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Abstract 

Introduction: Nowadays, teaching medical students needs to use new educational 

methods such as concept maps, along with traditional teaching methods. Which 

increases learners' desire to learn, focus on key points and organize content. 

Therefore, the present study was conducted to investigate the effect of concept map 

on the learning rate of anesthesiology undergraduate students. 

Materials and Methods: This quasi-experimental study with pre-test-post-test 

design was performed on 6th semester undergraduate students of Alborz University 

of Medical Sciences in 2021. Forty students were selected by census method and 

based on inclusion criteria, then randomly divided into two groups. In the control 

group, the lecture method and in the intervention group, the lecture method with a 

concept map tool was used to teach the interpretation of arterial blood gases. 

Students' learning before and one month after the intervention was measured using 

a four-choice test. 

Results: The mean scores of students before the intervention were 12.95± 3.95 in 

the experimental group and 13.10±   3.82 in the control group (P = 0.90). After the 

intervention, it reached 18.95 ± 4.28 in the experimental group and 14.05 ± 2.83 in 

the control group, which was significantly higher in the intervention group (P 

<0.001). 

Conclusion: Developing a concept map as an analytical strategy in education, along 

with the use of lecture method can be effective in promoting student learning. 
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Introduction  
In recent years, higher education has faced 

many challenges in educating learners due to the 

rapid changes in the modern world, which has 

raised the need to achieve effective and efficient 

teaching and learning methods in educational 

systems. In this direction, there should be changes 

in the attitude and teaching of teachers, gain correct 

knowledge and insight from different and new 

theories and strategies of teaching and in order to 

increase learners' understanding of the concept, use 

an appropriate method for teaching.  

Specialists in education divide teaching methods 

into two main categories, traditional methods and 

active teaching methods. In traditional methods, the 

teacher is versatile and the learner is passive and 

accepting, and one-way and one-way learning is 

done by the teacher. In contrast, the active method 

of teaching refers to the methods in which learners 

play an active role in the teaching process and gain 

experience using the instructor's guidance and 

learning has a two-way flow. 

Among the active teaching methods, the use of 

concept map, as a drawing tool that organizes and 

presents knowledge, is very much in line with 

Azobel's theory of assimilation learning the basis 

of concept map is the use of new ideas of concepts. 

In drawing a concept map, comprehension of 

concepts is accelerated in visual memory through 

the connection between concepts and recall of 

these connections, and leads to meaningful and 

lasting learning; So that the student can 

consciously summarize and organize information 

and use words, symbols and lines to show the 

relationships between components of information 

can enter this information into his short-term 

memory and after relating this information to his 

previous learning. New information is significantly 

transferred to long-term memory and after 

organizing for a long time remains in long-term 

memory and returns to short-term memory when 

needed and responds to the new challenging 

situation accordingly. 

Although most of the researches show the 

superiority of concept maps, but the results of 

studies on the effect of this teaching method in 

comparison with traditional methods on learning, 

strengthening clinical reasoning skills and 

academic motivation of students in medical and 

paramedical groups is different. Therefore, above 

issues and considering the extensive educational 

content in the field of anesthesia and the 

importance of learning these concepts in the form 

of deep learning that leads to better performance 

and greater satisfaction of students in their future 

careers, the present study aims to investigate the 

effect of concept map on learning of 

anesthesiology students Alborz medicine was 

designed and performed in 2021. 

Methodology 

This research is a quasi-experimental study, in 

two groups, with pre-test and post-test methods. 

Which was performed on 6th semester 

undergraduate anesthesia students. 40 students 

were selected through census sampling method 

based on inclusion criteria and randomly divided 

into experimental and control groups . 

As an interventional act , researchers were 

taught title of the interpretation of arterial blood 

gases by lecture method for two groups . In the 

intervention group , concept map tool , was 

combined with lecture and students drew a concept 

map in the end of each session. The data collection 

tool was a two-part questionnaire . The first part of 

the questionnaire was related to demographic data 

and the second part included 25 MCQ on the 

interpretation of arterial blood gases in five areas ; 

acidosis , alkalosis , complex disorders , basics of 

arterial blood gas interpretation and nursing care in 

crisis . The reliability of the questionnaire was 

calculated by Kuder-Richardson (0.78). The 

validity of the questionnaire was confirmed by 

content validity and expert panel opinion. Based on 

their comments, the necessary changes were 

applied in the questionnaire. The Millman checklist 

was used to assess compliance with structural 

principles in the multiple-choice questions. 

Inclusion criteria:  satisfaction to participate in 

the study, informed consent, educating in the 6th 

semester of anesthesia discipline 

Exclusion criteria: not participating in training 

sessions, not answering to questions, unwillingness 

to continue cooperation. 

 The study was done in four stages as follows: 

1. Preparation stage: First, during two sessions 

two hours before the start of classes, the students 

of the experimental group were taught about the 

concept map and how to draw it using Simple mind 

software. At the end , they were asked to draw 

some sample concept maps using the software . At 

the end of the second session , a training booklet 

was given to them to refer to if needed . 



                                                                                                                                                                Fatemeh Edalattalab et al. 

 

801 

 

February 2023, Volume 29, Issue 6 

 

2. Pre-test stage: Pre-test was taken from both 

groups to assess the baseline learning , before 

presenting the teaching materials . Pre-test 

questions to assess learning were common in both 

groups . 

3. Implementation stage: The educational 

intervention was performed in three two-hour 

sessions for three days during a week as follows in 

the two groups of control and test . 

- Teaching in the control group : To prevent the 

exchange of information , first training was 

conducted in the control group . Three sessions 

were taught in theory . 

- Teaching in the experimental group : The 

educational content presented in all three sessions 

was the same as the control group , with the 

difference that in this group the concept map tool 

was used . Each student was required to present the 

entire material presented in each session as a 

concept map . 

4. Post-test stage: One month after teaching , post-

test was taken from both groups to investigate the 

effect of using a concept map on students' learning. 

Students' learning before and one month after the 

intervention was evaluated and compared using a 

four-choice written test . Data were analyzed using 

SPSS18 statistical software using statistical tests. 

Results 

There was no statistically significant difference 

between the two groups in terms of demographic 

variables.  

The mean and standard deviation of age in the 

experimental group was 21 ± 0.72 years and in the 

control group was 21.10 ±  1.37 years . Due to the 

normality of age variable distribution based on 

Smirnov-Kolmogorov test (p> 0.05) , independent 

t-test was used to compare the mean in the two 

groups , but there was no statistically significant 

difference between the two groups (p = 0.71) . 

The mean and standard deviation of the mean in 

the experimental group was 15.35 ± 1.41 and in the 

control group was 15.25 ±  1.22. Due to the 

normality of age variable distribution based on 

Smirnov-Kolmogorov test (p> 0.05) , independent 

t-test was used to compare its mean in the two 

groups , but there w Most students (75%) in the 

experimental group were female and most students 

in the control group (70%) were female. To 

compare the sex of the studied units in the two 

groups , Fisher's exact test was used , but the two 

groups did not have a statistically significant 

difference (p = 0.72) . 

Based on the results of this study and according 

to (Table 1) , the mean and standard deviation of 

total pre-intervention learning scores in the 

intervention group was 12.95 ± 3.95 and in the 

control group was 13.10 ±  3.82 , which was based 

on independent t-test . There was no statistically 

significant difference (p = 0.90) . After the 

intervention , the mean and standard deviation of 

the total learning scores in the intervention group 

was 18.95 ±  4.28 and in the control group Reached 

14.05 ±  2.83 which was significant based on 

independent t-test (p <0.001). Comparison of mean 

scores and standard deviation of total learning 

scores in the intervention group using paired t-test 

showed a significant difference from pre-test time 

to post-test time (p <0.001) . But in the control 

group, this difference from pre-test time to post-

test time was not significant (p = 0.078) . 

 
Table 1. Comparison of the mean of total learning scores in the studied units before and after the intervention in 

the two groups 

 

The results of Table (2) show that after 

statistical control of the difference between the 

means of the groups in the pre-test, the relevant  

 

 

intervention has affected the average total 

learning score of the studied units after the test (p 

<0.001). 

Test result 

 

After the intervention 

 

Before intervention 

 

group 

Total learning 

Statistics 

 
valueP Standard 

deviation 

 

Mean 

 

Standard 

deviation 

 

Mean 

 

27 /8 - 001/0p< 28 /4 95 /18 95 /3 95 /12 Intervention 

86 /1 - 078/0 83 /2 05 /14 82 /3 10 /13 Control 

 001/0p< 90/0 valueP 

26 /4 122/0 - Statistics 
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Considering the effect size, it can be said that 

51% of the dependent variable changes in the post- 

test are due to the intervention.

Table 2. Analysis of covariance to compare the mean of total learning scores 

Comparison of mean scores and standard 

deviation of scores in all 5 areas (acidosis , alkalosis , 

combined disorders , basics of arterial blood gas 

interpretation and nursing care in acid and base 

disorders) in the intervention group using paired t-test 

showed a significant difference from Pre-test time to 

Buddha post-test time Comparison of mean scores 

and standard deviation of scores in the control group 

only in the area of alkaloids was significantly 

different from pre-test time to post-test time. 

Discussion 

Based on the results of this study , most of the 

educational interventions in both teaching methods 

were to improve learners' knowledge in both 

experimental and control groups , but the score in 

the experimental group was higher than the control 

group, which confirms the effect of an effective 

and scientific teaching method . In addition to the 

passive teaching method as a lecture . 

In addition to the advantages of lecturing 

methods such as cost-effectiveness, direct, regular 

and logical presentation of materials , increasing 

the speaking skills of the teacher and taking notes 

in learners , there are also disadvantages . Among  

other things, it is a passive teaching method and is 

not suitable for teaching practical skills and 

strengthening mental skills at high levels of 

learning and does not take into account the 

differences of individuals, and at the same time 

there is a possibility of early forgetting of content 

for learners . In order to make learning effective 

and also its sustainability in medical students such 

as anesthesia, along with traditional education such 

as lectures , it is necessary to use new methods such 

as concept maps .  

Arterial blood gas testing is one of the most 

important tests required by the intensive care unit 

and provides valuable information to evaluate and 

take appropriate measures regarding the state of 

electrolyte homeostasis and metabolic and 

respiratory acid and base of the patient. The 

analysis of these gases is important in diagnosing 

accidents during prolonged anesthesia and in 

patients with respiratory disease. According to the 

results of this study, this method is significantly 

effective in improving the knowledge and learning 

of anesthesia students about the interpretation of 

arterial blood gases. Findings with studies, 

Mohamed Rasha , Mlika , Fischer Krisztina , Ren 

and most domestic researchers including Mirzaei et 

al. , Piri et al , Nejat And Ahmari  are similar . 

Conclusion 

The findings of the present study showed that 

the use of this educational plan as one of the valid, 

simple, new , applicable and effective educational 

interventions can be useful in promoting learning 

and its persistence in medical students such as 

anesthesia . 

One of the limitations of this research is the 

impatience or lack of focus of the samples, 

individual, social and cultural differences of the 

research units. Also, in the course of this research, 

it is recommended that the effect of concept map 

on the learning rate of students in other 

paramedical disciplines such as laboratory 

sciences, etc be examined. Also, a comparative 

study of the effect of concept map with other active 

methods is suggested. 
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Source 

 

Total squares 

 

df Total squares 

 

Statistics 

F 

Pvalue Effect size 

 

Test power 

pre-exam 263/07 1 263/07 40/75 P< 0/001 0/52 1 

Group 250/05 1 250/05 38/74 P< 0/001 0/51 1 

Error 238/82 37 6/45     
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دانشگاه علوم   یهوشبر یکارشناس  انیدانشجو یریادگی زانیبر م ینقشه مفهوم ری ثأت یبررس

 البرز یپزشک

  3مشعوف یلاسه، * 8یانهاب یعباس ین، نوش1طلبفاطمه عدالت

 
  ی،تهران، دانشگاه آزاد اسلام یعلوم پزشک ییو ماما ی دانشکده پرستار یژه،و ی هامراقبت  ی ارشد پرستار  یکارشناس ی دانشجو .1

 یران تهران، ا
تهران، دانشگاه   یعلوم پزشک ییو ماما ی دانشکده پرستار ی،جراح یگروه داخل یعلم یئت عضو ه یی، و ماما ی گروه پرستار یاراستاد .2

 یران تهران، ا ی،آزاد اسلام
 یران تهران، ا ی،تهران، دانشگاه آزاد اسلام یعلوم پزشک ییو ماما  ی دانشکده پرستار یی،و ماما ی گروه پرستار یمرب .3

 

 20/06/1401تاریخ پذیرش:                                                                                              1401/ 17/03تاریخ دریافت:  

 

 

 مقدمه.  1

ارتقا و بهبود یادگیری، محور فعالیت تمام نهادهای آموزشی است  
آموزشی   بنابراین  نظام  یک  فراگیران    ، اعتبار  یادگیری  میزان  به 

دهد و  آموزشی رخ می   فرایند   در پی یادگیری  .  ]1[  وابسته است 
می  تفکر  شیوه  و  نگرش  رفتار،  در  تغییر  رو   شود موجب  این    از 

ثر بسیار  ؤ در ارائه آموزش م   ان اد ت ولیت نظام آموزش عالی و اس مسؤ 
اخیر، آموزش عالی به دلیل تغییرات    . در سالیان ]2[  خطیر است 

  ین نوشنن  :مسننلو ة  نویسنن  *  
 یانهاب یعباس

بزرگراه   یتهران، انتهنا  نشننانی: 
دانشنااه   ی انم  ی،سنتار ی شنه

حصنار،، دانشنااه    یبلوار شنه ا
اسننن من  و   یآزاد  عنلنو   واحن  

، طبقه  1  یبلو، آموزش  یقات،تحق 
5 

 09121214231  : لفنت 
 ه: امنننننن راینننننناننننننن  

nooshin.abbasi@yahoo.co
m 

 :ORCIDش اسه 
 0000-0001-8447-3259 

 نویسن  ه او :  ORCIDشن اسنه  
0000-0003-2896-8083 

 

 ها:کلیدواژه
مفهوم    ی، سخنران   ی، نقشه 

 دانشجو، دانشگاه   یادگیری، 

 چکیده
 

ــجو:  زمی ه و ه ف ــک  یانامروزه آموزش به دانشـ ــ  یننو  یهااز روش یریگبهره یازمندن  یعلوم پزشـ مانند   یآموزشـ
تمرکز بر   یادگیری،به   یرانفراگ یلتما  یشاســت که باعا افزا  یســنت  یستدر  یهادر کنار روش  ی،مفهوم یهانقشــه

ــازمانده یدینکات کل ــودیمطالب م  یو س ــ  ینبنابرا  ش ــر با هدب بررس ــه مفهوم یرتأث  یمطالعه حاض   یزانبر م  ینقش
 .انجام شد. یهوشبر یکارشناس یاندانشجو یادگیری

  ی هوشبر  یکارشناس  6ترم    یاندانشجو  یآزمون بر رو پس  -آزمونیش تجربى با طرح پمطالعه شبه   ینا  :هامواد و روش 
  یارهای و براساس مع  ی به روش سرشمار  یان نفر از دانشجو  40انجام شد.    1400البرز در سال  یدانشگاه علوم پزشک 

و در گروه    یاز روش سخنران  لنترساده در دو گروه قرار گرفتند. در گروه ک  یصورت تصادف ورود انتخاب، سپس به
  یزان استفاده شد. م  یانیخون شر  یگازها  یرآموزش تفس  یبرا  یهمراه با ابزار نقشه مفهوم  یمداخله از روش سخنران

 شد.   یدهسنج ایینهماه پس از مداخله با استفاده از آزمون چهارگز یک قبل و  یان دانشجو یادگیری
 31/ 10  ±   3/ 82  کنترل  گروه   در   و  12/ 95  ±   3/ 95از مداخله در گروه آزمون    پیشمیانگین نمرات دانشجویان،    :هایافته

  این   که  رسید05/14  ±  2/ 83  به  کنترل  گروه  در  و  18/ 95  ±  4/ 28از مداخله در گروه آزمون به    پس(.  P=0/ 90)  بود
 (.>0P/ 001)بود   بیشتر دارمعنی طوربه مداخله گروه در تفاوت
  ی در آموزش، در کنار استفاده از روش سخنران  گریلتحل  ی استراتژ  یک عنوان  به  ینقشه مفهوم  ینتدو  :گیرینتیجه

 مؤثر باشد.  یاندانشجو  یادگیری یزانم  یدر ارتقا  تواندیم

http://jsums.medsab.ac.ir/
mailto:journal@medsab.ac.ir
https://orcid.org/orcid-search/search?searchQuery=0000-0003-2896-8083
https://orcid.org/orcid-search/search?searchQuery=0000-0001-8447-3259
https://orcid.org/orcid-search/search?searchQuery=0000-0002-4943-7604
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با   مدرن  دنیای  فراگیران    معضلات سریع  آموزش  امر  در  فراوانی 
های تدریس و یادگیری  رو شده است که الزام دستیابی به روش ه روب 
. در  ]3[  ده است کر های آموزشی مطرح  ثر و کارآمد را در سیستم ؤ م 

این مسیر باید در نگرش و تدریس مدرسان نیز تحولاتی ایجاد شود،  
ها و راهبردهای مختلف و جدید  دانش و بینش صحیحی از نظریه 

به   ]4[نند  ک تدریس کسب   از  و  فراگیران  بردن درک  بالا  منظور 
 .   ]5[ند  بهره بر تدریس    برای مفهوم، از روش مناسبی  

تربیت  و  تعلیم  تدری روش   ، متخصصان  دسته  های  دو  به  را  س 
کنند. در  های فعال تدریس تقسیم می روش سنتی و روش   : اصلی 
سنتی روش  دارد  مدرس    ، های  برعهده  را  اصلی  فراگیر وظیفه    ، و 

سویه از  طرفه و یک یک   ، حالتی منفعل و پذیرنده دارند و یادگیری 
در مقابل، روش فعال تدریس به    . ]6[  گیرد جانب مدرس صورت می 

  ، گردد که در آنها فراگیران در جریان آموزش هایی اطلاق می روش 
نقش فعالی برعهده دارند و با استفاده از راهنمایی مدرس به کسب  

 . ]7[  جریانی دوسویه دارد   ، پردازند و یادگیری تجربه می 
  در   که   است   سنتی   روش   به   تدریس   شکل   ترین رایج   سخنرانی، 

  سبک  گسترش   موجب   روش   این   رود. می  کار به   عالی   آموزش   نظام 
  مغفول   واقعی   معنای   به   عمیق   یادگیری   و   شود می   انفعالی 

قادر   شیوه   به   تدریس .  ]9  ,8[  ماند می    سازی آماده   به   سخنرانی 
  دانشجویان  و   باشد نمی   واقعی  معضلات  با   مواجهه  برای   دانشجویان 

  برای   فرصتی   که   شوند می   مواجه   اطلاعات   از   وسیعی   حجم   با 
  و   انتقادی   تفکر   اطلاعات،   دهی سازمان   اطلاعات،   وتحلیل تجزیه 

 . ]10[کنند  نمی   پیدا   را   آنها   عمیق   یادگیری 
،  1مفهومی  کارگیری نقشه ه ب های تدریس فعال،  در میان روش 

،  پردازد می  ارائه دانش   و   ترسیمی که به سازماندهی   عنوان ابزاری به 
کید  أ بسیار مورد ت  2آزوبل   سازی یکسان   یادگیری   نظریه   منطبق با 

را انتقال اطلاعات از طریق سازماندهی و ارائه دانش  زی   ]11[است  
 . ]12[شود  موجب تسهیل در امر یادگیری می 

مفهومی  نقشه  ایده   ، اساس  از  مفاهیم  استفاده  از  نو  های 
ک مفاهیم از طریق پیوند  . در ترسیم نقشه مفهومی در ]13[است  

تسریع   تصویری  حافظه  در  پیوندها  این  یادآوری  و  مفاهیم  بین 
که    طوری شود به یابد و منجر به یادگیری معنادار و بادوام می می 

صورت آگاهانه، با خلاصه کردن و سازماندهی اطلاعات و  دانشجو به 
ان  علائم و خطوط برای نمایش دادن روابط می   ها، استفاده از کلمه 

می  اطلاعات  کوتاه   تواند اجزای  حافظه  وارد  را  اطلاعات  مدت  این 
های قبلی خود،  خود کند و پس از ارتباط این اطلاعات با آموخته 

جدید  منتقل  به   ی اطلاعات  بلندمدت  حافظه  به  معنادار  صورت 
طولانی می  مدت  برای  سازماندهی  از  پس  و  حافظه    ، شود  در 

باقی   حافظه   ماند می بلندمدت  به  نیاز  صورت  در  مدت  کوتاه   و 

 
1 Concept Mapping 

جدید    ردد گ می باز  موقعیت  به  آن  مطابق  پاسخ    ساز مسئله و 
 .   ]14[  دهد می 

  را   مفهومی   های نقشه   برتری ،  شده انجام   های پژوهش یشتر  ب 
انجام .  دهند می   نشان  ت نتایج مطالعات    ثیرگذاری أ شده درخصوص 

های سنتی بر میزان یادگیری،  این شیوه تدریس در مقایسه با روش 
در   فراگیران  تحصیلی  اشتیاق  و  بالینی  استلال  مهارت  تقویت 

مطالعات بر    یشتر ب   های پزشکی و پیراپزشکی، متفاوت است. گروه 
ب  ت ه اثربخشی  تدریس  روش  این  دارند أ کارگیری  .  ]17-15[  کید 

ت  نیز  آنها  از  تمامی  أ برخی  بر  را  تدریس  شیوه  این  ثیرگذاری 
ن  آموزشی  به  ی ث تأ و    ند پذیر می پیامدهای  را محدود  آن  آموزشی  ر 

 . ]20-18[  ند دان های معینی می حیطه 
ته   بری رشـ اخه   هوشـ ته از زیرشـ کی   های های رشـ ت    پیراپزشـ اسـ

ه در مقطع   ــتـ کـه در حـال حـاضـــر امکـان تحصـــیـل در این رشـ
گاه  ته در دانشـ ی پیوسـ ناسـ ور  کارشـ ر کشـ راسـ کی سـ های علوم پزشـ

  ، برای دانشــجویان فراهم اســت و با توجه به این نکته که یادگیری 
  منظور ، به شـود یند شـغلی دانشـجویان محسـوب می ا اصـل مهم در فر 

ــتفـاده از   تقویـت این عـامـل،  هـای  هـای نوین در کنـار روش روش اسـ
ــنتی تدریس می  ــب و کاربردی به س ــاب آید اما از  تواند مناس حس

ها در هر  اسـتفاده از این روش   ، طرفی با توجه به برخی از مطالعات 
ــت  أی گروهی مورد تـ هـای  کـارگیری روش کـه بـه   و از آنجـایی یـد نیسـ

ــی به امر  جدید و فعال آموزش و یادگیری، مرهون رویکرد ا  ــاس س
های  مسـتلزم انجام مطالعات و پژوهش   د اشـب می پژوهش در آموزش  

ت.   یلی و    مواردی از قبیل محتوای فراوانی اسـ ته تحصـ تدریس، رشـ
توانند عوامل  شــده، می مقطع تحصــیلی در تحقیقات مختلف انجام 

ند   تجوی   . ]21[تأثیرگذار بر نتایج باشـ نظر  های محقق به طبق جسـ
  اسـت   این   در   پیشـین   های پژوهش   با   حاضـر   پژوهش   تفاوت رسـد  می 

ــیر گازهای خونی   ــبری و مبحا تفس ــته هوش که تاکنون در رش
 شریانی در ایران انجام نشده است. 

  یادگیری   برای بنابراین با درنظر گرفتن اهمیت آموزش صحیح  
ا  و  مطـالـب گســـترده در حوزه بیهوشـــی و اهمیـت بهبود  ی  ارتقـ

ایت  در دانشـگاه  آموزش  کیفیت  ها که منجر به عملکرد بهتر و رضـ
شـود و همننین با توجه  بیشـتر دانشـجویان در آینده شـغلی آنها می 

ــه مفهومی در یـادگیری، این پژوهش بـا هـدب   بـه مزایـای ابزار نقشـ
ان  ثیر نقشـــه مفهومی بر میزا أ تـ  تعیین  ادگیری دانشـــجویـ ن یـ

ال  کی البرز در سـ گاه علوم پزشـ بری دانشـ ی هوشـ ناسـ   1400کارشـ
 انجام شد. 

 ها مواد و روش .  2

2 Ausubel 

https://iranmoshavere.com/%d9%be%db%8c%d8%b1%d8%a7%d9%be%d8%b2%d8%b4%da%a9%db%8c-%d8%a8%d8%af%d9%88%d9%86-%da%a9%d9%86%da%a9%d9%88%d8%b1/
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مطالعه   یک  پژوهش،  ب شبه این  روش  ه تجربی  با  گروه  دو  صورت 
نفر(    40)   6آزمون است. تمامی دانشجویان ترم  آزمون و پس پیش 

نفر(    20)   نفر( و کنترل   20تصادفی در دو گروه آزمون )   صورت به 
تقسیم دانشجویان از طریق فهرست حضور و غیاب    تقسیم شدند. 

تهیه   آموزش دانشکده  اداره  بود که  اسامی    کرده  بدون شناسایی 
 . دانشجویان و براساس شماره زوج و فرد صورت گرفت 

ریانی  مبحا تفسیر گازهای ش   پژوهش،   این   در   شده ارائه   موضوع 
مذکور به دانشجویان معرفی شد. برای بررسی    ، منابع . در ابتدا بود 

میزان یادگیری دانشجویان در دو مرحله قبل از تدریس و پس از  
گروه یکسان    آن، آزمون گرفته شد. محتوای تدریس برای هر دو 

 ساعت )سه جلسه دوساعته( بود.    6بود. طول مدت آموزش هر گروه  
بخش اول  بود:  ای دوبخشی  نامه ها پرسش آوری داده ابزار جمع 

دموگرافیک  پرسش  متغیرهای  به  مربوط  دوم    و نامه  بخش 
ال در مورد تفسیر گازهای  ؤ س   25نیز شامل  خودساخته  نامه  پرسش 

اختلالات    آلکالوزها،   حیطه اسیدوزها،   5خون شریانی و مشتمل بر  
های پرستاری  مبانی تفسیر گازهای خون شریانی و مراقبت   مرکب، 

بود  باز  و  اسید  اختلالات  ارزیابی    در  را  دانشجویان  یادگیری  که 
ال  ؤ و هر س   شد ال درنظر گرفته  ؤ س   5  ، برای هر حیطه   . ]22[د  کر می 

این آزمون   . شت این آزمون یک نمره دا    نمره منفی درنظر   ، برای 
بین صفر    ست توان کننده می بنابراین هر فرد شرکت بود  گرفته نشده  

در نهایت، آزمون نهایی پس    ند. ک نمره از این آزمون کسب    25تا  
شامل   اصلاحات،  در  ؤ س   25از  یادگیری  میزان  برای سنجش  ال 

پایایی  آزمون دانشجویان دو گروه استفاده شد.  آزمون و پس پیش 
، محاسبه  21ریناردسون  - کودر  با روش  ساخته محقق  نامه پرسش 

گردید   0/ 78 آزمون  این  علمی   پایایی که    شد  روایی    . محاسبه 
که  محتوایی  و  صوری  بود  صورت  این  به  نامه  پرسش   آزمون، 

برای  تهیه  با سرفصل    10شده  که  مدرسانی  و  متخصصان  از  نفر 
ارسال شد و    آشنا هستند و سابقه تدریس آن را داشتند   شده تعیین 

پرسش  تکمیل  برای  آنان  استفاده  نظرات  براساس    . شد نامه 
قرارگیری    استفاده از کلمات مناسب،   معیارهای رعایت دستورزبان، 

خود، آیتم  مناسب  جای  در  محتوای    ها  مناسب،  امتیازدهی 
و براساس نظرات    دند کر ارائه    را   نامه را مطالعه و نظرات خود پرسش 

بررسی رعایت    منظور به   شد. نامه اعمال  آنها تغییرات لازم در پرسش 
چندگزینه  سئوالات  در  ساختاری  طراحی اصول  چک  ای  از  شده 

که    رد ا د ال  ؤ س   12  لیست لیست میلمن استفاده شد. این چک پ 
دوگزینه  س براساس طیف  در  را  اصول ساختاری  رعایت  الات  ؤ ای 

لیست  با توجه به استاندارد بودن چک   .ند ک ی ای بررسی م چندگزینه 
ن داخلی، روایی  پژوهشگرا سازی آن و استفاده مکرر  و بومی   میلمن 

 .   ]23[  لیست موردتأیید بود پایایی چک   و 

معیارهای ورود به مطالعه: تمایل به شرکت در مطالعه، اخذ  
 . هوشبری   6رضایت کتبی از دانشجویان، دانشجوی کارشناسی ترم  

  جلسات آموزشی   در نکردن    شرکت   معیارهای خروج از مطالعه: 
به    ندادن   )اجرای پژوهش در سه جلسه دوساعته اجرا شد(، پاسخ 

   . به ادامه پژوهش   نداشتن   نامه، تمایل الات پرسش ؤ س 
 : شد  اجرا  زیر  شرح  به  مرحله  چهار  در  پژوهشی  فرایند  کل 

دوساعته   : سازی آماده  مرحله   . 1 جلسه  دو  طی  پیش  ابتدا    از ، 
 مفهومی  نقشه  مورد   در   آزمون   گروه   دانشجویان   به   ها کلاس   شروع 

آموزش    Simple mindافزار  نرم   با استفاده از   آن   ترسیم  چگونگی  و 
در پایان از آنها خواسته شد تا چند نمونه نقشه مفهومی    . داده شد 

در انتهای جلسه دوم    ترسیم کنند.   افزار موردنظر با استفاده از نرم 
کمک  جزوه  در    آموزشی یک  تا  داده شد  قرار  آنها  اختیار  در  نیز 

 نند. ک صورت نیاز به آن مراجعه  
  آزمون برای سنجش میزان یادگیری پیش   : آزمون پیش   مرحله   . 2

گرفته    آزمون   از ارائه مطالب تدریس، از هر دو گروه پیش    باشد. می 
یادگیری در هر دو گروه    آزمون الات پیش ؤ شد. س  برای سنجش 

 مشترک بود. 

درسی دوساعته به    جلسه   سه   مداخله آموزشی در   : اجرا   مرحله   . 3
گروه کنترل و    مدت سه روز در طول یک هفته به شرح زیر در دو 

 د: آزمون انجام ش 
  اطلاعات، ابتدا  تبادل   از   جلوگیری   برای :  گروه کنترل   تدریس در  ✓

محتوای   این   در   .شد   انجام   کنترل  گروه   در   آموزش    گروه، 
شریانی با استفاده از  خونی  به تفسیر گازهای    مربوط   آموزشی 

اسلاید    90ارائه پاورپوینتی مشتمل بر    با  سخنرانی، همراه   شیوه 
 گردید.  تئوری تدریس  ورت ص به  در سه جلسه  پاسخ   و   و پرسش 

شده در هر سه  ارائه   آموزشی  محتوای :  آزمون  گروه  در  تدریس  ✓
انند گروه کنترل بود با این تفاوت که در این گروه از  جلسه م 

که    موظف بود  دانشجو   هر   .استفاده شد   هم   ابزار نقشه مفهومی 
صورت  را به  جلسه  هر  شده در ارائه  مطالب   عنوان تکلیف، کل به 

   د. ه ده ئ ارا  مفهومی   نقشه  یک 

بررسی    منظور به از تدریس،    پس یک ماه    : آزمون پس  مرحله   . 4
کارگیری نقشه مفهومی بر میزان یادگیری دانشجویان، از  ه ثیر ب أ ت 

 . آزمون گرفته شد هر دو گروه، پس 

جمع  از  داده   آوری پس  به اطلاعات،  پنج  دست های  در  آمده 
طبقه  این  حیطه  شدند.  شامل:   5بندی    ( 2اسیدوزها،    ( 1  حیطه 

مرکب،    ( 3آلکالوزها،   خون  4اختلالات  گازهای  تفسیر  مبانی   )
.  های پرستاری در اختلالات اسید و باز بودند ( مراقبت 5شریانی و  
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  و حداقل نمره صفر   5نمره قابل اکتساب در هر گروه    ین ر بیشت 
عنوان  است. همننین جمع حاصل از نمرات در این پنج گروه به 

 . ]22[نمره کلی درنظر گرفته شد  
از آمار    ها وتحلیل داده آوری اطلاعات، برای تجزیه از جمع   پس 

آماری،  جداول  نظیر  شاخص   توصیفی  و  و  نمودارها  آماری  های 
...    و   مستقل، کای اسکوئر   Tزوجی،  Tهای آماری نظیر آزمون  آزمون 
 استفاده گردید.   18نسخه    SPSSاز ابزار    و نیز 

  پرستاری   رشته  ارشد کارشناسی   نامه پایان  از  برگرفته   مقاله   این 
  IR.IAU.TMU.REC.1400.063  اخلاق  کد   با   ویژه  های مراقبت 

 . باشد می 

 ها یافته .  3

دو گروه از نظر متغیرهای دموگرافیک تفاوت آماری معنی داری  
 . نداشتند

نمونه در  سن  معیار  انحراب  و  آزمون میانگین  گروه  های 
  . سال بود  10/21  ±  37/1سال و در گروه کنترل    21  ±  72/0

توجه آزمون   با  براساس  سن  متغیر  توزیع  بودن  نرمال  به 
مقایسه میانگین آن   برای (،  <05/0pکولموگروب )  -اسمیرنوب

تفاوت    ،در دو گروه از آزمون تی مستقل استفاده شد که دو گروه
 .  (=71/0pداری نداشتند )آماری معنی

نمونه در  معیار معدل  انحراب  و  آزمون میانگین  های گروه 
نمره    25/15  ±  22/1ه و در گروه کنترل  نمر  35/15  ±  41/1

آزمون  براساس  متغیر سن  توزیع  بودن  نرمال  به  توجه  با  بود. 
مقایسه میانگین آن   برای (،  <05/0pکولموگروب )  -اسمیرنوب

در دو گروه از آزمون تی مستقل استفاده شد که دو گروه تفاوت 
 (.=81/0pداری نداشتند )آماری معنی

)ر  بیشت و  درصد  75دانشجویان  زن  آزمون  گروه  ر  بیشت( 
مقایسه   برای   . ( نیز زن بودنددرصد  70دانشجویان گروه کنترل )

دقیق  آزمون  از  گروه  دو  در  موردپژوهش  واحدهای  جنسیت 
داری نداشتند  فیشر استفاده شد که دو گروه تفاوت آماری معنی

(72/0p=.)    جدول( طبق  و  مطالعه  این  نتایج  (، 1براساس 
یانگین و انحراب معیار نمرات کل یادگیری قبل از مداخله در م

  10/13  ±  82/3و در گروه کنترل    95/12  ±  95/3  آزمونگروه  
معنی  آماری  تفاوت  مستقل  تی  آزمون  براساس  که  داری بود 

( معیار=90/0pنداشتند  انحراب  و  میانگین  مداخله  از  بعد   .) ،  
و در   95/18  ±  28/4به    آزموننمرات کل یادگیری در گروه  

به   کنترل  تی   05/14  ±83/2گروه  آزمون  براساس  که  رسید 
معنی  تفاوت  این  )مستقل  بود  نمرات  >001/0pدار  مقایسه   .)

میانگین و انحراب معیار نمرات کل یادگیری در گروه مداخله با 
از زمان  استفاده از آزمون تی زوجی حاکی از تفاوت معنی  دار 

پس پیش  زمان  به  )  آزمونآزمون  گروه p<001/0بود  در  اما   .)
پیش زمان  از  تفاوت  این  پسکنترل  زمان  به  آزمون آزمون 

 (. p=078/0دار نبود )معنی 

 گروه  دو  در م اخله از بع  و قبل  موردپژوهش  واح های در یادگیری  کل نمرات میاناین  مقایسه.  1 ج و 

 ی زوج یآزمون ت یجمستقل** نتا یآزمون ت یج* نتا

حیطه    5  هر  نمرات  معیار  انحراب  و  میانگین  نمرات  مقایسه
آلکالوزها،   خون  گازهای   تفسیر  مبانی) اسیدوزها،  شریانی، 

 و   اسید  اختلالات  در  پرستاری   های مراقبت  مرکب و  اختلالات 
  از  حاکی   زوجی  تی  آزمون  از  استفاده   با  مداخله  گروه   در(  باز

بود اما    آزمونپس   زمان  به  آزمونپیش   زمان  از  دارمعنی   تفاوت
  گروه   در  نمرات  معیار،  انحراب  و  میانگین  نمرات  مقایسه  در

  زمان  به  آزمونپیش   زمان  از  آلکالوزها  حیطه  در  فقط  کنترل 
 . داشت  داری معنی  تفاوت  آزمونپس 

 

 گیری بحث و نتیجه .  4

حاصل از این مطالعه، هرچند مداخله آموزشی در راساس نتایج  ب
دانش فراگیران در دو گروه   ی هر دو شیوه تدریس منجر به ارتقا 

گروه  در  یادگیری  نمره  میانگین  ولیکن  شد  کنترل  و  آزمون 
کارگیری یک  هثیر بأید تؤبالاتر از گروه کنترل بود که م  ،زمونآ

یرفعالی  کنار روش تدریس غ  شیوه تدریس اثربخش و علمی در 
  چون   کنار مزایایی  همنون سخنرانی است. روش سخنرانی در

منطقی منظم  مستقیم، ارائه بودن، صرفهبه مقرون  مطالب، و 

 گروه  قبل از م اخله م اخلهبع  از  ** نتیجه آزمون 

 میاناین انحراف معیار  میاناین انحراف معیار  valueP آماره  کل یادگیری 

27 /8 - 001 /0p< 28 /4 95 /18 95 /3 95 /12  آزمون 

 کنترل 13/ 10 3/ 82 14/ 05 2/ 83 0/ 078 -1/ 86

 001 /0p< 90 /0 value*P 

 آماره -0/ 122 4/ 26
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 در برداری یادداشت و مدرس  تکلم  مهارت   افزایش

 آموزشی  یک روش  اینکه دارد. ازجملهنیز    معایبی یادگیرندگان،
تقویت   عملی های مهارت آموزش برای  و  داشبمی   منفعل  و 
به    و مناسب نیست یادگیری  بالای  سطوح در ذهنی  های مهارت
 زودرس  فراموشی ضمناً امکان و د کننمی توجه افراد های تفاوت
اثربخش  ]24[  دارد وجود فراگیران برای   مطالب برای  دن کر. 

علوم   های یادگیری و همننین ماندگاری آن در دانشجویان رشته
آموزش  پزشکی کنار  در  هوشبری  مانند  مانند  سنتی  های 

های نوین مانند نقشه مفهومی بهره  سخنرانی لازم است از روش
 گرفت.  

های ترین آزمایشگازهای خون شریانی یکی از مهم   آزمایش
  باشد و اطلاعات ارزشمندیمی  های ویژهواحد مراقبت   موردنیاز

ابهرا   و  ارزیابی  وضعیت منظور  مورد  در  مناسب  تدابیر    تخاذ 
الکترولیت  بیمار  هموستاز  تنفسی  و  متابولیک  باز  و  اسید  و  ها 

اهمیت  فراهم می  گازها در تشخیص حوادث    تحلیلآورد.  این 
بیهوشی  تنفسی حین  بیماری  به  مبتلا  بیماران  و  های طولانی 

صورت  به استناد نتایج حاصل از این مطالعه، این روش به.  است
ارتقای معنی  یادگیری دانشجویان رشته هوشبری در   داری در 

 ثر است. ؤمورد تفسیر گازهای خونی شریانی م
با یافته صورت هم به  های این پژوهش، مطالعه فینرراستا 

تأثیر با (2019) همکاران و کریستینا تعیین   نقشه هدب 

 و هاروارد دانشگاه یادگیری مشارکتی در افزایش بر مفهومی
در تجربینیمه روش به  هاروارد پزشکی دانشکده دوگروهی، 

شامل انجام آزمون  گروه  است.    127بودند.   نفر  43 شده 
 گرفته درنظر کنترل  گروه عنوانبه  نیز  ماندهباقی دانشجوی 

 و مفهومی انجام شد نقشه صورتگروه آزمون به  شدند. آموزش
مهارت بر مفهومی  نقشه تأثیر تعیین  و استدلال یادگیری، 

آزمون  پس  و پیش طریق از مشارکتی یادگیری  به رایشگ
 گروه آزمون در در دانشجویان که داد نشان بررسی شد. نتایج

استدلال گروه  با مقایسه مهارت   و دارند بهتری  کنترل، 
 برداری یادداشت  به نسبت  مفهومی را نقشه با رویکرد یادگیری 

کیفی می مؤثر معمول تحلیل   که داد نشان هاداده دانند. 

 کردن برطرب به قادر معمول طوربه آزمون گروه  دانشجویان

طریق مشارکتی یادگیری  موانع  های روش کارگیری به از 

مطالعه  ]25[هستند   استقرایی استدلال که  این  به  توجه  با   .
طالعه حاضر در کشور ایران با شده در کشور آمریکا و مبررسی 

ترین تفاوت دو سیستم آموزشی متفاوت انجام شد از این رو مهم
می  پژوهش  کشورهای  محیط  در  مطالعه  انجام  لزوم  و  باشد 

تواند به تأیید اثربخشی روش نقشه مفهومی بیشتر  مختلف می

 
1 Focus Group Discussion (FGD) 

کمک کند. گروه هدب نیز در مطالعه بررسی دانشجویان رشته 
بود زمان  دندانپزشکی  متفاوتند.  هوشبری  دانشجویان  با  که  ند 

 انجام پژوهش و محتوای آموزش نیز متفاوت بود. 

محمد بررسی با (2019)  همکاران و راشا مطالعه   هدب 

درس مطالعه  درخصوص  پرستاری  دانشجویان   تجربیات 

 دانشکده مفهومی در نقشه شیوه به  شواهد بر مبتنی  پرستاری 

 کیفی پدیدارشناسی مصر، به روش کشور در مانسورا  پرستاری 

بحا  به و نمونه 1متمرکز  گروهی شیوه  شد.   این های انجام 

موضوعات دانشجوی   95 شامل مطالعه بودند.   پرستاری 

تجربیات این در موردبحا  درخصوص دانشجویان  مطالعه 

 شواهد، بر مبتنی پرستاری  درس  روی  مفهومی نقشه کاربرد

 نقشه از استفاده و درسی واحد این به مطالعه مربوط مشکلات

 درس این برای  آموزشی رویکردهای  از یکی عنوانبه  مفهومی

مطالعهمی  این   7 هفته هر و هفته 12 زمانی بازه در باشد. 
 که است موضوع این مطالعه بیانگر  این انجام شد. نتایج ساعت

مؤثربه توانندمی  مفهومی های نقشه  رویکرد  یک   عنوان 

 حتی و شواهد بر واحد درسی پرستاری مبتنی برای  آموزشی

 مثبت دیدگاه  .شوند کارگرفتهبه پرستاری  دروس سایر

نقشهبه  درخصوص دانشجویان  برای  مفهومی های کارگیری 

 نقشه رویکرد  کارگیری به به آنها که داد نشان  درس این

 . ]26[دارند  پرستاری نیز تمایل شغلی زمینه در مفهومی
  تأثیر   تعیین  هدب  با(  2018)همکاران    و  یمیرزای  مطالعه

  آگاهی   سطح  بر  مفهومی  نقشه  روش  به  هموویژلانس  آموزش
  پس  و  قبل  دوگروهی،  تجربینیمه  روش  به  پرستاری   دانشجویان

  پزشکی   علوم  دانشگاه   پرستاری   دانشکده  در  که  بود  مداخله  از
  بودند   پرستاری   دانشجویان  از  نفر  60  هانمونه.  شد  انجام  ساوه

  مطالعه   این  های یافته .  شد   انجام  جلسه  4  طی  موردنظر  مداخله
  کنترل   و  آزمون  گروه   دو  بین  آگاهی   سطح   نظر  از  که  داد  نشان
  میانگین  دارد. تغییرات  وجود  معناداری  اختلاب  مداخله  از  پس
 آزمون   گروه  در   مداخله  از  بعد  به  قبل  از  دانشجویان  آگاهی  نمره

 . ]27[بود  معناداری  اختلاب دارای 
  تعیین  هدب  با(  2017)  همکاران   و  پیری   موسی  مطالعه

  درسی   برنامه  مفاهیم  درک  و  یادداری   بر  مفهومی   نقشه  اثربخشی
  شهر  ششم   پایه  مدرسان   در  اجتماعی  مطالعات  و  تجربی  علوم

  شامل  پژوهش  های نمونه .  شد  انجام  تجربینیمه  روش  به  اشنویه
  ایچندمرحله  ای خوشه  تصادفی  روش  به  که  بودند  نفر  120

  آزمون   و  کنترل  گروه  دو   در  تصادفی   روش  به  و  شدند  انتخاب
  نمرات   کوواریانس،  تحلیل  از  حاصل  های یافته  طبق.  گرفتند   قرار

 از  بالاتر  یادداری  و  مفاهیم  درک  آزمونپس  در   آزمایش  گروه

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AE%D8%B4_%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D9%88%DB%8C%DA%98%D9%87


 و همکاران طلبع التفاطمه   

 

808 

 6، شمارة 29، دورة 1401 بهمن و اسف  دانشااه علو  پزشکی سبزوار، 
 

  نشان  گروه  های آزمودنی   بین  معناداری   تأثیر  و  بود  کنترل   گروه
  روش   به  آموزش  مطالعه  این  طبق  بنابراین  (p<0.0001)داد  

  منجر   فراگیران  یادداری   و  مفاهیم   درک  افزایش  به   مفهومی   نقشه
در  ]14[شود  می  تدریس  در  ابزار  این  از  استفاده  همننین   .

و     Mlika 23[  ،Ren  ]28[، Bressington [مطالعات  
ر  بیشت  و  ]29[ ، Djanette   ]30[   Kibar ،]16[همکاران  
،  ]32[، احمری  ]31[مطالعات نجات  ان داخلی ازجمله  پژوهشگر

نظر  به   مثبت گزارش شده است.،  ]34[و حسینی    ]33[رنجبر  
ارتقای  می  و  مفهومی  نقشه  روش  اثربخشی  اصلی  دلیل  رسد 

در   دانشجویان  جذب  مطالعات،  یادگیری  نظریه  اساس  همان 
یادگیری دیوید آزوبل است که یادگیرندگان با حفظ مطالب و 

توانند یک یادگیری واقعی داشته باشند  یادگیری پراکنده نمی 
ید از طریق سازماندهی و ارتباط دادن منظم مطالب به  بلکه با

چارچوب مطالب قبلی، یادگیری معنادار را در خود افزایش دهند.  
های مفهومی موجب درک و فهم  در واقع آموزش به روش نقشه

د  نکمی های یادگیری و تفکر را تقویت  د، مهارتوشمی مطالب  
 .گرددمی دانشجویان و باعا برانگیختن علاقه و لذت در

 ی اریمطالعه علصورت ناهمسو با نتایج پژوهش حاضر،  اما به 
  -قلبی  ی ایر آموزش احیثتأ  نیی با هدب تع  (2019)  و همکاران 

نقشه  هیپا   یوی ر روش  مقا  مفهومی  به  بر    سهیدر  سخنرانی  با 
ن به    ی پرستار  انیدانشجو  ی ریادگیسطح   در مهی روش  تجربی 

شد  ی پرستار   دانشکده انجام  تهران  پزشکی  علوم    . دانشگاه 
دانشجویان موردمطالعه سال اول پرستاری بودند و هیچ تجربه  

ابزار پژوهش   نداشتند.  هیپا  یوی ر  - قلبی  ی ایاحبالینی در مورد  
سطح دانش    نیینامه تعو پرسش   کیدموگراف  نامه شامل پرسش 

از   زین  انیعملکرد دانشجو  بررسی  ی بود. برا  انیو درک دانشجو
در بزرگسالان براساس    CPR  اتیساخته عملمحقق  ستیلچک

شد.    استفاده  کایانجمن قلب آمر  ی ویر  -قلبی  ی ایاح  نیدلا یگا
  ن یب  ی معنادار  تفاوت  چیمطالعه، ه  نیدر ا   ی آمار  جیاساس نتابر

 < P)نشد    دهیاز مداخله د   پیش  ان یدانش و عملکرد دانشجو

گروه پس از    دو  ن یبی  تفاوت معنادار  ی لحاظ آمار( و به  0.05
دانش مشاهده نشد اما نمره عملکرد گروه نقشه    زانیمداخله در م

  بالاتر از گروه کنترل بود  ی آمار  مفهومی پس از مداخله به لحاظ
(P :0.03)های این مطالعه نشان داد که هیچ تفاوتی بین  . یافته

د نداشت. این نتایج با  نمرات دانش در دو گروه در هر زمان وجو
آموزشی  روش  است.  متفاوت  دیگر  مطالعات  از  برخی  نتایج 

  یارتقا   ی مدرن برا  یروش آموزش  کتواند نقشه مفهومی یمی 
مدت باشد و با توجه به زمان آموزش، دوره کوتاه   کی دانش در  

می تعداد شرکت آنها  علمی  دانش  و  آموزش  کنندگان  بر  تواند 

 
1 semiotic 

باشد   مؤثر  و  ]19[تئوری  علیاری  مطالعه  در  که  دانشجویانی   .
همکاران بررسی شدند ترم اول بودند که هیچ آشنایی با مبحا  
ترم شش   ولی در مطالعه حاضر دانشجویان  نداشتند  موردنظر 
که   داشتند  موردنظر  مفهوم  مورد  در  قبلی  اطلاعات  که  بودند 

ای  زمینه مفهومی مؤثر است که پیش رسد زمانی نقشه  نظر می به
از دیگر  نیز  باشد. زمان و مکان پژوهش و گروه هدب  موجود 

 کننده نتایج متفاوت باشند.  توانند توجیهباشد که می ها میتفاوت
 ( همکاران  و  سلمانی  مطالعه  عنوان 1394در  تحت  که   )

طراحنرم  ریثأت»بررسی   ش یافزار  به  مفهوم  وه یشده    ی نقشه 
م  طیدر مح  ی اانهیرا بر   ان یدانشجو   ی ریادگی  زانیتلفن همراه 

نمرات سطح   رییروند تغی« انجام گرفت مشخص شد که  پرستار
گروه    نبی   دانش کنترل  دو  و  آمار آزمون  نظر  دار  ی معن  ی از 

 .  ]21[بود ن
( همکاران  و  پورآقا  مطالعه  عنوان »1397در  تحت   ر یتأث( 

کوچک بر عملکرد    ی هادر گروه  یآموزش به روش نقشه مفهوم
« هیپا  ی منولوژی در درس ا  انیدانشجو  ی مندتیو رضا  یلیتحص

به روش   سیترم گروه تدر  انی نمره پا  نی انگیممشخص شد که  
تدر  یقیتلف گروه  به  سخنران  س ینسبت  روش    شیافزا  ی،به 

بحا در  گیری کردند که  و محققان نتیجه  نداشت  یتوجهقابل 
بهره   ی هاگروه با  همراه   ینقشه مفهوم  میاز ترس  ی ریگکوچک 

.  ]20[دانشجویان نداشت    یلیبر عملکرد تحص   ی ریتأث  یسخنران
پژوهش،  زمان  متفاوت،  هدب  گروه  همنون  بسیاری  عوامل 
و   مداخله  محتوای  امتحان،  سؤالات  تعداد  جلسات،  تعداد 

استفاوت یا  دانشجویان  فردی  می ادتهای  دلایل ان  از  توانند 
باشند. در مطالعه حاضر   نتایج  ناهمسویی  ناهمخوانی و  توجیه 

ن یادگیری در مورد یک مبحا خاص )تفسیر هدب، بررسی میزا
گازهای خونی شریانی( بود اما در مطالعه پورآقا و همکاران کل  
عملکرد تحصیلی مدنظر بود. در مطالعه پورآقا و همکاران چهار 
جلسه به شیوه بحا گروهی اجرا شد که احتمالًا به دلیل گروهی  

یوه نقشه  بودن نحوه آموزش افراد در یادگیری و استفاده از ش
نداشته  کامل  تمرکز  ایمنولوژی  مفهومی  مباحا  طرفی  از  اند. 

باشد و احتمالًا باید  متفاوت از تفسیر گازهای خونی شریانی می 
 در مطالعات دیگر نیز این بررسی تکرار شود.

از ها نشان دادهبرخی پژوهش  فراگیران در استفاده  اند که 
به  نشانهتصویرها  منبعی  بـا  1شناختی عنوان  ارتبـاط  در 

 . ]35[ شان دشواری دارنـد هـای نوشتاری بازنمـایی
پژوهش حاضر نشان داد که استفاده از این طرح    های یافته

به  نو،  آموزشی  ساده،  معتبر،  آموزشی  مداخلات  از  یکی  عنوان 
تواند در ارتقای میزان یادگیری و همننین ثر می ؤقابل اجرا و م
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رشته  دانشجویان  در  آن  مانند  ماندگاری  پزشکی  علوم  های 
ترغیب   واقع شود.  مفید  نقشه   به  فراگیرانهوشبری  های رسم 

ارتباط   و  مفاهیم  با  آنها  ذهن  شدن  درگیر  به  منجر  مفهومی 
زمان با  رسد که هم نظر می به   شود. می   منطقی موجود بین آنها 

شیوه  در  نوین  رشته  تغییرات  در  است  لازم  آموزشی  های 
نقشه  طراحی  روش  از  یادگیری  افزایش  برای  نیز  هوشبری 

 مفهومی بهره گرفته شود. 
ایاز محـدودیـت حوصلگی  توان بـه بی ن پژوهش می هـای 

های فردی، اجتماعی و فرهنگی  ها، تفاوتنمونه نداشتن  یا تمرکز  
واحدهای مورد پژوهش اشـاره کرد. همننین در راسـتای این  

می  توصیه  تپژوهش  که  میزان أگردد  بر  مفهومی  نقشه  ثیر 

رشته سایر  دانشجویان  علوم  یادگیری  مانند  پیراپزشکی  های 
ثیر  أای تو همننین بررسی مقایسه  دشوبررسی    ...  وآزمایشگاهی  

 گردد. نیز پیشنهاد می  های فعال دیگرنقشه مفهومی با روش

 تشکر و قدردانی

بدین وسیله از معاونت محترم پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی  
لازم  تسهیلات  که  فراهم    برای   البرز  را  حاضر  پژوهش  انجام 

میاندکرده تشکر  و  تقدیر  سال شود  ،  دانشجویان  از  همننین 
سوم هوشبری دانشگاه علوم پزشکی البرز که امکان انجام این 

 . شودد قدردانی میدنکر مطالعه را فراهم
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