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Abstract 

Introduction: Using novel methods of clinical evaluation is an important policy of 

educational institutions. Logbooks are among the most effective, novel techniques 

of clinical activity evaluation. The present study aimed to design, implement, and 

evaluate an electronic logbook to enhance the quality of evaluating operating room 

and anesthesiology field apprentices. 

Materials and Methods: This was a combined research. In the qualitlative stage, 

field apprenticeship logbooks were developed using the Delphi method in a purpose-

based manner. Following that, the web-based electronic version was designed for 

Android. In the quantitative stage, clinical evaluation was performed on 30 BSc 

students of operating room and anesthesiology at Sabzevar School of Paramedical 

Sciences, Iran. At the end of the semester, a satisfaction scale was completed by the 

students and analyzed using descriptive statistics. 

Results: In total, operating room students of the seventh semester (n=18) and 

anesthesiology students of the eighth semester (n=12) were enrolled in the study. 

The mean age of the participants was 21-22 years. The operating room and 

anesthesiology students had favorable and excellent satisfaction with all the items of 

the clinical apprenticeship evaluation using the electronic logbook.  

Conclusion: According to the results, using an electronic logbook by clinical 

professors could enhance the performance of students and motivate students to 

increase their clinical competence in conducting various procedures in the operating 

room during the apprenticeship period. 
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Introduction 

Educational activities are aimed at improving 

the knowledge and potential capabilities of 

individuals. In today’s world, proper education 

curricula must be dynamic and regularly modified 

and revised to obtain environmental feedback since 

the foremost goal of changing education systems is 

to enhance the quality of education and improve 

students’ learning. 

Evaluation is an important aspect of education 

activities. Using novel clinical evaluation methods 

is a significant policy of educational institutions. 

Several methods are used for clinical evaluation. 

Logbooks are considered a highly efficient 

evaluation technique. A logbook is applied to 

manage and design an educational curriculum, 

defining the responsibilities of students and 

professors. It is also a tool used to determine 

educational goals so that a consistent and goal-

oriented curriculum could be provided to students, 

which shows the path of learning, helps students 

properly absorb the educational content, and 

increases the quality of educational evaluation 

throughout the semester.  

Studies show that despite the overall 

improvement of this process, some professors and 

students are yet to become familiar with the 

importance of using various resources. 

Furthermore, students are commonly challenged 

when it comes to gaining the approval (signature) 

of their professors regarding their educational 

attempts and processes.  

The process of completing a logbook 

(downloading, filling out, and emailing the 

logbook to professors) is rather lengthy and time-

consuming for students. During this process, other 

problems may also occur, such as failure in 

sending/receiving emails and sending emails 

outside specific time limits, thereby leading to 

deficient student evaluation.  

The present study aimed to design, implement, 

and evaluate an electronic logbook in order to 

enhance the quality of evaluating operating room 

and anesthesiology students during a clinical 

apprenticeship.  

Methodology 

This was a combined research. In the qualitative 

stage, logbook contents of operating room and 

anesthesiology students were designed using the 

Delphi method. A panel of experts in the BSc 

degree of operating room and anesthesiology 

(n=10) were also selected to provide feedback, 

including the dean of the School of Paramedical 

Sciences, head of the Department of Operating 

Room and Anesthesiology, the faculty members of 

the department, and education experts. The 

inclusion criteria of the study were determined 

based on the position of the experts, including the 

faculty members of the Department of Operating 

Room and Anesthesiology with at least three years 

of clinical teaching experience. By running 5 

rounds of the questionnaire during a face-to-face 

meeting and providing feedback, we obtained the 

views of the panelists and reached a consensus 

regarding the design of the operating room and 

anesthesiology logbooks.  

This article was extracted from a research 

project approved by Sabzevar University of 

Medical Sciences (code: 

IR.MEDSAB.REC.1399.025) and Nasr System 

(code: 985392). The data collection tool consisted 

of operating room and anesthesiology logbooks 

implemented in five rounds in the present study.   

First round 

To extract the contents of the operating room 

and anesthesiology logbooks, the researchers 

initially conducted an extensive review of various 

manuscripts. Following that, logbooks were 

collected from the references of operating room 

and anesthesiology based on the defined 

educational goals in the curriculum. The collected 

data were matched with the apprenticeship 

curricula of different operating rooms depending 

on the semester, and the operational contents were 

compared to other available operating room and 

anesthesiology logbooks in Iran.  

Second round 

The second round was performed with 10 

faculty members of operating room and 

anesthesiology for decision-making regarding the 

logbook contents. During these meetings, a report 

of the research and obtained results would be 

initially presented to discuss the acquired findings. 

Third round 

The prepared logbooks were sent to the 

participants via email, and the participants were 

followed-up at one-week intervals via email or 

face-to-face to obtain their feedback. The collected 

feedback was resent to the participants for 

confirmation or any final comments. After 

collecting the feedback of the operating room and 
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anesthesiology faculty members, their comments 

were applied based on the current circumstances 

and the surgeries performed in the operating room 

of different hospitals. 

Fourth round 

At this stage, the revised logbooks were 

delivered to an informatics engineer for the 

electronic version to be uploaded to the website of 

the paramedical school. To develop the web and 

mobile applications (Android), the informatics 

engineer assisted us in backending and coding 

based on the determined scenarios (golang 

language, gin framework). The project application 

went through page graphics and coding phases. 

The application was completed with three access 

levels, including the head of the department, 

professors, and apprentices. After coordination 

with the IT experts of the university, the virtual 

server was delivered, and the backend code was 

applied. Finally, the application was provided to 

the faculty members in the apk format. After using 

the software and debugging in several stages, the 

final version was uploaded to the website of the 

paramedical school (Sabzevar University of 

Medical Sciences). The electronic logbook was 

also uploaded to the application for each section 

separately based on the surgeries offered by the 

hospitals.  

Fifth round 

After developing the logbooks, the content 

validity and internal consistency of the logbook 

satisfaction questionnaire were evaluated. The 

content validity of the logbooks was also assessed 

by the clinical professors of operating room and 

anesthesiology. To do so, the accumulated contents 

were emailed to 10 apprenticeship professors and 

instructors of the department for corrections and 

modifications. These professors taught as 

apprenticeship instructors in different clinical 

departments and were able to evaluate various 

equipment and procedures quantitatively and 

qualitatively. Finally, reliability was confirmed at 

the Cronbach’s alpha coefficient of 80%.  

Implementation 

After preparing and uploading the electronic 

logbook to the website of the paramedical school 

(Sabzevar University of Medical Sciences), the 

participants were selected via census sampling, and 

the clinical evaluation of operating room and 

anesthesiology students was performed using the 

logbook.  

Depending on the students’ discipline, the 

logbook would be completed weekly for 

apprenticeship students and evaluated by the 

clinical instructor. An important strength of the 

logbook is that one section asked the students to 

describe what they learned from their classmates, 

operating room personnel, and physicians so that 

the clinical instructor could determine the 

educational quality of the apprenticeship setting, 

while also enquiring about the non-scientific 

learning of the students. The field students were 

also asked to mention in which surgeries they did 

not perform as a ‘scrub’ so that the clinical 

instructor could schedule for the attendance of the 

student in the mentioned surgery throughout the 

semester.  

At the end of the apprenticeship period, 

students’ satisfaction with the implementation of 

the electronic logbook was assessed using forms 

and analyzed descriptively. Software engineers 

were recruited to develop the web application and 

Android application of the logbook. After 

debugging in several cases, the final version was 

provided to the students, followed by the 

evaluation forms. 

Result 

The participants of the present study included 

the operating room students of the seventh 

semester (n=18; 7 males and 11 females) and the 

anesthesiology students of the eighth semester 

(n=12; 3 males and 9 females). The mean age of 

the research units was 21-22 years. According to 

the obtained results, the students had high and very 

high satisfaction with all the items of the 

apprenticeship clinical evaluation electronic 

logbook. 

According to the anesthesiology students, the 

most prominent features of the apprenticeship 

clinical evaluation electronic logbook were saving 

time, the proper classification of apprenticeship 

activities, more justice in grading owing to the 

accurate recording of activities, constant 

availability of the software, and the ability to 

complete the logbook, ease of filling out the 

logbook for students without a computer/laptop 

since the software application could be easily 

installed on a mobile phone.  

According to the operating room students, the 

most prominent features of the apprenticeship 

clinical evaluation electronic logbook were easy 

access, recording the activities undertaken during a 
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clinical apprenticeship, the fair and accurate 

evaluation of students’ performance, proper 

clinical guidance, providing effective learning 

techniques, assessing the performance of each 

student separately, providing an overall image of 

students’ performance during an apprenticeship, 

and paying more attention to improperly learned 

materials. 

Discussion 

The present study aimed to design, implement, 

and evaluate an electronic logbook, and the 

obtained results indicated that the majority of the 

operating room and anesthesiology students had 

high and very high satisfaction with clinical 

apprenticeship evaluation using the electronic 

logbook. The electronic logbook was designed to 

correct and improve the process of recording and 

evaluating students’ practical and clinical skills. 

This IT tool provided a proper software domain 

and incorporated wide-ranging processes of 

logbook form design to determine the skills that are 

specific to each discipline, as well as the necessary 

rules and regulations, so that they could be 

competently managed and directed, thereby 

fostering strong commination between professors 

and students.  

Previous studies have highlighted the 

importance of using logbooks, as an effective 

evaluation tool, in clinical activities by medical 

students. For instance, Ravanipoor et al. assessed 

the impact of a logbook designed for facilitating 

the process of educating environmental health 

engineering students. According to the findings, 

more than 50% of the students agreed or 

completely agreed with the activity and criteria 

contents of the logbook. Furthermore, the analysis 

in the mentioned study indicated the total 

agreement (100%) of faculty members and 

instructors with the activity and criteria contents of 

the logbook. Therefore, it was concluded that the 

designed logbook had sufficient educational 

contents and proper criteria.  

Azizi et al. (2016) also evaluated the 

satisfaction and performance of nursing students 

using a logbook, and the obtained results showed 

that despite the significant difference between the 

logbook and the conventional methods of grading, 

the students were more satisfied with the 

conventional methods than the logbook. This 

finding implied the need for correcting and 

modifying logbooks in educational institutions. In 

another study, Sharifi et al. (2020) designed a web-

based logbook for dentistry students in an attempt 

to resolve the problems caused by the manual 

recording of students’ activities in practical 

courses. According to the findings, the web-based 

system was well received by both students and 

professors.  

Conclusions 

According to the results, almost all the 

operating room and anesthesiology students were 

satisfied with using the designed logbook. Based 

on the participants’ opinions, the key advantages of 

the logbook were the fairness of grades, proper 

classification of the activities in each 

apprenticeship period, saving time, effective 

learning, the ability to assess the activity of each 

student separately, providing an overall image of 

students’ performance during an apprenticeship, 

proper clinical guidance, ease of filling out the 

logbook for students without a computer/laptop 

since the software application could be easily 

installed on a mobile phone, and ease of use. 

Overall, it could be concluded that using an 

electronic logbook could enhance students’ clinical 

evaluation by clinical professors in the 

apprenticeship setting and motivate students owing 

to the accurate monitoring and weekly assessment 

of the logbook lists by the professors. As a result, 

students will be able to enhance their clinical 

competence in conducting various procedures and 

fulfill their role in the apprenticeship setting as 

experts of operating room and anesthesiology. 
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 چکیده

تفاده از روش:  زمی   ا ه ف سـات آموزشـ  هاییاسـتاز سـ یکی ینی،بال  یابیارزشـ  یننو  یهااسـ اسـت. لاگ  یمهم مؤسـ
. مطالعه حاضــر با هدف گردد یمحســوب م ینیبال  های یتفعال  یابیدر ارزشــ یننو  هاییوهشــ  یناز مؤثرتر یکی  بوک
تا  یکیلاگ بوک الکترون  یابیاجرا و ارزشـ  ی،طراح جویان  یابیارزشـ  یفیتبهبود ک  یدر راسـ بر   دانشـ یاتاق عمل و هوشـ

.یددر عرصه انجام گرد هاییدر کارآموز
در عرصه با    یکارآموز  های  بوک لاگ  ینتدو  یفیاست. در مرحله ک  یبیمطالعه ترک  یک پژوهش    ینا  :هامواد ا راش 

یداندرو اپلیکیشن  و وب صورت نسخه تحتبه  یک بر هدف انجام و سپس نسخه الکترون یو با روش مبتن یدلف یک تکن
کم  یطراح مرحله  در  رو  ینیبال  یابیارزش  ی،شد.  ع  یکارشناس  یدانشجو  30  یبر  هوشبر  ملاتاق  دانشکده    یو 

یفی،توص  یآمار  های و با آزمون  یلتکم  یانتوسط دانشجو  یتمندی ترم، فرم رضا  یسبزوار اجرا شد. در انتها  یراپزشکیپ
.شد یلتحل

نفر(    12)  ی هوشبر  8نفر( و ترم    18اتاق عمل )  7ترم    یاندانشجوکنندگان مطالعه حاضر شامل  مشارکت   :هایافه 
اتاق عمل و    یاندانشجو  یتنشان داد که رضا  یجساب بود. نتا  22تا    21  ینپژوهش ب   یهانمونه   ی سن  یانگینبودند. م
 .باشدی خوب و خوب م یاربس هایتمآ کلیهدر  یک لاگ بوک الکترون  یقاز طر ینیبال ی کارآموز یابیاز ارزش ی هوشبر
شود ی م  ینیتوسط استادان بال  یانعملکرد دانشجو  یابیارز  یباعث ارتقا  یک بوک الکتروناستفاده از لاگ  :گیرینهیج 
خود    یهاو نقش   یجردر انجام پروس  ینیبال  یتصلاح  یشافزا  یدر راستا  یاندر دانشجو  یزهانگ  یجادباعث ا  ینو همچن

 . گرددیم  یکارآموز هاییطدر اتاق عمل در مح

http://jsums.medsab.ac.ir/
mailto:journal@medsab.ac.ir
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ــت که قادر به تعم   یی ابزارها  ــطم مه   یم اس ــد    ارت س .  ]3[آنان باش
اسـت. اسـتفاده    ی آموزشـ  های یت مهم در فعال   ی ها از جنبه   یابی، ارزشـ

مهم    های یاســت از ســ  یکی   ینی، بال   یابی ارزشــ  ین نو   ی ها از روش 
ات آموزشـ سـ ت    ی مؤسـ یابی ارزشـ  ی برا   ی متعدد   ی ها . روش ]4[اسـ

ا   یـنـی بــالـ از  دارد.  بـوک،    یــان، مـ  یـن وجـود  مـؤثـرتـر   یـکـی لاگ  ین از 
وب م   ی ب یا ارزشـ  های یوه شـ یقت . لاگ بوک در حق ]5[  گردد ی محسـ
دانشـجو و اسـتاد    یف اسـت که واا   ی برنامه آموزشـ  یک و طراگ    یر مد 
مشـــخ     ی از اهـداف آموزشـــ  ی عنوان ابزار و بـه   کنـد ی م   یین را تب 

یار دار در اخت منظم و هدف   ی ا براسـاس آن برنامه   توان ی اسـت که م 
یادگیری   ت به ســم   یر، مســ  یین دانشــجو قرار دهد که علاوه بر تع 

ب ترم کمک  آموزش در طو   یفیت ک   یابی و ارزشـ  ی اطلاعات آموزشـ
ارز ]2[  کنــد ی م  بــه  بوک  واقع، لاگ  هــا  مهــارت   ی کم   یــابی . در 
کند ی م   یید تأ   ی و مرب   کند ی م   یل که دانشــجو آن را تکم   پردازد ی م 
یان قابل اجرا و موردقبوب دانشــجو   ید با   آب یده لاگ بوک ا   یک .  ]4[

مرتبط با اهداف    ی ها داده   یم و صـح   یع سـر   ی آور باشـد و امکان جمع 
یان موقع و دادن بازخورد به دانشـــجو به   یل تحل   ی را برا   ی آموزشـــ

لاگ    یری کارگ . مطالعات مختلف نشـان دادند که به ]5[فراهم کند  
یدری مطالعه ح   یج اسـت. نتا   یابی ارزشـ  ی بوک، مؤثرتر از روش سـنت 
ی آشـناسـاز   ه لاگ بوک منجر ب   یری کارگ و همکاران نشـان داد که به 

ا   ا دانشـــجو بـ داف    یف واـ ادگیری، و اهـ دکردن تلاش    یـ دفمنـ هـ
تلاش    ی محوله، هدفمندساز   یف واا   یادگیری به سمت    یان دانشجو 

تا  تادان در راسـ جو   ی اسـ ی تعامل آموزشـ  یجاد ا   یان، آموزش به دانشـ
ده   ین ب  اددهنـ ده و    یـ ادگیرنـ ــاز   یـ دسـ ال   ی و مســـتنـ ت فعـ ی عمل   یـ

افتـه .  ]6[ گردد ی م  یـان دانشـــجو  و همکـاران    یزی عز  لعـه مطـا   هـای یـ
در روش لاگ بوک نسـبت به روش    یان شـان داد نمرات دانشـجو ن 

نت  ا   ی بالاتر، ول   ی سـ جو   یت رضـ نت   یان دانشـ تر ب   ی از روش سـ بود    یشـ
]7[ . 

تواند ی که م   آورند ی را فراهم م   ی منابع غن   ی آموزش   افزارهای نرم 
ی مشارکت   یط مح   یجاد باشند و آن ا   یادگیرندگان رشد    ی برا   ی فرصت 

ــت که به   ــتادان اجازه م   یادگیرندگان اس ــتجو    دهد ی و اس به جس
ــااـل را بررســـ . بـا توجـه بـه رشـــد  ]8[کننـد    ی بپردازنـد و انوا  مسـ

ادگیری روزافزون   ه   در   یکی الکترون   یـ امـ ا برنـ ابی ارز   ی، درســـ  ی هـ یـ
یفیت و ک   ی عمل   ی ها در بحث مهارت   یژه و به   یان دانشــجو   یادگیری 
ــو  مهم   یکی آموزش الکترون   ی محتوا  ــمار به   ی موض .  ]9[  آید ی م   ش

الـکـتـرونـ بـوک  نـرم   یـکـی   یکـی لاگ  حـوزه    ی کــاربـرد   ی افـزارهــا از  در 
ــت کـه ابزار کمک   ی آموزش پزشـــک  ابزار    یر، در آموزش فراگ  ی اسـ

ابزار    ی، توســط معاونت آموزشــ  یابی ابزار ارزشــ  ینی، تکو   یابی ارزشــ
از   یابی ارزشـ تندسـ جو   ی ها آموخته   ی مسـ در بحث آموزش    یان دانشـ
 . ]10[است    ینی بال 

1 panelis

امل دانلود کردن    یند فرا   ینکه توجه به ا   با  پرکردن لاگ بوک شـ
استادان توسط    یمیل آن، پرکردن لاگ بوک و سپس ارساب آن به ا 

ی مشـــکلات   ین همچن   باشـــد، ی م   یر گ و وقت   ی طولان   یان دانشـــجو 
اب   دن ا   یافت در   یا همچون ارسـ اب ا   یمیل، نشـ در خارج از    یمیل ارسـ

یند فرا   ین طوب ا   در مشــخ  و ... که ممکن اســت    ی محدوده زمان 
ناق  از دانشـجو شـود؛    ینی بال   یابی که باعث انجام ارزشـ  ید وجود آ به 
یکی، لاگ بوک الکترون   ی رو مطـالعـه حـاضـــر بـا هـدف طراح   ین از ا 

ا   ی عنوان گـام آن بـه   یـابی اجرا و ارزشـــ ــتـ یفیـت بهبود ک   ی در راسـ
ــ ــجو   یابی ارزش ــبر   یان دانش های ی در کارآموز   ی اتاق عمل و هوش

 . گردید انجام    ینی بال 

 هامواد و روش.  2

ه ترک   یـک پژوهش    این  العـ ه ک  یبی مطـ ــت. در مرحلـ دا،   یفی اسـ ابتـ
ا لاگ بوک   ی محتوا  ان دانشـــجو   ی هـ اق عمـل و هوشـــبر   یـ ا    ی اتـ بـ

اســتخراج نظرات از    ی . برا ید گرد   ی طراح   ی دلف   یک اســتفاده از تکن 
ناسـ ته کارشـ صـان در رشـ بر   ی گروه متخصـ 10)   ی اتاق عمل و هوشـ

یراپزشـکی، پ   ه دانشـکد   یاسـت ورود، شـامل ر   یارهای نفر( براسـاس مع 
ــبر   یر مد  ــا   ی، گروه اتاق عمل و هوش گروه اتاق    علمی یئت ه   ی اعض

ورود    یارهای و کارشـناس آموزش اسـتفاده شـد. مع   ی عمل و هوشـبر 
ــاحب  ــمت ص ــغل و س ــاس ش ــا براس ی نظران بود از جمله: اعض

بر   علمی یئت ه  اب    ی گروه اتاق عمل و هوشـ ه سـ ابقه حداقل سـ با سـ
در  ال   یس تـ ه پرســـش   د رانـ  5  یق بود. از طر   ینی بـ امـ ــه    ی ا نـ و جلسـ

اجما  در    یک پانل به    ی به نظرات اعضـا   یدبک، و دادن ف   ی حضـور 
 . یم ید رس   ی اتاق عمل و هوشبر   ی ها بوک لاگ   ی طراح 

اخلاق دانشـگاه    یته مصـوب کم   ی مقاله حاصـل طرگ پژوهشـ  این 
و    IR.MEDSAB.REC.1399.025ســبزوار با کد    ی علوم پزشــک 

(  ی اموزش پزشک   ی راهبرد   یقات تحق   ی مصوب سامانه نصر )مرکز مل 
 . باشد ی م   985392با کد  
چهار    ید ورود به مطالعه با   ی متخصـصـان برا   ی دلف   یک در تکن   

یل، دانش و تجربه در موضـو ، تما   1ها سـت ی پانل   ت ی چهار خصـوصـ
مؤثر را داشـته باشـند    ی ارتباط   ی ها شـرکت، مهارت   ی برا   ی زمان کاف 

]11[  . 
اتاق عمل و    ی ها بوک لاگ   ی ها شامل محتو داده   ی گردآور   ابزار 
 . ید راند )دور( انجام گرد   5بود که در مطالعه حاضر در    ی بر هوش 

ران  اا 
ی، اتاق عمل و هوشــبر   ی ها بوک لاگ   ی اســتخراج محتوا   منظور به 

ام گرد  دا مرور متون گســـترده انجـ د، ابتـ ا  بوک ســـپس لاگ   یـ ا بـ هـ
و طبق اهداف    ی مرجع اتاق عمل و هوشــبر   ی ها اســتفاده از کتاب 

ی آور . مطالب جمع ید گرد   ی گردآور   یکولوم موجود در کور   ی آموزشـ
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ختلف، با توجه به  م   های مل در اتاق ع   ی کارآموز   ی ها شـده با برنامه 
ــاس کور  ــد. همچن   یکولوم ترم موردنظر و براسـ ین تطـابق داده شـ

یابی ارزشـ  ی، اهداف اختصـاصـ  ی، همچون اهداف کل   یاتی مطالب عمل 
اصـ  ی عموم  ا   ی و اختصـ ته اتاق    ی ها بوک لاگ   یر با سـ موجود در رشـ

 شد.    یسه کشور مقا   ی عمل و هوشبر 

 ران  دام 
ور    راند  ا   10دوم با حضـ گروه اتاق عمل و    علمی یئت ه   ی نفر از اعضـ

ــد و در خصـــوص محتوا   یـل تشـــک   ی هوشـــبر  هـا  بوک لاگ   ی شـ
از    ی که در جلسـات ابتدا گزارش کوتاه   ی طور شـد؛ به   گیری یم تصـم 
یج ارااه شــد و ســپس در مورد نتا   شــده ی آور جمع   یج و نتا   یق تحق 
 نظر پرداخته شد.  به بحث و تبادب   یق تحق 

 ران  سوم 
ده از طر   یه ته   های بوک لاگ  د و با    ی برا   یمیل ا   ق ی شـ اب شـ افراد ارسـ

ل   ور   یا   یمیلی ا   یگیری پ   ی ا هفته   یک فواصـ نظرات    یافت تا در   ی حضـ
ااهارنظر    یا   یید تأ   ی شد و برا   ی آور جمع   یافتی، انجام شد. نظرات در 

 .  ید افراد مجدداً ارساب گرد   ی برا   یی نها 
ــتـادان در گروه   ی آور از جمع   پس  اتـاق عمـل و    ی هـا نظرات اسـ
ــبر  ــرا نظرات آن   ی، هوش های ی موجود و جراح   یط ها با توجه به ش

 اعماب شد.   ها، یمارستان مختلف ب   ی ها انجام شده در اتاق عمل 
 شامل:   ی گروه اتاق عمل و هوشبر   های بوک لاگ 
 زنان    یمارستان در عرصه اتاق عمل ب   ی کارآموز   بوک لاگ 
ــتان در عرصــه اتاق عمل ب   ی کارآموز   بوک لاگ  ی جراح   یمارس
   ی و لاپاروسکوپ   ی اورولوژ 

ی اختصـاصـ  یمارسـتان در عرصـه اتاق عمل ب   ی کارآموز   بوک لاگ 
  ENTقلب و  

در    ها یمارســـتان آن ب   ی اختصـــاصـــ  ی اعماب جراح   یه )که کل 
 است(.   یده بوک لحاظ گرد لاگ 

   2  یهوشی روش ب   بوک لاگ 
 . 3  یهوشی بوک روش ب لاگ 

 ران  چدارم 
شـدن و قرار گرفتن    یکی الکترون   ی برا   شـده ی بازنگر   ی ها بوک لاگ   

سـپرده شـد.    یک به مهندس انفورمات   یراپزشـکی دانشـکده پ   یت در سـا 
خه تحت وب و اپل   یه ته   ی برا  ن نسـ ب بر گوشـقابل   یکیشـ های ی نصـ

درو  د، انـ ار   یـ ا همکـ ات   ی بـ دس انفورمـ ک، مهنـ د پروژه طبق    یـ بکنـ
ار  ــنـ ای سـ ان    ی طراح   یوهـ ا زبـ ــده بـ  ginورک   یم فر   و   golangشـ
افزار  در قالب نرم    flutterپروژه تحت    یکیشــن شــد. اپل   یســی کدنو 
فحات و کدنو   یکی وارد فاز گراف   ید اندرو  ی صـ د. اپل   یسـ ن شـ در    یکیشـ

گروه، اسـتاد و کارآموز کامل شـد. سـپس    یر مد   ی سـه سـطم دسـترسـ
ــئول   ی با هماهنگ  ــرور مجاز   IT  ین مس ــگاه، س و کد    یل تحو   ی دانش

در    apk  یل صورت فا برنامه به   یت شد. در نها   ه بکند در آن قرار گرفت 
ــتفاده از نرم  ــتادان قرار گرفت. پس از اس ــترس اس افزار و رفع  دس

آن در    یی چنـد نوبـت، نســـخـه نهـا   ی اشـــکـالات مربو  بـه برنـامـه ط 
ــا  ــک   یراپزشــکی دانشــکده پ   یت س ــبزوار،    ی دانشــگاه علوم پزش س

 شد.    ی فراگذار 
الکت   لاگ  برمبنــا   ی برا   یــک رون بوک  ی هــا عمــل   ی هر بخش 

 . ید گرد   ی بارگذار   یکیشن در اپل   یمارستان مربو  به آن ب   ی جراح 

 ران  پ جم 
تـهـ  پـس  پــا   یـی مـحـتـوا   یـی هــا، روا بـوک لاگ   یــه از  ی درونـ  یــایـی و 

ــش  ــا پرس .  ید انجام گرد   یک بوک الکترون لاگ   ی از اجرا   یت نامه رض
لاگ    یی محتوا   یی روا   ی، گروه اتاق عمل و هوشــبر   ینی اســتادان بال 
شـده ی آور صـورت که مطالب جمع   ین کردند؛ به ا   یید بوک ها را تأ 

ادان و مرب  10بـه  ــتـ ا هـدف    ین در ا   وزی کـارآم   یـان تن از اسـ گروه بـ
ــلاحات ا  ــتادان، به   ین . ا ید گرد   یمیل ااهارنظر و انجام اص عنوان  اس

ارآموز   ی مرب  ا در بخش   ی کـ ال مختلف مشـــغوب آم   ی هـ ین وزش بـ
مختلف    یجرهای امکانات و پروس   یابی بودند و قادر به ارز   یان دانشجو 

ت از نظر کم  ت و ک   یـ ا   یفیـ د. پـ ایی بودنـ ه روش ضـــر   یـ ب بـ ا   یـ ی آلفـ
 . ید گرد   یید درصد تأ   80  یب و با ضر   سی کرونباخ برر 

 مرحل  اجرا 
ه از ته   پس  ک بوک الکترون لاگ   یـ ذار   یـ ت آن در ســـا   ی و فراگـ یـ

ی منظور اجرا سبزوار، به   ی دانشگاه علوم پزشک   یراپزشکی دانشکده پ 
و اتاق عمل انتخاب    ی در عرصــه هوشــبر   یان طرگ، همه دانشــجو 

شـد؛ به    یده بوک سـنج لاگ   یق ها از طر آن   ینی بال   یابی شـدند و ارزشـ
صورت  لاگ بوک به   یان، دانشجو   ی روش که براساس واحد درس   ین ا 

ــه تکم   ی کارآموز   یان دانشــجو   ی برا   ی هفتگ  و    گردد ی م   یل در عرص
ین از نقـا  قوت لاگ بوک ا   یکی .  کنـد ی آن را چـک م   ینی بـال   ی مرب 

که چه    گردد ی درخواست م   یان از آن از دانشجو   ی است که در بخش 
یاد خود، پرسـنل اتاق عمل و پزشـکان    های ی را از همکلاسـ  ی مطالب 

ــت   محـل    یط دهـد مح   ی  بتوانـد تشـــخ   ینی بـال   ی مرب   تـا گرفتـه اسـ
یرعلمی چه مطالب غ   یان دانشـجو اسـت و    ی چقدر آموزشـ  ی کارآموز 

در عرصه درخواست شد که    یان از دانشجو   ین اند. همچن را فراگرفته 
ــاس عمـل  قـابـل انجـام در هر اتـاق عمـل، اعمـاب   ی جراح  ی هـا براسـ

اسـکراب در    د عنوان فر به   یانی پا   ی ها تا ترم   یان که دانشـجو   ی جراح 
حضــور    ی برا   ینی بال   ی اند، اعلام گردد تا مرب ها حضــور نداشــته ن آ 

 کند.    یزی ر ترم برنامه   ی تا انتها   ی جراح   ین دانشجو در ا 
ا    ــا   ی، دوره کـارآموز   ی در انتهـ یق از طر  یـان دانشـــجو   یـت رضـ
اجـرا   ی هــا فـرم  از  الـکـتـرونـلاگ   ی مـربـوطــه  بــا    یــک بـوک  و  انـجــام 

نسـخه تحت وب    یه ته   ی د. برا شـ  یل تحل   یفی توصـ  ی آمار   ی ها آزمون 
از مهندســان    ید، اندرو   های ی گوشــ  ی قابل نصــب رو   یکیشــن و اپل 
کالات مربو نرم  د و پس از رفع اشـ تفاده شـ ی به برنامه ط     افزار اسـ
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قرار گرفت و پس از    یان دانشـجو   یار در اخت   یی چند نوبت، نسـخه نها 
 آنان قرار گرفت.   یار در اخت   یابی نامه ارزش آن پرسش 

های پژوهش یافته .  3

اتاق    7ترم    یان مطالعه حاضــر شــامل دانشــجو   کنندگان مشــارکت 
جو   7نفر:    18عمل )  ر و    ی دانشـ جو   11پسـ 8دختر( و ترم    ی دانشـ

بر  ر و    ی دانشـجو   3نفر:    12)   ی هوشـ دختر( بودند.    ی دانشـجو   9پسـ
ــن   یانگین م  ــاب بود. نتا   22تا    21  ین پژوهش ب   ی ها نمونه   ی س یج س

یابی از ارزش   ی اتاق عمل و هوشـبر   یان دانشـجو   یت نشـان داد که رضـا 
ارآموز  ال   ی کـ ک بوک الکترون لاگ   یق از طر   ینی بـ ه در کل   یـ ا یتم آ   یـ هـ

2و    1در جدوب    یل به تفصــ  یج . نتا باشــد ی خوب و خوب م   یار بســ
شده است.   یان ب 

 یک لاگ بوک الدهران   یق از طر   ی ی بال   ی کارآموز   یابی از ارزش   ی هوشزر   یان دانشجو   م  ی یت . رضا 1ج ا   

خوب مهوسط  ضعیف  بسیار ضعیف بسیار خوب هاآیهم  ردیف 

(100%)12 جویی در وقت برای ثبت  صرفه

 های انجام شده در کارآموزی فعالیت
1

(25%)3 (75%)9 فرصت کافی برای پر کردن لاگ بوک به  

بودن آن در سایت   علت در دسترس

 دانشکده 

2 

1(8%) (25%)3 (67% )8 اختصاصی هر  تمرکز بیشتر به اهداف 

کارآموزی به علت تکمیل هفتگی آن 
3

(8%)1 (33%)4 (59%)7 های مشخ  شدن پیشرفت در مهارت 

بالینی به علت تکمیل مرتب آن و مقایسه 

با دفعه قبل

4

(59%)7 (41%)5 مندی شما از ارزشیابی  میزان رضایت 

 کارآموزی بالینی از طریق لاگ بوک 
5 

(16%)2 (25%)3 (59%)7 میزان دستیابی شما به اهداف اختصاصی 

ها( از  کارآموزی )مانند کسب مهارت 

طریق لاگ بوک 

6

(8%)1 (25%)3 (67% )8 توصیه استفاده از این روش را برای سایر  

های آتیها در ترم گروه
7

(33%)4 (67% )8 ها در سامانه و  ثبت و مستند شدن فرم

دسترسی در هر زمان
8

(5 /16%)2 (5 /16%)2 (67% )8 راهنمای عینی برای استاد کارآموزی در  

تر شدن نمرات دهی واقعی و عادلانه نمره 
9

ی اب یـنکـات مببـت ارزشـــ  ن ی تر مهم دانشـــجویـان هوشـــبری،  
جویی در  صــرفه   را الکترونیک  بوک  لاگ   ق ی از طر   ی ن ی بال   ی کارآموز 

دهی  های هر کارآموزی، نمره بندی مناســـب فعالیت وقت، دســـته 
ترس بودن  تر به علت ثبت دقیق فعالیت عادلانه  ه در دسـ ها، همیشـ

بوک برای  ، تسهیل در تکمیل لاگ افزار و قابل تکمیل کردن آن نرم 
تاپ ندارند به علت نصـــب راحت  دانشـــجویانی که کامپیوتر و لب 

 . کردند   بیان   و ...   روی گوشی موبایل 

ان هوشـــبری،   ات م   ن ی تر مهم دانشـــجویـ ــ  نفی نکـ ی اب یـارزشـ
مواردی همچون    را الکترونیـک  بوک  لاگ   ق ی از طر   ی ن ی بـال   ی کـارآموز 

تر نوشــته شــود و  ها که بهتر اســت کلی ریز کردن لیســت فعالیت 
ه بیان  های روزان محدودیت نوشـــتن مطالب در بخش ثبت فعالیت 

کردند. 
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 یک لاگ بوک الدهران   یق از طر   ی ی بال   ی کارآموز   یابی اتاق عمل از ارزش   یان دانشجو   یهم  ی . رضا 2ج ا   

بسیار ضعیف بسیار خوب خوب مهوسط  ضعیف  هاآیهم  ردیف 

(6%)1 (11%)2 (83%)15 جویی در وقت برای ثبت  صرفه

های انجام شده در کارآموزی فعالیت
1

(22%)4 (11%)2 (67%)12 فرصت کافی برای پر کردن لاگ بوک  

بودن آن در سایت   به علت در دسترس

 دانشکده 

2 

(6%)1 (22%)4 (72%)31 تمرکز بیشتر به اهداف اختصاصی هر  

کارآموزی به علت تکمیل هفتگی آن 
3

(11%)2 (11%)2 (78%)41 های مشخ  شدن پیشرفت در مهارت 

تکمیل مرتب آن و  بالینی به علت 

مقایسه با دفعه قبل

4

(17%)3 (22%)4 (61%)11 مندی شما از ارزشیابی  میزان رضایت 

 کارآموزی بالینی از طریق لاگ بوک 
5 

(6%)1 (11%)2 (22%)4 (61%)11 میزان دستیابی شما به اهداف  

اختصاصی کارآموزی )مانند کسب  

ها( از طریق لاگ بوک مهارت 

6

(6%)1 (27%)5 (67%)21 توصیه استفاده از این روش برای سایر  

های آتیها در ترم گروه
7

(11%)2 (89%)61 ها در سامانه و  ثبت و مستند شدن فرم

دسترسی در هر زمان
8

(17%)3 (83%)51 راهنمای عینی برای استاد کارآموزی  

تر شدن  دهی واقعی و عادلانه در نمره 

نمرات 

9

ی کارآموز   یابی نکات مببت ارزشـ  ین تر اتاق عمل، مهم   یان دانشـجو 
ی همچون: دسـترسـ  ی را موارد   یک بوک الکترون لاگ   یق از طر   ینی بال 

یابی و ارز   ینی بال   ی انجام شـده در کارآموز   های یت آسـان، ثبت فعال 
ح  جو، راهنما   یم عادلانه و صـ یک خوب، تکن   ینی بال   ی عملکرد دانشـ

ــی امکان برر   یادگیری، مؤثر در   ــجو به   یت فعال   س ــورت  هر دانش ص
تقل، به  ت مسـ جو   یت از نحوه فعال   ی کل   ی نما   یک آمدن  دسـ یان دانشـ

ا   یم کـه بلـد نبود  ی بـه نکـات   یشـــتر توجـه ب   ی، در هر دوره کـارآموز  یـ
کردند.   یان ب   شدند ی نم   یت رعا 

ان  ل،   دانشـــجویـ اق عمـ ات منف   ین تر مهم   اتـ ابی ارزشـــ  ی نکـ یـ
همچون:    ی را موارد   یک بوک الکترون لاگ   یق از طر   ینی بال   ی کارآموز 

تر ب   یحات توضـ  یتم جامع نبودن، نبود آ  جو بتواند ب   یشـ تر تا دانشـ یشـ
کردند.   یان خود را در لاگ بوک ثبت کند، ب   های یت فعال 

گیرییجهو نت بحث.  4

اجرا    یکی، بوک الکترون لاگ   ی مطالعه حاضـر که با هدف طراح   نتایج 
ا   یابی و ارزشـ ان داد که رضـ د نشـ تر ب   یت آن انجام شـ یان دانشـجو   یشـ

ال   ی کـارآموز   یـابی و اتـاق عمـل از ارزشـــ  ی هوشـــبر  یق از طر   ینی بـ
ــت. در    خوب یلی خ   یک بوک الکترون لاگ  ــده اس و خوب گزارش ش

اصـــلاگ و بهبود رونـد    یکی، بوک الکترون لاگ   ی واقع هـدف از طراح 
تا به    باشد ی م   یان دانشجو   ینی و بال   ی عمل   ی ها مهارت   ی ثبت و بررس 

مناســب،    ی افزار بســتر نرم   یجاد اطلاعات و با ا   ی کمک ابزار فناور 
ام  ای فرا   ی تمـ دهـ ه طراح   ینـ ا فرم   ی مربو  بـ یین بوک، تع لاگ   ی هـ

تع   یژه و   ی هــا مهــارت  ــتــه و  نحو    ین قوان   یین هر رشـ بــه  مربو  
ا  ته شـ أ ارتبا  مؤثرتر   ی و راهبر   مدیریت   ی ا یسـ ود و منشـ ین ب   ی شـ

. ]12[استاد و دانشجو باشد  
العـات قبل  برخی  ه اهم  ی از مطـ اده از لاگ   یـت بـ ــتفـ بوک در  اسـ

ابزار    یک به عنوان    ی دانشـــجوبان علوم پزشـــک   ینی بال   های یت فعال 
ــ و همکـاران بـا    پور ی مطـالعـه روان   یج انـد. نتـا مؤثر پرداختـه   یـابی ارزشـ

ــ ــده ی بوک طراح لاگ   یر تأث   ی عنوان »بررس ــه   ش یند فرا   یل در تس
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ناسـ  یان آموزش دانشـجو  ان    « یط بهداشـت مح   ی مهندسـ  ی کارشـ نشـ
و    ها یت فعال   ی در مورد محتوا   یان درصد دانشجو   50از    یش داد که ب 

ا کـاملًا موافق  یـدگـاه د   ی دارا   یـارهـا مع  ی هم محتوا  انـد.  موافق بوده   یـ
اسـتادان    یار و مع   یت فعال   ی محتوا   ی ام شـده برا انج   یز آنال   ین همچن 

کاملًا موافق و    یدگاه د   ی درصـد دارا   100موارد    ی دانشـکده در تمام 
ــد دارا   100  یان مرب   ی برا  ی موافق و کاملًا موافق برا   یدگاه د   ی درص

درصـــد در اغلب    50  ی بالا   یجه با کســـب نت   ین محتوا بودند. بنابرا 
ان داد لاگ بوک طراح   یج موردنظر، نتا   یارهای و مع   ها یت فعال  ی نشـ

ــده دارا  ــ  ی محتوا   یت کفا   ی ش ــده،  ن ی تدو   یارهای و مع   ی آموزش ش
 .  ]1[  باشد ی مناسب م 

ــب  و    یزی مطـالعـه عز   یج کـه نتـا   ســـت ی فوق در حـال   یج نتـا   کسـ
اران )  دف بررســـ1395همکـ ا هـ دی رضـــا   ی ( بـ و عملکرد    یتمنـ
که ین با ا با اسـتفاده از لاگ بوک نشـان داد    ی پرسـتار   یان دانشـجو 

اوت معن  از نظر   ســـنتی   روش   و   بوک دو روش لاگ   ین ب   داری ی تفـ
نتی از روش ســ  یان دانشــجو   یتمندی نمرات وجود دارد اما رضــا 
بت به روش لاگ بوک ب  تر نسـ د ی م   یشـ مطالعه،    ین ا   یج . نتا ]7[  باشـ

تا   ی تلنگر  لاحات و مطالعات وسـ  یاز ن   ی در راسـ در    تر یع به انجام اصـ
ــ ــد ی م   ی ارتبا  با لاگ بوک در مراکز آموزش ــتا،    ین . در ا باش راس

ی طراح   یت اهم   یر، به سردب   ی ا نامه   ی ( ط 1398و همکاران )   ی غلمان 
ــت   یـان دانشـــجو   ی را برا   یـک لاگ بوک الکترون  ی پزشـــک   یـاری دسـ

کردند    ید تأک   یادگیری و مؤثر در    یا پو   یابی روش ارزشــ  یک عنوان  به 
( بـا  1399و همکـاران )   شـــریفی   هـا، . در ادامـه انجـام پژوهش ]13[

جو   ی لاگ بوک تحت وب برا   ی طراح  ک   یان دانشـ تلاش    ی دندانپزشـ
تا  کلات ثبت کاغذ   ی در راسـ جو   های یت فعال   ی رفع مشـ در    یی دانشـ

آنان نشـــان داد کار با ســـامانه    یابی ارز   یج کردند. نتا   ی عمل   س درو 
و اسـتادان قرار    یان مورداسـتقباب تمام دانشـجو   ی خوب تحت وب به 

 .  ]14[گرفت  
یان تمام دانشــجو   یباًمطالعه حاضــر نشــان داد که تقر   نتایج 
کننده، از اسـتفاده  اتاق عمل شـرکت   یان دانشـجو   یشـتر و ب   ی هوشـبر 

مانند عادلانه بودن    ی دارند. موارد   یت رضــا   یک از لاگ بوک الکترون 
یی جو صـرفه   ی، هر کارآموز   ای ه یت مناسـب فعال   ی بند نمرات، دسـته 

ت، و روش مؤثر در   ادگیری در وقـ ــیـ ان بررسـ ال   ی ، امکـ ت فعـ هر    یـ

جو به  تقل، به دانشـ ورت مسـ ت آمدن  صـ از نحوه    ی کل   ی نما   یک دسـ
ال  ان، دانشـــجو   یـت فعـ ا   ین همچن  یـ ال   ی راهنمـ ــب برا   ینی بـ اسـ ی منـ

بـا لاگ بوک و    یـابی روش ارز   ی از موارد قـابـل دکر برا   یـان دانشـــجو 
و    یوتر کـه کـامپ   یـانی دانشـــجو   ی لاگ بوک برا   یـل در تکم   یـل تســـه 
ــب راحـت رو لـب  و در    یـل موبـا   ی گوشـــ ی تـاپ نـدارنـد بـه علـت نصـ

یک الکترون   ی کار با آن از موارد قابل ذکر برا   ی دسترس بودن، راحت 
تر، ب   یحات توضـ  یتم بودن آن اسـت. جامع نبودن، نبود آ  مختصـر    یشـ

ی نوشـتن مطالب از موارد منف   یت محدود   و   ها یت فعال   یسـت بودن ل 
جو   یان ب  ط دانشـ ده توسـ خه الکترون   یان شـ بوک لاگ   یک در باب نسـ

 . بود 
تفاده از لاگ بوک    گیری یجه نت   توان ی م   ی کل   طور به  کرد که اسـ
ا   یـک الکترون  اعـث ارتقـ ابی ارز   ی بـ ال  یـ ان دانشـــجو   ینی عملکرد بـ در    یـ

تادان بال   ی کارآموز   یط مح  ط اسـ ود ی م   ینی توسـ و به علت کنترب    شـ
تادان مربو ،    های یسـت ل چک   ی و هفتگ   یق دق  لاگ بوک توسـط اسـ

یت صــلاح   یش افزا   راســتای در    یان در دانشــجو   یزه انگ   یجاد باعث ا 
عنوان کارشـناس اتاق  خود به   ی ها و نقش   یجر در انجام پروسـ  ینی بال 

 . گردد ی م   ی کارآموز   های یط در مح   ی عمل و هوشبر 
یان موارد، دانشـجو   ی د که برخ بو   ین مطالعه ا   های یت از محدود   

ین رفع ا  ی . برا کردنـد ی نم   یـل تکم   ی صـــورت هفتگ لاگ بوک را بـه 
حاصـل از لاگ بوک، نمره    یابی نمره ارزشـ  ینکه مشـکل، با توجه به ا 

شدند ی م   یه توج   یان دانشجو   گردید، ی دانشجو محسوب م   ی کارآموز 
 کنند.   یل طور کامل تکم تا اطلاعات مربو  به لاگ بوک را به 

 یو قدردان تشکر

ی مصـوب دانشـگاه علوم پزشـک   ی مقاله حاصـل طرگ پژوهشـ  این 
بزوار با کد   ر )مرکز مل   97175سـ امانه نصـ وب سـ یقات تحق   ی و مصـ

. پژوهشـگران از  باشـد ی م   985392( با کد  ی اموزش پزشـک   ی راهبرد 
لاگ بوک و    یک رنجبر، طراگ نســخه الکترون   یرحســین مهندس ام 

ــجو   یه از کل   ین مچن ه  ــرکت   یان دانش که امکان    عه کننده در مطال ش
کنند ی م   ی انجام پژوهش را محقق ساختند، قدردان 
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