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 چکیده

شده گیاه بومادران گزارش. دندار دخالت پارکینسون ایجاد و سیاه جسم در واقع هاینورون تخریب در اکسیداتیو هایاسترس :زمینه و هدف

 تزریق توسط شدهءالقا یضایعه بر بومادران گیاه آبی یعصاره محافظتی اثر ،مطالعه این اکسیدانی و محافظت نورونی است. دردارای اثرات آنتی

 .شدبررسی نر صحرایی هایموش در( OHDA-6) دوپامین هیدروکسی-3 بطنی داخل
 هایگروه و پارکینسونی، کنترل، گروه 3 به تصادفی صورتهب نر صحرایی هایموش سر 36 ،تجربی یمطالعه این در :هامواد و روش

 آبی بومادران با یعصاره. شدانجام OHDA-6 دوز تک بطنی داخل تزیق با نسونپارکی القاء .شدندتقسیم عصاره با تیمار تحت پارکینسونی

( و یا OHDA-6روز پس از تزریق  11روز قبل و  11مدت هگرم به ازای هر کیلوگرم به دو روش مکرر )روزانه و بمیلی 8/2و  1/1دوزهای 

چهارده روز پس از  Wire graspingاستفاده از تست روتارود و ( گاواژشد. ارزیابی پارکینسون با OHDA-6پس از تزریق  16)روز  حادّ

 شد. انجام OHDA-6تزریق 

های حرکتی و قدرت عضلانی بومادران فعالیت یگرم عصارهمیلی 8/2و  1/1داد که گاواژ مکرر دوزهای های این مطالعه نشانیافته ها:یافته

 .  (p<0.05)است هدر موش صحرایی بهبود بخشید OHDA-6را متعاقب تزریق 

است باعث بهبود اختلالات حرکتی و ممکن ،بومادران یگفت که مصرف مزمن عصارهتوانمی ،های این مطالعهبر اساس یافته گیری:نتیجه

 های صحرایی نر مبتلا به پارکینسون شود.قدرت عضلانی در موش

 .هیدروکسی دوپامین -3پارکینسون، بومادران،  :های کلیدیواژه

 مقاله پژوهشی
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 مقدمه

 ييک اختلال تحليل رونده ،بيماري پاركينسون

هاي سيستم عصبی است كه توسط تخريب نورون

 parsي جسم سياه در بخشدوپامينرژيکی در هسته

compacta  قابل مشاهده است كه نتيجه آن كاهش قابل

 ،باشد. اين موضوعتوجه سطح دوپامين در استرياتوم می

ت رفتاري شامل لرز  اي از اختلالاسبب ايجاد مجموعه

درحالت استراحت، سختی عضلانی، كندي حركت و 

هاي وضعيتی و اختلال در فرايندهاي شناختی، رفلکس

ي دههدر سههرچند . (1)شودسيستم عصبی خودكار می

عنوان بهترين دارو براي به (L-DOPA)گذشته لوودوپا 

هاي مختلفی مثل اما ميانکنش ،استپاركينسون مطرح بوده

dyskinesia  و تأثيرات روانی مختلفی مثل آشفتگی، توهم

پريشی يا سايکوز، تمايلات جنسی بالا و ديداري، روان

-قابل مشاهدهنيز مدت با لوودوپا غيره در درمان طولانی

شود كه تحقيق براي میباشد. اين موضوع باعثمی

هاي درمانی غير از لوودوپا همچنان ادامه داشته رو 

 .(2)باشد

هاي آزاد در ميتوكندري و تشکيل راديکال

هاي متابوليسمی ازعواملی است كه منجر به مرگ واكنش

-شود كه با استفاده از آنتیسلولی و ايجاد اين بيماري می

هاي و عصاره Eو   Cهايهايی مثل ويتاميناكسيدان

هاي آزاد و بنابراين توان مانع تشکيل راديکالگياهی می

. ازآنجايی كه درمان با داروهاي (3) حفاظت نورونی شد

دانشمندان  ،گياهی از عوارض كمتري برخوردار است

اند. يکی از اين آوردهرويبه داروهاي گياهی  اخيراً

بومادران است كه داراي اثرات مفيدي بر روي  ،گياهان

  است.ها داشتهدرمان بسياري از بيماري

لفی و ( گياهی عAchillea millefoliumبومادران )

 يدار آن استفادههاي گلاز سرشاخه كهخودرو است 

هاي خشک اين گياه ي گلكرده. دم(4)شود دارويی می

براي درمان هموروئيدها، اختلالات هضمی، قاعدگی 

. (5)استها مورد توجه قرارگرفتهدردناک و گاستريت

شده ي آن عليه آسيب اكسيداتيو القاءكنندهاثرات محافظت

هاي قرمز و سفيد انسان نيز مورد در گلبول H2O2توسط 

. برخی مقالات به فعاليت آنتی (6)استبررسی قرارگرفته

. (7)اندكردهمالاريايی فلاونوئيدهاي بومادران اشاره

شده، چندين تركيب مختلف مطالعات فيتوشيميايی انجام

ها، تركيبات فنولی ها، ترپناز بومادران را شامل: اسانس

-نوئيدها و اسيدهاي فنول كربنيک مشخصمثل فلاو

ها، ترپن لاكتونوجود سسکوئی ،هاعلاوه بر اين .اندكرده

ها، فلاونوئيدهايی مثل: آپيژنين، لوتئولين و روتين آزولن

 اندسبب ايجاد فعاليت فارماكولوژيکی گياه بومادران شده

. مطالعات ديگر بر روي اين گياه خواص ضد التهابی، (4)

ي كبدي و كنندهري، ضد ميکروبی، محافظتضد تومو

 .(8)اند دادهاكسيدانی آن را نشانخواص آنتی

شده بر روي پاركينسون به نقش در مطالعات انجام

هاي دوپامينرژيک ها در محافظت نوروناكسيدانآنتی

-صورتاست و ازطرفی با توجه به مطالعات شدهاشاره

اكسيدانی آنتی اصيتبر روي بومادران و دارابودن خ گرفته

اي به مطالعهكه تاكنون دليل ايناين گياه و همچنين به

اين  ،نگرفتهانجامروي پاركينسون ر تاثير اين گياه بمنظور 

مطالعه براي بررسی اثر بومادران بر روي بهبود فعاليت 

 است.گرديدهطراحی حركتی در بيماري پاركينسون

 

 هاو روش موادّ

 حيوانات

سر مو   66بر روي تجربی  يهاين مطالع

-گرم انجام 366-266 با وزن ويستار حرايی نر از نژادص

 16گروه  6صورت تصادفی در اين حيوانات به .گرفت

خانه تايی در حيوان 6هايدر قفس آنهاتايی قرارگرفتند. 

 22±2 حرارت يدرجه بادانشگاه علوم پزشکی رفسنجان 

 ،ساعته 12روشنايی  -تاريکی  يدوره گراد ودرجه سانتی

-ها قراردادهغذا آزادانه در اختيار آن وآب و دارينگه

 د.شمی

  گيريعصارهرو  
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هاي گلدار گياه عصاره از سرشاخه يبراي تهيه

هاي گياه از كه سر شاخهترتيبشد. بدينبومادران استفاده

خريداري و سپس شسته و در  ،هرباريوم دانشگاه اصفهان

-می 7757تأييديه هرباريوم  يمارهشد )شسايه خشک

گرم پودر خشک  56گيري مقدار جهت عصاره .(باشد

سپس  و اضافه ،ليتر آب مقطرميلی 566سرشاخه گياه به 

-گيري انجامبا استفاده از دستگاه سوكسوله عمل عصاره

با استفاده از دستگاه  شدهحاصل ي. عصاره(7)گرديد 

 گرديد. روتاري خشک

 پاركينسونی ايجاد مدل

و   Rodriguesرو در ايجاد اين مدل از 

 -6صورت تک دوز تزريق كه به (16)همکارانش 

-استفادهباشد، هيدروكسی دوپامين در محل بطن سوم می

 ها با تزريق درون صفاقی كتامين/ابتدا مو شد. 

شدند. سپس با استفاده بيهو   (100/5mg/kg)زايلازين

 ثابت و براساس اطلس  ، ازدستگاه استريوتاكس سر مو

Wastson&Paxinos از سطح استخوان جمجمه در

 DV = 8 mm below the durra, AP = 2mmمختصات )

to bregma, ML = 0 mm ( تزريقات داخل بطنی )بطن

-هيدروكسی دوپامين به -6 توكسين .گرفتسوم( انجام

ميکروليتر از سالين  5ميکروگرم در حجم  266ميزان 

آسکوربات )جهت جلوگيري از اكسيداسيون محتوي اسيد 

شد. تجويز سالين و توكسين ( تزريقOHDA-6و تخريب 

-ثانيه( انجام 36صورت آهسته )نيم ميکروليتر در هر به

-گيج شماره )نيدل ،دقيقه 5مدت كه بهگرفت و پس ازاين

 مانده بود، به آهستگیدر محل تزريق باقیكه  ( 27 ي

ز القاء پاركينسون جهت بررسی شد. دو روز بعد اخارج

 گرفت: انجام ذيلهاي ها تستشدن مو پاركينسونی

 elevated bodyآزمون پيچش بدن بالارفته -1

swing test. (EBST) :اين آزمون برطبق رو  شرح داده-

 1775و همکاران در سال  Borlonganتوسط  هشد

 يطور خلاصه دم مو  از محدوده. به(11)گرفت صورت

-متري محل اتصال با بدن گرفته و به بالا آوردهانتیس 2

متر بالاي سطح سانتی2كه بينی حيوان طوري به .شودمی

حالت حيوان بدن خود را به در اين. گيردمیاتکا قرار

ها به پيچاند كه تعداد اين پيچشسمت راست يا چپ می

 باشد.شدت بيماري می يدهندههر طرف نشان

چنانچه طرز  .گيردميز قرارمی حيوان بر روي -2

-اي دريافترفتن حيوان طبيعی بود، نمرهايستادن و راه

كه حيوان روي در صورتی .گيرد(صفر می يكند )نمرهنمی

بماند حركت باقیميز قرارگيرد و در اثر سفتی عضلات بی

-ها و پاها شروع به حركتو يا با زحمت با حركت دست

دست راست آنگاه شود. میداده 5/6ي كند، به حيوان نمره

متر سانتی 3حيوان را روي سکوي چوبی به ارتفاع 

ثانيه دست خود را  16حيوان حداقل چنانچه .دهيمقرارمی

براي  .كندمیدريافت 5/6 ينمره ،نداردرب  از روي سکو

گيرد. اين مرحله میدست چپ هم اين آزمايش صورت

يوان را روي سکو نمره دارد. دست راست ح 1 ،درمجموع

داشتن دست دهيم. درصورت نگهمتري قرارمیسانتی 7

گيرد و براي دست چپ نيز به همين را می 1 يخود نمره

 2 ،اين مرحله درمجموع .دهيمشکل آزمايش را انجام می

و حيوان  5/3 ينمره دارد. حيوان پاركينسونی كامل، نمره

 . (12) كندمیرا دريافتصفر  يسالم نمره

 هاي آزمايشیگروه

گذاري كه در اين گروه پس از كانول :گروه شمـ 1

كه شد. باتوجه به اين)سالين( استفاده OHDA-6از حلال 

كند، بنابراين كانول از ساختارهاي متفاوتی از مغز عبور می

هدف از طراحی اين گروه بررسی اثر احتمالی كانول 

 گذاري بود. 

گروه پس از  كه در اين :گروه پاركينسونـ 2

-جهت القاء پاركينسون استفاده OHDA-6گذاري از كانول

 شد.

بومادران با  يعصاره ،در اين دو گروه -4و3

گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن ميلی 8/2و  4/1دوزهاي 

گاواژ  OHDA-6حيوان در روز چهاردهم بعد از تزريق 

 بر صورت حادّشد كه اين كار براي بررسی اثر عصاره به
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 گرفت.ي پاركينسون )اثر درمانی( انجامور

بومادران با  يعصاره ،در اين دو گروه -6و  5

گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن ميلی 8/2و  4/1دوزهاي 

-6حيوان چهارده روز قبل و چهارده روز بعد از تزريق 

OHDA در (13)روز( گاواژ شد  28مدت ه)در مجموع ب .

-انجام 6و  5به با گروه گاواژ نرمال سالين مشا 2و1گروه 

تا با مقادير  نداي انتخاب شدشد. دوزهاي مذكور به گونه

 . (14)د نباشمورداستفاده در انسان همخوانی داشته

 مطالعات رفتاري

هاي حركتی و تعادلی حيوان دستگاه ثبت فعاليت

(Rotarod accelerating :) هاي براي بررسی فعاليت

اين  ها ازبين اندام تعادلی و قدرت هماهنگی حركتی

شد. براي استفاده (TSE Rotarod System)دستگاه 

حيوان روي  ،ارزيابی فعاليت تعادلی توسط اين دستگاه

متر درحال چرخش سانتی 3قطر افقی چرخنده به يميله

گرفت. سرعت دور در دقيقه قرارمی 16 يبا سرعت اوليه

انيه افزايش ث 26دور در دقيقه در ظرف  26به  16نهايی از 

ماندن روي ميله براي شد. زمان حفظ تعادل و باقیمیداده

شد. بعد از القاء پاركينسون ابتدا به هر میهر حيوان ثبت

كردن و تطابق با دستگاه حيوان دوبار فرصت براي عادت

دقيقه  5)معيار يادگيري باقی ماندن به مدت  استشدهداده

يگر حيوان روي سپس سه بار د .باشد(روي ميله می

شد. آمده محاسبهدستهدستگاه قرارگرفته و ميانگين زمان ب

بعد از هر بار قراردادن حيوان روي دستگاه، مدت زمان 

شده و سپس دقيقه براي استراحت به حيوان داده 36

 (.15شد)گيريفعاليت تعادلی دوباره اندازه

 Hangingتست بررسی قدرت عضلانی وتعادل )

test:) توسط پاهاي جلويی خود از يک سيم هر مو  

شد. میمتر قطر( آويزانميلی 7متر طول و سانتی 86فلزي )

آن را رهاكرد و  ،زدهنگامی كه حيوان به سيم فلزي چنگ

مدت زمان تاخير در سقوط حيوان  توسط كرونومتر آنگاه 

شده و هر انتخاب ،صورت تصادفیها بهشد. مو ثبت

ي انجام داد. بين هر مرحلهحله سه مرمو  اين تست را 

 (.16) شدمیدقيقه به حيوان استراحت داده 36تست 

 رو  تجزيه و تحليل آماري

با استفاده از و  SPSS 20افزار ها توسط نرمداده

   نرمال بودن توزيع  Kolmogorov-Smirnovآزمون 

 نرمال ،هاكه توزيع دادهبه اين شد. باتوجهبررسی هاداده

-تست            آمده ازدستهنتايج ب (all p>0.05)بود 

توسط آزمون آناليز واريانس  rotarodو   graspingهاي

 one way ANOVA)طرفه و سپس آزمون توكی يک

followed by tukeys post test)  .تجزيه و تحليل شدند

 شد.دار درنظرگرفتهابه عنوان سطح معن P<0.05مقدار 

 

 هایافته

 اواژ عصاره بومادران بر فعاليت حركتی بررسی اثر گ

 يبراي بررسی فعاليت حركتی از آزمون استوانه

پاركينسون با استفاده  يشد. القاچرخان )روتارود( استفاده

( 8/8±61/6باعث كاهش زمان ماندن ) OHDA-6از 

حيوان روي روتارود نسبت به گروه كنترل 

 ,ANOVA followed by Tukey)شد  (46/6±56/62)

p<0.05) . و 14/6گاواژ مزمن )مکرر( دوزهاي mg/g 

 ،شدهآبی بومادران به حيوانات پاركينسونی يعصاره 28/6

باعث افزايش ميانگين زمان ماندن حيوانات روي روتارود 

ثانيه شد كه  72/21±45/6و  71/26±64/6ترتيب به

-میداري را نشانانسبت به گروه پاركينسونی افزايش معن

 .  (all p<0.05)دهد 

صورت هرحال، در حيوانات پاركينسونی كه بهبه

   mg/g 28/6 يا  14/6( دوز هاي 14بار در روز )يک حادّ

اگرچه زمان  ،كرده بودندآبی بومادران را دريافت يعصاره

 64/13±47/6ترتيب يافت )بهماندن روي روتارود افزايش

روه اما اين افزايش نسبت به گ ،ثانيه( 87/12±16/6و 

 . 1. نمودار(all p>0.05)دار نبود اپاركينسونی معن

 بومادران بر قدرت عضلانی يبررسی اثر گاواژ عصاره

 Wireبراي بررسی قدرت عضلانی از آزمون 

grasping يشد. القا)آويزان ماندن از سيم فلزي( استفاده 
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باعث كاهش  مدت  OHDA-6پاركينسون بااستفاده از 

ثانيه( حيوان روي سيم  65/5±12/6زمان آويزان ماندن )

ثانيه( شد  67/38±33/6فلزي نسبت به گروه كنترل )

(ANOVA followed by Tukey, p<0.05) گاواژ مزمن .

آبی  يعصاره mg/g 28/6 و 14/6)مکرر( دوزهاي 

باعث افزايش  ،شدهبومادران به حيوانات پاركينسونی

-لزي بهميانگين زمان آويزان ماندن حيوانات روي سيم ف

ثانيه شد كه نسبت   63/26±77/6و  71/22±88/2ترتيب 

 all)دهد میداري را نشانابه گروه پاركينسونی افزايش معن

p<0.05)  . 

صورت هرحال، در حيوانات پاركينسونی كه بهبه

   mg/g 28/6 يا  14/6( دوز هاي 14بار در روز )يک حادّ

اگرچه زمان  ،دندكرده بوآبی بومادران را دريافت يعصاره

 6/11±6/6ترتيب ماندن روي سيم فلزي افزايش يافت )به

اما اين افزايش نسبت به گروه  ،ثانيه( 8/12±6/6و 

 . 2. نمودار(all p>0.05)دار نبود اپاركينسونی معن

 

 بحث

مدت داد كه مصرف طولانینتايج اين مطالعه نشان

آبی بومادران اختلالات حركتی و نقص در  يعصاره

 
 ANOVA) 2با گروه  6و  5های : اختلاف معنادار بین گروه*طالعه.  : میانگین زمان ماندن بر روی استوانه چرخان در گروه های مختلف م1نمودار  

followed by tukey allp<0.05)  .گاواژ حاد عصاره بومادران با 4و3: گروه پارکینسون، 2: گروه شم، 1. گروه های آزمایش به شرح ذیل است :

انحراف معیار، برای  ±، نمایش داده ها بصورت میانگین  22/0و  14/0زهای : گاواژ مزمن )مکرر( عصاره بومادران با دو6و  5،   22/0و  14/0دوزهای 

 اطلاعات بیشتر به بخش مواد و روش ها مراجعه کنید.

 

 
 2با گروه  6و  5: اختلاف معنادار بین گروه های *: میانگین زمان ماندن آویزان ماندن روی سیم فلزی در گروه های مختلف مطالعه.  2نمودار 

(ANOVA followed by tukey allp<0.05)  است  1. بقیه علائم و نشانه ها مانند نمودار 

 



 ینسونيبومادران در مدل پارك اهيگ یآب ياثرات عصاره یبررس

 163111ماه  ت/فروردین و اردیبهش1/شماره 22دوره                                                                  مجله دانشگاه علوم پزشکی سبزوار                  

هاي مبتلا به پاركينسون قدرت عضلانی را در مو 

 بخشد. بهبودمی

مطالعات اندكی درخصوص اثرات بومادران بر 

ي است. در مطالعهشدهروي عملکرد سيستم عصبی انجام

Molina-Hernandez  نمودند كه و همکاران گزار

  . اخيراً (17)بومادران داراي خواص ضد اضطراب است

هيدرو الکلی  ياواژ عصارهاست كه گشدهگزار 

  بخش در بومادران داراي خاصيت ضد افسردگی و آرام

ي . همچنين در مطالعه(18)هاي صحرايی استمو 

توسط ايوبی و همکارانش  2613درسال ديگري كه 

ي آبی شد كه استفاده از عصارهدادهنشان ،گرفتصورت

هاي مبتلا به بيماري مولتيپل بومادران در مو 

سبب تاخير در شروع علائم بيماري و  ،روزيساسکل

-ها شدههمچنين بهبود در اختلالات حركتی اين مو 

 يدادند كه عصارهو همکاران نشان  Elmann. (17)است

هاي بومادران داراي اثرات ضد التهابی بر سلول

 ،اساس نشده مغزي است. برهميدادهميکروگليال كشت

است كردند كه ممکنبينیپيش ي خودآنها در مطالعه

سيستم  يبرندههاي تحليليماريب بومادران در درمان

. نتايج (26)ثر باشدؤاعصاب مثل آلزايمر و پاركينسون م

آبی  يما نيز در خصوص اثرات مفيد عصاره يمطالعه

-مطابقت هاي مذكوربينیبومادران بر پاركينسون با پيش

 دارد.

كه اين هاي متعددي وجوددارد مبنی برگزار 

هاي آزاد و هاي اكسيداتيو با توليد راديکالاسترس

اكسيدانی مغز در پاتوژنز بيماري تضعيف سيستم آنتی

باعث  ،هاي اكسيداتيو. استرس(3)دارند پاركينسون نقش

. مغز (3)د نشوهاي دوپامينی میرفتن سلولبينازآپپتوز و 

عنوان اكسيدانی است كه بههاي دفاعی آنتیداراي سيستم

كنند، اما با میهاي آزاد عملدفاعی در برابر راديکال سدّ

هاي دفاعی و بروز كهنسالی اين سيستم افزايش سنّ

دهند كه مصرف میها نشانگردند. يافتهتضعيف می

اكسيدانی كه داراي تركيبات آنتی هاي گياهیعصاره

توانند سبب بهبود علائم حركتی و شناختی می ،هستند

. نتايج تحقيقات (21)دنبيماري پاركينسون شو ناشی از

هاي هوايی گياه بومادران داراي نشان دادند كه قسمت

. (4)باشند اكسيدانی و ضد التهابی میخاصيت آنتی

شده، چندين تركيب مختلف مطالعات فيتوشيميايی انجام

تركيبات فنولی  و هاها، ترپناز بومادران را شامل: اسانس

اند. فلاونوئيدهايی مثل: كردها مشخصمثل فلاونوئيده

 آپيژنين، لوتئولين و روتين، سبب ايجاد فعاليت

. باتوجه به (5)اند فارماكولوژيکی گياه بومادران شده

هاي اين مطالعه اكسيدانی بومادران يافتهخواص آنتی

هاي آبی اين ماده فعاليت يداد كه گاواژ عصارهنشان

ر حيوانات پاركينسونی حركتی و قدرت عضلانی را د

ي گياه هايی كه عصارهبهبودبخشيده و اين بهبود در گروه

-ميلی 4/1و  8/2صورت مزمن در دوزهاي بومادران را به

-اند، مشهودتر بودهكردهگرم به ازاي هركيلوگرم دريافت

 است.

 آبی يكردهانسان بيشتر بومادران را به شکل دم

 ،براي مصرف انسان. مقدار پيشنهادشده كندمیمصرف

گرم  5تا  4اما براساس منابع مختلف مقدار  ،متغيير است

كرده در صورت دمهپودر خشک بومادران براي مصرف ب

. ما در اين (14)شود میكيلويی توصيه 76يک شخص 

گرم پودر خشک  5حاصل از  يابتدا مقدار عصاره ،مطالعه

-ميلی 266كرديم كه اين مقدار حدود محاسبهرا بومادران 

 ،اين مقداركياوگرم،  76شود. سپس براساس وزن  گرم می

. گرددبدن می ازاي هر كيلوگرم وزنِميلی گرم به 8/2

و  8/2برهمين اساس دوزهاي مورد استفاده در اين مطالعه 

ازاي هر كيلوگرم وزن ميلی گرم به 4/1يعنی  ؛نصف آن

 ،انسانشدند تا با مقدار مورد استفاده در بدن انتخاب

 باشد.  همخوانی داشته

داد طور خلاصه نتايج حاصل از اين مطالعه نشانهب

است در درمان ممکن ،بومادران يكه مصرف مزمن عصاره

اختلالات حركتی و بهبود قدرت عضلانی متعاقب ابتلا به 

 ثر باشد. ؤپاركينسون م
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 تشکر و قدردانی

اين پژوهش با همکاري مركز تحقيقات 

پزشکی رفسنجان  يفارماكولوژي دانشکده ـ فيزيولوژِي

كسانی كه در اين پژوهش  يشده است. از كليهانجام

-مبذول داشتهرا هاي لازم همکاري، مساعدت و راهنمايی

 شود.تشکر و قدرانی می ،اند
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Abstract 
Background: Oxidative stresses have some role in neuronal 
pathogenesis in Substantia nigra and induction of Parkinson's 
disease. It has been reported that Achillea millefolium has 
antioxidant and nuoropropective effects. In this study, we 
investigated the effects of Aqueous extract of Achillea millefolium 
in a Parkinson’s diseases model induced by ICV injection of 6-
hydroxydopamin in male rats. 
Materials and Methods: In this experimental study, 60 male rats 
were allocated into 6 groups including Control, Parkinson’s and 
Parkinson’s groups which treated by different doses of extract. 
Parkinson’s was induced by i.c.v injection of 6-OHDA. Aqueous 
extract of Achillea millefolium (1.4 and 2.8 mg/kg) was gavaged 
by two ways including repeated gavage (14 days before and for 
14 days after 6-OHDA injection) and acute gavage (once in day 
13 after 6-OHDA injection). Parkinson’s was evaluated using 
Rotarod and Wire grasping tests on day 14 after 6-OHDA 
injection.  
Results: The result of this study demonstrated that repeated 
gavage of Achillea millefolium extract improved motility and 
muscle tone following administration of 6-OHDA in rats (p<0.05).  
Conclusion: The results of this study demonstrated that chronic 
administration of Achillea millefolium extract may improve motility 
and muscle tone in Parkinson’s model in male rats.  
Key words: Parkinson, Achillea millefolium, 6 - hydroxy-
dopamine 
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