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 چكيده

بِ  Eٍ C  ٍيتبهیي ّبیاظتفبدُ هی ؼَد. در کؽبٍرزی بِ طَر ٍظیع ارگبًَفعفرُ ّبيی اظت کِ هْن تريي ديبزيٌَى يکی از  :هدفسمینه و 

  EٍC ّبی  هطبلعِ بررظی ًقػ ٍيتبهیي ّدف از اييّب را از اظترض اکعیداتیَ هحبفظت هی کٌٌد.  عٌَاى آًتی اکعیداى ّبی ببلقَُ، ظلَل

 ديبزيٌَى در کبد هَغ صحرايی اظت. اظترض اکعیداتیَ ًبؼی ازدرکبّػ 

گرٍُ تقعین ؼدًد. گرٍُ کٌترل )رٍغي  6هَغ ّبی صحرايی ًر ًصاد ٍيعتبر بِ طَر تصبدفی بِ در هطبلعِ تجربی حبضر،  ها: مواد و روش

( ٍ گرٍُ mg/kg 200) C(، گرٍُ ٍيتبهیي mg/kg 150) E(، گرٍُ ٍيتبهیي mg/kg 100ديبزيٌَى )ديبزيٌَى(، گرٍُ حلاّل  ٌَاىِ عب ذرّت

 تَظطّظبعت بعد از تسريق، هَغ ّب  24را بِ صَرت تسريق داخل صفبقی دريبفت کردًد.  Cٍيتبهیي  -ٍ گرٍُ ديبزيٌَى Eٍيتبهیي  -ديبزيٌَى

(، CAT(، کبتبلاز )SODآًسين ّبی ظَپراکعیدديعوَتبز ) فعبّلیّت ّب،  ِ کردى ببفتظرعت جدا ؼد. پط از ّوَشًِ ب کبداتر بیَْغ ٍ ببفت 

 رٍغ از طريق( MDA( ٍ هبلَى دی آلدئید )GSHگلَتبتیَى ) ّبی ( ٍ غلظتLDH( ٍ لاکتبت دّیدرٍشًبز )GSTتراًعفراز ) -Sگلَتبتیَى 

 ( بِ ّوراُ تعت تَکی تعییي ؼد.ANOVA)آًبلیس ٍاريبًط  تَظّطهعٌی دار بَدى ًتبيج  .ًدّبی بیَؼیویبيی تعییي ؼد

در کبد  GSHبّػ غلظت ٍ ک MDAغلظت ، افسايػ  SOD،CAT  ، LDHٚGSTآًسين ّبی  فعّبلیّت ديبزيٌَى ببعث افسايػ  یافته ها:

 هی ؼَد. هبًع تغییرات ايي پبراهترّب   E  ٍCهی ؼَد. تجَيس ٍيتبهیي ّبی

اظترض اکعیداتیَ ًبؼی ببعث کبّػ در کبد راديکبل ّبی آزاد  پبکعبزیآًتی اکعیداى از طريق  بِ عٌَاى  E  ٍCٍيتبهیي ّبی نتیجه گیزی:

 هی ؼَد. ًبقص بِ طَرديبزيٌَى  از

 .اظترض اکعیداتیَ، کبد، هَغ صحرايی ،E  ٍ Cٍيتبهیي ّبیديبزيٌَى،  :ه هاکلید واژ

 

 مقدمه
ٌؼوتشدٜ دس وٙتوشَ    بٝ عوٛس تشویبات اسٌا٘ٛفؼفشٜ 

 .حـشات ٚ آِٛدٌی ٞای صیؼت ٔحیغی اػتفادٜ ٔی ؿٛ٘ذ

ٚ   ٘ظیش ٕٞچٙیٗ ایٗ تشویبات ٖ  توابٖٛ، ػواسیٗ  دس  ٔواتتیٛ

٘یشٚٞای ػشالی عوی خٙوً    تٛػّظچٙذیٗ حّٕٝ ؿیٕیایی 

دیاصیٖٙٛ اص ٌوشٜٚ حـوشٜ   واس سفتٝ اػت. ٝ ػشاق ب - ایشاٖ

 مقاله پژوهشی
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 C  ٚEٚیتأیٗ ٞای اثشات پاػخ ػیؼتٓ دفاػی آ٘تی اوؼیذاٖ وبذ بٝ 
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ای ٌؼوتشدٜ بوش   بوٝ عوٛس  وٝ  ؛وؾ ٞای اسٌا٘ٛفؼفشٜ اػت

وٙتشَ حـشات خاٍ٘ی، كٙؼتی ٚ وـواٚسصی اػوتفادٜ ٔوی    

ؿٛد. ایٗ حـشٜ وؾ اص عشیك پٛػت، ػیؼوتٓ ٌوٛاسؽ ٚ   

ٔؼیش ٞٛایی )دس كٛست تبخیوش( خوزش ؿوذٜ ٚ دس وبوذ     

آ٘ضیٓ ٞای ٔیىشٚصٚٔی اوؼیذ ؿوذٜ ٚ بوٝ تشویبوات     تٛػّظ

بٝ دِیُ دػتشػوی   . لٛیتش ٘ظیش دیاصٚوؼٖٛ تبذیُ ٔی ؿٛد

ی باتی اسٌا٘ٛفؼوفشٜ ٞوا، ٔیوضاٖ بوشٚص     آػاٖ ٚ دسخٝ ػّٕ

بٛدٜ ٚ دس ایشاٖ ایٗ تشویب ٞوا یىوی اص    بات ٞا ٔؼٕٛٔیتّ 

   .(1-3) ٞا ٞؼتٙذ ٔؼٕٛٔیتّ ػُّ ٔشي ٚ ٔیش ٘اؿی اص 

ٟٔاس آ٘ضیٓ اػتیُ ووِٛیٗ  اسٌا٘ٛفؼفشٜ ٞا ػلاٜٚ بش 

ٞای وِٛیٙشطیوه   غ اػتیُ وِٛیٗ دس ػیٙاپغتدّٕٚ اػتشاص 

َ ػت باػث ، لادس احٚ ٚلٛع تـّٙ ٞوای آصاد   تِٛیذ سادیىوا

ٞای آصاد دس بوذٖ   . بشای خٙثی وشدٖ سادیىاَ(2ٚ4) ؿٛ٘ذ

ػیؼتٓ دفاػی آ٘تی اوؼویذاٖ ؿوأُ ػٛپشاوؼیذدیؼوٕٛتاص    

(SOD( واتاتص ،)CAT ،)S - ٌّٛتاتیٖٛ تشا٘ؼفشاص (GST) 

٘ـواٖ داد   Oruc (.5) اَ ٔی ؿوٛد ( فؼGSHّٚ ٌّٛتاتیٖٛ )

ٓ  فؼّاِیوّت  وٝ دیاصیٖٙٛ باػوث افوضایؾ    ، SODٞوای   آ٘وضی

CAT  ٚGST ( یووذ(افووضایؾ ٔوواِٖٛ دی آِذ ٚMDA ٝبوو )

ػٙٛاٖ ٔاسوش ِیپیذپشاوؼیذاػیٖٛ دس بافت وبوذ ٔواٞی ٔوی    

٘ـاٖ ٔی دٞذ وٝ دیواصیٖٙٛ  دیٍش . چٙذیٗ ٔغاِؼٝ (6) ؿٛد

ٓ  فؼّاِیتّ باػث تغییش  ٞوای آ٘توی اوؼویذاٖ، وواٞؾ      آ٘وضی

اػویٖٛ دس بافوت   غّظت ٌّٛتاتیٖٛ ٚ افضایؾ ِیپیذپشاوؼیذ

وٝ دس ٟ٘ایت ٔٙدوش بوٝ ایدواد اػوتشع      ؿذٜٞای ٔختّف 

 .(7-2ٚ8ٔی ؿٛد )اوؼیذاتیٛ ٚ ٔشي ػِّٛی 

ت بوا اسٌا٘ٛفؼوفشٜ ٞوا    دسٔاٖ اػوتا٘ذاسد ٔؼوٕٛٔیّ  

تدٛیض آتشٚپیٗ ٚ ا٘ٛاع اوؼایٓ ٞا اػت ووٝ آ٘وضیٓ اػوتیُ    

. بوا  (9) وِٛیٗ اػتشاص سا اص ٟٔاس ؿذٌی سٞوایی ٔوی دٞوذ   

اسٌا٘ٛفؼووفشٜ ٞووا بووش سٚی ػیؼووتٓ آ٘تووی  توویثیشٝ بووٝ تٛخوّو

اوؼیذاٖ احتٕاتً اػوتفادٜ اص آ٘توی اوؼویذاٖ ٞوا دس خٟوت      

 E(. ٚیتوأیٗ  10-12دسٔاٖ ایٗ افشاد ٔی تٛا٘ذ وٕه وٙذ )

تشیٗ آ٘تی اوؼیذاٖ ِیپٛفیّی اػت وٝ  تٛوٛفشَ( ٟٔٓ -)آِفا

عبیؼی دس غـای ػَّٛ ٔٛخٛد اػت ٚ بٝ پایذاسی  بٝ عٛس

تٛووٛفشَٚ بیـوتشیٗ فوشْ     – α(. 12غـا وٕه ٔی وٙوذ ) 

یٗ ػغح دفاػی ػّیوٝ اػوتشع   اِّٚ دس بذٖ Eاَ ٚیتأیٗ فؼّ

)اػوویذ آػووىٛسبیه( آ٘تووی  Cاوؼوویذاتیٛ اػووت. ٚیتووأیٗ 

ووٓ اص تشویبوات    اوؼیذاٖ ٔحَّٛ دس آش با ٚصٖ ِٔٛىوِٛی 

ػِّٛی  ػّیٝ سادیىاَ ٞای اوؼیظٖ ٚ ٘یتشٚطٖ اػوت. ایوٗ   

احیوا  دٚبواسٜ  اوؼویذ ؿوذٜ سا    Eٚیتأیٗ ٔی تٛا٘ذ ٚیتأیٗ 

ٕ٘ایذ ٚ بٝ ٕٞشاٜ یىذیٍش اص آػیب ٞای ٘اؿی اص سادیىواَ  

ٞای آصاد ٚ ایدواد اػوتشع اوؼویذاتیٛ خّوٌٛیشی ٕ٘ایٙوذ      

ٚ  E(. چٙذیٗ ٔغاِؼٝ ٘ـاٖ داد٘ذ وٝ ٚیتوأیٗ ٞوای   12ٚ1)

C  ػوِّٛی اسٌا٘ٛفؼوفشٜ ٞوا سا وواٞؾ      ػوٕیتّ ٔی تٛا٘ٙذ

شٞووای بیٛؿوویٕیایی ؼضووی اص پاسأتاص تغییووشات بدٞٙووذ ٚ 

ٚ  El-Shenawyٔغاِؼوووٝ  (.1ٚ8ٚ13)وٙٙوووذ خّوووٌٛیشی 

 ػووٕیتّسٚی  Eٕٞىوواساٖ سٚی اثووش حفوواتتی ٚیتووأیٗ   

سٚص ٘ـواٖ داد٘وذ   14دیاصیٖٙٛ دس وبذ ٔٛؽ ػٛسی بؼذ اص 

اػووتشع اوؼوویذاتیٛ ٘اؿووی اص   یاص اِمووا  Eوووٝ ٚیتووأیٗ 

 (14دیاصیٖٙٛ خٌّٛیشی ٔی وٙذ )

ٝ بوٝ  تشویبات با تٛخّدسن ٔىا٘یؼٓ ػُٕ دلیك ایٗ 

ع ػاختٕاٖ ؿیٕیایی اسٌا٘ٛفؼفشٜ ٞا ٚ اثوشات ٔتفواٚت   تّٙٛ

ٞای ٔختّف ٚ ٕٞچٙیٗ اثشات ٔختّوف   آٟ٘ا بش سٚی بافت

، ٔغاِؼوات تىٕیّوی سا   ػوٕیتّ آ٘تی اوؼیذاٖ ٞوا بوش ایوٗ    

ضشٚسی ٔی ٕ٘ایذ. اٌشچٝ اثش حفاتتی ٚ دسٔوا٘ی ٚیتوأیٗ   

 ٞوا  َّٛٞا بوش پاسأتشٞوای آػویب ػوِّٛی دس خوٖٛ ٚ ػو      

بووش سٚی  ا٘ووذوی بشسػووی ؿووذٜ اػووت، ِٚوویىٗ ٔغاِؼووات

بیٛٔاسوشٞای اػتشع اوؼویذاتیٛ دس بافوت ٞوای ٔختّوف     

اػت. دس ضٕٗ ٔغاِؼوات ا٘دواْ ؿوذٜ دس دٚص    ا٘داْ ؿذٜ 

ت صٔواٖ  تضسیك، ٘ٛع بافت، ٘وٛع حیوٛاٖ ٚ ٔوذّ   سٚؽ ػٓ، 

ٝ      یٕاست حاضوش ٘موؾ    بوا ٞوٓ ٔتفواٚت ٞؼوتٙذ. دس ٔغاِؼو

اٞؾ اػتشع اوؼیذاتیٛ ٘اؿوی اص  دس و E  ٚCٚیتأیٗ ٞای 

دیاصیٖٙٛ دس وبذ ٔٛؽ كحشایی با ػٙدؾ ؿواخق ٞوای   

 اػتشع اوؼیذاتیٛ بشسػی ؿذ.

 

 مواد و روش ها
ٔوٛاد ؿویٕیایی ٔوٛسد ٘یواص بوا      ٝ وّیّٔٛاد ؿیٕیایی: 

ِٕواٖ(  آدسخٝ خّوٛف بوات اص ؿوشوت ٔوشن ٚ ػویٍٕا )     



 كاِحی ٚ ٕٞىاساٖ
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اص ؿشوت ػیٍٕا  Eٚ ٚیتأیٗ  C. ٚیتأیٗ ٘ذخشیذاسی ؿذ

خشیوذاسی ؿوذ.    Supelco –USAٚ دیواصیٖٙٛ اص ؿوشوت   

 بوا غّظوت    Eٚ ٚیتوأیٗ   mg/ml 400 دیاصیٖٙٛ با غّظت

mg/ml600  ٗٚیتوووأیٗ  رسّتدس سٚغووو ٚC  بوووا غّظوووت

mg/ml200 كٛست تاصٜ تٟیٝ ؿذ.ٝ دس آش ٔمغش ب 

حیٛا٘ات: ایٗ ٔغاِؼٝ بش سٚی ٔٛؽ ٞای كحشایی 

ٌوشْ ا٘دواْ    200-250 ٜ ٚص٘وی ٘ش ٘ظاد ٚیؼتاس دس ٔحوذٚد 

ؿذ. ٔٛؽ ٞا دس حیٛا٘خا٘ٝ دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی بمیوٝ ا...  

تحت ؿشایظ عبیؼی ٘ٛس، تاسیىی، غزا ٚ آش لشاس ٌشفتٙوذ.  

ٔٛاصیٗ اخلالی واس با حیٛاٖ ٞای آصٔایـٍاٞی ووٝ ٔوٛسد   

بوا   تاییذ وٕیتٝ اخلاق دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی بمیٝ ا... )ػح(

بوا ٔوٛؽ ٞوای آصٔایـوٍاٞی      بٛد، ٍٞٙواْ وواس   6545وذ 

 سػایت ؿذ.

 بٝ حیٛا٘اتدس ایٗ ٔغاِؼٝ تدشبی، حیٛا٘ات:  تیٕاس

ٓ   6ٌوشٜٚ   ٞوش  ٌشٜٚ )دس 6 بٝ تلادفی سٚؽ  ػوش( تمؼوی

ٝ  وٙتشَ ٌشٜٚ :ؿذ٘ذ ٗ  وو ٝ  سا رسّت سٚغو ٖ  بو حولاَّ   ػٙوٛا

 Eدیاصیٖٙٛ، ٌوشٜٚ   mg/kg 100وٝ  DZNٌشٜٚ  دیاصیٖٙٛ،

 mg/kg 200وووٝ  C، ٌووشٜٚ Eٚیتووأیٗ  mg/kg 150وووٝ 

دیواصیٖٙٛ ٚ   mg/kg 100ووٝ   DZN+C، ٌوشٜٚ  Cٚیتوأیٗ  

mg/kg 200  ٗٚیتأیC  ٌٜٚش ٚDZN+E   ٝووmg/kg 100 

سا بوٝ كوٛست تضسیوك     Eٚیتأیٗ  mg/kg 150دیاصیٖٙٛ ٚ 

 بوا  تضسیك بؼذ اص ػاػت 24داخُ كفالی دسیافت وشد٘ذ. 

ٝ  بٝ حیٛا٘ات ٕ٘ٛدٖ بیٟٛؽ خواسج   وبوذ  بافوت  اتوش  ٚػویّ

ؿٛ با ػشْ فیضیِٛوٛطی ٚ خواسج   ٚ  بؼذ اص ؿؼتٌشدیذ ٚ 

ؿذٖ خٖٛ ٚ خذا وشدٖ لؼٕت ٞوای صایوذ، بوٝ ٘یتوشٚطٖ     

توا صٔواٖ    -C70°ٔایغ ا٘تماَ دادٜ ؿذ ٚ ػوپغ دس دٔوای   

ٝ  ٞا بافت آصٔایؾ سٚص ا٘داْ آصٔایؾ ٍٟ٘ذاسی ؿذ. دس  بو

ٝ  1٘ؼبت  با ٚ تٛصیٗ تدلّ ػواِیٗ   فؼوفات  بوافش  دس 10 بو

 C°دس  g16000دلیمٝ با دٚس  15ت ٕٞٛط٘ٝ ٕ٘ٛدٜ ٚ بٝ ٔذّ

ػا٘تشیفٛط ٌشدیذ. اص ٔایغ سٚیی خٟت ػٙدؾ ؿواخق   4

 ٞای ٔٛسد ٘ظش اػتفادٜ ؿذ. 

بوٝ   SODآ٘ضیٓ  فؼّاِیتّ آ٘ضیٓ ٞا:  فؼّاِیتّ ػٙدؾ 

(. بشای ا٘ذاصٜ ٌیشی 15ػٙدیذٜ ؿذ ) Winterbournسٚؽ 

(. 16اػوتفادٜ ؿوذ )   Abeiآ٘ضیٓ واتواتص اص سٚؽ   فؼّاِیتّ 

ٓ  فؼّاِیتّ اصٜ ٌیشی ا٘ذ ا٘دواْ   Habigبوٝ سٚؽ   GST آ٘وضی

آ٘ضیٓ توتات دٞیوذسٚط٘اص   فؼّاِیتّ (. ا٘ذاصٜ ٌیشی 17ؿذ )

(LDH .با اػتفادٜ اص ویت پاسع آصٖٔٛ ا٘داْ ؿذ ) ّفؼّاِیت 

ٞا بوش حؼوب ٚاحوذ بوش ٔیّوی ٌوشْ پوشٚت یٗ         ٚیظٜ آ٘ضیٓ

 ٔحاػبٝ ؿذ. 

، ٔوواِٖٛ دی آِذ)یووذ  GSHتؼیوویٗ غّظووت ٞووای  

(MDA   ٖپشٚت یٗ: بشای تؼیویٗ ٔیوضا ٚ )MDA   ٖ  بوٝ ػٙوٛا

 Sathoٔحلووَٛ ٟ٘ووایی پشاوؼیذاػوویٖٛ ِیپیووذٞا اص سٚؽ  

بافووت اص  GSH(. بووشای ػووٙدؾ ٔیووضاٖ 18اػوتفادٜ ؿووذ ) 

(. بشای تؼییٗ غّظت پشٚت یٗ 19اػتفادٜ ؿذ ) Tietzسٚؽ 

 (.  20اص سٚؽ بشادفٛسد اػتفادٜ ؿذ )

لاػوات  اعّتدضیٝ ٚ تحّیُ دادٜ ٞا: تدضیٝ ٚ تحّیُ 

كٛست آ٘واِیض  ٝ ب3.3 ٚسطٖ   InStatبا اػتفادٜ اص ٘شْ افضاس 

ا٘دواْ ؿوذ.    Tukey ٚاسیا٘غ یه عشفٝ بوٝ ٕٞوشاٜ تؼوت   

05/0>p ٌّشفتٝ ؿذ دس ٘ظش لاػاتٔشص ٔؼٙی داس بٛدٖ اع  ٚ

 بیاٖ ؿذ. Mean ± SD كٛستٝ ٘تایح ب

 

 یافته ها
ٚ  Cٚ ٚیتوأیٗ ٞوای    دیاصیٖٙٛ ٘تایح حاكُ اص اثش

E  ٞای آ٘تی  آ٘ضیٓ فؼّاِیتّ بٝ تٟٙایی ٚ دس تشویب با ٞٓ بش

دیواصیٖٙٛ  ووٝ   ٘ـواٖ ٔوی دٞوذ    1 خذَٚدس  بذو اوؼیذاٖ

 SODٞووای  آ٘ووضیٓ فؼّاِیوّوت باػووث افووضایؾ ٔؼٙووی داس  

(001/0p< ،)CAT (001/0p<)  ٚGST (01/0p< ) ٚ

دس ٔمایؼٝ با ٌوشٜٚ   LDH (01/0p<)آ٘ضیٓ  فؼّاِیتّ واٞؾ 

ٕچٙویٗ تشویوب تدوٛیض دیواصیٖٙٛ بوا      ٞ .ٔوی ؿوٛد  وٙتشَ 

ٓ  فؼّاِیوّت  باػث افضایؾ ٔؼٙی داس  E  ٚCٚیتأیٗ ٞا   آ٘وضی

 فؼّاِیوّت  ٚ واٞؾ ٔؼٙی داس  SOD ٚ CAT (01/0p<)ٞای 

ٔوی  دس ٔمایؼٝ با ٌشٜٚ وٙتشَ  (>05/0p)وبذ  LDHآ٘ضیٓ 

٘تی اوؼویذاٖ دس ٌوشٜٚ   آآ٘ضیٓ ٞای  فؼّاِیتّ واٞؾ  .ٌشدد

ٖ ٞوای   ٖ ٚ  Eٚیتوأیٗ   -دیواصیٙٛ دس  Cٚیتوأیٗ   -دیواصیٙٛ

 ٔمایؼٝ با ٌشٜٚ دیاصیٖٙٛ ٔؼٙی داس ٘یؼت.

ٚ  Cٚ ٚیتوأیٗ ٞوای    دیاصیٖٙٛ٘تایح حاكُ اص اثش 



 C  ٚEٚیتأیٗ ٞای اثشات پاػخ ػیؼتٓ دفاػی آ٘تی اوؼیذاٖ وبذ بٝ 
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E    غّظوت ٞوای  بٝ تٟٙایی ٚ دس تشویب با ٞوٓ بوش GSH  ٚ

MDA دیاصیٖٙٛ باػوث   ٘ـاٖ ٔی دٞذ وٝ 2خذَٚ  دس وبذ

ٚ افضایؾ ٔؼٙی  GSH (001/0p<)ٔؼٙی داس غّظت  واٞؾ

ٚ ٕٞچٙویٗ تدوٛیض تشویوب    MDA (01/0p< )داس غّظت 

غّظوت   باػوث وواٞؾ   E ٚC دیاصیٖٙٛ با ٚیتوأیٗ ٞوای   

GSH   افضایؾ غّظوت ٚMDA (01/0p<   دس ٔمایؼوٝ بوا )

ٚ  MDAواٞؾ غّظوت  (. >05/0p)ٔی ؿٛد ٌشٜٚ وٙتشَ 

 Eٚیتوأیٗ   -دیاصیٖٙٛدس ٌشٜٚ ٞای  GSH افضایؾ غّظت

دس ٔمایؼٝ با ٌشٜٚ دیاصیٖٙٛ ٔؼٙوی   Cیٗ ٚیتأ -دیاصیٖٙٛٚ 

 داس ٘یؼت.

 

  بحث
اص ٘ظش ٔتوابِٛیىی   ا٘ذاْ ٞاتشیٗ  اَفؼّخّٕٝ  اصوبذ 

یٗ ا٘ذاْ ٟٔٓ بشای ػٓ صدایی ٔٛاد ؿویٕیایی ٚ ػوْٕٛ   اِّٚ ٚ

ٚ  یآ٘توی اوؼویذا٘   فؼّاِیتّ داسای بیـتشیٗ اػت. ایٗ ا٘ذاْ 

ْ ا ،آ٘ضیٓ ٞای ٔشبٛط ٔی باؿذ. بٙابشایٗ اكوّی خٟوت    ٘وذا

. ٘تایح ایٗ ٔغاِؼٝ ٘ـاٖ (6)ٌض٘ٛبیٛتیه ٞاػت  ػٓ صدایی

آ٘وضیٓ ٞوای   فؼّاِیتّ داد وٝ تدٛیض دیاصیٖٙٛ باػث افضایؾ 

SOD  ٚCAT وبذ ٔٛؽ كوحشایی ٔوی ؿوٛد. تدوٛیض     دس

ایوٗ   فؼّاِیوّت  ی ػبب وواٞؾ  تا حذّ E  ٚCٚیتأیٗ ٞای 

آ٘ضیٓ ٞا دس وبذ دس ٔمایؼٝ با ٌشٜٚ دیاصیٖٙٛ ٔی ٌشدد. ایٗ 

دفاػی ػَّٛ دس بشابوش سادیىواَ ٞوای     یٗ خظّاِّٚ آ٘ضیٓ ٞا

یٓ آ٘وض  تٛػوّظ آصاد اوؼیظٖ ٞؼتٙذ. آ٘یٖٛ ٞای ػٛپشاوؼیذ 

SOD  ٝبH2O2   ػوپغ ٚH2O2  آ٘وضیٓ   تٛػوّظCAT   ٝبو

H2O  ٚO2 ( افوضایؾ  5تبذیُ ٔی ؿٛ٘ذ .)  فؼّاِیوّت SOD 

ٚ ووواٞؾ سادیىوواَ ٞووای   H2O2ػووبب افووضایؾ ٔیووضاٖ  

باػوث وواٞؾ ٔیوضاٖ     CAT فؼّاِیتّٚ افضایؾ ذ ػٛپشاوؼی

H2O2       خٌّٛیشی اص آػویب بوافتی ٔوی ؿوٛد. افوضایؾ ٚ

ایٗ آ٘ضیٓ ٞا ٔشبٛط بٝ ٔىا٘یؼوٓ ٞوای دفواػی دس     فؼّاِیتّ 

ٚ  SOD فؼّاِیوّت اػوتشع اوؼویذاتیٛ اػوت. افوضایؾ      بشابش

CAT  احتٕاتً ٘اؿی اص افضایؾ تِٛیذROS دیاصیٖٙٛ  تٛػّظ

بؼوذ   SOD  ٚCAT آ٘ضیٓ ٞای فؼّاِیتّ واٞؾ  ٔی باؿذ ٚ

، احتٕاتً ٔشبٛط بوٝ تٛا٘وایی   E  ٚCاص تدٛیض ٚیتأیٗ ٞای 

. ٘توایح  (8ٚ10) ٞا ٔوی باؿوذ   ROSحزف ٔؼتمیٓ  آٟ٘ا دس

ایٗ تحمیك ٔٛافك ٘تایح ٔغاِؼاتی اػت وٝ ٘ـاٖ ٔی دٞٙوذ  

آ٘وضیٓ   فؼّاِیتّ وٝ تدٛیض خٛساوی دیاصیٖٙٛ باػث افضایؾ 

 ساعت  42به تىهایی ي در ترکیب با هم بر فعّالیّت  آوسیم های آوتی اکسیدان کبد مًش صحرایی بعد از  Eي  Cاثر دیازیىًن ي يیتامیه های  :1جديل 

LDH GST CAT SOD 
 پارامترها

(U/mg protein) 

66/99±66/616  66/56±56/559  30/9±77/07  68/6±19/66  کنترل 

**69/99±00/999  **66/50±06/589  ***05/6±99/63  ***98/7±87/86  دیازینون 

78/96±05/631  68/59±66/506  66/9±66/09  66/7±81/68  Eویتامین  

06/63±66/698  98/56±06/559  66/6±89/09  19/8±05/73  Cویتامین  
*66/66±66/650  19/53±05/566  **17/9±86/98  *98/6±99/81  Eویتامین   -دیازینون 
*69/68±06/611  65/59±15/561  **31/9±30/99  **66/7±06/85  Cویتامین   -دیازینون 

05/0>*p ،01/0>**p  ٚ001/0>***p داس اػت.٘ؼبت بٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔؼٙی 

 

 ساعت 42کبد مًش صحرایی بعد از  MDAي  GSHبه تىهایی ي در ترکیب با هم بر ريی غلظت های  Eي  Cاثر دیازیىًن ي يیتامیه های : 4جديل 

  

MDA 

  

GSH 
 پارامترها

(nmol/mg protein) 

 کنترل 05/13±76/99 69/3±05/8

 دیازینون 36/8±76/69*** 76/3±35/8**

 Eویتامین  96/8±56/99 69/3±60/6

 Cویتامین  56/9±56/99 71/3±76/6

 Eویتامین   -دیازینون 97/8±19/78* 86/3±77/7*

 Cویتامین   -دیازینون 66/8±00/78* 81/3±85/7*

05/0>*p ،01/0>**p  ٚ001/0>***p داس اػت.٘ؼبت بٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔؼٙی 

 

 



 كاِحی ٚ ٕٞىاساٖ
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دس بافوت وبوذ ٔواٞی ٚ ٔغوض ٚ لّوب       SODٚ CAT ٞای 

ٔغاِؼوات دیٍوش وواٞؾ    (، 6-8) ٔٛؽ كحشایی ٔی ؿٛد

سا بؼووذ اص تدووٛیض  SOD ٚCAT آ٘ووضیٓ ٞووای  فؼّاِیوّوت 

خٛساوی دیاصیٖٙٛ دس بافوت ٞوای وّیوٝ، لّوب ٚ ٔاٞیچوٝ      

ایووٗ اخووتلاف ٘تووایح دس   .(4ٚ21ٚ22) ٘ـوواٖ ٔووی دٞٙووذ 

ٔغاِؼات ٔختّف ٘اؿی اص ٘ٛع، ٘ظاد ٚ ٌٛ٘وٝ حیوٛاٖ، ٘وٛع    

 ٖ  تیٕواس  ػٓ ٚ بافت، ٔؼیش تدٛیض ٔادٜ ػٕی ٚ دٚص ٚ صٔوا

ٝ  El-Shenawyٔووی باؿووذ.   ٚ ٕٞىوواساٖ ٘ـوواٖ داد٘ووذ ووو

 SOD  ٚCATآ٘وضیٓ ٞوای    فؼّاِیوّت  دیاصیٖٙٛ بوا وواٞؾ   

اػتشع اوؼیذاتیٛ دس وبذ ٔٛؽ ػٛسی بؼذ اص  یباػث اِما

ٔوا٘غ ٚ یوا    Eسٚص ٔی ؿٛد ٚ دسٔاٖ ٕٞضٔاٖ با ٚیتوأیٗ  14

. (14) ووواٞؾ اػووتشع اوؼوویذاتیٛ ٔووی ؿووٛد    ث ػووبا

ٚ ٕٞىواساٖ ٘ـواٖ داد٘وذ ووٝ دیواصیٖٙٛ         Yilmazٕٞچٙیٗ

 فؼّاِیوّت  بوذٖٚ تغییوش    SODآ٘وضیٓ   فؼّاِیتّ باػث افضایؾ 

CAT     ٗدس ٔغض ٔٛؽ كحشایی ٔی ؿوٛد. تشویوب ٚیتوأی

(. 8ٔا٘غ اػتشع اوؼیذاتیٛ دس ٔغض ٔی ؿوٛد )  E  ٚ Cٞای 

خوٛساوی  ٕٞىاساٖ ٘ـاٖ داد٘ذ وٝ ٔلشف  ٚ Sutcuٔغاِؼٝ 

ٚ ایدواد   SOD ٚ CAT فؼّاِیوّت  باػث افوضایؾ   دیاصیٖٙٛ

اػتشع اوؼیذاتیٛ دس اسیتشٚػویت ٞوای ٔوٛؽ كوحشایی     

ایوٗ   فؼّاِیوّت  باػوث بٟبوٛد    Cٚ E ٚیتأیٗ  ؿذٜ ٚ تدٛیض

 .  (23آ٘ضیٓ ٞا ٔی ٌشدد )

دیاصیٖٙٛ ػبب افوضایؾ  ٔی دٞذ ٘تایح ٔغاِؼٝ حاضش ٘ـاٖ 

دس وبووذ ٔووٛؽ كووحشایی ؿووذٜ ٚ تدووٛیض   GST فؼّاِیوّوت

ایوٗ آ٘وضیٓ دس    فؼّاِیوّت  ػبب واٞؾ  E  ٚCٚیتأیٗ ٞای 

یىوی اص آ٘وضیٓ    GSTٔمایؼٝ با ٌشٜٚ دیاصیٖٙٛ ٔوی ؿوٛد.   

بوٝ ٔوٛاد   سا ٞای آ٘تی اوؼیذاٖ وٕىی اػت وٝ ٌّٛتواتیٖٛ  

ٓ  ػوٕیتّ آٟ٘ا سا بٝ ٔوٛادی بوا    وشدٜ ٚ لُتّٔ یػّٕ توش   وو

با افوضایؾ ٔلوشف    GST فؼّاِیتّ تبذیُ ٔی وٙذ. افضایؾ 

GSH ( افوضایؾ  5ٚ17ٕٞشاٜ اػت .)GST    دس اثوش تضسیوك

دیاصیٖٙٛ ٘ـاٖ دٞٙذٜ افضایؾ دفاع بذٖ دس ٔمابُ ایوٗ ػوٓ   

تش آٖ اػت. ٔغاِؼات دیٍش ٘ـواٖ ٔوی دٞٙوذ     ٚ دفغ ػشیغ

 فؼّاِیوّت  د٘بواَ تدوٛیض بؼضوی اص اسٌا٘ٛفؼوفشٜ ٞوا،      ٝ وٝ ب

GST  یوا وواٞؾ    (6ٚ25) یوا افوضایؾ  ( 24)بذٖٚ تغییش ٚ

سا ٘ـاٖ ٔی دٞذ. ٔؼٕٛتً دٚصٞای وٓ ػْٕٛ  (10) فؼّاِیتّ 

 فؼّاِیوّت  ٔٙدش بٝ افضایؾ ٚ دٚصٞای باتی آٖ باػوث ٟٔواس   

ٗ ٞا ٔی ٌشد٘ذ. ٕٞچٙیٗ  آ٘ضیٓ بشسػوی ٘ـواٖ ٔوی     چٙوذی

 فؼّاِیوّت  اص تغییوشات   E ٚ Cدٞٙذ وٝ تدٛیض ٚیتأیٗ ٞوای  

GST      ٘اؿوی اص اسٌا٘ٛفؼوفشٜ ٞووا دس بافوت ٞوای ٔختّووف

 .(11ٚ26خٌّٛیشی ٔی وٙذ. )

LDH   یه آ٘ضیٓ ػیتٛپلاػٕی ٔی باؿذ وٝ خٟوت

بشسػی آػیب ػِّٛی ٚ بٝ ػٙٛاٖ ؿاخق خٟوت بشسػوی   

یه ٔادٜ ؿیٕیایی ٚ ِیض ػِّٛی ٔٛسد اػوتفادٜ لوشاس    ػٕیتّ

 وواٞؾ (. دس ایوٗ ٔغاِؼوٝ دیواصیٖٙٛ ػوبب     27ٔی ٌیوشد ) 

توا   C  ٚEوبذ ؿذٜ وٝ تدٛیض ٚیتأیٗ ٞای  LDH فؼّاِیتّ 

ایٗ آ٘ضیٓ سا دس ٔمایؼٝ بوا ٌوشٜٚ دیواصیٖٙٛ     فؼّاِیتّ ی حذّ

ایٗ آ٘ضیٓ احتٕواتً ٘اؿوی    فؼّاِیتّ ٔی دٞذ. واٞؾ  افضایؾ

اص افضایؾ آػیب بافتی ٚ تشاٚؽ آٖ بوٝ داخوُ ػوشْ ٔوی     

بٝ ػبب احیوا    C  ٚE(. اػتفادٜ اص ٚیتأیٗ ٞای 22باؿذ )

ٞای آصاد ٘اؿوی اص تدوٛیض دیواصیٖٙٛ ٚ دس ٘تیدوٝ      ىاَسادی

خّووٌٛیشی اص پشاوؼیذاػوویٖٛ ِیپیووذٞای غـووا ٚ ٔووا٘غ اص   

ٔغاِؼات ٘ـاٖ ٔوی دٞوذ    ٔی ؿٛد.  LDHآصادؿذٖ آ٘ضیٓ 

دس بافت ٞای عحاَ، ٔغض، لّب، وبوذ ٚ   LDH فؼّاِیتّ وٝ 

 وواٞؾ ٔوی یابوذ   وّیٝ بؼذ اص تدٛیض دیاصیٖٙٛ ٚ پاساوؼٖٛ 

سا  LDHت اِیّفؼّافضایؾ  ،ِٚیىٗ ٔغاِؼات دیٍش(. 25ٚ27)

ٖ     دس   وبذ، پا٘ىشاع، ٔغوض ٚ لّوب پوغ اص تدوٛیض دیواصیٙٛ

 ٕٞچٙویٗ ٔغاِؼوات دیٍوش    ،(14ٚ21ٚ28٘ـاٖ ٔوی دٞوذ )  

ٚ ( Chlorpyrifos)٘ـاٖ ٔی دٞذ وٝ تدٛیض وّشٚپیشفوٛع  

 LDH فؼّاِیتّ باػث افضایؾ ( Dichlorvosِ) دی وّشٚٚع

ٚ ایداد اػتشع اوؼیذاتیٛ دس بافت ٞوای ٔختّوف ٔوٛؽ    

باػوث   C  ٚEكحشایی ٔی ٌشدد ٚ تدٛیض ٚیتوأیٗ ٞوای   

(. یه ٔغاِؼٝ 29-30) ؿٛدایٗ آ٘ضیٓ ٞا ٔی  فؼّاِیتّ بٟبٛد 

سٚص باػوث افوضایؾ   14٘ـاٖ داد وٝ تدٛیض دیاصیٖٙٛ بشای 

وبذ ؿذٜ ٚ تدٛیض تشویبی بوا ٚیتوأیٗ ٞوای     LDH فؼّاِیتّ

A ،C ٚ E  (.31د٘باَ داسد )ٝ آ٘ضیٓ سا ب فؼّاِیتّ واٞؾ 

تشیٗ آ٘توی اوؼویذاٖ ٞوای غیوش      ٌّٛتاتیٖٛ اص ٟٔٓ

ٞوا سا   ROSٔؼوتمیٓ   بوٝ عوٛس  آ٘ضیٕی اػت وٝ لادس اػت 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Yilmaz%20N%22%5BAuthor%5D
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بوٝ ػٙوٛاٖ وٛفواوتٛس بوشای      GSHپاوؼاصی وٙذ. ٕٞچٙیٗ 

ػُٕ ٔوی   GSTٚ  (GPxآ٘ضیٓ ٞای ٌّٛتاتیٖٛ پشاوؼیذاص )

(. دس ایٗ ٔغاِؼٝ تدوٛیض دیواصیٖٙٛ ػوبب وواٞؾ     27وٙذ )

غّظت ٌّٛتاتیٖٛ دس وبذ ٔٛؽ كحشایی ٔی ؿٛد. وواٞؾ  

صیادی دس اثوش ٚیتوأیٗ    غّظت ٌّٛتاتیٖٛ بافت وبذ تا حذّ

 GST فؼّاِیتّ وٝ  ییخا خبشاٖ ٔی ؿٛد. اص آٖ  E ٚCٞای 

ػوت،  ٘یض دس بافت وبذ دس اثش دیاصیٖٙٛ افضایؾ پیذا ووشدٜ ا 

ٔی تٛا٘ذ ٘اؿی اص افوضایؾ  ٞٓ واٞؾ ٌّٛتاتیٖٛ ایٗ بافت 

ٚ ٔلووشف آٖ بووٝ ػٙووٛاٖ ػٛبؼووتشا  GSTآ٘ووضیٓ  فؼّاِیوّوت 

ایٗ آ٘وضیٓ ٚ ٞوٓ ٔشبوٛط بوٝ ػّٕىوشد ٔؼوتمیٓ آٖ        تٛػّظ

ٝ بوٝ ٘موؾ   خٟت حزف سادیىاَ ٞای آصاد باؿذ. بوا تٛخوّ  

َ    E ٚ Cٚیتأیٗ ٞوای   ٞوای آصاد،   خٟوت حوزف سادیىوا

 د٘بواَ داسد. ٝ بو ٔلشف ٌّٛتاتیٖٛ ٚ  GST فؼّاِیتّ واٞؾ 

ٔغاِؼات دیٍش ٘ـاٖ ٔی دٞذ وٝ تدٛیض خٛساوی دیاصیٖٙٛ 

 (.4ٚ14وّیٝ ٔوی ٌوشدد )   ٚ ٔٛخب واٞؾ ٌّٛتاتیٖٛ وبذ

چٙذیٗ ٔغاِؼٝ ٘ـاٖ داد٘ذووٝ تدوٛیض اسٌا٘ٛفؼوفشٜ ٞوای     

ٔختّف باػث واٞؾ ٌّٛتاتیٖٛ دس بافت ٞوای ٔختّوف ٚ   

ٚ 14باػث بٟبٛد آٖ ؿوٛد )  A ،E ٚ Cتدٛیض ٚیتأیٗ ٞای 

32). 

ٔیاٖ وٙؾ سادیىاَ ٞای آصاد با  اػویذٞای چوشش   

غیشاؿووباع ٔٛخووب پشاوؼیذاػوویٖٛ ِیپیووذٞای غـووا ٔووی   

ؿاخق اكّی اوؼیذاػیٖٛ اػیذٞای چوشش    MDAؿٛد.

غیشاؿباع اػت ٚ بٝ ػٙٛاٖ ؿاخق اػوتشع اوؼویذاتیٛ دس   

دس  .(25) ٞا اػوتفادٜ ٔوی ؿوٛد    پاتٛط٘ض بؼیاسی اص بیٕاسی

دس وبذ دس اثوش تدوٛیض    MDAٔغاِؼٝ حاضش افضایؾ ػغح 

دیاصیٖٙٛ ٔـاٞذٜ ٔی ؿٛد وٝ ایٗ افضایؾ ٘اؿوی اص تِٛیوذ   

ROS  دیوواصیٖٙٛ ٚ افووضایؾ پشاوؼیذاػوویٖٛ    تٛػوّوظٞووا

دس E  ٚ Cِیپیذٞای غـا ٔی باؿذ. اػتفادٜ اص ٚیتأیٗ ٞای 

ٔوی ؿوٛد.    MDAوبذ توا حوذٚدی ػوبب وواٞؾ ػوغح      

ت ایوٗ  ٔشبوٛط بوٝ لابّیوّ   ٔوی تٛا٘وذ    MDAواٞؾ ػوغح  

ٚیتأیٗ ٞا دس حزف ٔؼوتمیٓ سادیىواَ ٞوای آصاد ٚ ٟٔواس     

باؿذ. ٔغاِؼوات ٘ـواٖ    ROS تٛػّظپشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذٞا 

ٔی دٞٙذ وٝ تدوٛیض خوٛساوی دیواصیٖٙٛ ٔٛخوب افوضایؾ      

ٞوای ٔختّوف ٔوی ؿوٛد      پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذٞا دس بافوت 

(. چٙووذیٗ ٔغاِؼووٝ ٘ـوواٖ داد٘ذوووٝ تدووٛیض     4ٚ21ٚ33)

فوٛع ٚ  یاسٌا٘ٛفؼفشٜ ٞای ٔختّف ٘ظیش دیاصیٖٙٛ، وّشٚپیش

 MDAباػووث افووضایؾ غّغووت  (Dimethoateدیٕتووٛات )

باػث وواٞؾ غّظوت    E  ٚ Cؿذٜ ٚ تدٛیض ٚیتأیٗ ٞای 

 (.8ٚ10ٚ12آٖ ٔی ؿٛد )

 

 نتيجه گيري

   َ ٞوای آصاد ٚ افوضایؾ    دیاصیٖٙٛ بوا تِٛیوذ سادیىوا

افضایؾ پشاوؼیذاػیٖٛ آ٘ضیٓ ٞای آ٘تی اوؼیذاٖ ٚ  فؼّاِیتّ 

 یاِموا ٚ وواٞؾ غّظوت ٌّٛتواتیٖٛ باػوث      ِیپیذٞای غـا

 Eٔی ؿٛد. ٚیتوأیٗ ٞوای    اػتشع اوؼیذاتیٛ دس بافت وبذ

 ٚC سادیىواَ   پاوؼواصی ػٙٛاٖ آ٘تی اوؼیذاٖ اص عشیوك  ٝ ب

 ٘اؿی اص باػث واٞؾ اػتشع اوؼیذاتیٛ یٞای آصاد تا حذّ

 دیاصیٖٙٛ ٔی ؿٛد.

 

 تشكر و قدردانی
ایٗ عشح تحمیماتی با حٕایت ٔاِی ٔشوض تحمیمات 

)ػوح(  ؿیٕیایی دا٘ـٍاٜ ػّْٛ پضؿىی بمیوٝ ا...  آػیب ٞای 

ِٚیٗ ٔشووض  ؤٝ ٔؼو ا٘داْ ؿذٜ اػت وٝ بذیٗ ٚػیّٝ اص وّیوّ 

 ٔشبٛط تـىش ٚ لذسدا٘ی ٔی ؿٛد.
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Abstract 
Background: Diazinon (DZN) is one of the most widely used 
organophosphates in agriculture. Vitamins C and E are 
antioxidants protecting cells from oxidative stress. The aim of this 
study was to evaluate the protective role of vitamins E and C as 
antioxidant in reduction of DZN-induced oxidative stress in rat 
liver. 
Materials and Methods: In present experimental study, male 
Wistar rats were randomly divided into six groups including 
control group (corn oil as DZN solvent), DZN group (100 mg/kg), 
vitamin E group (150 mg/kg), vitamin C group (200 mg/kg), 
vitamin E+DZN group and vitamin C+DZN group which were 
given intraperitoneally. Animals were anesthetized by ether 24 
hours after injectionand liver tissues were quickly removed. After 
tissues homogenization, superoxide dismutase (SOD), catalase 
(CAT), glutathione S-transferase (GST) and lactate 
dehydrogenase (LDH) activities, as well as glutathione (GSH) 
and malondialdehyde (MDA) levels were determined by 
biochemical methods. The data were statistically analysed using 
analysis of variance (ANOVA) followed by post hoc analysis 
using Tukey test. 
Results: DZN increased SOD, CAT, LDH and GST activities and 
MDA level and decreased GSH content in liver. Administration of 
vitamins E and C inhibited the changed in these parameters.  
Conclusion: Vitamins E and C as antioxidant decrease DZN-
induced oxidative stress in rat liver by scavenging free radicals 
but they does not protect completely. 
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