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اماکن مسکونی، طراحی مناسب محوطه مشرف به خیابان‌ها و 
استفاده از پارک‌هایی با فضای سبز در جوار خیابان‌ها و چهارراه‌ها 
و میادین، آموزش و اطلاع‌رسانی عمومی به شهروندان به‌خصوص 
رانندگان خودروها در زمینه کنترل و کاهش آلودگی صوتی و 

عایق‌بندی ساختمان‌ها در برابر صوت.

پیشنهادها

نتایج حاصل از این مطالعه حاکی از بالاتربودن میزان آلودگی 
صوتی از حد مجاز در مناطق پرتردد شهر قم است. با توجه به 
کمبود اطلاعات و بررسی‌های مربوطه در این زمینه، انجام تحقیقات 
مشابه در مناطق مختلف شهر و حومه قم به همراه محاسبه دقیق 
به  می‌تواند  مختلف  زمانی  دوره‌های  در  مربوطه  شاخص‌های 

شناسایی هرچه بیشتر منابع انتشار آلودگی صوتی کمک کند.

تشکر و قدردانی

در  دژدار  بهروز  آقای  ارشد  کارشناسی  پایان‌نامه  از  مقاله  این 
است.  شده  گرفته  قم  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  دانشکده 
نویسندگان این مقاله بر خود لازم می‌دانند از مساعدت‌های بی‌دریغ 
معاونت محترم تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی قم و تمام 
عزیزانی که در این پژوهش همکاری کردند، تشکر و قدردانی کنند.
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