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 چکیده

ّای آساد بِ جلَگیزی اس تجوع رادیکالِ بتَاًذ هی ،ّااس آى یکِ استفادُ ّا ّستٌذکسیذاىاهٌبع هْوی بزای آًتی ،گیاّاى :سمینه و هدف

با ّذف تعییي خَاظ  ،حاضز یهطالعِبٌابزایي  .کٌذجلَگیزیّای هزبَط بِ استزس اکسیذاتیَ ٍ اس بیواریکزدُ ّا کوکهتابَلیسن طبیعی سلَل

 است. ضذُ ( اًجامA.A)Artemissia Annuaّای هختلف اکسیذاًی عصارُآًتی

صَرت پَدر درآٍردُ ٍ ِرا ب گیاُّای بزگ ٍ گل بخصضَد، خَاًذُ هی «گٌذٍاش»کِ با ًام هحلی  A.Aضٌاسایی گیاُ  با ها:مواد و روش

  ،بزای ایي هٌظَر .ضذاًجام FRAPاکسیذاًی با رٍش گزفت. تعییي خَاظ آًتیَلی ٍ هتاًَلی صَرتّای آبی، اتاًگیزی با حلالعصارُ

ّای سَلفات آّي ٍ ضذ. هحلَلگیزیًوَدى هیشاى جذب ًَری اًذاسُضذُ ٍ پس اس اًکَبِاضافِ FRAP% عصارُ بِ هحلَل 20ّای هحلَل

 فتٌذ.گزرعٌَاى استاًذارد هَرد استفادُ قزاِب Cٍیتاهیي 

گزم هیلی31/90±27/5هیکزٍهَل فزٍس سَلفات ٍ  18/72± 18/4هتاًَلی بزگ  یعصارُ (TAC)کل اکسیذاًیآًتی تظزفیّهتَسط  :هایافته

اتاًَلی بزگ ٍ  ی. عصارُ(p<0.001)باضذّا هیبالاتز اس سایز عصارُ ،ایطَر قابل هلاحظِِاسای ّز گزم اس ٍسى خطک بَد کِ ببِ Cٍیتاهیي 

بزگ ٍ گل اسًظز آهاری ّای آبی عصارُ TAC  ی. هقایسِبعذی قزارداضتٌذ یهزحلِدر اسًظزاّوّیّت،  TACهتاًَلی گل اس ًظز  ییش عصارًُ

 .(p<0.01) دادًذی ًطاىداراآهاری هعٌ تفاٍت  گلبزگ ٍ اتاًَلی  ّای( ٍلی عصارp>0.05ُدار ًبَد )اهعٌ

ّای هختلف در تفاٍت در کارآیی حلالتَاًذ بِهی اختلافهتفاٍتی ّستٌذ کِ ایي  TACای دار ،A.Aّای هختلف عصارُ :گیزینتیجه

اکسیذاى ایي گیاُ باضذ ٍ هَاد آًتیرسذ هتاًَل حلال بْتزی اس اتاًَل ٍ آب بزای استخزاج ًظزهیِاکسیذاى گیاُ هزبَط باضذ. باستخزاج هَاد آًتی

 اًذ.ضذُبیطتز تَسیع A.Aّای اکسیذاى در بزگتزکیبات آًتی احتوالاً دٌّذ کِ ی بزگ ٍ گل ًطاى هیّای هتاًَلعصارُ TACّای هزبَط بِ یافتِ

 .گیزیاکسیذاًی کل، عصارُت آًتیاکسیذاى، ظزفیّ، آًتیArtemissia Annua های کلیدی:واژه
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  A.Aفقبلیت آًتی اوؼیذاًی فلبسُ ّبی هختلف گیبُ 
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 مقدمه
عَس ِّبی آصاد وِ ثاؿىبل هتٌَفی اص سادیىبل

ؿًَذ، تَػظ یؼوی تَلیذهیهذاٍم دس عی سًٍذّبی هتبثَل

چٌبًچِ  ٍ گشدًذهی اوؼیذاًی ثذى خٌثی آًتی یؿجىِ

اوؼیذاًی ثذى ّبی آًتیت هىبًیؼنایدبد ایي هَاد اصؽشفیّ

ّبی ّب ٍ هَلىَلػجت آػیت اوؼیذاتیَ ثبفت ،فشاتش ثشٍد

(. 1ؿذ)ثیوبسی خَاّذثشٍص صیؼتی ٍ دسًْبیت هَخت 

وٌـی ّؼتٌذ وِ ّبی ٍاهَلىَل ،ّبی آصادسادیىبل

ّبی دسثؼیبسی اص سًٍذّبی فیضیَلَطیىی ٍ ًیض ثیوبسی

عیفی آػیت اوؼیذاتیَ دسایدبد (. 2گًَبگَى دسگیشّؼتٌذ )

ّبی للجی، وبًؼش، ّب هبًٌذ ثیوبسیثیوبسیاص اختلالات ٍ 

آستشیت، فَاسم ػبلوٌذی، اختلالات ًَسٍدطًشاتیَ هثل 

ػوَم ٍ آػیت ّبی ًبؿی اص پبسویٌؼَى، الىلیؼن، ٍاوٌؾ

-هیای اعلاقاوؼیذاى ثِ هبدُیًتآ (.1ٍ3داسد )وجذی ًمؾ

ٍاوٌؾ  ،اوؼیذاى یؿَد وِ دسهمبیؼِ ثب یه هبدُ

تبخیش اًذاختِ ٍ یب ِث داسیبعَس هقٌِاوؼیذاػیَى سا ث

فٌَاى ِاوؼیذاى ثتشویجبت آًتی(. ثٌبثشایي 4ًوبیذ )هْبسهی

-لاهت ایفبػ دس حفؼًمؾ هْوی  ،وٌٌذُفَاهل هحبفؾت

خغش اثتلا  ،اوؼیذاًْبدٌّذ وِ آًتیهیوٌٌذ. ؿَاّذ ًـبىهی

للجی سا  ّبیػشعبى ٍ ثیوبسی ،ّبی هضهيثِ ثیوبسی

-آًتی یدٌّذ. گیبّبى اص خولِ هٌبثـ اٍلیِهیوبّؾ

، وبسٍتي C  ٍEّبی ؿوبسهی سًٍذ. ٍیتبهیيِّب ثاوؼیذاى

ّب اص تشویجبت ٍ فیتَاػتشٍطى ّبّب، تشویجبت فٌلی، فیتبت

-ِگیبّی ٍغزایی ّؼتٌذ وِ ّوگی ثأ اوؼیذاًی ثب هٌـآًتی

دٌّذ. هیّب سا وبّؾخغش ثشٍص ثیوبسی ،ایعَس ثبلمَُ

اوؼیذاًی اص هٌبثـ تشویجبت ثب خَاف آًتی یفوذُ ثخؾ

ّبی فیضیىی ٍیظگی لحبػوِ ثِؿًَذ گیبّی هـتك هی

-فٌَاى آًتیِّب ثهًََفٌل اگشچِ .ّؼتٌذؿیویبیی هتفبٍت

ًْب هبًٌذ آخی اص، اهب ثشوٌٌذهیّبی ضقیف فولاوؼیذاى

ٍ 4، 3).ّؼتٌذاوؼیذاًی لَی ًتیآ داسای خَاف ،ّبگبلات

ای تَصیـ گؼتشدُ ّبفٌل ،اوؼیذاىى تشویجبت آًتیهیب(. اص 5

اوؼیذاًی تشویجبت ٍیظگی آًتی .دسثؼیبسی اص گیبّبى داسًذ

وٌٌذگی ٍ ػبختبس ءفٌلی، فوذتبً ًبؿی اص لذست احیب

-خٌثی وشدى سادیىبلؿیویبیی آًْبػت وِ آًْب سا لبدس ثِ

ػبصد. تشویجبت هی ییًَّبی ووپلىغ تـىیل  ٍ ّبی آصاد

-ٍاوٌؾ ّبی آصاد،فٌلی اصعشیك اّذای الىتشٍى ثِ سادیىبل

 (.5وٌٌذ )ّبی اوؼیذاػیَى چشثی سا هْبسهی

ّب ىاوؼیذاهْوی ثشای آًتی یهٌجـ ثبلمَُ ،گیبّبى

ّبی اػت وِ ثخؾؿذُگفتِّویي ساثغِ سد .ّؼتٌذ

ّبی آى ّب، گل، ػبلِ ٍ سیـِهثل ثشي AAهختلف گیبُ 

ّبی ثب خبكیت حبٍی اًَاؿ هختلفی اص هَاد ٍ هتبثَلیت

 Artemissia Annua (.6) اوؼیذاًی ثبلمَُ ّؼتٌذآًتی

(A.A )ُیگیبّی اػت اصخبًَاد Asteraceae  وِ ثیؾ

ّبی (. گضاسؽ8ٍ  7اػت )آى هقشفی ؿذُگًَِ اص  300اص

دس عت ػٌتی  A.Aدٌّذ  هیهتقذدی ٍخَدداسًذ وِ ًـبى

ّب اص خولِ ثشای دسهبى عیفی اص ثیوبسیوـَسّبی هختلف 

،  (9ٍ  8ّبی التْبثی )ّب ٍ ثیوبسیففًَت (،9)هبلاسیب 

-(. یبفت12ٍِ 11سٍد )وبسهیِ( ث10صخن هقذُ ٍ وبًؼش )

حبٍی غلؾت  A.Aاًذ وِ دادًُـبى ّبی ثشخی هغبلقبت

 -Cineole ،aفقبل هبًٌذ  ثبلای اًَافی اص هَاد ثیَلَطیىی

Pinene ،Comphene ،Borneol ،Comphor ،

Germacrone-D  ٍArtemisia ketone ( 13ٍ  8اػت .)

ٍلی  ،ٍخَدداسًذ AAّوچٌیي تشویجبت فٌلی هختلفی دس 

ویجبت فٌلی ّب اص تشفلاًٍَئیذّب ٍ ّیذسٍوؼی ػیٌبهبیت

(. فَاهل داسای 8اكلی ّؼتٌذ وِ دس آى ٍخَدداسًذ )

 ،فلاًٍَئیذّبی ثبلا ٍ ًیض اًَاؿ صیبدی اص ػبیش تشویجبت

 (.14ٍ  6اوؼیذاًی ّؼتٌذ )آًتی تداسای ؽشفیّ

ثؼیبس  ،اوؼیذاى هَخَد دس گیبّبىتشویجبت آًتی

-ثِ ؿذیذاً ،ت اػتخشاج آًْبثَدُ ٍ اثشات ٍ لبثلیّهتٌَؿ

وِ ثب تغییش  یاگًَِِث .س ؿیویبیی آًْب ٍاثؼتِ اػتػبختب

-ت آًتیفقبلیّ ،وبسسفتِِؿشایظ اػتخشاج هثل حلالْبی ث

(.سٍؽ اػتخشاج ٍ 15ٍ  9یبثذ )اوؼیذاًی آًْب ًیض تغییشهی

ًمؾ هْوی  ،وبسسفتِِّبی ثگیشی ٍ ًیض ًَؿ حلالفلبسُ

 یّب ٍ فلاًٍَئیذّبی اػتخشاخفٌَلی پلیاهحتَ دس تقییي

(. تذاخل دس ػٌدؾ فقبلیت 16وٌذ )ایفبهی بىاص گیبّ

اػت تَػظ فَاهل گًَبگَى اصخولِ هوىي ،اوؼیذاًیآًتی
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-ّبیی وِ دسفلبسُت حلالاوؼیذاى ٍ لغجیّهَاد غیشآًتی

 (.9ٍخَد آیذ )ِث ،سًٍذهی   وبسِگیشی ث

FRAP) Ferric Reducing Antioxidant 

Power) ییي فقبلیت آًتیسٍؿی ػبدُ ٍ ػشیـ ثشای تق-

كَست خغی ٍ هتٌبػت ثِاوؼیذاًی اػت وِ ٍاوٌؾ آى 

ٍلی ثب  ،گیشدهیّب كَستاوؼیذاىثب غلؾت هَلی آًتی

ّب هبًٌذ گلَتبتیَى ػشیـ ٍاوٌؾ اوؼیذاىثقضی اصآًتی

پیشاهَى یبفتي ٍ تقییي  (. هغبلق18ِ ٍ 17، 2دّذ )ًوی

ًمؾ  یغٍِاػِث ّبی عجیقیاوؼیذاىهیضاى فقبلیت آًتی

ّبی اگشچِ یبفتِ .تَاًذ اسصؿوٌذ ثبؿذهی ،آًْب یثبلمَُ

ٍخَد دسخبت هتفبٍتی اصخَاف  ،تقذادی اص هغبلقبت

، 6دادُ اًذ )سا ًـبى AAثشي  یاوؼیذاًی فلبسُآًتی

دٌّذ وِ تشویت ؿیویبیی هیّب ًـبىیبفتِ ٍلی ،(16ٍ  9،14

سٍؽ  خغشافیبیی ٍ أثؼتِ ثِ هٌـ AAٍ خَاف ثیَلَطیه 

ثبتَخِ  (.8داسًذ )تفبٍت فشآٍسی ٍ پشداصؽ آًْب ؿذیذاً

تفبٍت خَاف گیبّبى ثؼتِ ثِ هَلقیت خغشافیبی هحل ثِ

دس گیشی ٍ ّوچٌیي تفبٍت فلبسُ سؿذ آًْب ٍ ًیض سٍؽ

-ِحبضش ث یهغبلقِ ،ّبی هختلف یه گیبُخَاف ثخؾ

هختلف  یاوؼیذاًی فلبسُآًتی هٌؾَس ثشسػی ٍیظگی

A.A اوؼیذاًی آًتی تبثیش ٍاثؼتگی خَاف یٍِ همبیؼ

-هیوبسثشدُِگیشی ثاحتوبلی آى ثب ًَؿ حلالی وِ دسفلبسُ

-فلبسُاوؼیذاًی آًتی خَاف یّوچٌیي همبیؼِ ؿَد ٍ

عشاحی ٍ ثِ اخشا  AAآهذُ اص ثشي ٍ گل دػتِّبی ث

 اػت. دسآهذُ

 

 هامواد و روش
اصًَؿ ثٌیبدی ثَدُ ٍ هَاد  ،حبضش یهغبلقِ

، اتبًَل  TPTZ  ٍHClؿبهل  ،اًدبم آىیبیی هَسد ًیبصِؿیو

ثَدُ ( FeSO4.7H2Oٍ هتبًَل اص هشن ٍ ػَلفبت آّي )

هغبلقِ دسعی چٌذ  اًذ.ؿذُػیگوب خشیذاسیؿشوت اص وِ 

 یًوَدى ٍ تْیِآٍسی، ؿٌبػبیی ٍ خـهـ، خوهشحلِ

اوؼیذاًی ثِ اخشا گیشی ٍ تقییي خَاف آًتیپَدس، فلبسُ

 اػت.دسآهذُ

ثقذ اصؿٌبػبیی ٍ  A.Aّبی َّایی گیبُ ّبی اًذامًوًَِ

 ػیؼتوبتیه گیبّی تبداىاػدٍ ًفش اصتبییذ گیبُ تَػظ 

ػتبى ّبی صسافی اعشاف ؿْشاص صهیي ،داًـگبُ هبصًذساى

-آٍسی گیبُ هَسدًؾش دسهبُاػت. خوـؿذُآٍسیخوـ ثبثل

گشفت. دّی( كَستگل یّبی خشداد  ٍ هْش )هشحلِ

چٌذثبس ثب آة تویض ؿؼتِ ، آٍسی ؿذُخوـ ّبیًوًَِ

تش ٍ گیشی ساحتوِ فلبسٍُ ثشای ایي ؿذُخـه ػپغٍ

كَست پَدس ثِ تَػظ آػیبة ثشلی ،گیشدثْتشاًدبم

دس ػِ  گیبُ ثشي ٍ گل پَدس اص گیشی فلبسُاػت. هذُآدس

-تْیِی ٍ هتبًَل ی، اتبًَلیػِ حلال آثهدضا ٍ ثب  یهشحلِ

 .اػتؿذُ

دس پَدس سا اص گشم 25 ،ی آثیی فلبسُثشای تْیِ

ػی ػی 100 سیختِ ٍ حدن سا ثب آة همغش ثِاسلي  یه

آة لیتش هیلی 50ثب  سا هدذداًؿذُ حبكلخویش .سػبًذین

اسلي سا ثب فَیل آلَهیٌیَهی   یٍ دّبًِ حل ًوَدُهمغش 

 .یندادػبفت آى سا سٍی ؿیىش لشاس 24هذت ٍ ثِ ثؼتِ

ثب وبغز  ػپغگبص ٍ  اثتذا ثبآهذُ سا دػتثِ یفلبسُآًگبُ، 

ؿذى، هحلَل سا دس این. ثقذ اص كبفوشدُكبفی كبف

ؿذى ثشای تجخیش آة ٍ خـهسیختِ ٍ آى سا دیؾ پتشی 

ثقذ  (.20ٍ 19ن )دادیدسخِ لشاس 37داخل اًىَثبتَسوبهل 

ی ؽشف ثؼتِ ٍ ثشای اػتفبدُ دّبًِ ،ؿذى فلبسُاصخـه

گشاد ػبًتی  دسخِ  -20ی ؿشایظ دٍس اص ًَس ٍ دسدهبدس 

-ًیض ثِی هتبًلی ٍ اتبًلی ی فلبسُثشای تْیِؿذ. ًگْذاسی

% ٍ  96خبی آة اص اتبًَل  ٍِلی ث ،ؿذسٍؽ فَق فول

 گشدیذ.% اػتفبد80ُهتبًَل 

 اوؼیذاًیثشای تقییي خَاف آًتی ،ایي تحمیك دس

 .(17اػت )ؿذُاػتفبدُ  FRAP سٍؽاص  ،A.A یفلبسُ

ٍ اص  كَست سٍصاًِِث FRAPف هقشِّ ،ٌؾَسثشای ایي ه

هیلی  TPTZ 10لیتش اصهحلَل هیلی 5/2 ًوَدىعشیك حل

 25ّیذسٍولشیه اػیذ(،  mM 40دس  mM 10هَلاس )

ٍ  PH 6/3ثب   هیلی هَل ثشلیتش 300لیتش اص ثبفشاػتبت هیلی

تشی ولشایذ فشیه هیلی هَلاس 20لیتش اصهحلَل هیلی 5/2

ٍ تْیِ  (10:1: 1)ًؼجت   شیه(ّگضاّیذسات )ولشٍسف
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 یدسخِ 37ًوَدى هحلَل حبكل  دس دهبی اًىَثِ ػپغ 

، 250، 125ّبی (. غلؾت17ٍ  8ؿذ )گشاد آهبدُػبًتی

فشیه ػَلفبت ّپتب لیتش اص سهیىشٍهَل د 1000ٍ  500

ثب  cٍ ّوچٌیي ٍیتبهیي  (FeSO4.7H2O)ّیذسات 

 ،لیتشیگشم ثش دػهیلی 100ٍ  50، 25، 5/12ّبی غلؾت

ّبی ٍ هٌحٌی ًذؿذفٌَاى هحلَل اػتبًذاسد اػتفبدُِث

ّبی (. هٌحٌی8ٍ 2گشدیذ )سػنهشثَط اػتبًذاسد 

 Excel ثب اػتفبدُ اص ،عَسخذاگبًِِث وبلیجشاػیَى اػتبًذاسد

وِ   (r2= 0.99)خغی یگشدیذ. ثبتَخِ ثِ هقبدلِسػن

بی ّغلؾت هٌحٌیداسد، دلالت ّباستجبط دادُثَدى ثشخغی

ّبی هحلَل اػتبًذاسد ػَلفت آّي ٍ ًوًَِ

( TACاوؼیذاًی ول )ت آًتیهمذاس فقبلیّ ،اػیذآػىَسثیه

وِ ؿذُ ثیبى Cٍیتبهیي ٍ ػَلفبت آّي كَست هقبدل ِث

هقبدل  593nm  ٍxخزة دس عَل هَج  y ،دسایي هقبدلِ

 كَستؿذُ، ثِهمبدیش حبكل(. 21غلؾت اػت )

گشم ثش ػَلفبت ٍ یب هیلی اص فشٍع لیتشدسهیلی هیىشٍهَل

خـه  یاصای ّشگشم اص ًوًَِثِاػیذآػىَسثیه لیتش دػی

 ؿذ. ثیبىپَدس ثشي ٍ یب گل گیبُ هٌدوذ 

ّب دسّش اوؼیذاًی فلبسُثشای ػٌدؾ فقبلیت آًتی

ف لیتش اص هقشِّهیلی 8/1آصهبیؾ  یهشحلِ ثِ ّش لَلِ

FRAP  ،40  ٍ هیىشٍلیتش  10هیىشٍلیتش آة همغش

ؿذُ اضبفِّبی آثی، اتبًَلی ٍ هتبًَلی ثشي ٍ گل بسُاصفل

دهبی ؿشایظ ثذٍى ًَس ٍ دس دلیمِ دس  10هذت ِّب ثٍ لَلِ

، هیضاى خزة پبیبىدسؿذًذ ٍ گشاد اًىَثِدسخِ ػبًتی 37

ثب ًبًَهتش دسهمبثل ثلاًه  593ّب دس عَل هَج ًَسی لَلِ

لذست ؿذ. لشائت Colman Junior 35اػپىتشٍفتَهتش 

 یفشیه  ثش سٍی ػِ ًوًَِ یاوؼیذاًی احیبء وٌٌذًُتیآ

ٍ ثشای ّش ًوًَِ ػِ هشتجِ تىشاس ٍ هیبًگیي فذد هدضا 

ّب دس همبیؼِ ثب هٌحٌی اػتبًذاسد فشیه خزة پبػخ

ّبی ثِ لَلِؿذ. ػَلفبت ّپتبّیذسات هحبػجِ ٍ تقییي

ّبی هختلف هحلَل اص غلؾتهیىشٍلیتش  50اػتبًذاسد 

 50ثلاًه  یلَلِ ثٍِ  Cیب ٍیتبهیي ٍ  ػَلفبت آّي

-اضبفِ ، اتبًَل ٍ یب هتبًَل(آة همغشاص حلال )هیىشٍلیتش 

 ؿذ.

-هجتٌی FRAPاوؼیذاًی دس ت آًتیػٌدؾ فقبلیّ

وٌٌذگی ّشًوًَِ سا ت احیبءاػت ثش اًتمبل الىتشٍى ٍ ؽشفیّ

یه پشٍة اوؼیذاى هثل یَى  ،دّذ. دسایي سٍؽهی ًـبى

اوؼیذاى هَخَد دس ًوًَِ ص هَاد آًتیفشیه یه الىتشٍى ا

كَست وِ ایيثِ .ؿَدفشٍع تجذیل هیدسیبفت  ٍ ثِ

Feووپلىغ فشیه تشی پیشیذیل تشیبصیي )
III-TPTZ )

تشی پیشیذیل تشیبصیي فشٍع  ّب ثِ اوؼیذاىآًتی دسحضَس

(Fe
II-TPTZؿذُ ٍ ؿلات حبكل اص ( احیبءTPTZ 

ش خزة سا دس آٍسد وِ حذاوثٍخَدهیِتشویت سًگی ث

دّذ ٍ همذاس آى ثِ لذست هیًبًَهتش ًـبى 593عَل هَج 

داسد اوؼیذاًی احیبءوٌٌذُ فشیه ًوًَِ ثؼتگیآًتی

(17،22،23 ٍ 24.) 

 16 یًؼخِ SPSS افضاسًشمثب ّب دادُآًبلیض آهبسی 

هیبًگیي ٍ اًحشاف هقیبس ثشای ّشفلبسُ . گشفتاًدبم

ثشای اًذ. ؿذُهحبػجِ ثشاػبع ًتبیح ػِ آصهبیؾ هدضا

ّبی اػتبًذاسد ػَلفبت دٍص هحلَل -پبػخ یساثغِ تقییي

-ػبدُ اػتفبدُخغی اص آًبلیض سگشػیَى  Cٍ ٍیتبهیي آّي 

فذد خزة  ،هیبًگیي ٍ اًحشاف هقیبس یؿذ. ثقذ اصهحبػجِ

آهذُ اص دػتِثشای همبیؼِ همبدیش ث FRAPدس آصهبیؾ 

هجٌبی  p<0.05 ؿذ ٍعشفِ اػتفبدُیه ANOVAآصهَى 

 لشاسگشفت. ّبدادُداسی همبیؼِ بهقٌػغح 

 

 هایافته
 یؿذُاًذاصُ گیشی ODهیبًگیي همذاس  1 ؿىلِ

ّبی لیتش( فلبسُهیىشٍگشم ثش هیلی 100غلؾت هؼبٍی )

 593سا دسعَل هَج  A.Annuaهختلف گل ٍ ثشي 

اػت ٍضَح هـخقِث ،دّذ. دسایي ؿىلهیًبًَهتش ًـبى

 FRAPختلف دس هحیظ اػتبًذاسد هحلَل ّبی هوِ فلبسُ

ّبی ثشای ّوِ حلال .داسای فذد خزة هتفبٍتی ّؼتٌذ

ًؼجت ثِ گل آى فذد  A. Annuaثشياتبًَلی ٍ هتبًَلی 

-یه ANOVAٍ ًتبیح آصهَى  دادخزة ثضسگتشی ًـبى

 داسبدّذ وِ ایي تفبٍت اص ًؾش آهبسی هقٌعشفِ ًـبى هی
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ی اتبًَلی ٍ هتبًَلی ّبفلبسُ ی. دسهمبیؼِ(p<0.01)اػت 

( 721/0ثیـتشی ) ODهتبًَلی ثشي داسای  یًیض فلبسُ

-( ثَد32/0ُاتبًَلی ثشي ) یًؼجت ثِ فلبسُ

ّبی آثی ثشي ٍ گل فذد خزة . فلبسُ(p<0.05)اػت

ٍلی اختلاف  ،ٌذّب داؿتوَچىتشی ًؼجت ػبیش فلبسُ

ٍ گل  (065/0) ّبی آثی ثشيداسی هیبى فلبسُبهقٌ

   .(p>0.05) ذاؿتٍخَدً( 064/0)

ّبی پبػخ هحلَل -دٍص یًوَداس اػتبًذاسد ساثغِ

وِ  ؿذُدادًُـبى 2ؿىل  ساػتػوت ػَلفبت آّي دس 

ف هیبًگیي فذد خزة ػِ آصهبیؾ ّش ًمغِ هقشِّ ،دس آى

-ِثبؿذ. هحلَل فشٍع ػَلفبت ّپتبّیذسات ثخذاگبًِ هی

، 125ّبی دس غلؾت FRAPفٌَاى اػتبًذاسد آصهبیؾ 

ؿذ. وبسثشدُِهیىشٍگشم ثش لیتش ث 2000ٍ  1000، 500، 250

ضشیت  ،ؿَدهی( دیذُساػت)2ّوبًغَس وِ دسؿىل 

 پبػخِ -غلؾت یّوجؼتگی هٌحٌی وبلیجشاػیَى ساثغِ

rثبلا ثَد)ثؼیبس اوؼیذاًی فشٍع ػَلفبت فقبلیت آًتی
2
 

خغی هٌحٌی فقبلیت  وبهلاً یثیبًگش ساثغِخَد، ( وِ 1=

 چپثشایي، دس ػوت اػت. فلاٍُاوؼیذاًی آى آًتی

 .Aّبی هختلف اوؼیذاًی ول فلبسُت آًتیؽشفیّ ،2ؿىلِ

Annua یّبی هغبلقِاػت. ثشاػبع یبفتِؿذُهٌقىغ 

 .Aّبی هتبًَلی ٍ اتبًَلی ثشي ٍ گل فلبسُ ،حبضش

Annua اًذ ٍ تشتیت دادُاوؼیذاًی خَثی ًـبىفقبلیت آًتی

 یكَست )فلبسُِث ّباوؼیذاًی ایي فلبسُآًتی لذست

هتبًَلی  یفلبسُ>اتبًَلی گل  یفلبسُ>آثی ثشي ٍ گل 

هتبًَلی ثشي(  یفلبسُ>اتبًَلی ثشي  یفلبسُ>گل 

 ،ّبی آثی ثشي ٍ گلفلبسُ TACاػت ٍلی همذاس ثَدُ

-هیّب ًـبى.  یبفتِ(p>0.05) اػتًبچیض ٍ لبثل كشف ًؾش

همذاس ثیـتشیي اص  A.Aهتبًَلی ثشي  یدٌّذ وِ فلبسُ

FRAP  ثشخَسداساػت ٍ همذاسFRAP 18/4آى 

اصای ّش گشم اص ٍصى هیىشٍهَل فشٍع ػَلفبت ث±18/72ِ

ّبی هتبًَلی گل ٍ اتبًَلی ثَد. فلبسُخـه  یفلبسُ

اًذ وِ ایي هٌبػجی ثَدُ FRAPثشي ًیض داسای همبدیش 

هیىشٍهَل فشٍع 32±1/2ٍ  78/24±37/2تشتیتِهمذاس ث

اػت، ثَدُخـه  یاص پَدسفلبسُ اصای ّشگشمػَلفبت ثِ

 
; عصارٌ. *** معىاداری تفايت .Eواوًمتز. 393َای مختلف درطًل مًج لیتز عصارٌمیکزيگزم بز میلی 111 غلظت ی عذد جذب: ومًدار مقایس1ٍشکل

ی اتاوًلی ی عصارٌ متاوًلی بزگ ي عصارٌ( ، +++ ویز معىاداری مقایسp<0.001ٍی متاوًلی بزگ ي گل را در سطح )اکسیذاوی کل عصارٌظزفیت آوتی

 دَذ.می( وشانp<0.001ی آبی بزگ را در سطح )ی اتاوًلی بزگ وسبت بٍ عصارٌ( ي *** معىاداری مقایسp<0.001ٍبزگ را در سطح )

 



  A.Aفقبلیت آًتی اوؼیذاًی فلبسُ ّبی هختلف گیبُ 

534                       1393هْز ٍ آباى هاُ / 4/ضوارُ 21دٍرُ                                                                        هجلِ داًطگاُ علَم پشضکی سبشٍار 

ّبی آثی ثشي ٍ اتبًَلی گل ٍ فلبسُ یوِ فلبسُدسحبلی

اًذ وِ همذاس آى دادُدػتِثؼیبس پبییٌی ث FRAPگل همبدیش 

 43/6 ±77/0ٍ 55/6 ±32/11،53/0±78/0تشتیت ِث

 یاصای ّش گشم اص فلبسُ ِثهیىشٍهَل فشٍع ػَلفبت 

 اػت. خـه ثَدُ

 یاوؼیذاًی ًوًَِفقبلیت آًتی ًتبیح حبكل اص

ًؼجت ثِ اػتبًذاسد  A.Aّبی هختلف ثشي ٍ گل فلبسُ

اص اػیذ اػىَسثیه دس ًوَداس  mg/dlٍ ثب ٍاحذ  Cٍیتبهیي 

( ّش ًمغِ ػوت چپ) 3اًذ. دس ًوَداس ؿذُهٌقىغ 3

ثبؿذ. ٍیتبهیي هیبًگیي فذد خزة ػِ آصهبیؾ خذاگبًِ هی

C فٌَاى اػتبًذاسد آصهبیؾ ِثFRAP  دسایي هغبلقِ ثب

گشم ثش دػی هیلی 100ٍ  50، 25،  5/12تشتیت ثِدٍصّبی 

ًبًَهتش  593ٍ فذد خزة دسعَل هَج  ؿذلیتش اػتفبدُ

غلؾت  یؿذ. خغی ثَدى هٌحٌی وبلیجشاػیَى ساثغِخَاًذُ

ّبی هختلف وبسگیشی غلؾتِاوؼیذاًی ثب ثٍ اثش آًتی

اًدبم ؿذُ  FRAPوِ دس ثشسػی  ؿذآصهبیؾ Cٍیتبهیي 

ضشیت ّوجؼتگی  ًوَدىاًىَثِ دلیمِ اص 10دسهذت 

0.99<r
 خغی خَة هٌحٌی یآهذ وِ اص ساثغِدػتِث 2

 .داسدپبػخ حىبیت -غلؾت

ًوَد وِ تَاى هـبّذُهی ،3ؿىل  ساػتاص لؼوت 

ّبی فلبسُ FRAPؿذُ اص ثشسػی هحبػجِ TACهمذاس 

-هیًـبى ّبی صیبدی ثب یىذیگشهختلف ثشي ٍ گل تفبٍت

تشتیت ثشای ِاوؼیذاًی ثت آًتیدٌّذ. حذاوثش خبكیّ

اتبًَلی  ی(، فلبس31/90ُ±27/5هتبًَلی ثشي ) یفلبسُ

( 68/30±4/3هتبًَلی گل ) ی( ٍ فلبس77/39ُ±2/3ثشي )

لیتش ثشای ّش گشم اص ٍصى دسّش دػی Cگشم ٍیتبهیي هیلی

ط آهذ. ّوبًغَس وِ دس ؿىل هشثَدػتِخـه پَدس گیبُ ث

ّبی اتبًَلی گل ٍ ّوچٌیي فلبسُ یؿَد فلبسُهیدیذُ

 اوؼیذاًی ثؼیبس پبییٌی ًـبىت آًتیآثی ثشي ٍ گل ؽشفیّ

، 75/13±1/2تشتیت ِاًْب ث TACاًذ ٍ همذاس دادُ

لیتش ثشای ّش گشم دس دػیهیلی 73/0±6/7ٍ  66/0±75/7

ّبی فلبسُ وِ دس همبیؼِ ثب اػتگشم اص پَدس گیبُ ثَدُ

عَس ِاتبًَلی ثشي ث یًَلی ثشي ٍ گل ٍ ًیض فلبسُهتب

اوؼیذاًی تبم  اگشچِ لذست آًتی. اػتداسی ووتش ثَدُبهقٌ

( 6/7±73/0( ٍ گل )75/7±66/0آثی ثشي )  یفلبسُ

ٍلی اصًؾش  ،(p>0.05داسی ثب یىذیگش ًذاؿت )بتفبٍت هقٌ

-ت آًتیآهذُ حذالل خبكیّدػتِّبی ثفلبسُ یهمبیؼِ

 .آهذدػتِآثی ثشي ٍ گل ث یشای فلبسُاوؼیذاًی ث

 

 

 
مىحىی استاوذارد فزيس )راست( با تًجٍ بٍ A. Annuaَای آبی، اتاوًلی ي متاوًلی بزگ ي گل ( عصارTACٌاکسیذاوی کل )، میاوگیه ظزفیت آوتی2شکل
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 بحث 
اوؼیذاًی ثشسػی ًمؾ آًتیثِ ،حبضش یهغبلقِ

-ِثوِ  A.Aّبی آثی، هتبًَلی ٍ اتبًَلی ثشي ٍ گل فلبسُ

دس هٌبعك هختلف اعشاف ؿْشػتبى ثبثل سؿذ عَس ٍػیقی 

ّبی آثی، اصهیبى فلبسُ اػت.یبفتِاختلبف ،وٌٌذهی

ّبی اػتبًذاسد ٍ ًوًَِ A.Aهتبًَلی ٍ اتبًَلی ثشي ٍ گل 

وِ دسؿشایظ خبسج ثذى ثشای  Cػَلفبت آّي ٍ ٍیتبهیي 

-ثشسػی FRAPاوؼیذاًی ثب سٍؽ ػٌدؾ فقبلیت آًتی

ّب ًؼجت ثِ ػبیش فلبسُهتبًَلی آى  یاًذ، فلبسُاؿذُ

دس  (.p<0.01داد )ًـبى یاوؼیذاًی لبثل تَخْفقبلیت آًتی

هتبًَلی ثشي ٍ  یاوؼیذاًی فلبسٍُیظگی آًتی یهمبیؼِ

هتبًَلی ثشي  یاوؼیذاى ول فلبسُت آًتیگل ًیض ؽشفیّ

اػت گل ثَدُ یداسی ثیـتش اص فلبسُبعَس هقٌِث

(p<0.001) .اتبًَلی ثشي  یدٌّذ وِ فلبسُهیًتبیح ًـبى

-اوؼیذاًی ول ثیـتشی ًؼجت ثِ فلبسُت آًتیًیض اص ؽشفیّ

-ثشاػبع یبفتِ (.p<0.005اتبًَلی گل ثشخَسداساػت ) ی

 یاوؼیذاًی فلبسُفقبلیت آًتی ،حبضش یّبی هغبلقِ

 ،ولیسعٍَِلی ث ،آثی ثَدُ یاتبًَلی ثیـتش اص فلبسُ

آثی  یفلبسُّبی اتبًَلی ٍ آثی گل ٍ ّوچٌیي فلبسُ

ّبی اػتبًذاسد دسهمبیؼِ ثب ًوًَِ A.Aثشي 

-آًتی تآّي فبلذ فقبلیّاػیذآػىَسثیه ٍ ػَلفبت 

سػذ وِ هیثٌؾش. (p>0.05) ًذاداسثَدُباوؼیذاًی هقٌ

ّبی فلبسُ TACّبی هشثَط ثِ یبفتِ یاصعشیك همبیؼِ

 ِ احتوبلاًوگشفت تَاى ًتیدِهتبًَلی ثشي ٍ گل هی

-ؿذُثیـتش تَصیـ A.Aّبی اوؼیذاى دس ثشيتشویجبت آًتی

 .Aّبی ثشيدس ی ی پشٍتئیٌااػت وِ هحتَؿذُگضاسؽاًذ. 

Annua ( وِ 9ثبلاتش اػت ) ،س ٍیظگی آًتیاحتوبلاًایي اهش-

ثشي آى  یّبی فلبسُاوؼیذاًی ثیـتشی ثِ ًوًَِ

 اػت.ثخـیذُ

ّب ثشيهتبًَلی  یفلبسُ ،حبضش یدسهغبلقِ

داد وِ همذاس آى ًـبىسا اوؼیذاًی ول ثبلاتشی ت آًتیؽشفیّ

 ،هغبلقِایي ّبی ِیبفتهـبثِ . اػتُثَد 18/72ٍ  31/90

 یفلبسُ اًذ وًِـبى دادًُیض ًتبیح هغبلقبت هختلف 

آثی هَثشتش ثَد  یدس همبیؼِ ثب فلبسُ A. Annuaهتبًَلی 

 FRAPهمذاس  ،هٌدوذ خـهِ یاصای ّشگشم اص ًوًٍَِ ثِ

 .(16ٍ  8، 2) داددػتِآثی ث یثبلاتشی ًؼجت ثِ فلبسُ

تَاى ثِ ّب سا هیُاوؼیذاًی فلبسآًتی تؽشفیّتفبٍت دس 

-ی آًتیاهحتَّب دس اػتخشاج هَثشتش اثشثخـی حلال

فَاهل هتقذدی ثش  ،ٍ دسایي ساػتب دادًؼجت اوؼیذاًی

-آًتی تؿذُ اص گیبّبى ٍ دس ًتیدِ فقبلیّتشویجبت اػتخشاج

 
 C)راست( بزاساس مىحىی استاوذارد يیتامیه  A. Annuaتاوًلی ي متاوًلی بزگ ي گل َای آبی، ا( عصارTACٌاکسیذاوی کل )، میاوگیه ظزفیت آوتی3 شکل

ی متاوًلی بزگ ی عصارٌ( ي +++ معىاداری مقایسp<0.001ٍی متاوًلی بزگ ي گل در سطح ); عصارٌ.   *** معىاداری آماری مقایسٍ عصارٌ.E )چپ(.

 .دَذمی(  وشانp<0.001ی اتاوًلی بزگ را در سطح )ي عصارٌ
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 Moureّبی ثشاػبع یبفتِ .گزاسًذاوؼیذاًی آًْب تبثیش هی

اوؼیذاًی آًتی ثشاتاّبی عجیقی ٍ ویفیت فلبسُ 2001

 أػبصی ٍ ًگْذاسی، هٌـهذت رخیشًُِ تٌْب ثِ ؛آًْب

وِ ثِ هحیظ ٍ ثل ،آٍسی آًْبفولِخغشافیبیی ٍ صهبى ث

گیشی ًیض فَاهل تىٌَلَطیىی هَسداػتفبدُ دس فلبسُ

ًَؿ حلال هَسداػتفبدُ ًیض یىی اص فَاهل  .داسدثؼتگی

ّبی ُاوؼیذاًی فلبسآًتی اػت وِ دس ایدبد اثشاتهْوی

اوؼیذاى چشاوِ فَاهل آًتی .گیبّی حبئض اّویت اػت

 (.25ّبی هتفبٍتی داسًذ )تهختلف لغجیّ

-دیگشی وِ ثشای تقییي اثشات آًتی یدسهغبلقِ

ٍ  ABTSّبی دس سٍؽ ،اػتؿذُاًدبم A.Aاوؼیذاًی 

DPPH ُّبی هتبًَلی ثشي یفلبسA.A ًُؼجت ثِ فلبس-

ت ٍفشم ٍ ّگضاى فقبلیّّبی آة، اتبًَل، ولشّبی ثب حلال

-آثی آًتی یٍلی فلبسُ ،اوؼیذاًی ثیـتشی داؿتآًتی

عیفی اص (. 9اتبًَلی ثَد ) یتشی اص فلبسُاوؼیذاى لَی

ّب، اوؼیذاًی اص خولِ فٌلتشویجبت داسای خَاف آًتی

اًذ. ؿذُگضاسؽ A. Annuaّب دس فلاًٍَئیذّب ٍ ٍیتبهیي

 .اػت ؿذُ ٌبختِاوؼیذاًی تشویجبت فٌلی ؿٍیظگی آًتی

ّبی فلضی فقبل ّبی لَی یَىوٌٌذُّب ؿلاتچشاوِ فٌل

-ّبی آصاد سا غیشفقبل هیاوؼیذوٌٌذُ ّؼتٌذ ٍ سادیىبل

داسای غلؾت  A. Annuaهتبًَلی ثشي  یػبصًذ. فلبسُ

سػذ وِ همذاس ًؾشهیِثبلایی اص تشویجبت فٌلی اػت ٍ ث

 ،سفتِ وبسثِّبی ت حلالخبلق فٌل اػتخشاخی ثِ لغجیّ

ت ثبلا هبًٌذ هتبًَل ثشای ّبی ثب لغجیّاػت ٍ حلالٍاثؼتِ

 ،خْتالجتِ آة ّن اصایي .تشّؼتٌذهٌبػتاػتخشاج آى 

ت حلال ثش (. تبثیش لغجی26ّلبثل همبیؼِ ثب هتبًَل اػت)

 ی(. دسهغبلق27ِاػت )ؿذُگضاسؽ اخیشاً FRAPًتبیح 

 .Aبًَلی هت یفلبسُ FRAPهمذاس  ،ٍ ّوىبساىالجبل 

Annua 82/11 ُووتش اص همذاس  ،وِ ایي همذاس ثَدFRAP 

(. 9اػت )ثَدُثیـتشّبی اتبًَلی ٍ ولشٍفشهی آى فلبسُ

-لبدسی ٍ ّوىبساى ًـبى یّبی هغبلقِیبفتِ ،ساػتبدسّویي

داد وِ ثبصدّی اػتخشاج تشویجبت فٌلی ٍ فلاًٍَییذی دس 

% ٍ 81/46ی هتبًَل ی%، دس فلبس13/49ُاتبًَلی  یفلبسُ

%( سا 67/26آثی ووتشیي ثبصدّی اػتخشاج ) یفلبسُ

-آًتی ثب فقبلیتاگشچِ وِ ایي همبدیش  (28اػت )داؿتِ

 یحبضش اص خٌجِ یآهذُ اص هغبلقِدػتِاوؼیذاًی ث

-هی آثی هغبثمت یاوؼیذاًی پبییي فلبسُت آًتیفقبلیّ

 یاوؼیذاًی ثیـتش فلبسٍُلی ثب فقبلیت آًتی ،ًوبیذ

اػت وِ ًتبیح ؿذُگضاسؽ اخیشاً .اػتتبًَلی هتفبٍته

گیشد ّب لشاسهیت حلالتحت تبثیش لغجیّ FRAPّبی یبفتِ

ّبی آثی اوؼیذاًی ًبچیض فلبسُثٌبثشایي تبثیش آًتی .( 27)

A. Annua دلیل فذم وفبیت اػتخشاج ًِ ثِ ؛اػتهوىي

هذی فذم وبسآ یٍاػغِِوِ ثثل ،اوؼیذاًی آىتشویجبت آًتی

FRAP ِّبی ّیذسٍفیلیه ثاوؼیذاىدس تقییي اثش آًتی-

 ثبؿٌذ. آهذُدػت

-تَاى ًتیدِّبی حبضش هیهغبثك یبفتِ ،عَسولیِث

 A Annuaگیبُ ّبی ّب ٍ ثشيگل یفلبسُگشفت وِ 

-هتفبٍتی ّؼتٌذ. فلبسُول اوؼیذاًی ت آًتیداسای فقبلیّ

لجَلی  لبثلاوؼیذاًی ّبی ّیذسٍالىلی داسای فول آًتی

 گیشی وِ هیضاى آى ثؼتِ ثِ ًَؿ حلالی وِ دس فلبسُ اػت

-ثیـتش، اًذاصُ یهٌؾَس هغبلقِِث داسد.تفبٍتؿذ، اػتفبدُ

گیشی تشویجبت ٍ فٌبكش فقبل هَخَد دس ّشیه اص 

تَاًذ ثِ دسن ّب ٍ ًیض ثشي ٍ گل گیبُ هضثَسهیفلبسُ

 .وٌذاوؼیذاًی آًْب ووه لبثل تَخْیتبثیش آًتی

 

  دیر و تشکرقت
ٍػیلِ گشٍُ ًَیؼٌذگبى اص ّوىبسی ثذیي

پشػٌل آصهبیـگبُ ػپیذ وِ دساًدبم ایي  یكویوبًِ

-هیٍ لذسداًیتـىش  ،پظٍّؾ ووبل ّوىبسی سا داؿتٌذ

 .وٌذ
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Abstract 
Background: Plants are an important source of antioxidants that 
can help to cell’s normal metabolism via preventing accumulation 
of free radicals and so, prevent developing diseases associated 
with oxidative stress. Thus, the present study was performed to 
determine the antioxidant properties of Artemissia Annua extracts 
(AA). 
Methods and materials: at first, Artemisia Annua with a local 
name as Gandvash identified and then some parts of its leaves 
and flowers into powder. Extracting was done using water, 
ethanol and methanol solvent. FRAP assay was performed to 
determine the antioxidant properties. For this purpose, extract 
solutions with 20% concentration were added to FRAP solution 
and after incubation, the optical absorption values was 
measured. The ferrous sulfate and vitamin C were used as 
standard solutions. 
Results: the Mean total antioxidant capacity (TAC) for 
methanolic leaves extract was 72.18 ± 4.18 micro mol ferrous 
sulfate and 90.31 ± 5.27 mg of vitamin C per gram of dry weight, 
which is considerably higher than other extracts (p<0.001) . TAC 
of Ethanolic extract of leaves and Methanolic extract of flowers 
ranked lower in terms of significance . There was no significant 
difference between aqueous extracts of leaves and flowers in 
TAC (p>0.05) while, the ethanol extract of the leaves and flowers 
were different significantly (p <0.01) 
Conclusion: Various extracts of A.A showed different TAC 
values which may result from some differences in efficiency level 
of solvents used in extracting of plant’s antioxidant substances. It 
seems that the methanol is better solvent in comparison to the 
ethanol and water for extracting of antioxidant materials.besides, 
The TAC findings of methanolic extracts of leaves and flowers 
suggest this is likely that the A.A antioxidant compounds 
distributed more in the leaves.    
Keywords: Artemisia Annua, antioxidant, total antioxidant 
capacities, extracting.  
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