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 12/1/29، پذیزش:12/2/29، اصلاح:21/21/21وصول:

 چکیده

یکی  ًبببرٍری .ًوبیٌدّب اس آى استفبدُ هیکِ در درهبى بزخی اس بیوبریاست هصبرف صٌعتی ٍ پشضکی  راسک گیبّی بب سمینه و هدف:

تز  ارد. بب تَجِ بِ عَارض کن  گذ است کِ درهبى آى بب دارٍّبی ضیویبیی بزای بیوبراى عَارض جبًبی فزاٍاًی بز جبی هیپشضکی اسهسبئل هْن 

-راسک بز هیشاى َّرهَى گل اثز عصبرُلذا ایي هطبلعِ بب ّدف بزرسی  ، ٌَّس تحقیقبت چٌداًی بز رٍی راسک اًجبم ًطدُ است.گیبّی دارٍّبی

 اًجبم گزفت. ،ًز ببلغ در هَش سَریٌسی جٍدهبًی ّبی دسلَل ّب ٍ
ساِ دساتِ   ٍ  ّابی کٌتازل، ضابّد   ضبهل گزٍُتبیی 8گزٍُ 5بِ  کِ سَری ًز ببلغسز هَش  40بز رٍی تجزبی هطبلعِ  ایي :ها مواد و روش

ٍ بِ صَرت  رٍس 35بزای هدت تجَیشّب  .اًجبم گزدید ،تقسین ضدًد mg/kg50، 100  ٍ150بب دٍسّبی  راسک گلتجزبی دریبفت کٌٌدُ عصبرُ 

تستَساتزٍى، اساتزٍصى،   ّابی   ّاب هیاشاى َّرهاَى    ٍ بب جداسبسی سزم اس ًوًَِاس قلب حیَاًبت گیزی  خَىبب  درپبیبى دٍرُ اًجبم گزفت. گبٍاص

 آسهاَى ّابی  ب بب کوک ّدادٍُ  ّبی اسپزهبتَگًَی، اسپزهبتَسیت ٍ اسپزهبتید ضوبرش تعداد سلَلّب ّبی هَش بیضٍِ بب جداسبسی پزٍصستزٍى 

ANOVA ًدٍ تَکی ارسیببی گزدید  . 
ّابی اساپزهبتَگًَی،   سالَل ٍ افاشایص تعاداد    تستَساتزٍى ، ّبی اساتزٍصى  دار َّرهَى بببعث افشایص هعٌراسک ًتبیج ًطبى داد کِ  ها: یافته

 ضَد اهب بز هیشاى پزٍصستزٍى تأثیزی ًداضتِ است.هی اسپزهبتَسیت ٍ اسپزهبتید

ّبی اساتزٍصى،   افشایص َّرهَى ببعث LHبب داضتي تزکیببت فیتَاستزٍصًی ٍ اس طزیق تحزیک تزضح  احتوبلاً عصبرُ گل راسک گیزی:نتیجه

 در تاَاى اس راسک های  تاز  بیص تحقیقبت اًجبم بب لذا ٍ گزددهی ّبی اسپزهبتَگًَی، اسپزهبتَسیت ٍ اسپزهبتیدسلَلتستَستزٍى ٍ افشایص تعداد 

 بْزُ جست. برٍرًبب هزداى بِ کوک

 .اسپزهبتَگًَی، اسپزهبتَسیت، اسپزهبتید استزٍصى، پزٍصستزٍى، ،تستَستزٍى ،راسک واژگان کلیدی:
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 ...ّبثش هیضاى َّسهَى (.Humulus lupulus L)ساصن گل  اثش ػلبسُ ّیذسٍالىلی
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 مقدمه
اى داؿهتي فشصًهذ   ثبسٍسی ثهِ ّوهشاُ   ٍ  تَلیذ هثل

یىی اص آسصٍّبی اًؼبًی ٍ اػهبع ثمهبن ًؼهل ثـهش      ػبلن،

اص ثشخهی  ثهِ دییهل گًَهبگًَی    ثبؿذ وِ هوىهي اػهت   هی

 ّهبی اخیهش،  دس ػهب   (.1)اص آى هحهشٍم گشدًهذ    ّهب اًؼبى

 هؼبئل اص یىی ػٌَاى ثِ آى ثِ هشثَط هـىلات ٍ ًبثبسٍسی

ًبثهبسٍسی   (.2اػهت )  ؿذُ ؿٌبختِ صٍخیي صًذگی دس هْن

تَاًهذ  ، هیّباًؼبىثِ ػٌَاى یه ثحشاى دس صًذگی هـتشن 

ٍ  آى ّهب   ثِ ػٌَاى یه ضشثِ پشلذست ثش ػلیِ سٍاثظ ثهیي 

یىهی اص    ثهش اػهبع   (.3)بًَادُ ػوهل ًوبیهذ   اػتحىبم خه 

 ؿذُ اػت صدُ خْبًی، تخویي ػبصهبى ثْذاؿت بتگضاسؿ

 ثهبسٍسی  ّهبی ػهب   عَ  دس صٍخیي اص دسكذ 8حذٍد  وِ

ِ  سا ًبثهبسٍسی  هـهىل  ًَػی ثِ خَد، ِ  ههی  تدشثه  وٌٌهذ. ثه

ِ  ًفهش  هیلیَى 50-80 دًیب ػشاػش دس دیگش ػجبست  ؿهىل  ثه

 (.4ثبؿٌذ )هی بسٍسیًبث هـىل دچبس ثبًَیِ اٍلیِ ٍ

% 40هَاسد ًبثبسٍسی هشثَط ثِ هشداى،  اص 40%

% هشثَط ثِ ّش دٍ اػت ٍ دس 10هشثَط ثِ صًبى ٍ حذٍد 

 دس (.5) ّب ًیض ػبهل ًبثبسٍی هـخق ًیؼت % اص صٍج10

ػَاهل %( 4-25)  هشداًِ ػَاهل هـىل ًبثبسٍسی، ثشٍص

%( 10)صًبًِ  ٍ هشداًِ ػبهل دٍ اص %( تشویجی49-55صًبًِ )

 .(6)اػت  %( دخیل10ًبؿٌبختِ ) ػلت ثب ًبثبسٍسی ٍ

 دس آًبى تَاًبیی ػذم هشداى، دس ًبثبسٍسی ػلت تشیي ؿبیغ

 اص آى (.7ّبی ػبلن ٍ فؼب  اػت )تَلیذ تؼذاد وبفی اػپشم

 َّسهَى وٌتش  تحت ثیضِ، دس ػبصیخب وِ اػپشم

 فؼبلیت ٍ گیشدهی كَست آى اص هتشؿحِ تؼتَػتشٍى

 هحَس وٌتش  تحت ًیض خَد ّبضِثی تشؿحی

، لزا اختلا  دس (8) ثبؿذهی ثیضِ -ّیپَفیض -ّیپَتبیهَع

الـؼبع ّب، ثبسٍسی هشداى سا تحتّش وذام اص ایي لؼوت

 دسهبى ثشای داسٍیی گیبّبى اص اػتفبدُ .دّذلشاس هی

 ثـشی خَاهغ دس لذین ّبیصهبى هختلف اص ّبیثیوبسی

 هْن اص یىی گیبّبى پیؾ لشى ًین حذٍد تب ٍ ثَدُ هؼوَ 

 ثِ ّبثیوبسی اص ثؼیبسی دسهبى ثشای داسٍ تأهیي هٌبثغ تشیي

دس ایشاى وِ یىی اص ّفت وـَس  (.9سفتٌذ )هی ؿوبس

-تشیي گیبّبى داسٍیی اػت ًیض دس ػِ دِّ آػیبیی ثب ثیؾ

اػتفبدُ اص داسٍّبی  ی اصی گزؿتِ سًٍذ سٍ ثِ سؿذ

 (.10) ؿَدیهـبّذُ ه گیبّی ٍ احیبی عت ػٌتی

ثب تَخِ ثِ ایي وِ هلشف داسٍّبی گیبّی دس حذ 

تشی ًؼجت ثِ داسٍّبی كٌبػی داسد،  هتذاٍ ، خغشات ون

 لزا تَخِ هحممیي سا ثِ اػتفبدُ اص آى هؼغَف وشدُ اػهت. 

ٍ تبوٌَى هغبلؼبت صیبدی دس ساثغِ اثش گیبّهبى هختلهف اص   

ٍ آٍیـهي ؿهیشاصی ثهش هیهضاى      گهشدُ ًخهل   خولِ وشفغ،

 سی دس حیَاًههبت تدشثههی كههَست گشفتههِ اػههت   ثههبسٍ

ثهِ   یىی اص گیبّبى داسٍیی وِ دس عهت ػهٌتی  . (11،9،12)

ِ  ساصن اػهت  گیبُ ؿَد،اص آى اػتفبدُ هی ٍفَس یىهی اص   وه

 Humulus ثههب ًههبم ػلوههی گیبّههبى خههبًَادُ وبًبثیٌبػههِ ٍ

lupulus ثهب هلهبسف    ،گیبّبى ثؼیبس ػهَدهٌذ اص  ٍثبؿذ هی

گیهبُ   (.13) آیهذ ِ حؼهبة ههی  كٌؼتی ٍ پضؿىی فشاٍاى ثه 

سٍیههذ ٍ دس دس ایههشاى ثههِ كههَست خههَدسٍ هههی ساصن وههِ

، ؿهَد ثؼیبسی اص ًمبط خْبى دس ػغح ٍػیؼی وـهت ههی  

 ثتبهیشػههي، ّههب،اص لجیههل سصیههي یحههبٍی تشویجههبت هختلفهه

اػهیذ ّوَتبًیهه، ههَاد پىتیٌهی ٍ اههلا        ّوَلَى، تبًي،

ِ  ثبؿهذ ذّبی گًَهبگَى ههی  یه پتبػین ٍ فلاًٍَئ ت فؼبلیه  وه

(. 14) دّهذ هی سا افضایؾ اسساد ّبی گشدؽ خَى ٍدػتگبُ

آٍس، ثخههؾ، خههَاةآسام ساصن داسای خههَاف اػههتشٍطًی،

 تٌظین، ضذػفًَی وٌٌذُ آسام وٌٌذُ توبیلات خٌؼی، ثش،تت

 ،دسههبى تهَسم ٍ ػهختی سحهن     ،ػبدت هبّیبًِ صًهبى  وٌٌذُ

وهبّؾ دٌّهذُ    ،ّهب آؿهبهیذًی   ٍ هؼغش وٌٌذُ خَؽ عؼن 

ّهن چٌهیي دس    (.15) ثبؿهذ ههی ٍ ػَاسم دیبثت التْبثبت 

اثهشات اػهتشٍطًیه ػلهبسُ ساصن ،    ّبی هختلهف  پظٍّؾ

ِ هَسد تأویذ لشاس   ػلهبسُ  گشفتِ ٍ ًـبى دادُ ؿذُ اػت وه

َ  ثش ثشخی اص ثهبوتشی ّهب ًظیهش    ساصن  گیبُ الىلی  اػهتبفیل

داسای فؼبلیهت   ػهَثتیلیغ  ثبػهیلَع  ٍ اٍسئهَع  وَوَع

 ُ ؿهذ، هغبلؼِ ًـهبى داد  یه سد (.16) ثبؿذضذهیىشثی هی

ثبؿذ خبًَادُ وبًبثیٌبػِ هیوِ یىی اص گیبّبى گیبُ ؿبّذاًِ 

 ّهب ّبی خٌؼی دس ستداسی ثش ػغح َّسهَىثِ عَس هؼٌی

ّههبی ٍ ثشاًگیختگههی خٌؼههی دس هههَؽگههزاسد تههأثیش هههی



 َولی وبصسًٍی ٍ ّوىبساىت
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ثهب تَخهِ ثهِ    (. 17ٍ18)دّهذ  كحشایی هبدُ سا افضایؾ هی

أثیش ثشخی گیبّبى داسٍی ی تتحمیمبت اًدبم ؿذُ دس صهیٌِ

اثهش  ثش هیضاى ثهبسٍسی، ٌّهَص تحمیمهبت چٌهذاًی ثهش سٍی      

ثهب  ایي پهظٍّؾ   لزاساصن دس ایي صهیٌِ اًدبم ًـذُ اػت. 

اثهش ػلهبسُ ّیهذسٍ الىلهی گیهبُ ساصن ثهش        ثشسػی ّذف

گًَبد ٍ تؼذاد ػلَ  ّبی دٍدهبًی -ػولىشد هحَس ّیپَفیض

 ت.ؿذُ اػ ًش ثبلغ اًدبم ّبی ػَسیهَؽ خٌؼی

 

 مواد و روش کار

پظٍّؾ حبضش یه هغبلؼهِ تدشثهی اػهت وهِ دس     

دس ػب   آصاد اػلاهی ٍاحذ وبصسٍى داًـگبُ خبًِ حیَاًبت

ػش هَؽ ػَسی ًش  40اًدبم ؿذ. دس ایي تحمیك اص  1392

دس دههبی  اػتفبدُ ؿذ وهِ   گشم 30-35ثب ٍصى تمشیجی ثبلغ 

ػت سٍؿهٌبیی  ػب 12ؿشایظ  دس گشاد ٍ دسخِ ػبًتی 2±22

 گهشٍُ   5ّب ثهِ   ذاسی ؿذًذ. ًوًَِػبػت تبسیىی ًگْ 12ٍ 

تدشثهی  دػهتِ  ؿبّذ ٍ ػِ  ّبی وٌتش ،  گشٍُ تبیی ؿبهل 8

 ثههب گیههبُ ساصن گههل ػلههبسُ ّیههذسٍالىلی دسیبفههت وٌٌههذُ

ٍصى ثهذى،   هیلی گشم ثش ویلَگشم 150ٍ  50،100دٍصّبی 

پشٍتىل ایي پظٍّؾ ثش اػهبع لهَاًیي ثهیي     تمؼین ؿذًذ.

سد حیَاًبت آصهبیـگبّی تٌظهین ٍ دس وویتهِ   الوللی دس هَ

خْهت  دس ایي ثشسػهی   اخلاق داًـگبُ ثِ تلَیت سػیذ. 

اص سٍؽ پشوَیػهیَى اػهتفبدُ    تْیِ ػلبسُ گل گیبُ ساصن

ؿهذُ  ّبی خـه گل ؿذ. دس ایي سٍؽ پغ اص پَدس وشدى

گهشم اص پههَدس حبكهل سا دسٍى دههشف دػههتگبُ    40ساصن، 

دسكذ ثهِ آى   96الىل  ml350 پشوَیػیَى سیختِ ٍ حذٍد

ِ    72اضبفِ ٍ ثشای هذت   ػبػت دس دههبی آصهبیـهگبُ ًگه

. ػپغ ؿیش دػتگبُ سا ثهبص ًوهَدُ تهب ػلهبسُ     گشدیذ داسی

لغشُ لغشُ اص لیف خذا وٌٌذُ ػجَس وٌذ ٍ خهذا گهشدد. دس   

حیي ایي ػول، حلا  الىل ثِ كهَست لغهشُ لغهشُ ٍ تهب     

ُ صهبًی وهِ هحلهَ  حهبٍی ػلهبسُ، دیگهش سًگهی اص گیهب       

 ذ آى گهبُ ػلهبسُ حبكهل،    گشدیًذاؿتِ ثبؿذ، ثِ آى اضبفِ 

دسخهِ ػیلؼهیَع    50دسٍى دػتگبُ ثي هبسی ثب دههبی  دس 

ٍ ثِ عهَس وبههل    ؿذُتب الىل هحلَ  ثخبس ؿذ لشاس دادُ 

 Rotaryدػههتگبُ ًْبیههت ثههب ووههه ٍ دس  غلههیگ گههشددت

evaporator  دس ایهي هغبلؼهِ    .ثِ عَس وبهل خـه گشدیهذ

وٌتش  تحت ّیچ تیوهبسی لهشاس ًگشفتٌهذ ٍ      گشٍُحیَاًبت 

 سٍصُ 35 خهَساوی  تحت تدهَیض  یضؿبّذ ً  گشٍُحیَاًبت 

ػٌههَاى حههلا  داسٍ لههشاس  ػههبلیي ثههِ  )دٍسُ اػههپشهبتَطًض(

 یوهبس سٍصتحت ت 35هذت ِ ث ًیضّبی تدشثی  گشفتٌذ. گشٍُ

ثهب دٍصّهبی    گیهبُ ساصن گل  ّیذسٍالىلی ػلبسُ  خَساوی

كجح ّهش   30/7تدَیضّب دس ػبػت فَق لشاس گشفتٌذ. ولیِ 

 . سٍص اًدبم ؿذ

ػپغ دس پبیبى دٍسُ آصهبیؾ حیَاًبت ثِ ووه اتش 

گیشی ثِ ػول آههذ.   ثی َّؽ  ٍ ػپغ اصللت آى ّب،خَى

ی آصهبیؾ ثِ عَس آّؼتِ سیختهِ   ّب خَى حیَاًبت دس لَلِ

ذاسی تـهىیل لختهِ دس دههبی آصهبیـهگبُ ًگْه     ٍ تب ٌّگبم 

ػَاة لختِ خَى اص خذاس لَلهِ  ؿذًذ ٍ آى گبُ  ثِ ٍػیلِ 

آصهبیؾ خذا گشدیذ ٍ ثِ ٍػیلِ دػتگبُ ػبًتشیفیَط ثهب دٍس  

ّهب خذاػهبصی   دلیمِ ػهشم آى  20دس دلیمِ ثِ هذت  3500

 -C°20ی خًَی تْیِ ؿذُ دس فشیضس ثب ثشٍدت  ّب ؿذ. ػشم

 ذاسی گشدیذًهذ. ًگْ ّب  ی ّبی َّسهَىتب صهبى اًذاصُ گیش

 َ ِ    خْت ؿوبسؽ  ػهل ػهبص دس هشوهض   ی اػهپشم  ّهبی لَله

اػتشیَلَطی داًـهىذُ ػلهَم پضؿهىی ؿهیشاص ثهب هـهبّذُ       

ّبی اػپشم ػبص ثهب ػهغح یىؼهبى ٍ ثهِ     همبعغ ػشضی لَلِ

پهشٍة یهب ؿهجىِ    ٍػیلِ هیىشٍػىَح ًهَسی ٍ اص عشیهك   

تؼذاد ػلَ   ّب، كلیجی هَسد اػتفبدُ خْت ؿوبسؽ ػلَ 

 (.1ّبی دٍدهبًی خٌؼی هـخق گشدیذ )ؿىل 

 ،ّهبی تؼتَػهتشٍى  دس ایي ثشسػی هیضاى َّسههَى 

( ثب RIAسادیَایوًََاػی ) اػتشٍطى ٍ پشٍطػتشٍى ثِ سٍؽ

 
 یا شبکه صلیبی مورد استفاده  : پروب1شکل

 ها جهت شمارش سلول
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 Eliza Readerاػههتفبدُ اص دػههتگبُ الیههضا سیههذس هههذ  ) 

Hiperion NP4 plus  ثِ ووه ویت ّبی تْیِ ؿهذُ اص ٍ )

ًتبیح ثهش  گیهشی ؿهذًذ.  اصُوـَس آلوهبى اًهذ   DRGؿشوت 

ثهِ   گیشی تَوی ٍیپٍ  ANOVAآهبسی ّبی اػبع آصهَى 

ػههغح هؼٌههبداسی دس SPSS-18ووههه ًههشم افههضاس آهههبسی 

05/0>P.هَسد تحلیل آهبسی لشاس گشفتٌذ ، 

 

 نتایج 
عشفِ ثِ ّوهشاُ آصههَى    ًتبیح تحلیل ٍاسیبًغ یه

ّهبی  َّسههَى  هیضاى ػشهی يثیًـبى داد وِ  پیگیشی تَوی

ّبی تدشثی دسیبفت وٌٌذُ  دس گشٍُتشٍى ٍ اػتشٍطى تؼتَػ

ػلههبسُ گههشم ثههش ویلههَگشم هیلههی150ٍ 100، 50دٍصّههبی 

ًؼههجت ثههِ ّههن  P≤0001/0ػههغح  دس ّیههذسٍالىلی ساصن

داسی  ؿبّذ افضایؾ هؼٌی ّن ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتش  ٍ گشٍُ

هلشف ػلبسُ ّیذسٍالىلی ساصن حبلی وِ ٍخَد داسد دس 

  ّبی تدشثهی دس گشٍُشٍطػتشٍى َسهَى پّ  هیضاى ػشهیثش 

چٌیي ثش اػبع پغ آصهَى تَوی  ّن أثیشی ًذاؿتِ اػت.ت

ّبی تدشثی ثب یىذیگش ٍ گشٍُ وٌتش  ثب ؿبّذ دس ثیي گشٍُ

 ّبی ههزوَس تفهبٍت هؼٌهبداسی هـهبّذُ ًگشدیهذ     َّسهَى

 (. 1)خذٍ 

عشفهِ   تحلیل ٍاسیبًغ یهه  چٌیي ثشسػی ًتبیح ّن

تهأثیش  ثشسػهی  حبكهل اص   ثِ ّوشاُ آصهَى پیگیهشی تهَوی  

ّههبی  ثههش تؼههذاد ػههلَ  گیههبُ ساصن ّیههذسٍالىلیػلههبسُ 

وٌٌهذُ دٍص   دٍدهبًی اػپشم ًـبى داد وِ دس گهشٍُ دسیبفهت  

mg/kg50  َّبی اػپشهبتَگًَی ٍ اػپشهبتَػیت  تؼذاد ػل

ّهبی   ٍ دستؼذاد ػلَ  P≤01/0افضایؾ هؼٌبداسی دس ػغح 

ًؼهجت ثهِ    P≤05/0اػپشهبتیذ افضایؾ هؼٌبداسی دس ػهغح  

دس  ٍ ًیهض  .ؿهَد  هـهبّذُ ههی  ، ؿهبّذ  گشٍُ گشٍُ وٌتش  ٍ

دس   mg/kg 150  ٍ100ّبی دسیبفت وٌٌذُ دٍصّهبی   گشٍُ

اػپشهبتیذ  ّبی اػپشهبتَگًَی، اػپشهبتَػیت ٍ ػلَ ؼذاد ت

ًؼهجت ثهِ گهشٍُ     P≤0001/0داسی دس ػهغح  افضایؾ هؼٌهب 

. ثهش اػهبع پهغ    ؿهَد  هـهبّذُ ههی   ،وٌتش  ٍ گشٍُ ؿبّذ

ّهبی تدشثهی ثهب یىهذیگش ٍ گهشٍُ      آصهَى تَوی ثیي گشٍُ

تفهبٍت  ّبی دٍدهبًی اػپشم  تؼذاد ػلَ وٌتش  ثب ؿبّذ دس 

 (.2)خذٍ ًگشدیذ  هؼٌبداسی هـبّذُ

 

وسبت بٍ  رازکگل َیدريالکلی َای تیمار شدٌ با عصارٌ ٌ َای استريشن، پريشسترن ي تستًسترين در گري : مقایسٍ سطح سرمی ًَرمًن1جديل

 میاوگیه( ±گريٌ کىترل )خطای معیار میاوگیه

 مختلفهای گروه
 تستوسترون

ng/ml 

 استروژن
ng/ml 

 پروژسترون
ng/ml 

 20/3±32/3 00/03±62/3 99/3±30/3 )فاقذ تیمار( کنترل

 07/3±32/3 99/03±00/3 96/3±36/3 آب مقطر( ml0)شاهذ 

* (رازک گل عصاره mg/kg 93) 0تجربی
,$36/3±86/3 *

,$67/3±79/00 38/3±73/3 

* (رازک گل عصاره mg/kg033) 6تجربی
,$36/3±00/0 *

,$03/3±93/00 38/3±28/3 

* (عصاره گل رازک mg/kg093) 0تجربی
,$30/3±02/0 *

,$08/3±79/00 00/3±29/3 

‌شاهد‌نسبت‌به‌گروه‌P≤0001/0دار‌در‌سطح‌‌دهنده‌اختلاف‌معنی‌نشان$       ‌‌‌کنترل‌‌سبت‌به‌گروهن‌P≤0001/0دار‌در‌سطح‌‌دهنده‌اختلاف‌معنی‌نشان*

 

 وسبت بٍ گريٌ کىترل  گیاٌ رازک گل َیدريالکلیَای تیمار شدٌ با عصارٌ  َای ديدماوی اسپرم در گريٌ: مقایسٍ تعداد سلًل2جديل

 میاوگیه( ±)خطای معیار میاوگیه

 مختلفهای گروه
های  تعذاد سلول

 اسپرماتوگونی

های  تعذاد سلول

 اسپرماتوسیت
 یذهای اسپرمات تعذاد سلول

 09/002±00/0 90/09±90/3 78/00±96/3 )فاقذ تیمار(کنترل 

 82/008±09/0 00/00±36/0 06/03±80/3 آب مقطر( ml0)شاهذ 

 82/003±60/9$,* 99/09±08/3$$,** 07/09±07/3$$,** (عصاره گل رازک mg/kg 93) 0تجربی

 30/020±00/2$$$,*** 30/99±82/3$$$,*** 03/09±23/3$$$,*** (عصاره گل رازک mg/kg033) 6تجربی

 07/087±09/8$$$,*** 00/99±39/0$$$,*** 60/08±62/0$$$,*** (عصاره گل رازک mg/kg093) 0تجربی

‌نسبت‌به‌گروه‌کنترل‌است.‌P≤0001/0و‌‌P‌،01/0≥P≤00/0دار‌در‌سطح‌‌دهنده‌اختلاف‌معنی‌نشانثِ تشتیت ***ٍ  **، *             

‌نسبت‌به‌گروه‌شاهد‌است.‌P≤0001/0و‌‌P‌،01/0≥P≤00/0دار‌در‌سطح‌‌عنیدهنده‌اختلاف‌م‌نشان‌ثِ تشتیت$، $$ و $$$             

 



 َولی وبصسًٍی ٍ ّوىبساىت
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  بحث
ػلهبسُ  هلهشف  ایي هغبلؼهِ ًـهبى داد وهِ    ًتبیح 

ّهبی  ثبػث افهضایؾ تؼهذاد ػهلَ    ساصن  گیبُ ّیذسٍالىلی

 ّهن  گهشدد. اػپشهبتَػیت ٍ اػهپشهبتیذ ههی   اػپشهبتَگًَی،

 سا تؼتَػههتشٍى ٍ اػههتشٍطىّههبی هیههضاى َّسهههَىچٌههیي 

ثهش هیهضاى    هؼٌهبداسی  تهأثیش دّذ دس حهبلی وهِ   هیضایؾ اف

ًتیدهِ   ّبی ًش ًذاؿتِ اػت.دس هَؽ پشٍطػتشٍىَّسهَى 

ثشخهی اص تحمیمهبت    ًتهبیح  ثِ دػت آهذُ دس ایي تحمیك ثب

 اػتفبدُ ثب وِػَیی داسد ثِ عَسی وِ دس تحمیمی  لجلی ّن

 ػلهت  ثِ ًـبى دادُ ؿذ وِؿذ،  اًدبم ساصن گیبُ ػلبسُ اص

 هیهضاى  ساصن، گیهبُ  لهَی  فیتَاػهتشٍطًیه  تشویجبت ٍخَد

 .(16) یبثهههذههههی افهههضایؾ خهههَى پلاػهههوبی اػهههتشٍطى

 هـهههبثِ ساصن ػلهههبسُ دس هَخهههَد ّهههبیفیتَاػهههتشٍطى

ًتیدهِ  چٌهیي   ّن(. 19) وٌٌذهی ػول خٌؼی اػتشٍئیذّبی

ثِ دػت آهذُ دس ایي تحمیك ثب ثشخهی اص تحمیمهبت لجلهی    

ِ  ذٌه دّههی  ًـهبى  تحمیمبتػَػت ثِ عَسی وِ  ًبّن   وه

 تَاًهبیی  ساصن گیهبّی  ػلبسُ دس هَخَد ّبیفیتَاػتشٍطى

 ایدهبد  ثهب  ٍ (20) سا داسًذ اػتشٍطًی ّبیگیشًذُ ثِ اتلب 

 ذٌه دّهی وبّؾ سا تؼتَػتشٍى هیضاى LH ثش هٌفی فیذثه

ِ  ساصن ػلهبسُ  دس هَخهَد  ّهبی فیتَاػتشٍطى (.21)  هـهبث

 بثشایي احتوهبیا ثٌ،  (19) وٌٌذهی ػول خٌؼی اػتشٍئیذّبی

-اص ایي عشیك ثبػث افضایؾ َّسههَى اػهتشٍطى دس ههَؽ   

ًتیدِ ثِ دػت آهذُ دس ایي  اًذ.ّبی تدشثی ؿذُّبی گشٍُ

ػَػت ثِ عهَسی   تحمیك ثب ثشخی اص تحمیمبت لجلی ًبّن

ِ  دس یه ثشسػی ًـبى دادُ ؿهذ  وِ   ّهبی فیتَاػهتشٍطى  وه

 ّبیًذُگیش ثِ اتلب  تَاًبیی ساصن گیبُ ػلبسُ دس هَخَد

 LH ثهش  هٌفهی  فیهذثه  ایدبد ثب ٍ( 20) سا داسًذ اػتشٍطًی

ثهب تَخهِ ثهِ    (. 21) ذٌه دّهی وبّؾ سا تؼتَػتشٍى هیضاى

ِ  اػهت  آًهذسٍطًی  َّسههَى  یه تؼتَػتشٍى وِایي  دس وه

ِ  LH ثب تحشیه ثِ پبػخ  تَػهظ  ّیپهَفیض  غهذُ  اص هتشؿهح

ِ  ییهذی   ّبیػلَ   داسد احتوهب   ؿهَد، ههی  تَلیهذ  ثیضه

 اص پغ تؼتَػتشٍى َّسهَى هیضاى آى پبیِ ثش وِ هىبًیؼوی

 هؼهتمین  تهبثیش  عشیهك  اص اػت، یبفتِ هلشف ساصن افضایؾ

 ٍ ّیپهَفیض  لهذاهی  ثخهؾ  لَتئَتشٍح ّبیػلَ  ثش ساصن

 اص تؼتَػهتشٍى  ثبؿذ.ػلاٍُ ثهش ایهي َّسههَى    LH افضایؾ

 اص سا LH َّسههَى  تشؿهح  هٌفهی،  فیهذثه  هىبًیؼن عشیك

ِ  ساصن احتوهبیا  ٍ وٌهذ ههی  وٌتهش   لذاهی ّیپَفیض  عهَس  ثه

 تحشیهه  ّهبی َّسههَى  تشؿح افضایؾ هَخت غیشهؼتمین

 افهضایؾ  آى دًجب  ثِ ٍ ّیپَتبیهَع اص گٌبدٍتشٍپیي وٌٌذُ

 افهههضایؾ ًتیدهههِ دس ٍ لهههذاهی ّیپهههَفیض اص LH تشؿهههح

ِ  داسد ٍخهَد  ّهن  احتوهب   ایهي  الجتِ. ؿَد تؼتَػتشٍى  وه

 تهشی  ثهیؾ  ىصههب  ثِ ثیضِ  ّیپَفیض هٌفی فیذثه هىبًیؼن

ّبی ثِ دػت آههذُ اص  دس تجییي یبفتِ .(22) ثبؿذ داؿتِ ًیبص

 ّبی چشة هَخهَد دس  اػیذتَاى گفت وِ ایي پظٍّؾ هی

ثهِ ایهي   ثب تَخِ ؿذُ ٍ ثبػث هْبس فؼبلیت آسٍهبتبص ساصن 

ؿهَد،   وِ ایي آًضین ػجت تَلیذ آًذسٍطى ثِ اػهتشٍطى ههی  

دس خهَى   بّه هْبس فؼبلیت آى ػجت افضایؾ هیضاى آًذسٍطى

تَاى ارػهبى داؿهت وهِ    دس تجییٌی دیگش هی (.23) دگشد هی

ّبی خٌؼی اص خولهِ تؼتَػهتشٍى دس اثهش    افضایؾ َّسهَى

هلههشف ػلههبسُ ساصن احتوههبیا ًبؿههی اص افههضایؾ ػههغح 

َّسهَى لَتئیٌی ٍ حضَس تشویجبت فلاًَئیذی اػت وِ ثهب  

ّههبی هـههبسوت وٌٌههذُ دس هتبثَلیؼههن  هوبًؼههت اص آًههضین

آلفب سدٍوتبص ثبػهث افهضایؾ   5ى هبًٌذ آسٍهبتبص ٍ تؼتَػتشٍ

حبكل اص ایهي ثشسػهی ًـهبى    ًتبیح ؿًَذ. تؼتَػتشٍى هی

-تؼذاد ػلَ  ػلبسُ ّیذسٍالىلی ساصنثب هلشف  داد وِ 

ّبی دٍدهبًی اػپشهبتَگًَی، اػپشهبتَػهیت ٍ اػهپشهبتیذ،   

چٌهیي   وٌتهش  ٍ ّهن   ّبی تدشثی ًؼجت ثِ گهشٍُ گشٍُ دس

ثهِ   فضایؾ ٍاثؼتِ ثهِ دٍص داؿهتِ اػهت.   گشٍُ ؿبّذ یه ا

ػجبست دیگهش هلهشف ػلهبسُ ّیهذسٍالىلی ساصن ثبػهث      

-دس ههَؽ ّبی دٍدهبًی ثیضهِ  تؼذاد ػلَ افضایؾ هیضاى 

ًتیدِ ثِ دػهت آههذُ اص    ّبی تدشثی ؿذُ اػت.ّبی گشٍُ

(، دی 17هختهبس ٍ ّوىهبساى )  ایي پهظٍّؾ ثهب تحمیمهبت    

 ،(24) بساىپَساحوهذی ٍ ّوىه  (، 18ٍیؼتی ٍ ّوىهبساى ) 

ّبی گیبّی هَخَد دس گیبّهبى اص   اػتشٍ  .ثبؿذػَ هی ّن

ّبی كحشایی ًش ثهبلغ   دس هَؽ ًیفش ػویّبی  آتشٍفی لَلِ

ّهبی   ( ٍ لزا احتوبیا افضایؾ تؼذاد ػلَ 25هوبًؼت وشدُ )
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اػپشهبتَػهیت ٍ اػهپشهبتیذ ًبؿهی اص ایهي      اػپشهبتَگًَی،

ؼتَػتشٍى ثبػهث  ثبؿذ. افضایؾ هیضاى ت تأثیش گیبُ ساصن هی

( ٍ لزا ثب ػٌبیت ثهِ ًتهبیح   26گشدد ) ثْجَد اػپشهبتَطًض هی

حبكل اص ایي تحمیهك وهِ ػلهبسُ ساصن  ثبػهث افهضایؾ      

ّههبی   تؼتَػههتشٍى گشدیههذُ اػههت افههضایؾ تؼههذاد ػههلَ 

ثبؿذ. َّسهَى اػتشٍطى وهِ   دٍدهبًی اػپشم لبثل تَخیِ هی

ثبؿهذ دس   ّهبی اكهلی خٌؼهی ههبدُ ههی      یىی اص َّسههَى 

َاًبت ًش ًیض ثِ هیضاى اًذوی اص هتبثَلیؼهن تؼتَػهتشٍى   حی

ّههبی ًههش اص وههبس اًههذاختي   ؿههَد ٍ دس هههَؽ تَلیههذ هههی

ّبی اػتشٍطًی ٍ یب وبّؾ اػتشٍطى ثبػهث وهبّؾ    گیشًذُ

 گهشدد  سًٍذ اػپشهبتَطًض ٍ دس ًتیدِ وبّؾ تَلیذ اػپشم هی

 دس اػهتشٍطى  َّسهَى هْن ًمؾ ثِ تَخِ ثٌبثشایي ثب .(27)

 ایهي  افضایؾ كَست دس وِ اػت ٍاضح شهبتَطًض،اػپ سًٍذ

 .یبثذهی ّبی دٍدهبًی افضایؾػلَ  تؼذاد َّسهَى،

 

 گیرینتیجه
ًتبیح حبكل اص ایي هغبلؼِ ًـهبى داد وهِ ػلهبسُ    

ّهبی  ّیذسٍالىلی گل ساصن ثبػث افهضایؾ تؼهذاد ػهلَ    

ّبی تؼتَػتشٍى ٍ اػتشٍطى دس دٍدهبًی خٌؼی ٍ َّسهَى

ٍ ههی   ثهبلغ   ّبی كحشایی ًهش هَؽ لهزا ثهب اًدهبم     گهشدد 

تههَاى اص گههل ساصن دس دسهههبى  تحمیمههبت تىویلههی هههی 

ّب ٍ ًبتَاًبیی خٌؼهی ًبؿهی اص اٍلیگَاػهپشهی ٍ    ًبثبسٍسی

 ّبی خٌؼی ثْشُ خؼت.ووجَد َّسهَى

 

  گزاریسپاس
داًٌهذ تهب اص    ًَیؼٌذگبى همبلِ ثش خهَد ٍاخهت ههی   

اهىبًبت ٍ هذیشیت داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذ وبصسٍى وِ 

سا فهشاّن ًوَدًهذ تـهىش ٍ    ثَدخِ ایي پهشٍطُ تحمیمهبتی   

 ًوبیٌذ.لذسداًی 
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Abstract 
Background: Hops (Humulus lupulus L.) has industrial and 
medical applications and is used in the treatment of several 
diseases. Infertility is a medical important issue that its treatment 
with chemical medicines has various side effects. Due to fewer 
side effects of herbal medicines, yet little research has been done 
on the hops. Therefore, this study aimed to evaluate the effect of 
hops extract on sexual hormone levels and sexual dynastic cells 
in Syrian adult male mice.  
Materials and Methods: This experimental study was performed 
on 40 Syrian adult male mice that were divided into 5 groups of 8: 
two controls groups and three experimental groups receiving 
various doses of hops extract (50, 100 and 150 mg/kg). 
Administrations were done by gavage for 35 days. At the end of 
the treatment period, blood samples were taken from the heart of 
animals and testosterone, estrogen and progesterone levels was 
measured. Also, after isolation of mouse testis, the number of 
spermatogonia, spermatocytes and spermatid were counted. 
Data were analyzed using ANOVA and Tukey statistical tests.  
Results: The results showed that hop caused a significant 
increase in estrogen and testosterone levels and spermatogonia 
and spermatocytes cells number; but has no effect on 
progesterone levels. 
Conclusion: Hops extract, possibly by having phytoestrogen 
compounds and by stimulating LH secretion, increases estrogen 
and testosterone levels, and spermatogonia, spermatocytes and 
spermatid cells number. Therefore, further investigation on hops 
can utilize to help infertile men.  
Keywords: Hops, Testosterone, Estrogen, Progesterone, 
Spermatogonia, Spermatocyte, Spermatid. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corresponding Author: 
Seyed Ebrahim Hosseini,  

Islamic Azad University, Fars, Iran 

E-mail: 

ebrahim.hossini@yahoo.com 


