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 چکیده

ثبشذ. در ایي ثیوبری ثِ دلیل افشایش سطح گلَکش  ّبی سیستن غذد درٍى ریش ثذى هی ثیوبری دیبثت یکی اس شبیعتزیي ثیوبری سابقه و هدف:

شَد. ّذف اس اًجبم  ّب در دیبثت هٌجز ثِ عَارض ججزاى ًبپذیزی هی شذى پزٍتئیي بثذ. گلایکِی ّب ًیش افشایش هی شذى پزٍتئیي خَى هیشاى گلایکِ

 است.ثَدُ شذى پزٍتئیي ّوَگلَثیي اًسبًی در حضَر گلَکش  افشایی سّز سًجَر عسل ٍ آسپیزیي در هیشاى گلایکِ تحقیق حبضز ثزرسی اثز ّن

 40) گلوَکش  قٌوذ  حضوَر  عوذم  ٍ حضوَر  در ّفتِ 5 هذت ثِ( لیتز هیلی در گزم هیلی 10) ّوَگلَثیي تجزثی هطبلعِ ایي در مواد و روشها:

ِ ( لیتوز  هیلوی  در هیکزٍگوزم  40 ٍ 20 ،10 هختلو   ّوبی  غلظت در) سًجَر سّز ٍ( هَلار هیلی 5/2) آسپیزیي ،(هَلار هیلی  هیوشاى . گزدیوذ  اًکَثو

 در آهوذُ  ثَجَد تغییزات ٍ ّوَگلَثیي سبختوبى در هَجَد ّن تخزیت ىهیشا سَرت، ثبًذ در تغییزات ثزرسی طزیق اس ّوَگلَثیي شذى گلایکِ

 تعیویي  حلقوَی  ًووبیی  رًو   دٍ سٌجی طی  ٍ فلَریوتزی ثٌفش، هبٍراء -هزئی سٌجی طی  رٍشْبی اس استفبدُ ثب تزتیت ثِ آى دٍم سبختوبى

  p<05/0 هقبدیز .شذًذ تحلیل ٍ تجشیِ تَکی تستٍ  طزفِ یک بًسٍاری آًبلیش آهبری ّبی آسهَى ٍ InStat 3 افشارًزم اس استفبدُ ثب ًتبیج .گزدیذ

 .گزدیذ تلقی دار هعٌیدر ّز هَرد 

اًکَثبسیَى ّوَگلَثیي در حضَر گلَکش ثبعث کبّش هیشاى جذة ثبًذ سَرت، تخزیت ّن هَجَد در سبختبر آى ٍ افشایش هقوذار   ها: یافته

درصذی در هیشاى تخزیوت گوزٍُ ّون     36سهبى سّز سًجَر ٍ آسپیزیي ثبعث کبّش  ّنصفحبت ثتب در سبختوبى دٍم ّوَگلَثیي گزدیذ. حضَر 

. ّوچٌیي هیشاى تغییزات سبختبری ٍ در ًتیجِ هیشاى (p<001/0)درصذی در هیشاى تشکیل صفحبت ثتب شذ  54ٍ کبّش  (p<001/0)ّوَگلَثیي 

 شذى ّوَگلَثیي ًیش کبّش چشوگیزی ًشبى داد. گلایکِ

 تَاًوذ  هوی  ثبشٌذ ٍ اسوتفبدُ ّوشهوبى اس ایوي دٍ هوبدُ     کٌٌذگی چشوگیزی هی ًجَر ٍ آسپیزیي دارای خبصیت ضذ گلایکِسّز س گیزی: نتیجه

 .ّب را کبّش دّذ شذى پزٍتئیي گلایکِ

  شذى، سّز سًجَر، آسپیزیي. گلایکِ دیبثت، واژه های کلیدی:

 

 

 مقاله پژوهشی
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 عؼل دس هْاس گلاینِ ؿذى دس ؿشایظ دیاتتيتشسػي اثش ّن افضایي آػپيشیي ٍ صّش صًثَس 
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 مقدمه  
 تِ مِ اػت هتاتَليؼوي اختلال یل تيواسی دیاتت

دس  اخاتلال  یاا  اًؼَليي، تشؿح ًؼثي یا ماهل ثَدمو دًثال

 .(1)آیاذ   هاي  تَجاَد  اًؼَليي تِ تذى ّای تافت دّي پاػخ

( تعذاد WHO)ّای ػاصهاى تْذاؿت جْاًي  تيٌي عثق پيؾ

هيليَى ًفش تِ  246ػال آیٌذُ اص  10هثتلایاى تِ دیاتت عي 

دس ایاشاى ًياض ؿايَ     . (2)هيليَى ًفش خَاّاذ سػايذ    380

دسكذ هي تاؿذ  6الي  5شفٌظش اص ًَ  آى حذٍد تيواسی ك

هيلياَى ًفاش دس ایاشاى داسای     4ٍ دس حال حاضاش حاذٍد   

 .(3)دیاتت آؿناس تَدُ ٍ یا هؼتعذ اتتلا تِ آى هي تاؿٌذ 

دیاتات ًاَ  یال هـانل دستَلياذ ٍ       اكلي علت

تشؿح اًؼَليي اص ػلَلْای تتاٍاقع دس پاًنشاع هاي تاؿاذ   

ٍجاَد   اًؼَليي هقاٍهت تٍِ دس حالي مِ دس دیاتت ًَ  د

تٌاتش ایي دس ّش دٍ ًَ  دس ٍسٍد گلاَمض تاِ ػالَلْا     ،داسد

تاالا   هـنل ٍجَد داسد ٍ گلَ مض دس خَى تجوع هي یاتذ.

ّاا هاي    ینِ ؿاذى پاشٍتنيي  سفتي گلَمض خَى هَجة گلا

دس ًْایت تاعث تـنيل هحلَلات ًْایي گلاینِ ؿَد مِ 

 ( یاا ّوااى  Advanced Glycation End-productsؿذى )

AGE  (4) ؿَد هيّا. 

آًضیواي   اختلاكي ٍ غياش  ؿذى ٍامٌؾ غيش گلاینِ

ّا اػت ٍ دس ّش جاایي ماِ پاشٍتنيي دس     ّا ٍ پشٍتنيي قٌذ

تواع تا قٌذ تاؿذ ایي ٍامٌؾ اتفاا  خَاّاذ افتااد. الثتاِ     

هيضاى گلاینِ ؿذى تا افضایؾ ػي ، افضایؾ هياضاى قٌاذ ٍ   

شٍتنيي افااضایؾ ّوچٌاايي تااا اص دػاات سفااتي عولنااشد پاا

یاتذ.دس افشاد دیاتتي هيضاى قٌذ، ٍػعت گلاینِ ؿاذى ٍ   هي

 داصدیاا  .(5)یاتاذ   ّا تِ هَاصات ّن افضایؾ هي هيضاى آػية

صائي هـانلات دساص   ًقؾ هْوي دس آػيةهضهي قٌذ خَى 

ِ تيوااساً  تِ عَسی مِ ،داسد ایي تيواساى هذت مٌتاشل   ي ما

 .(6) ش ّؼتٌذدس خغ داسًذ، تيـتشگلَمض خَى  ي تشضعيف

ّاای تاا ًيواِ عواش      ّوَگلَتيي اص جولِ پاشٍتنيي 

       ِ ای  تالاػت ماِ دس افاشاد دیااتتي تاِ هياضاى افاضایؾ یافتا

 یمااِ تااا مٌااَى تااش سٍ ّااایي يتشسػااؿااَد.  گلاینااِ هااي

 یاي ا ی اًجام ؿاذُ ًـااى دٌّاذُ    ييّوَگلَت ؿذى ینِگلا

تاش   یٍ عولناشد  یاثاشات ػااختاس   ؿذى ینِاػت مِ گلا

هؼثة  ييشاتتغ یيداسد مِ هوني اػت ا ييّوَگلَت یسٍ

 ؿاذى  ینِ. گلا(7) تاؿٌذ یاتتد يضیَلَطینيعَاسم پاتَف

ػااَست دس  يجاازت ياالسفااتي پ ييتاعااث ماااّؾ ٍ اص تاا

ِ گلا ييّوَگلاَت  يي. ّوچٌا (8)ؿاَد   يه ييّوَگلَت  ینا

ِ  ياش غ ييًؼثت تِ ّوَگلاَت   يذاصیپشامؼا  يات فعال گلاینا

 یتاالاتش  یال اتو HbA1c. دس هقاتال  (10, 9) داسد یموتش

 .(11) داسد يظىًؼثت تِ امؼ

دس  ؿااذى ینااِمااِ دس اثااش گلا یػاااختاس ييااشاتتغ

 كَست گضاسؽ ؿذُ اًاذ  یيتِ ا افتذ ياتفا  ه ييّوَگلَت

 یآلفا يچهاسپ یهحتَا يعيًؼثت تِ حالت عث HbA1cمِ؛ 

 يااضاىه یپتَفاااى،تش یااذٍّایموتااش سص يموتااش، دػتشػاا 

 ييتااِ گلااَتٍ اتلااال ّاان  يـااتشت یيدهااا يَىدًاتَساػاا

تاعااث  ؿااذى ینااِگلا يي. ّوچٌاا(12) داسد تااشی يفضااع

ٍ تاا مااّؾ    ؿاَد  يه ييّوَگلَت يذسٍفَتيؼيتِّ یؾافضا

كفحات تتا ؿااّذ   یهحتَا یؾآلفا ٍ افضا يچهاسپ یهحتَا

كفحات  يشیگ ػاختاس آلفا تِ تتا ٍ هتعاقة آى ؿنل یلتثذ

 . (13) اًذ تَدُ يلَئيذیآه

يليل اػايذ ماِ دس    آػپيشیي یا ّواى اػتيل ػاليؼا 

سا  داسٍیي هلشف يـتشیيتحذٍد یل قشى پيؾ ػٌتض ؿذ، 

. ایااي داسٍ اغلااة تااِ كااَست یاال هؼااني داسد يااادس دً

(Analgesic    دسدّای خفيف سا سفع ًواَدُ ٍ تاِ عٌاَاى )

دّاذ ٍ تاِ    تة سا ماّؾ هاي  (،Anti-pyreticیل تة تش )

ًوایذ. هناًيؼان   عٌَاى یل داسٍی ضذ التْاب ًيض عول هي

 ينلَػا  ینآًاض یش ًاپز تشگـتعول آى اص عشیق هْاس مشدى 

 َستآى كا  529 یيػاش  يلاػايَى اػت یقاص اعش 1يظًاصامؼ

تااِ  يذاػاا يذًٍيلؿااذى آساؿاا  یلٍ اص تثااذ گيااشد يهاا

. هلااشف (15, 14)مٌاذ   يها  يشیجلاَگ  A2تشٍهثَمؼااى  

آػپيشیي هيضاى تـنيل آب هشٍاسیذ سا دس تيواساى دیاتتي تِ 

. تلاَس تاش ایاي    (16)هي دّذ كَست چـوگيشی ماّؾ 

اػت مِ ایي عول اص عشیق اػتيلِ مشدُ گشٍُ ّاای آهايي   

.آصهایؾ ّای (17)هَجَد دس پشٍتنيي ّا كَست هي گيشد 

ّای دیاتتي  اًجام ؿذُ ماّؾ موي سا دس ػغح گلَمض ست



 س ٍ ّوناساىدیَػالا
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تحاات دسهاااى تااا آػااپيشیي ًـاااى دادُ اػاات. ّوچٌاايي  

ثش آػپيشیي تش تحقيقات اًجام یافتِ تش سٍی ستْای دیاتتي ا

 .(18)ّا سا تِ اثثات سػاًذُ اػت  AGEهيضاى تـنيل 

 یال  عٌاَاى تاِ   صّش صًثاَس اص گزؿاتِ ّاای دٍس   

 یات هاًٌذ آستش يهختلف ّایيواسدسهاى ت یتشا يػٌت یداسٍ

ًقااشع، عفًَاات،   یغ،اػاانلشٍص يپاالهَلت يااذ،سٍهاتَئ

دسد هَسد اػتفادُ تَدُ  تؼنيي ٍ ّاصخن ينتشه يْا،ػَختگ

 یاي . اتاؿذيجضء فعال ه 18 یداسا. ایي تشمية (19) اػت

 يي،آپااه  يتايي، اصجولاِ هل  يهختلفا  ياذّای پپت یهادُ حاٍ

اصجولاااِ ّيالَسًٍياااذاص ٍ   ّاااایيینآًاااض يي،آدٍلاپااا

 ياش ًظ يَلاَطیني فعاال ت  ّایيي، آه(PLA2) A2يپاصفؼفَل

تاا خاَاف    ياذی پپت ياش ٍ اجاضاء غ  ًفاشیي يٍ اپ يؼتاهييّ

تعٌاَاى دٍ   PLA2ٍ  يتيي. هل(20)تاؿذ  يفشاٍاى ه یيداسٍ

 (21)ؿاًَذ  يدس ًظش گشفتِ ه (BV) صّش صًثَس يجضء اكل

خاكيت ضذ گلاینيـي آػپيشیي ٍّوچٌيي خاكيت آًتي 

امؼيذاًي  صّش صًثاَس دس پاظٍّؾ ّاای قثلاي تاِ اثثاات       

سػيذُ اػت. اص آًجا مِ هَاد آًتي امؼيذاى داسای خاَاف  

اًجام تحقيق حاضش آًتي گلاینيـي ًيض هي تاؿٌذ ّذف اص 

تشسػي اثش ّن افضایي آػپيشیي ٍ صّش صًثَس دس جلاَگيشی  

 اػت. اًؼاًي اص گلاینِ ؿذى پشٍتنيي ّوَگلَتيي

 

 ها مواد و روش

 آهبدُ سبسی ٍ تعییي غلظت ّوَگلَثیي

 عثااق غيشػاايگاسی ٍ ػااالن افااشاد اص ّوَگلااَتيي

ماِ دس  ( 22) گشدیاذ  اػاتخشا   Austen Riggs پشٍتَمال 

 تاشای  ؿذُ گشفتِ خَى. ؿَد هي خلاكِ اسائِ عَس تِ ایٌجا

 ؿاذُ  خشیذاسی) ػيتشات ػذین تا ؿذى لختِ اص جلَگيشی

  هخلَط 1 تِ 9 حجوي ًؼثت تِ دسكذ 4( هشك ؿشمت اص

 دٍس تاا  (Hitachi )هاذل  ػاًتشیفَط اص اػتفادُ تا ػشم. ؿذ

. ؿاذ  جاذا  ػاًتيگشاد دسجِ 4 دهای ٍ دقيقِ دس دٍس 3000

 تااس  چٌاذیي  دسكذ 9 ػاليي اص اػتفادُ ات تاقيواًذُ سػَب

 قشهاض  ّاای  گلثَل ػشد آب اص اػتفادُ تا. ؿذ دادُ ؿؼتـَ

 تاا  ػاًتشیفَط تَػظ صائذ هَاد ٍ غـایي قغعات ٍ ؿذُ ليض

ِ  4 دهای ٍ دقيقِ دس دٍس 15000 دٍس ِ  ػااًتيگشاد  دسجا  تا

ػاَلفات   آهًَيَم اص اػتفادُ تا. ؿذًذ جذا دقيقِ 15 هذت

 ّاای  پاشٍتنيي  دسكذ 20( هشك ؿشمت اص ؿذُ خشیذاسی)

 خالق ّوَگلَتيي تشتية تذیي ؿذًذ، دادُ سػَب اضافي

 دقيقِ دس دٍس 14000 دٍس تا ػاًتشیفَط ػاعت یل اص پغ

 ٍجااَد سٍیااي هحلااَل دس ػاااًتيگشاد دسجااِ 4 دهااای ٍ

 ٍ تيـااتش ػاااصی خااالق تااشای ًْایاات دس. خَاّذداؿاات

 72 هذت تِ تفؼفا تافش تشاتش دس دیاليض اضافِ، هَاد حزف

 .ؿااذ اًجااام ػاااًتيگشاد دسجااِ 4 دهااای دس ٍ ػاااعت

ٍ  ،(23) تشادفَسد سٍؽ تَػظ ؿذُ، اػتخشا  ّوَگلَتيي

ٍ  هذل) تٌفؾ هاٍساء-هشئي ػٌجي عيف مول تا ( ؿايوادص

 گشدیذ. غلظت تعييي

 اًکَثبسیَى

دس ایي تحقيق اص ّوَگلاَتيي تاِ عٌاَاى پاشٍتنيي     

تِ عٌَاى  (هشك تؿشم اص ؿذُ خشیذاسی)مٌتشل، اص گلَمض

قٌذ گلاینِ مٌٌذُ ٍ اص دٍ هادُ آػپيشیي )خشیذاسی ؿذُ اص 

ؿشمت ػيگوا( ٍ صّش صًثاَس عؼال )خشیاذاسی ؿاذُ اص     

داًـگاُ آصاد اػلاهي ٍاحذ علَم تحقيقات( تِ عٌَاى هاَاد  

 ضذ گلاینِ ؿذى اػتفادُ گشدیذ. تذیي هٌظَس ّوَگلَتيي

َ  حضَس ٍ عذم حضَس دس mg/ml 10 غلظت تا مض تاا  گلا

دسجِ ٍ دٍس  37 دهای دس ّفتِ 5 هذت تِ mM 40غلظت 

صّاش صًثاَس  دس    اًنَتِ گشدیاذ. اص  دٍس دس دقيقِ 40ؿينش 

تِ ّواشاُ   ليتش هينشٍگشم  دس هيلي 40ٍ  20، 10ػِ غلظت 

هيلي هَلاس  جْت تشسػي اثش ّان   5/2آػپيشیي دس غلظت 

 .افضایي آًْا دس جلَگيشی اص گلاینِ ؿذى اػتفادُ گشدیذ

 ثزرسی هیشاى تخزیت گزٍُ ِّن در ّوَگلَثیي

هيضاى تخشیة گشٍُ ّن هَجَد دس ّوَگلَتيي مِ 

تاؿذ تَػاظ تشسػاي   تِ عٌَاى هعياسی اص گلاینِ ؿذى هي

هيااضاى تَليااذ هحلااَلات فلَسػاااًغ ًاؿااي اص تخشیااة 

 اػات  فلَسٍفاَس  یل تَليذی هحلَل (.24) ػٌجيذُ ؿذ

ِ  ٍ داسد پشٍتنيٌاي  غيش ػاختاس مِ ِ  َاىعٌا  تا  ًْاایي  ًتيجا

تاذیي   .ؿاَد  هاي  گشفتِ ًظش دس ّوَگلَتيي ؿذى گلاینِ

 )هاذل  فلَئَسػااًغ  دػتگاُ اص اػتفادُ تا ّا هٌظَس، ًوًَِ
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cary) هياضاى  ٍ ؿاذُ  تحشیال  ًااًَهتش  460 هَ  عَل دس 

 .ؿذ ثثت ًاًَهتش 540 هَ  عَل دس آى ًـش

 ثزرسی ٍضعیت فیجزیلار در ّوَگلَثیي

ػي ٍضعيت فيثاشیلاس ٍ تاا   تا اػتفادُ اص سٍؽ تشس

 T تشسػاااي تغيياااشات ًـاااش فلَئَسػااااًغ تياااَفلاٍیي

ِ  )خشیذاسی ؿذُ اص ؿشمت ػايگوا(، هياضاى    ؿاذى  گلاینا

ِ  آًجاا  اص .دس ؿشایظ هختلف اسصیاتي گشدیذ ّاپشٍتنيي  ما

 تتاای  كافحات  ّا هحتاَای  پشٍتنيي ؿذى گلاینِ ٌّگام تِ

مِ  T َفلاٍیيتَاى تا اػتفادُ اص تي یاتذ، هي هي افضایؾ آًْا

تاؿاذ هياضاى    تشميثي تا تَاًایي اتلال تِ كفحات تتاا هاي  

ّا سا تشسػي ًوَد. تشای ایاي مااس اص    ؿذى پشٍتنيي گلاینِ

 اػتفادُ گشدیذ. غلظت Tهحلَل تاصُ تْيِ ؿذُ تيَفلاٍیي 

 هينشٍليتاش اص  4 .تاَد  mg/ml  1دس ایي هحلاَل  تيَفلاٍیي

 ماذام  ّش داخل دس( mg/ml 10 غلظت تا) پشٍتنيي هحلَل

 200 ّااا آى دس مااِ خاًااِ 96 پلياات ّااای چاّاال اص

. ؿاذ  اضافِ تَد، ؿذُ سیختِ قثل اص فؼفات تافش هينشٍليتش

 اضافِ آى تِ T تيَفلاٍیي هحلَل اص هينشٍليتش 2 ًْایت دس

 ؿذ ٍ تغييشات دس ًـش فلَئَسػاًغ ًوًَِ ّا تاا تحشیال  

 490 هااَ  عااَل دس ًـااش ٍ ًاااًَهتش 450 هااَ  عااَل دس

 (.25)ؿذ  ائتقش

ثزرسی هیشاى جذة ٍ جبثجوبیی ثبًوذ سوَرت    

 ّوَگلَثیي

تٌفؾ جْات تشسػاي    هاٍساء -هشئي ػٌجي عيف اص       

ٍضيت ّن هَجَد دس ّوَگلَتيي دس حضَس صّش صًثَس ٍ 

ِ  ماس ایي تشای. آػپيشیي اػتفادُ گشدیذ  تاا  پشٍتنيٌاي  ًوًَا

ِ  دس جازب  ٍ ؿاذ  تْيِ µg/ml 33غلظت  380-440 ًاحيا

 (.8)ؿذ  خَاًذُ تشًاًَه

ثزرسی سوبختوبى دٍم پوزٍتئیي ثوب اسوتفبدُ اس     

 طی  سٌجی دٍ رً  ًوبیی حلقَی

تاااشای تشسػاااي ػااااختواى دٍم پاااشٍتنيي اص     

)ػاخت مـَس اهشیناا( اػاتفادُ   AVIV اػپنتشٍپلاسیوتش 

گاشم  هيلي 2/0ؿذ. تذیي هٌظَس هحلَل پشٍتنيٌي تا غلظت 

-ػااصی اص تاافش   ياق ليتش تْيِ گشدیذ. تشای عول سقدس هيلي

ِ  ػاليي اػتفادُ ؿذ. تشسػي ًوًَِ ی فاشاتٌفؾ  ّاا دس ًاحيا

ًااًَهتش( اًجاام ؿاذ. دس     260تا  190ّای دٍس )عَل هَ 

ّا اػتفادُ گشدیذ  تشای آًاليض دادُ CDNNافضاس  پایاى اص ًشم

(26). 

ّای تذػت آهاذُ اص آصهایـاات تاا     دس ًْایت دادُ

ٍ آصهَى ّای آهااسی آًااليض    InStat 3اػتفادُ اص ًشم افضاس 

 ٍاسیاًغ یل عشفِ ٍ تؼت تَمي تجضیِ ٍ تحليل ؿاذًذ. 

 .گشدیذ تلقي داس هعٌي هَسد ّش دس  p < 05/0 هقادیش

 

 ها یافته

ًتبیج هزثَط ثِ ثزرسی هیشاى تخزیت گزٍُ ّون  

 هَجَد در ّوَگلَثیي

               ِ ؿاذى ّوَگلاَتيي گاشٍُ ّان      دس عي گلاینا

(Heme هَجَد دس )گشدد، دس ًتيجِ  ػاختاس آى تخشیة هي

( Hemeتَاى تا اًذاصُ گيشی هيضاى تخشیة گاشٍُ ّان )   هي

 ّوااًغَس . ّوَگلَتيي سا هـخق مشد ؿذى ملایگِ هيضاى

 ّوَگلاَتيي  اًنَتاػايَى  ؿَد هي هلاحظِ 1 ؿنل دس مِ

ِ  5 هاذت  تِ گلَمض حضَس دس  ًـاش  افاضایؾ  تاعاث  ّفتا

 ؿاذُ  ّان  گشٍُ تخشیة اص ًاؿي هحلَلات فلَئَسػاًغ

 20 ،10 ّای غلظت دس صًثَس صّش ٍ آػپيشیي حضَس. اػت

ِ  هحيظ دس ليتش هيلي دس هينشٍگشم 40 ٍ  تاعاث  تشتياة  تا

 ّان  گشٍُ تخشیة هيضاى دس دسكذی 36 ٍ 34 ،30 ماّؾ

ِ  هيضاى ماّؾ ًتيجِ دس ٍ  <001/0) گشدیاذ  ؿاذى  گلاینا

p .)هيلاي  دس هينشٍگشم  40 ٍ 20 ّای غلظت حضَس دس 

 هيضاى آػپيشیي هَلاس هيلي 5/2 غلظت ٍ صًثَس صّش صا ليتش

 ّوَگلاَتيي  گاشٍُ  تاا  هعٌاداسی تفاٍت ّن گشٍُ تخشیة

 ؿاذُ  رماش  ّای غلظت دس مِ هفَْم تذیي ًذاؿت، مٌتشل

 .(p >05/0اػت ) ؿذُ هْاس ّوَگلَتيي ؿذى گلاینِ

ًتبیج هزثَط ثِ ثزرسوی ٍضوعیت فیجوزیلار در    

 ّوَگلَثیي

 حضاَس  دس ّوَگلَتيي يَىاًنَتاػ ّفتِ 5 اص پغ

  ًـااش آى، تااِ یافتااِ اتلااال تيااَفلاٍیي هيااضاى گلااَمض

 قاتل عَس تِ ؿذى گلاینِ هيضاى ًتيجِ دس ٍ  فلَئَسػاًغ
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ِ  افاضایؾ  ای هلاحظِ ِ  ّوااًغَسی . اػات  یافتا  ًتاای   ما

 ؿااذى گلاینااِ دٌّااذ، هااي ًـاااى 2 ؿاانل دس هَجااَد

 كافحات  هيضاى دس دسكذی 60 افضایؾ تاعث ّوَگلَتيي

(. p <001/0) اػات  ؿذُ پشٍتنيي ایي دٍم ػاختواى دس تتا

 40 ٍ 20 ،10 ّااای غلظاات دس صًثااَس صّااش ٍ آػااپيشیي

ِ  ٍ تتاا  كافحات  تـانيل  ليتاش  هيلي دس هينشٍگشم  گلاینا

ِ  تشتية تِ سا ؿذى  مااّؾ  دسكاذ  54 ٍ 48 ،42هياضاى  تا

ِ  هياضاى  دس مااّؾ  ایي(. p <001/0) دادًذ  ؿاذى  گلاینا

 .تاؿذ هي صًثَس صّش غلظت تِ ٍاتؼتِ

ًتبیج هزثَط ثِ ثزرسی هیشاى جذة ٍ جبثجبیی 

 ثبًذ سَرت ّوَگلَثیي

ؿااذى تاعااث ماااّؾ هيااضاى جاازب تاًااذ  گلاینااِ

ػَست ّوَگلَتيي گشدیذ. ایي ماّؾ دس هيضاى جزب دس 

ّای پایاًي اًنَتاػيَى ػشعت تيـتشی ًؼثت تاِ   عي ّفتِ

(. عولنشد ّان  3ؿنل ّفتِ ّای ؿشٍ  اًنَتاػيَى داسد )

ایااي آػااپيشیي ٍ صّااش صًثااَس دس جلااَگيشی اص ماااّؾ افض

جزب ّوَگلَتيي قاتل تَجِ هي تاؿذ. تاالاتشیي غلظات   

اػتفادُ ؿذُ اص صّش صًثَس تِ ّوشاُ آػپيشیي هاًع اص ماّؾ 

 
)ّوَگلَتیي در حضَر  4ٍ  3، 2)ّوَگلَتیي در حضَر گلَکش(، ًوًَِ  1ًوًَِ رصذ تخزیة گزٍُ ّن در شزایظ هختلف اًکَتاسیَى. : د1 شکل

تفاٍت هعٌادار  †(،p <001/0گزٍُ ّوَگلَتیي کٌتزل ) تفاٍت هعٌادار تا #هیکزٍگزم در هیلی لیتز اس سّز سًثَر(.  40ٍ  20، 10آسپیزیي ٍ غلظت ّای 

 (.p <001/0) 1گزٍُ ًوًَِ  تفاٍت هعٌادار تا* (،p < 05/0ّوَگلَتیي کٌتزل ) گزٍُ تا

 
)ّوَگلَتیي در حضَر  4ٍ  3، 2)ّوَگلَتیي در حضَر گلَکش(، ًوًَِ  1: هیشاى تشکیل صفحات تتا در شزایظ هختلف اًکَتاسیَى. ًوًَِ 2 شکل

تفاٍت هعٌادار  †(،p <001/0تفاٍت هعٌادار تا گزٍُ ّوَگلَتیي کٌتزل ) #ّز سًثَر(. هیکزٍگزم در هیلی لیتز اس س 40ٍ  20، 10آسپیزیي ٍ غلظت ّای 

 (.p <001/0) 1تفاٍت هعٌادار تا گزٍُ ًوًَِ * (،p < 05/0تا گزٍُ ّوَگلَتیي کٌتزل )
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هيضاى جزب دس ّفتِ اٍل ٍ دٍم ؿذُ اًذ. ًتای  حاكل اثش 

ّن افضایي صّش ٍ آػپيشیي دس جلَگيشی اص گلاینِ ؿذى سا 

 ًٍذ ٍاتؼتِ تِ غلظت صّش صًثَس ًـاى هي دٌّذ.دس یل س

 ًتبیج هزثَط ثِ ثزرسی سبختوبى دٍم پزٍتئیي

عيف ػٌجي دٍ سًگ  هغالعات اص پظٍّؾ ایي دس

 اثاش  تغييشات تَجاَد آهاذُ دس   تشسػي تشای ًوایي حلقَی

ٍ ّوچٌايي اثاش صّاش     ّوَگلَتيي ػاختاس دس ؿذى گلاینِ

 4 ؿانل . ؿاذ  تفادُاػا  صًثَس ٍ آػپيشیي دس ایي تغييشات،

 
 َر گلَکش ٍ اثز آسپیزیي ٍ غلظت ّای هختلف سّز سًثَرشذى ّوَگلَتیي اًساًی در حضًاًَهتز( در اثز گلایکِ 412: هیشاى کاّش جذب در ًاحیِ تاًذ سَرت )3 شکل

 
 عسل ٍآسپیزیي سًثَر سّز هختلف غلظت ّای حضَر عذم ٍ حضَر در گلَکش تا اًساًی ّوَگلَتیي اًکَتاسیَى هختلف شزایظ هزتَط تِ ّوَگلَتیي در CD: عیف 4 شکل

 

هولار، حضور و  هیلی 04کوباسیوى در حضور و عدم حضور گلوکس با غلظت هفته اً 5: درصد هربوط به ساختارهای دوم هووگلوبیي پس از 1 جدول

 لیتر گرم در هیلی هیلی 04و  24، 14های  هولار و زهر زًبور با غلظت هیلی 5/2عدم حضور آسپیریي با غلظت 

 ساختارهای دوم مختلف                    نوع نمونه                                           مارپیچ آلفا )%( صفحه بتا )%( رنذم کویل )%(

 هموگلوبین 1/77 5/61 2/66

 هموگلوبین در حضور گلوکس 4/46 2/16 4/27

 µg/ml67هموگلوبین در حضور گلوکس و آسپیرین و زهر زنبور با غلظت  2/67 1/27 5/69

 µg/ml27هموگلوبین در حضور گلوکس و آسپیرین و زهر زنبور با غلظت  6/66 4/68 5/65

 µg/ml47هموگلوبین در حضور گلوکس و آسپیرین و زهر زنبور با غلظت  4/67 9/65 7/66
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 دس ٍ دٍس فااشاتٌفؾ ًاحيااِ دس سا ّوَگلااَتيي CD  عيااف

 ّااای دادُ. دّااذ هاي  ًـاااى اًنَتاػايَى  هختلااف ؿاشایظ 

 دٍم ػااختاس  ًؼاثي  سفاتي  تايي  اص عياف،  ایاي  اص حاكل

 ؿذى گلاینِ. دادًذ ًـاى سا گلَمض قٌذ حضَس دس پشٍتنيي

ِ  دس ٍاسی تيضاي  هياضاى  مااّؾ  تاعث  230 تاا  210 ًاحيا

 آلفاا  هاسپي  هحتَای هيضاى ماّؾ هفَْم تِ مِ ؿذ تشًاًَه

تاؿذ، اًنَتاػايَى دس حضاَس    هي ؿذُ گلاینِ پشٍتنيي دس

ٍاسی ٍ  صّش صًثَس ٍ آػپيشیي هاًع اص ماّؾ هياضاى تيضاي  

  ِ عياف   ؿاذى گشدیاذ. هغالعاات    دس ًتيجِ هااًع اص گلاینا

صًثاَس ٍ   ًـااى داد صّاش   ػٌجي دٍ سًگ ًواایي حلقاَی  

 دس تغيياش  اص هااًع  غلظات  تِ ٍاتؼتِ ًٍذس یل دس آػپيشیي

 .گشدد هي ؿذى گلاینِ عي دس ّوَگلَتيي دٍم ػاختاس

دسكذ ػاختاسّای هختلاف ّوَگلاَتيي    1جذٍل 

گلاینِ ٍ ّوَگلَتيي دس حضَس آػپيشیي ٍ غلظات ّاای   

هختلف صّش صًثَس ًـاى هي دّذ. ّواًگًَاِ ماِ دس ایاي    

س جااذٍل هلاحظااِ هااي ؿااَد اًنَتاػاايَى ّوَگلااَتيي د

حضَس گلَمض هٌجش تاِ مااّؾ چـاوگيشی دس هحتاَای     

هاسپيچ آلفا ٍ هتعاقثاا افاضایؾ قاتال تاَجْي دس هحتاَای      

كفحات تتا گشدیذُ اػت. حضَس ّن صهاى صّاش صًثاَس ٍ   

آػپيشیي دس هحيظ اًنَتاػيَى دسكذّای هختلف هشتاَط  

ّوَگلَتيي مٌتشل ًضدیل  تِ ػاختاس دٍم ّوَگلَتيي سا تِ

ى اص هْااس گلایناِ ؿاذى ّوَگلاَتيي     مِ ًـا مشدُ اػت 

 تَػظ ایي دٍ هادُ هي تاؿذ.

 

 بحث و نتیجه گیری

دس ایي هغالعِ هـخق گشدیذ مِ صّاش صًثاَس تاِ    

ّوشاُ آػپيشیي قادس تاِ هْااس گلایناِ ؿاذى ّوَگلاَتيي      

اًؼاًي دس حضَسگلَمض هي تاؿٌذ. هيضاى هْاس ٍاتؼاتِ تاِ   

ت صّاش  غلظت صّش صًثَس تَدُ ٍ ّوشاُ تاا افاضایؾ غلظا   

صًثَس هيضاى هْااس گلایناِ ؿاذى ًياض افاضایؾ هاي یاتاذ.        

هغالعات اٍسیَع ٍ ّوناساًؾ اثاش هْااسی آػاپيشیي دس    

. (27)گلاینِ ؿاذى مالاطى سا تاِ اثثاات سػااًذُ اػات       

ّوچٌيي تحقيقات یاى ٍ ّوناساًؾ خاكيت ضذ گلاینِ 

مٌٌذمي آػپيشیي تش سٍی پشٍتنيي مشیؼتاليي سا تاِ اثثاات   

ًتای  حاكل اص تحقيقات ها دس تغااتق ماهال    .(28)سػاًذ 

تا ماسّای قثلي تاَدُ ٍ خاكايت ضاذ گلایناِ مٌٌاذگي      

 آػپيشیي سا تایيذ مشد.

تش اػاع جؼتجَّای اًجام ؿذُ دس پایگااُ ّاای   

اعلاعاتي هختلف تا لحظِ اسػال ایي هقالِ دس هَسد اثشات 

ضذ دیاتت ٍ ضذ گلاینِ مٌٌاذگي صّاش صًثاَس گضاسؿاي     

ّذُ ًـذُ اػت ٍ لزا هغالعِ ها اٍليي گضاسؽ گضاسؿي هـا

دس هَسد خاكيت ضذ گلاینِ مٌٌذگي ایي هادُ اػت. اهاا  

گضاسؽ ّای هختلفي دستاسُ ػایش اثشات دسهاًي صّش صًثَس 

كَست گشفتِ اػت. ػي ٍ ّوناساًؾ اثش چـوگيش صّاش  

 يػاشعاً  یّاا  اص ػلَل ياًَا  هختلفصًثَس دس هْاس تنثيش 

 يٍ لاَمو  یاَی، س ی،مثاذ  يَی،مل ياًػشع یهاًٌذ ػلَلْا

ػاح ٍ ّوناساًؾ ًـااى   . ّوچٌيي (20)گضاسؽ مشدُ اًذ 

دادًذ مِ صّاش صًثاَس دسهااًي اص عشیاق عاة ػاَصًي دس       

هَؿْای آستشیت سٍهاتَئيذی القاء ؿذُ تا ملاطى تيا  دٍ  

% فعاليت پشٍتناصّای ػيتَپلاػوي، ليضٍصٍهاي   80ماّؾ 

ش ػغح گًَِ ّای ٍ هاتشینؼي ٍ ّوچٌيي ماّؾ چـوگي

 .(19)امؼيظى ٍامٌـي سا تِ دًثال داسد 

دس حالي مِ خاكيت ضذ گلاینيـي آػپيشیي ّان  

تِ اثثات سػيذُ  in vitroدس حيَاًات هذل ٍ ّن دس هحيظ 

اػت، دس هاَسد هناًيؼان اثاش آػاپيشیي دس جلاَگيشی اص      

ؿاذى دیاذگاُ ّاای هختلفاي ٍجاَد داسد. تشخاي        گلاینِ

ٌذگي قٌذ خَى تَػظ آػپيشیي سا اص هغالعات قثلي اثش ماّ

ای گلَمض، مااّؾ گلَمًَناَطًض     عشیق ماّؾ جزب سٍدُ

ػاصی اًؼَليي دس افشاد ػالن یا هقااٍم   مثذی ٍ ماّؾ پاك

. تاا ٍجاَد ایاي، تشخاي     (29)تِ اًؼَليي ًـاى دادُ اػت 

تاؿٌذ ماِ آػاپيشیي تاِ ٍاػاغِ اػاتيلِ       هحققيي هعتقذ هي

ّاا، تاِ عٌاَاى هْااس مٌٌاذُ       ّای آهيي پشٍتنيي  مشدى گشٍُ

ّا ؿٌاختِ ؿذُ اػت. اص عشفي  ؿذى پشٍتنيي  فشایٌذ گلاینِ

تعذادی اص هحققيي ًيض ماّؾ اػتشع امؼيذاتيَ ٍ هتعاقة 

ناًيؼاان احتوااالي آى، ماااّؾ هيااضاى گلاینااِ ؿااذى سا ه

 .(27)داًٌذ  هي
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اًذ مِ صّش صًثَس عؼل اص  هغالعات قثلي ًـاى دادُ

ای ماپاا   تِااا عشیق جلَگيشی اص فعاال ؿاذى فاامتَس ّؼ   

(NF-κBخاكيت ضذ ) (30)دّذ  التْاتي خَد سا ًـاى هي .

( هَجَد Mast cell degranulating peptide) MCDپپتيذ 

تاؿاذ   اتي صّاش هاي  التْ دس صّش صًثَس هؼنَل خاكيت ضذ

. ّوچٌيي دس تحقيقات سما ٍ ّوناساًؾ صّش صًثاَس  (31)

 ِ ای هااًع اص پشامؼيذاػايَى    عؼل تِ كَست قاتل هلاحظا

غيش آًضیوي ليپيذّا گشدیذ ٍ خاكيت آًتي امؼايذاًي ایاي   

ِ  مِ آًجایي هادُ سا تِ اثثات سػاًيذ. ٍلي اص  حاضاش  هغالعا

 صًثَس صّش گلاینيـي ضذ خاكيت هَسد دس گضاسؽ اٍليي

 هناًيؼان  هاَسد  دس كاَست قغعاي   تِ تَاى ًوي تاؿذ هي

تاا   ٍلاي . مشد اظْاس ًظش هادُ مٌٌذگي ایي ضذ گلاینِ عول

هناًيؼان   تَجِ تِ خاكيت آًتي امؼيذاًي قَی ایي هاادُ 

 اػاتشع  گلاینيـاي، مااّؾ   احتوالي تشای خاكيت ضاذ 

ِ  هيضاى ماّؾ ٍ هحيظ دس امؼيذاتيَ اص ایاي   ؿاذى  گلاینا

 ؿااذى هـااخق تااشای حااال ّااش دس(. 32)ت عشیااق اػاا

 .تاؿذ هي تيـتشی تحقيقات تِ ًياص دقيق هناًيؼن

هناًيؼن ضذ گلاینِ مٌٌذگي دس تشميثات هختلف 

 آصاد آهايي  ّای گشٍُ تشميثات ایي اص هتفاٍت اػت. تشخي

ِ  اص ٍ ماشدُ  هؼذٍد سا ّا پشٍتنيي سٍی  آًْاا  ؿاذى  گلاینا

 ایاي  اص دیگشی ی عذُ (.33)مٌٌذ  هي جلَگيشی قٌذ تَػظ

 ٍ مٌٌاذُ  احيااء  قٌاذّای  سٍی مشتًَيال  ّای گشٍُ تشميثات

 ًتيجاااِ دس ٍ ماااشدُ هؼاااذٍد سا آهاااادٍسی هحلااَلات 

ِ  سا   AGEتـانيل  ٍ ؿاذى  گلاینِ  مااّؾ  هاثثش  عاَس  تا

دٌّذ، ایي تشميثاات تاِ دليال ایٌناِ عولناشد عثيعاي        هي

دٌّاذ خاَد ًياض داسای     ّا سا تحث تاثيش قاشاس هاي   پشٍتنيي

ًثي خَاٌّذ تَد. دس عول تشميثاتي مِ اص عشیق عَاسم جا

تاعاث   AGEماّؾ هيضاى امؼيذاػيَى ٍ یا اص عشیق هْاس 

ؿاًَذ عاَاسم موتاشی خَاٌّاذ      ؿذى هي ماّؾ گلاینِ

 .(34)داؿت 

ّای هشتَط تِ هيضاى تخشیة گشٍُ ّان    دس تشسػي

(Heme     گشٍُ مٌتشل ًيض تخشیاة ًؼاثتا تاالایي سا ًـااى )

ِ  تِ تَجِ تادّذ. ایي هَضَ   هي  داسای ّاا  پاشٍتنيي  ایٌنا

 ِ  اًنَتاػاايَى ؿااشایظ تاؿااٌذ ٍ دس هااي هحااذٍد عوااش ًيوا

ّوَگلااَتيي مٌثااشل ًيااض  دس هَجااَد ّاان گااشٍُ تخشیااة

 تااا ماهاال دس تَافااق ٍ پاازیشد، هٌغقااي تااَدُ كااَست هااي

 كافحات  تـنيل هيضاى هَسد دس. تاؿذ هي قثلي آصهایـات

ِ  ایاي  تِ شل ًيض تایذتدس گشٍُ مٌ تتا ِ  ًنتا ِ  ًواَد  تَجا  ما

 تتاا  كافحات  داسای عثيعي حالت دس ّوَگلَتيي پشٍتنيي

 دس تتااا كاافحات حضااَس ٍ تاؿااذ هااي خااَد ػاااختاس دس

 (.13)تاؿذ  هي اهش ایي اص ًاؿي مٌتشل ّوَگلَتيي

 مااِ یافتااِ ّااای هغالعااِ حاضااش ًـاااى هااي دّااذ

دٍم آى،  ػاختاس دس تغييش تِ هٌجش ّوَگلَتيي ؿذى گلاینِ

َد دس آى ٍ ماّؾ هيضاى جزب تاًذ تخشیة گشٍُ ّن هَج

صًثاَس  دس   صّاش  ٍ آػاپيشیي   ػَست آى هي ؿَد. حضَس

هحيظ ّوَگلَتيي تا حذ صیادی هاًع اص تغييشات القاء ؿذُ 

دس اثش گلاینِ ؿذى هي ؿَد. اص آًجا ماِ ایاي هغالعاِ تاِ     

كَست گشفت، تاشای تشسػاي اثاش صّاش      in vitroكَست 

َاى اص تضسیاق ّوضهااى   هي تا  in vivoصًثَس ٍ آػپيشیي دس 

 آػپيشیي ٍ صّش صًثَس دس هَؽ ّای دیاتتي تْشُ گشفت. 

 

 تقدیر و تشکر
 اص سا خاَد  قاذسداًي  ٍ تـانش  هشاتة ٍػيلِ تذیي

 اص هالي حوایت تذليل خَاسصهي داًـگاُ پظٍّـي هعاًٍت

 .داسین هي اعلام پظٍّؾ ایي
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Abstract 
Background: Diabetes is one of the most common endocrine 
disorders. In this disease due to increased blood glucose levels, 
protein glycation increases. Protein glycation in diabetes leads to 
irreparable consequences. The aim of this study was to 
investigate the synergic effect of Bee venom and aspirin on 
human hemoglobin glycation in the presence of glucose. 
Materials and Methods: In this experimental study, hemoglobin 
(10 mg/ml) was incubated in the presence and absence of 
glucose (40 mM), aspirin (2.5 mM) and Bee venom (in different 
concentrations of 10, 20 and 40 µg/ml) for 5 weeks. Amount of 
hemoglobin glycation was evaluated via investigation of changes 
in soret band, amount of hemoglobin heme degradation and 
alteration in secondary structure of protein using UV-visible 
spectroscopy, fluorometry and Circular Dichroism 
Spectropolarimetry methods. The data were analyzed using 
InStat 3 software and statistical tests including one way variance 
analysis and Tukey test. P values less than 0.05 were considered 
significant. 
Results: Hemoglobin incubation in the presence of glucose led 
to reduction of soret band absorption, degradation of heme and 
increment of beta sheet value in secondary structure of 
hemoglobin. Simultaneous presence of Bee venom and aspirin 
reduced the rate of heme degradation (p< 0.001) up to 36%, and 
the beta sheet formation up to 54% (p< 0.001). Also, the amount 
of structural alteration and hemoglobin glycation significantly 
decreased. 
Conclusion: Bee venom and aspirin have significant 
antiglycation properties and simultaneous use of them can 
decrease protein glycation. 
Keywords: Diabetes, Glycation, Bee venom, Aspirin 
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