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 چکیده

ٍ رٍی توبیش علَلی ٍ  هی ؽَد ّن تَلیذػلاٍُ بز ّیپَتبلاهَط، در تخوذاى ( GnRH)َّرهَى آسادکٌٌذُ گٌبدٍتزٍپیي  :سمینه و هدف

ٍاعطِ پذیذُ آپَپتَس ِ بّبی گزاًَلَسا طی رًٍذ آتزسی فَلیکَلی  هزگ علَل کِ بب تَجِ بِ ایي تبثیز هی گذارد.آتزتیک ّبی  ایجبد فَلیکَل

 یکی اس را تحت تبثیزهَػ صحزایی  ّبی تخوذاى ّبی گزاًَلَسای فَلیکَل در ایي هطبلؼِ ٍقَع آپَپتَس در علَل.هب صَرت هی گیزد

 .هی دّینهَرد بزرعی قزار  اعتبت بَعزلیيیؼٌی   HRnGّبیآگًَیغت 

 به حیوانات خانه ازرٍسُ   25دٍاسدُ عز  هَػ  صحزایی ًضاد ٍیغتبر  هبدُ  ؽبّذی  ـتجزبی هَردی  هطبلؼِ در ایي ها: مواد و روش

 ٍ کٌتزل گزٍُ  آسهبیؼ صحزاییّبی  هَػ ؽذًذ.( تقغین =n 6) کٌتزل بِ  دٍ  گزٍُ آسهبیؼ ٍ و تهیه دسترس در و تصادفی غیر صورت

  ،عبػت   بؼذ اس آخزیي  تشریق   24 دریبفت کزدًذ.رٍس    چْبرعزم فیشیَلَصیک بِ هذت  ٍ   بَعزلیي mg/kg 2/0رٍساًِ بِ هقذار  بِ تزتیب

پظ اس پبعبص بب اعتفبدُ اس   ٍ% فیکظ 10 یيلبخبرج ؽذًذ .ًوًَِ ّب ابتذا در فزه  ّبعپظ  تخوذاى  ،ّب  بب دٍس کؾٌذُ  کلزٍفزم  بیَْػ   هَػ

عپظ دادُ ّب  اعتفبدُ ؽذ.  پی اٍ دی ببفتی اس رٍػ تبًل بزػ ّبیهیکزًٍی تْیِ ؽذ. بزای بزرعی آپَپتَس در  پٌجهیکزٍتَم دٍار اس آًْب هقبطغ 

 .ؽذدر ًظز گزفتِ  ≥05/0pٍ عطح هؼٌی داری  آًبلیش ؽذًذ independent t-testآسهَى ٍ  Graphpad instantًزم افشار  اعتفبدُ اس بب

(  75/3 ±71/1( ٍ  در گزٍُ آسهبیؼ ) 14/2± 52/0ّبی آپَپتَتیک در گزٍُ کٌتزل ) علَل درصذهیبًگیي دعت آهذُ ًؾبى داد ِ ًتبیج ب نتایج:

ٍ  (0001/0 ≥Pبَد ).  بَداس ًظز آهبری ایي اختلاف افشایؼ هؼٌی دار. 

 .هی دّذ  افشایؼّبی تخوذاى  ّبی گزاًَلَسای فَلیکَل را در علَل سآپَپتَلیي ، بَعز بیبًگز ایي هطلبٌذ کِایي یبفتِ ّب  نتیجه گیزی: 

 هَػ صحزایی ،ی فَلیکَلّبی گزاًَلَسا علَل ،بَعزلیي ،TUNEL POD، آپَپتَس کلمات کلیدی:
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 مقدمه
١ب تٞعظ  رؽذ كٞٓیٌّٞ ؛تخ٘ذاٙ اس سٗبٙ ثٔٞؽدر 

 ؽٞد. ٗی ؽزٝع( ١یپٞكیشي ١FSHٞرٗٞٙ ٗحز٠ً كٞٓیٌّٞ)

هجْ اس ثٔٞؽ ١ز كٞٓیٌّٞ اس یي لای٠ عّٔٞ عِٜلزؽی در 

 (.1)عتاعزاف ٝ اٝٝعیت اٝٓی٠ در ٗزًش تؾٌیْ ؽذٟ ا

اس سٗبٙ ثٔٞؽ ثب تزؽح ُٜبدٝتزٝپیٚ ١بي ١یپٞكیشي 

١ب ؽزٝع  در یٌی اس تخ٘ذاٙ عٞر ٗتٜبٝة٠ ١ب ث كٞٓیٌّٞ

یؼٜی اثتذا ارُبْٛ ١بي داخْ اٝٝعیت  ث٠ رؽذ ٗی ٛ٘بیٜذ.

١بي كٞٓیٌٞٓی اس حبٓت  اٝٓی٠ اكشایؼ یبكت٠ ٝ عپظ عّٔٞ

عِٜلزؽی ث٠ حبٓت ٌٗؼجی تجذیْ ؽذٟ ٝ تٌثیز ٗی یبثذ ٝ 

 (.2ذ)ٜٛ٘بی ٗی چٜذیٚ لای٠ در اعزاف اٝٝعیت ایدبد

١بي  ١بي حبصْ اس توغیٖ را عّٔٞ عّٔٞ

ُزاٛٞٓٞسا ٗی ٛبٜٗذ ٠ً در رؽذ ٝ تبٗیٚ تـذی٠ اٝٝعیت اس 

(. 1عزین ت٘بط در ٛبحی٠ سٝٛبپٔٞعیذا ٛوؼ دارٛذ)

١بي رؽذ یبكت٠ ٝ ثبٓؾ در اثز اكشایؼ تزؽح  كٞٓیٌّٞ

 (.2)ُزدد ٝ اٝٝعیت ثبٛٞی٠ آساد ٗی پبرٟ ؽذٟ ، LHناگهانی

( ٠ً رؽذ ٝ اٝٝلاعیٞٙ LH,FSHتزؽح ُٜبدٝتزٝپیٚ ١ب)

كٞٓیٌّٞ را ًٜتزّ ٗی ٛ٘بیٜذ تحت ًٜتزّ تزؽح پبٓغی 

(١یپٞ تبلاٗٞعی ١GnRHٞرٗٞٙ آساد ًٜٜذٟ ُٜبدٝتزٝپیٚ)

١بي ًٔغی٘ی آؿبس ٝ ثبػث ث٠  اعت ٠ً ثب ثبس ؽذٙ ًبٛبّ

 (.3ُزدد) ٝخٞد آٗذٙ عیٌْ خٜغی ٗی

در ًْ عیٌْ خٜغی یٌغبٙ  GnRHتزؽح پبٓغی 

 GnRHٛیغت.در اٝایْ عیٌْ تخ٘ذاٛی تزؽح پبٓغی 

ٗی ُزدد  LHتز  ٝ ٗیشاٙ ًٖ FSHتز  ثبػث ر١بیی ثیؼ

ؽٞد.در اٝاعظ عیٌْ ثب  ١ب  ٗی ٠ً ثبػث رؽذ كٞٓیٌّٞ

 ثیؼ FSHٛغجت ث٠  LHتزؽح  ١GnRHبي  اكشایؼ پبٓظ

(. ثؼذ 4تز ٗی ُزدد ٠ً ٗوذ٠ٗ اي ثزاي اٝٝلاعیٞٙ اعت)

ث٠ تذریح ًب١ؼ یبكت٠ ٝ  ١GnRHبي  اس اٝٝلاعیٞٙ پبٓظ

ُزدد.ثٜبثزایٚ  ٗی LH  ٝFSHآسادعبسي  ٜٗدز ث٠ ًب١ؼ

 -١بي ١یپٞتبلاٗٞط ایٚ رٝٛذ ث٠ ١٘ب١ِٜی ١ٞرٗٞٙ

 (.5ُٜبدي ٝاثغت٠ اعت) -١یپٞكیش

كٞم ٜٗدز ث٠  ١بي اختلاّ در ١ز یي اس هغ٘ت

 اٗزٝسٟ در دٛیب ثزاي ركغ ٗؾٌْ ُزدد. ٛبثبرٝري ٗی

اس خ٠ٔ٘ ٠ً  ١بي ٗختٔلی رایح ؽذٟ اعت رٝػ ٛبثبرٝري

 GnRHصناعی١بي  تٞاٙ ث٠ اعتلبدٟ اس آُٞٛیغت١ب ٗی  آٙ

 ٗبٜٛذ ثٞعزٓیٚ اؽبرٟ ٛ٘ٞد. ثٞعزٓیٚ یٌی اس آُٞٛیغت

اعت. ایٚ دارٝ ػٌ٘ٔزد  ثب دٝ اعتخلاف GnRH ١بي

 (.6ًٜذ) ١ٞرٗٞٙ آساد ًٜٜذٟ ١یپٞتبلاٗٞط را تؤیذ ٗی

 عجیؼیتدٞیش اٝٓی٠ یب ٗتٜبٝة ثٞعزٓیٚ ٗبٜٛذ تٞٓیذ 

LHRH (ّاس ١یپٞتبلاٗٞط تزؽح ١ٞرٗٞٙ ٓٞتئبLH)  ٝ

( را اس ١یپٞكیش هذاٗی  ثب ١FSHٞرٗٞٙ ٗحزى كٞٓیٌٞٓی)

ًٜذ. ثب ایٚ ٝخٞد  ٗی تحریکGnRH اكشایؼ ُیزٛذٟ ١بي 

ث٠  راLH وFSHتدٞیش ٗذإٝ ٝ رٝسا٠ٛ ثٞعزٓیٚ تزؽح 

٢ٗبر ٗی  GnRHػٔت تٜظیٖ ًب١ؾی ُیزٛذٟ ١بي 

 (.6ٛ٘بیذ)

درٗبٙ ٛبثبرٝري ثب دٝس تدٞیش ثٞعزٓیٚ خ٢ت 

صٞرت سیز خٔذي ٠ ٗیٌزُٝزٕ رٝسا٠ٛ ث 500-200

ؿیزپبٓغی در اثتذاي كبس كٞٓیٌٞلار)رٝس اّٝ هبػذُی(یب 

هبػذُی(ؽزٝع ؽذٟ ٝ ثبیغتی  21ٗیب٠ٛ كبس ٓٞتئبّ)در رٝس 

١یپٞكیش ادا٠ٗ یبثذ.در صٞرت ٛیبس   Down Regulationتب 

رت دٝ ثبر ص٠ٞ ٗیٌزُٝزٕ در رٝس ٝث 500دٝس دارٝ ث٠ 

(. اس ایٚ دارٝ ث٠ 4بثذ)ی تشرین سیزخٔذي اكشایؼ ٗی

٠ ١ب ث ٜٗظٞر خُٔٞیزي اس تحزیي ثیؼ اس حذ تخ٘ذاٙ

اعتلبدٟ اس دار١ٝبي ٗحزى تخ٘ي ُذاري ٗبٜٛذ  دٛجبّ

خ٢ت خُٔٞیزي اس رؽذ  FSHو HMGؤًٞٗیلٚ عیتزات 

 (.6ؽٞد) ١ب اعتلبدٟ ٗی سٝدرط كٞٓیٌّٞ

ُزاٛٞٓٞسا در رؽذ ٝ  ثب تٞخ٠ ث٠ ا١٘یت عّٔٞ ١بي

تـذی٠ تخ٘ي ٝ اعتلبدٟ رٝس اكشٝٙ ثٞعزٓیٚ در ٗزاًش 

ٛبسایی ٝ ٝخٞد ٗغبٓؼبت ٛبًبكی در ٗٞرد اثز دارٝي ٗذًٞر 

در ایدبد آپٞپتٞس ٗب تص٘یٖ ث٠ اٛدبٕ ثزرعی حبضز 

ػٔت اٛتخبة ٗٞػ ١بي صحزایی ٛبثبٓؾ تزؽح ُزكتیٖ.

اعت. در ٛتید٠ ثب تشرین  GnRHثغیبر ًٖ ١ٞرٗٞٙ 

١بي آپٞپتٞتیي  ثٞعزٓیٚ ١ز ٠ُٛٞ  تـییز در تؼذاد عّٔٞ

 تشرین ٗی ثبؽذ. اس ٛبؽی
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 ها مواد و روش
ؽب١ذي دٝاسدٟ عز _در ایٚ ٗغبٓؼ٠ تدزثی ٗٞردي

 حیٞاٛبت خب٠ٛ اسرٝسٟ  25 ٗٞػ صحزایی ٗبدٟ ٛضاد ٝیغتبر

ثب  دعتزط در ٝ تصبدكی ؿیز صٞرت ث٠ پشؽٌی داٛؾٌذٟ

ث٠  دٝ  ُزٟٝ  ٝ ت٢ی٠  ُزٕ 37/44 ±53/10ٗیبِٛیٚ ٝسٛی  

 صحزایی١بي  ٗٞػ ؽذٛذ.( توغیٖ  =n 6(آسٗبیؼ ًٜٝتزّ

 mg/kgرٝسا٠ٛ ث٠ ٗوذار  ٝ ًٜتزّ ث٠ تزتیت ُزٟٝ  آسٗبیؼ

 GnRH (Buserelin )mg/ml1 (Aventisآُٞٛیغت  2/0

Pharma. Deutschland GmbH)  ٝعزٕ كیشیٞٓٞصیي  

9/0 %(Clearflex, Switzerlandflex)   چ٢بر ث٠ ٗذت

تشرین ثؼذ اسآخزیٚ  عبػت 24(.7)دریبكت ًزدٛذرٝس

١بي آسٗبیؼ ٝ ًٜتزّ اثتذا ثب  زُٟٝ صحزایی ٗٞػ ١بي

١ٞػ ٝ ثبكت تخ٘ذاٙ آ٢ٛب اس حلزٟ ؽٌٖ خبرج  اتز ثی

% در 10عبػت در كزٗبٓیٚ  ١48ب ث٠ ٗذت  ؽذ. عپظ ٠ٛٞ٘ٛ

ثبكت   صٗزاحْ پبعب اٛدبٕاس پظ .دٗبي اتبم كیٌظ ؽذٛذ

 ثب ًیت تبْٛ ٗیٌزٝٛی ت٢ی٠ 7ٝ-10ثزػ ١بي ١ب اس ٠ٛٞ٘ٛ 

 رَٛ آٗیشي ؽذٛذ. پی اٝ دي

اثتذا اعلایذ١ب را در ٗحّٔٞ ُشیّٔٞ خ٢ت 

دهیو٠ در ع٠ ظزف ٗتٞآی هزار  5ثزداؽت پبراكیٚ ث٠ ٗذت 

١ب ثب آٌْ ثب درخبت ٛشٝٓی آثذ١ی  عپظ ٠ٛٞ٘ٛ ،ٛذدادٟ ؽذ

ؽغتؾٞ ؽذٛذ. اعلایذ١ب  PBS)ٝ ثب ثبكز كغلبت عبٓیٚ)

دهیو٠ در  30( ث٠ ٗذت µg /ml 30) Kتٞعظ پزٝتئیٜبس 

ؽغت٠  PBSدرخ٠ عبٛتی ُزاد پزٗئبثٔیشٟ ٝ ثب  37دٗبي 

 Cell Death ؽذٛذ. ثزاي ثزرعی ٗیشاٙ آپٞپتٞس اس ًیت

Detection (Roche)  ٟاٛت٢بي . ایٚ ًیت ُزدیذ اعتلبد

را ث٠ ً٘ي تزٗیٜبّ تزاٛغلزاس اپتی٘بّ  OH،DNA ´3آساد

(TdT)  كٔٞرعبٛظduTP ٙدار ٗی ٛ٘بیذ. عپظ اس  ٛؾب

ثب پزاًغیذاس  کىنژوگهPOD كٔٞرعبٛظ  ثبدي آٛتی یي آٛتی

( Horse Radish Peroxidase= HRP ٟثزاي هبثْ ٗؾب١ذ )

ػٜٞاٙ یي عٞثغتزا ٠ اس دي آٗیٜٞثٜشیذیٚ ث PODٛ٘ٞدٙ 

 اعتلبدٟ ؽذ. 

دهیو٠  60اعلایذ١ب ثب ٗخٔٞط ٝاًٜؼ تبْٛ ث٠ ٗذت 

ُزاد اٌٛٞث٠ ٝ  درخ٠ عبٛتی 37در ٗحیظ ٗزعٞة ٝ دٗبي 

ؽغتؾٞ ؽذٛذ. ثؼذ اس چٜذ ثبر  PBSعپظ دٝثبر در 

 ( DiaminoBenzidin= DAB)آٗیٜٞثٜشیذیٚ  ؽغتؾٞ، دي

دهیو٠ در دٗبي اتبم ث٠ آٙ اضبك٠ ؽذ. عپظ  10ث٠ ٗذت 

ؽغت٠ ٝ ثز رٝي لإ ثزاي ٗغبٓؼ٠ ثب ٗیٌزٝعٌٞح  PBSدر 

١ب یي ٠ٛٞ٘ٛ ًٜتزّ  ٛٞري ٗٞٛت٠ ؽذٛذ. ثزاي ًٜتزّ خٞاة

ؽٌغتِی آوب  DNAدر  DNaseٗثجت اٛدبٕ دادیٖ ٝ ثب 

١بي تبْٛ ٗثجت تٞعظ دٝ ًبرؽٜبط  ٛ٘ٞدیٖ ٝ تؼذاد عّٔٞ

 آسٗبیؼدر ٠ٛٞ٘ٛ ًٜتزّ ٝ  ١بي تخ٘ذاٙ ١ب ّٞكٞٓیٌدر 

١ب اس  ؽ٘برػ ؽذٛذ.ثزاي ت٢ی٠ ػٌظ اس ثبكت

اعتلبدٟ ؽذٟ اعت.    Micros, Austriaٗیٌزٝعٌٞح

ٝ  Graphpad instantعپظ دادٟ ١ب تٞعظ ٛزٕ اكشار 

ٗٞرد ثزرعی هزار ُزكتٜذ ٝ  independent t-testآسٗٞٙ 

 ؽذ.در ٛظز ُزكت٠ ≥p 05/0عغح ٗؼٜی داري 

 

 نتايج
ُزاٛٞٓٞسایی ١بي  در ایٚ ٗغبٓؼ٠ ٗب عّٔٞ

١بي تخ٘ذاٙ ٠ً در ٗزاحْ  آپٞپتٞتیي را در كٞٓیٌّٞ

 TUNEL)رَٛ آٗیشيٗختٔق رؽذ ثٞدٛذ ثب تٞخ٠ ث٠ ٛٞع 

POD)  ٖاس آٙ ٝسیز ٗیٌزٝعٌٞح ٛٞري ؽ٘برػ ٛ٘ٞدی 

خبیی ٠ً ٌٗ٘ٚ ثٞد در ت٘بٕ  ١ب ػٌظ ت٢ی٠ ؽذ. تب آٙ

١بي  ١ب عّٔٞ ٗوبعغ تخ٘ذاٛی ٝ در ٠٘١ كٞٓیٌّٞ

 آپٞپتٞتیي ٗٞرد ؽ٘برػ هزار ُزكت. ٛتید٠ُزاٛٞٓٞساي 

١بي ُزاٛٞٓٞسایی آپٞپتٞتیي را در ُزٟٝ  ؽ٘برػ عّٔٞ

( 14/2± 52/0( ٝ در ُزٟٝ ًٜتزّ )75/3 ± 71/1آسٗبیؼ )

٠ً تدٞیش آُٞٛیغت ١ٞرٗٞٙ آساد  ٛؾبٙ داد ٝ ٛتید٠ ایٚ

ًٜٜذٟ ُٜبدٝتزٝپیٚ ١ب )ثٞعزیٔیٚ( ٗیشاٙ آپٞپتٞس را در 

١بي تخ٘ذاٛی ث٠ عٞر  ي كٞٓی١ٌّٞبي ُزاٛٞٓٞسا عّٔٞ

هاي  آپوپتوتيک  در گروه آزمایص  مقایسه ميانگين سلول :1جدول 

 و گروه کنترل

 گروه ها

 شاخص ها

 گروه آزمایش 

)6  =n) 

 گروه کنترل

)6  =n) 
Pv 

های  سلول درصدمیانگین 

 (Mean ±SD)آپوپتوتیک
71/1 ± 75/3 52/0 ±14/2 0001/0 
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( ٝ 1( ٝ )ٛ٘ٞدار 1د١ذ)خذّٝ ٗؼٜی داري اكشایؼ ٗی

 (.4آی 1)اؽٌبّ 

 

 بحث
١بي ُزاٛٞٓٞسا اس عزین ًٜتزّ ثٔٞؽ  عّٔٞ

١بي اعتزٝئیذي، اعتزادیّٞ ٝ  اٝٝعیت ٝ تٞٓیذ ١ٞرٗٞٙ

پزٝصعتزٝٙ ٛوؼ ٢ٗ٘ی در اٛتخبة، رؽذ ٝ پؾتیجبٛی 

(. ثب 8دارد )ٝ عیٌْ تخ٘ذاٛی ١بي تخ٘ذاٛی  كٞٓیٌّٞ

١بي ُزاٛٞٓٞسا در عیٌْ تخ٘ذاٛی  تٞخ٠ ث٠ ا١٘یت عّٔٞ

ٝ اعتلبدٟ اي ٠ً اس آُٞٛیغت ١ٞرٗٞٙ آساد ًٜٜذٟ 

ُٜبدٝتزٝپیٚ ١ب )ثٞعزیٔیٚ( در ٗزاًش ٛبسایی خ٢ت آوبي 

اٝٝلاعیٞٙ ٝ یب ثزاي خُٔٞیزي اس رؽذ تؼذاد سیبد 

ٗغبٓؼ٠ ٗب، ٠ً ١بي تخ٘ذاٛی ٗی ُزدد ٝ ٛتبیح  كٞٓیٌّٞ

ٛؾبٙ داد ٠ً تدٞیش ثٞعزیٔیٚ در رت٢بي ٗبدٟ ٛبثبٓؾ ثبػث 

راثظ ًٛٞٔئٞس٢ٗٝب ي ًزٝٗبتیٚ  DNAاكشایؼ ؽٌغتِی 

١بي  ١غت٠ ٝ ثبػث ثزٝس تـییز آپٞپتٞتیي در عّٔٞ

تٞاٙ ٛتید٠ ُزكت ٠ً ثٞعزیٔیٚ  ُزاٛٞٓٞسا ٗی ُزدد. ٗی

   ػٔیزؿٖ ٗشایبیی ٠ً دارد داراي ٗضزاتی ٛیش ٗی ثبؽذ.

ٗغبٓؼبت ٗحووبٙ هجٔی ٛؾبٙ داد ٟ اٛذ ٠ً 

١ٞرٗٞٙ آساد ًٜٜذٟ  ثٞعزیٔیٚ اس عزین ُیزٛذٟ ١بي

١ب ػ٘ٔؼ را آوب ٗی ًٜذ ٝ ثبػث اكشایؼ  ُٜبدٝتزٝپیٚ

١بي ُزاٛٞٓٞساي كٞٓیٌّٞ ١بي تخ٘ذاٛی  آپٞپتٞس در عّٔٞ

ٗی ُزدد. یي اٛذًٝٛٞٔئبس اختصبصی ٗغئّٞ ؽٌغتِی ٝ 

خلت ثبسي در تخ٘ذاٙ  180-200ث٠ هغؼبت   ١DNAضٖ

اعت.  Ca/Mgٝخٞد دارد. ػْ٘ ایٚ اٛذًٝٛٞٔئبس ٝاثغت٠ ث٠ 

احت٘بلا ثٞعزیٔیٚ ٗغیز ًٔغیٖ را كؼبّ ًٜذ ٝ ثبػث 

 Turnover اكشایؼ عغح ًٔغیٖ داخْ عٔٞٓی ٝ 

١بي ُزاٛٞٓٞسا ٗی  كغلبتیذیْ ایٜٞسیتّٞ در عّٔٞ

 Turnover (. اكشایؼ عغح ًٔغیٖ داخْ عٔٞٓی 9ُٝزدد)

كغلبتیذیْ ایٜٞسیتّٞ ثبػث آپٞپتٞس در عیغتٖ ١بي عٔٞٓی 

 (. 10ٝ8ٗتؼذد ٗی ُزدد)

ثٞعزیٔیٚ ثبػث اكشایؼ  ٠ً ٛتبیح ٗب ٛؾبٙ داد

ٝثب  ١بي آپٞپتٞتیي ٗی ُزدد ٗؼٜی داري در ٗیشاٙ عّٔٞ

ٗغبثوت  2000ٝ ١ٌ٘براٙ در عبّ  Zhaoٛتبیح ٗغبٓؼ٠ 

اكشایؼ ٔیٚ ثبػث یٛؾبٙ داد ٠ً ثٞعز آ٢ٛبٛتبیح . دارد

١بي ُزاٛٞٓٞساي  ٗغتویٖ ثزٝس آپٞپتٞس در ًؾت عّٔٞ

٠ً آ٢ٛب اس دٝس  اٛغبٛی ٝ خًٞی ٗی ؽٞد. ثب تٞخ٠ ث٠ ایٚ

١بي ٗختٔق آُٞٛیغت اعتلبدٟ ًزدٟ ثٞدٛذ. پیؾ٢ٜبد دادٛذ 

در ًٔیٜیي ثب  ٠ًGnRH تؼییٚ دٝس ًبرثزدي آُٞٛیغت 

تٞخ٠ ث٠ اثزات آپٞپتٞتیي آٙ ثبیذ ثب احتیبط صٞرت 

ٝ  Takekidaچٜیٚ ثب ٛتبیح ٗغبٓؼ٠   (. 11ٖ١)ُیزد

 ١GnRHٌ٘براٙ ٠ً ثز رٝي اثزات ٗوبیغ٠ اي آُٞٛیغت 

ثز تٌثیز، آپٞپتٞس ٝ تٞٓیذ اعتزادیّٞ ٝ پزٝصعتزٝٙ در 

١بي ُزاٛٞٓٞساي خٞى در ٗزاحْ ٗختٔق  ًؾت عّٔٞ

١ب اٛدبٕ دادٟ ثٞدٛذ ٝ ٛؾبٙ دادٛذ ٠ً   تٌبْٗ كٞٓیٌّٞ

ٜذٟ ُٜبدٝتزٝپیٚ  اثز ٢ٗبري در آُٞٛیغت ١ٞرٗٞٙ آساد ًٜ

 
 .َای آزمایص ي کىترل را وطان می دَذٌ َای گراوًلًزایی آپًپتًتیک در بیه گري سلًل درصذمقایسٍ میاوگیه  :1ومًدار
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تٌثیز ٝ تٞٓیذ ١ٞرٗٞٙ ٝٓی اثز ٗثجت ثز رٝي آپٞپتٞس ٛؾبٙ 

د١ذ. اثز ٢ٗبري آُٞٛیغت ١ٞرٗٞٙ اساد ًٜٜذٟ  ٗی

١بي  ١ب در عّٔٞ ُٜبدٝتزٝپیٚ در تزؽح ١ٞرٗٞٙ

٠ً اثز  ١بي ثشرٍ ؿبٓت ثٞد در حبٓی ُزاٛٞٓٞساي كٞٓیٌّٞ

ٞسا صزف ٛظز اس ١بي ُزاٛٞٓ ٗثجت در آپٞپتٞس در عّٔٞ

 (.12ٗزح٠ٔ رؽذ كٞٓیٌّٞ یٌغبٙ ثٞد ٗغبثوت داؽت)

٠ً تحویوبت ٛؾبٙ دادٟ اٛذ ٠ً ثیٚ  زؿٖ ایٚػٔی

١بي آٙ ٝ  ١ٞرٗٞٙ اساد ًٜٜذٟ ُٜبدٝتزٝپیٚ ١ب، آٛبٍٓٞ

ٝٓی  .١بي ُزاٛٞٓٞسایی ارتجبط ٝخٞد دارد آپٞپتٞس عّٔٞ

١بي دخیْ در آٙ در  ١ٜٞس ٗب١یت ایٚ ارتجبط ٝ ٌٗبٛیغٖ

اي اس اث٢بٕ هزار دارٛذ. ؽٜبخت ًبْٗ آپٞپتٞس، ػٞاْٗ  ١ب٠ٓ

دخیْ در آٙ ٝ كبًتٞر١بي تٜظیٖ ٝ ٗتؼبدّ ًٜٜذٟ آٙ 

١بي ایدبد ًٜٜذٟ  عشایی در ًؾق ٌٗبٛیغ٠ٖ ا١٘یت ث

١بي ثذٙ  عٞري ٠ً در ت٘بٗی ثبكت آپٞپتٞس دارد. ١٘بٙ

حلظ تؼبدّ ثیٚ ػٞاْٗ آپٞپتٞتیي ٝ ضذ آپٞپتٞتیي 

تٞاٛذ اس  دارد ٝ ٗختْ ؽذٙ ایٚ تؼبدّ ٗی عشایی٠ ا١٘یت ث

یي عٞ ث٠ ٛلغ ایدبد تـییزات دصٛزاتیٞ ٝ اس عٞي دیِز 

١ب ؽٞد، در  ١بي عزعبٛی در ثبكت ثبػث رؽذ عّٔٞ

١بي تخ٘ي  تخ٘ذاٙ ث٠ ػٔت دخبٓت در ٗزاحْ عیٌْ

ًٜذ.   ُذاري ٝ رٝٛذ تٞٓیذ ٗثْ ا١٘یت ٗضبػلی پیذا ٗی

تحویوبتی ٜٗبعت ثزاي  ایٚ یبكت٠ ١ب ٗی تٞاٛذ یي سٗی٠ٜ

 ثبؽذ. ٗغبٓؼبت آیٜذٟ در ٗٞرد ثبكت تخ٘ذاٙ

 

 
فتًمیکريگرافی از تخمذان مًش صحرایی وابالغ گريٌ کىترل را  با عذسی با  -1

َا در مراحل مختلف رضذ  بیىیذ. در ایه میکريگراف فًلیکًلرا می X10بسرگىمایی 

 فلص دار ضذوذ.در ایه قسمت بر اساس وظر دايریه محترم  ذ.دیذٌ می ضًو

 
َای گراوًلًزایی دیًارٌ فًلیکًل گريٌ کىترل با عذسی  فتًمیکريگرافی از سلًل -2

در ایه ضکل وًک فلص َستٍ آپًپتًتیک را وطان می  را می بیىیذX40با بسرگىمایی

 دَذ.

 
فتًمیکريگرافی از تخمذان مًش صحرایی وابالغ گريٌ آزمایص با عذسی با  -3

َا در مراحل مختلف  بیىیذ. در ایه فتً میکريگراف فًلیکًلمی X10بسرگىمایی 

 رضذ دیذٌ می ضًوذ.

 
َای گراوًلًزایی آپًپتًتیک دیًارٌ فًلیکًل گريٌ  فتًمیکريگرافی از سلًل-4

را می بیىیذ در ایه فتًمیکًگراف وًک فلص َا X40آزمایص با عذسی با بسرگىمایی

 َستٍ َای آپًپتًتیک را وطان می دَىذ .
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Abstract 
Background: Gonadotropin-releasing hormone (GnRH) has 
been found to be expressed in ovaries in addition to 
hypothalamus to modulate cell differentiation and induces atretic 
follicles. Since the death of granulosa cells during the process of 
follicular atresia occurs by apoptosis phenomenon, in this study, 
we investigated the occurrence of apoptosis of granulosa cells of 
rat ovarian follicles under the influence of Buserelin acetate, a 
GnRH agonist.  
Materials and Methods: In this experimental case-control study, 
twelve 25-day-old female Wistar rats were randomly divided into 
2 groups. The study and control groups received 0.2 mg/kg/d 
Buserelin acetate and normal saline, respectively, for 4 days.  24 
hours after the last injection, the rats were anesthetized with a 
lethal dose of chloroform and ovaries were removed.  Specimens 
were fixed in 10% formalin. After the passage, five-micron 
sections were prepared using a rotary microtome. Measurement 
of apoptosis was performed using a calibrated light microscope 
after TUNEL POD staining. Data were analyzed in GraphPad 
InStat software using independent t-test. P ≤ 0/05 was 
statistically considered significant. 
Results: These data showed the average percentage of 
apoptotic cells in the control group 2/14 ± 0/52, and in the 
experimental group 3/75 ± 1/71. This difference was statistically 
significant (p≤0.0001). 
Conclusion: These findings suggest that Buserelin acetate 
increases apoptosis in the granulosa cells of ovarian follicles. 
Keywords: Apoptosis, TUNEL POD, Buserelin acetate, 
Granulosa cells, Rat 
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