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ي پیامذ بالیىی  6-ارزش پیش اگهی ارتباط بیه سطح سرمی ایىترلًکیه

 در بیماران با آسیب سر شذیذ

 

 ،5، زهرا صانعی4،  هاریه حسین پور3، احسان کاظن نژاد لیلی2، انوش دهنادی هقدم1شاهرخ یوسف زاده چابک

 * 6زهرا هحتشن اهیری

 ایشاى ،سؿت ،داًـیبس داًـگبُ ػلَم پضؿکی گیلاى ،جبدُ ای گیلاى هشکض تحقیقبت تشٍهبی ،هتخلق جشاحی هغض ٍ اػلبة 1

  ایشاى ،سؿت ،اػتبدیبس داًـگبُ ػلَم پضؿکی گیلاى ،هشکض تحقیقبت تشٍهبی جبدُ ای گیلاى ،فلَؿیپ هشاقجت ّبی ٍیظُ، هتخلق ثیَْؿی 2
 ایشاى  ،سؿت ،ػلَم پضؿکی گیلاىبُ اػتبدیبس داًـگ ،هشکض تحقیقبت تشٍهبی جبدُ ای گیلاى ،دکتشای آهبس حیبتی 3

 ایشاى ،سؿت ،هشکض تحقیقبت تشٍهبی جبدُ ای گیلاى ،کبسؿٌبع اسؿذ فیضیَلَطی 4

 ایشاى ،سؿت ،هشکض تحقیقبت تشٍهبی جبدُ ای گیلاى ،کبسؿٌبع اسؿذ ثیَؿیوی 5

 

 صّشا هحتـن اهیشی دکتش ای گیلاى، هشکض تحقیقبت تشٍهبی جبدُ، داًـگبُ ػلَم پضؿکی گیلاى ،سؿت ،گیلاى ًَیسٌدُ هسئَل:ًطبًی 
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 21/1/29، پذیزش:21/1/29، اصلاح:5/21/21وصول:

 چکیده 

ی ثبًَیِ سجت القبی ثبًَیِ ثستگی دارد، آسیت ّب ٍ ( ثِ هیشاى آسیت ّبی اٍلیTBIِسیت تزٍهبیی هغش )آاس صدهِ ًبضی  :سمینه و هدف

ثِ  6-اًداسُ گیزی سطح سزهی ایٌتزلَکیي .هی ضًَد ثب ٍاسطِ آسادسبسی سیتَکیي ّبی پیص ٍ ضدالتْبثی ٍ کوَکیي ّب التْبة سیستن عصجی

 .هی تَاًد هفید ثبضدثب آسیت سزدر پیص ثیٌی پیبهد ثیوبراى تزٍهبیی التْبثی پیص عٌَاى یک سیتَکیي 

سبل پذیزش ضدُ در  14ٍ سي ثبلای  )هعیبر کوبی گلاسکَ( GCS≥8ثیوبر ثب  44 ,هقطعی-ک هطبلعِ تَصیفیدر طی ی :مواد و روش ها

ثزای  ELISAسزم تَسط رٍش ٍ پس اس حبدثِ جوع آٍری اٍل سبعت  6 در ًوًَِ خَى ثیوبراىثیوبرستبى پَرسیٌبی رضت ٍارد هطبلعِ ضدًد، 

، ثِ دٍ صَرت پیبهد ثد بُ پس اس آسیت سز ه 6در  GOS)پیبهد گلاسکَ )وبر ثز اسبس هعیبر پیبهد ثی.آسهبیص گزدید 6-تعییي سطح ایٌتزلَکیي

(4 > GOS ( خَة ٍ )4≤GOS . تقسین ثٌدی گزدید ) ثب کوک ًزم افشار تحلیل آهبریSPSS  آسهَى ّبی ضزیت  اس طزیق 18ٍٍرصى

 اًجبم ضد.ّوجستگی اسپیزهي، تی هستقل، دقیق فیطز ٍ هي ٍیتٌی 

در آى سطح سزهی هیبًگیي  ًطبى داد کِ  هبُ پس اس آسیت 6در  در دٍ گزٍُ ثب پیبهد خَة ٍ ثد 6-هقبیسِ سطح سزهی ایٌتزلَکیي :هایافته 

 (.>03/0P)تزی را ًطبى هی دّد  ( هقدار کن3/162±1/141)ًسجت ثِ گزٍُ ثب پیبهد ثد  (2/85 ± 6/51) گزٍُ ثب پیبهد خَة

 هی ثبضد . ضدید TBIهزتجط ثب پیبهد ثبلیٌی ثد در ثیوبراى هجتلا ثِ  6-ایٌتزلَکیيسطَح سزهی افشایص  :نتیجه گیزی

 پیبهد ثبلیٌی ،التْبة عصجی، 6-، ایٌتزلَکیيآسیت تزٍهبیی هغش :واژگان کلیدی
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  مقدمه

ّوگبم ثب پیـشفت ػلن، تکٌَلَطی ٍ كٌؼتی ؿذى 

جَاهغ دس قشى اخیش تشٍهب ٍ ػَاسم ًبؿی اص آى ثِ 

ـکل هْن دس آهذُ اػت ثِ ًحَی کِ اهشٍصُ كَست یک ه

یکی اص ؿبیغ تشیي ػلت هشگ ٍ هیش ٍ ًبتَاًی دس جْبى ثِ 

خلَف دس کـَسّبی دسحبل تَػؼِ ٍ ًیض کـَس ّبی 

(. تشٍهب ؿبیغ تشیي 1تَػؼِ یبفتِ هحؼَة هی گشدد )

ػبل ٍ ػَهیي ػلت هشگ دس  45ػلت هشگ دس افشاد صیش 

ایشاى تشٍهب دٍهیي ػلت  دس،  توبم ػٌیي ثِ حؼبة هی آیذ

ػلی سغن پیـشفت ّبی  (.2هشگ دس افشاد جَاى اػت )

چٌبى ػبهل  ، تشٍهب ّن قبثل هلاحظِ دس هذیشیت تشٍهب

ثٌبثشایي تشٍهب ثِ ػٌَاى  ،  هشگ ٍهیش هحؼَة هی ؿَد

یک هـکل ثضسگ دس ّش جبهؼِ ای ثب ّش ٍضؼیت 

كذهِ  . (3ثْذاؿتی، اقتلبدی ٍ اجتوبػی هغشح اػت )

ػیت تشٍهبیی آ ؿی اص آػیت هغضی دس ثیوبساى هجتلا ثًِب

ثِ هیضاى آػیت ّبی اٍلیِ ٍ ثبًَیِ ثؼتگی  ( TBI هغض )

داسد . آػیت ّبی اٍلیِ اص ًیشٍّبی هکبًیکی فَسی ثش 

جوجوِ ٍ ثبفت هغضی دس صهبى حبدثِ ًبؿی هی ؿًَذ، دس 

ػیت ّبی ثبًَیِ ػَاسضی ّؼتٌذ کِ دس پی آکِ  حبلی

یِ ایجبد ؿذُ ٍ ًبؿی اص هکبًیؼن ّبی آػیت ّبی اٍل

ثبًَیِ ثبػث القبی  ی(. آػیت ّب4هی ثبؿٌذ ) غیشهؼتقین

التْبة ػیؼتن ػلجی ؿذُ ٍ التْبة ػیؼتن ػلجی خَد 

(. آثـبس 5ثبًَیِ هی ؿًَذ ) یػجت افضایؾ آػیت ّب

تَػظ  TBIالتْبة ػلجی فؼبل ؿذُ دس پبػخ ثِ 

ٍ کوَکیي ّب بثی آصادػبصی ػیتَکیي ّبی پیؾ ٍ ضذالتْ

( . ػیتَکیي ّب گشٍُ هتٌَػی اص 6هیبًجی هی ؿَد )

ػٌتض ؿذُ تَػظ عیف  ثب ٍصى هَلکَلی کنپشٍتئیي ّبی 

ٍػیؼی اص اًَاع ػلَلی ّؼتٌذ کِ ثِ ػٌَاى ٍاػغِ ّبی 

ِ آػیت یب ػفًَت اتَکشیي ٍ پبساکشیي اص پبػخ التْبثی ث

( . ػیتَکیي ّب ثِ كَست هَلکَل ّبی 7ػول هی کٌٌذ )

یؾ ػبص دسٍى ػلَل رخیشُ هی ؿًَذ ٍ پغ اص آػیت پ

ى ّب آاٍلیِ ثبفت دس هذت چٌذ دقیقِ افضایؾ سّبػبصی 

چٌیي ثیبى طى ّبی آى ّب افضایؾ  ( ، ّن8ؿشٍع هی ؿَد )

ى ّب آ( ٍ دس عی سٍصّبی ثؼذ ًیض ػغَح ثبلای 9هی یبثذ )

( پذیذاس هی ؿَد  CSFًخبػی )  -دس خَى ٍ هبیغ هغضی

ػیتَکیي ّب تحت کٌتشل ؿذیذ ػیؼتن  ( . تَلیذ10)

آى ّب تَػظ  کشدػلجی هشکضی ٍ هحیغی قشاس داسد ٍ ػول

ػیتَکیي  (.12ٍ11) ؿَدػول ًَسٍتشاًؼویتش ّب تؼذیل هی

ّب داسای اًَاع هختلفی هی ثبؿٌذ کِ اص جولِ آى ّب 

ایٌتشلَکیي ّب سا هی تَاى ًبم ثشد. هغبلؼبت ًقؾ 

ّبی ػیؼتویک ن دس ثیوبسیپبتَلَطیکی ایٌتشلَکیي ّب سا ّ

( هبًٌذ CNSٍ ّن دس ثیوبسی ّبی ػیؼتن ػلجی هشکضی )

( . 13ؿَک ، هٌٌظیت ّب ٍ آػیت ػش ًـبى هی دٌّذ )

ایٌتشلَکیي ّب ًیض خَد اًَاع هختلفی داسًذ کِ اص جولِ آى 

سا هی تَاى ًبم ثشد ،  10ٍ  8،  6ثتب ،  -1ّب ایٌتشلَکیي ّب 

اًذاصُ گیشی ػغَح خًَی هغبلؼبت ًـبى دادُ اًذ کِ 

هی تَاًذ دس پیؾ ثیٌی پیبهذ ثیوبساًی کِ  6-ایٌتشلَکیي

 ( . 14دچبس تشٍهب ؿذُ اًذ هفیذ ثبؿذ )

یک ٍاػغِ هْن دسگیش ؿذُ دس پبػخ  6-ایٌتشلَکیي

تَػظ ( ٍ 15اػت ) TBIالتْبثی هغض دس ثیوبساى هجتلا ثِ 

هی  هبکشٍفبط/هیکشٍگلیب ، آػتشٍػیت ّب ٍ ًَسٍى ّب تَلیذ

 .  (16اثشات پیؾ التْبثی اػوبل هی کٌذ ) ٍ (16) ؿَد

ثب تَجِ ثِ اثشاتی کِ ایي ایٌتشلَکیي هی تَاًذ ثش 

ّذف هب اص  ، داؿتِ ثبؿذ TBIسٍی پیبهذ ثیوبساى هجتلا ثِ 

دس  6-ایي هغبلؼِ ، ثشسػی ػغَح ػشهی ایٌتشلَکیي

ؿذیذ ٍ تؼییي استجبط آى ثب پیبهذ  TBIثیوبساى هجتلا ثِ 

  هبُ پغ اص آػیت ػش هی ثبؿذ . 6لیٌی ثیوبس دس ثب

 

 مواد و روش ها 

هقغؼی اػت کِ  –هغبلؼِ حبضش اص ًَع تَكیفی

ثیوبس ثب آػیت ؿذیذ ػش  50ثش سٍی  89دس ػبل 

(8GCS )َهؼیبس کوبی گلاػک((Glasgow Coma 

Scale)  یوبسػتبى پَسػیٌبی سؿت اًجبم پزیشؽ ؿذُ دس ث

 ،، جٌغؿبهل ػيعلاػبت اٍلیِ ثیوبس )ٍ کلیِ ا ؿذ

ػذم هکبًیؼن تشٍهب، ػبثقِ ثیوبسی، ضبیؼبت ّوشاُ، 

( تشٍهبی ػبیش هٌبعق، ػبثقِ هلشف داسٍ، ٍضؼیت تٌفؼی



 یَػف صادُ چبثک ٍ ّوکبساى
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ثش اػبع پشػـٌبهِ ای کِ اص قجل تْیِ ؿذُ ثَد ثجت 

تش اص  کِ ػي کن ثیوبس ثِ دلیل ایي 6اص ایي تؼذاد  ، گشدیذ

تش اص  صهبى پزیشؽ آى ّب ثیؾ GCSػبل داؿتٌذ ٍ یب  14

خبسج ؿذًذ ، ثٌبثشایي ایي ثشسػی ثش سٍی اص هغبلؼِ ثَد  8

 6هبًذُ اًجبم پزیشفت ٍ ًوًَِ خَى ثیوبساى  ثیوبس ثبقی 44

ػبػت پغ اص تشٍهبی ػش تَػظ پشػتبس ثخؾ هشاقجت 

ٍ تب صهبى  گشدیذثلافبكلِ ػبًتشیفَط  ٍ ػپغٍیظُ گشفتِ 

. ػٌجؾ غلظت ؿذگشاد فشیض دسجِ ػبًتی -80آصهبیؾ دس 

 ELISA  (Assay Enzyme Likedثِ سٍؽ  6-ایٌتشلَکیي

Immunosorbent ) کیت ّبی ؿشکت(Bender 

MedSystem)  هبُ پغ  6كَست گشفت . پیبهذ ثیوبس دس

( GOSگلاػکَ ) پیبهذػش ثش اػبع هقیبع  تػیآاص 

(Glasgow Outcome Scale  ) اسصیبثی ؿذ ، ثِ ایي تشتیت

، ًبتَاًی  2، صًذگی ًجبتی ػذد  1پیبهذ هشگ ػذد  کِ ثشای

کِ ثیوبس ثِ عَس هؼتقل ٍ ثذٍى کوک  ؿذیذ ثِ عَسی

، ًبتَاًی هتَػظ ثِ  3قبدس ثِ صًذُ هبًذى ًجبؿذ ػذد 

کِ ثیوبس قبدس ثِ صًذُ هبًذى ثذٍى کوک ثَدُ اهب  عَسی

ٍ  4قبدس ثِ ثبصگـت ثِ ؿغل یب تحلیل خَد ًجبؿذ ػذد 

دس ًظش گشفتِ ؿذ ٍ جْت هقبیؼِ  5ذد ثْجَدی کبهل ػ

(  GOS:  1، 2، 3)  ثذآهبسی ، پیبهذ ثیوبساى ثِ دٍ كَست 

( تقؼین ثٌذی گشدیذ . ًتبیج ثِ  GOS:  4،  5)  خَةٍ 

دس دٍ گشٍُ هَسد هغبلؼِ ثِ کوک ًشم افضاس  دػت آهذُ

SPSS( version 18 )  آصهَى ّبی ضشیت ٍ ثب اػتفبدُ اص

هؼتقل، دقیق فیـش ٍ هي ٍیتٌی  ّوجؼتگی اػپیشهي، تی

تفبٍت ّب اص ًظش  هَسد تجضیِ ٍ تحلیل قشاس گشفت .

 هؼٌب داس دس ًظش گشفتِ ؿذ .P ≤05/0آهبسی ثب  

 

 یافته ها
 1) 3/2ثیوبس هَسد ثشسػی دس ایي هغبلؼِ  44اص 

هیبًگیي  ثبسكذ هشد دًفش(  43) 7/97ى ٍ صدسكذ ًفش( 

ػبل  77تب  16هحذٍدُ ػٌی  ثبٍ  73/33±64/17ػٌی 

 ،دسكذ 7/97ذ. ػَاًح ًبؿی اص تلبدفبت ساًٌذگی )ثَدً

 تشیي ػلت حبدثِ دس هیبى ثیوبساى ثَدُ اػت. ( ثیؾًفش 43

ثیوبس ثِ دلیل ػذم دػتشػی ثِ آًْب هـخق  5ی پیبهذ ًْبی

هـخلبت ثبلیٌی دس دٍ گشٍُ ثب پیبهذ خَة ٍ ثذ دس ًـذ. 

 آهذُ اػت . 1جذٍل 

 مشخصات بالیىی در دي گريٌ مًرد مطالعٍ :1جذيل 

 P value ‡   پیامد تد                       پیامد خوب متغیز            

 7/0 33±17 37±21 انحزاف معیار(±سن)سال(،)میانگین

  مزد / ا سن 32 مزد 6 جنس                                  

GCS* 5/0 1/5±5/1 7/5±7/1 انحزاف معیار( سمان پذیزش )میانگین 

  DAI , BE Contusion , ICH , SDH **نوع آسیة های مغشی
*GCS َهؼیبس کوبی گلاػک : 

** DAI ، آػیت هٌتـش آکؼًَی :BE  ادم هغضی : ،Contusion  ، کبًتیَطى هغضی :ICH  ، خًَشیضی داخل هغضی : SDH ّوبتَم ػبة دٍسال : 
‡ P value  ثشای ػي اص آصهَىIndependent-T Test  ثشای جٌغ اص آصهَى ٍFisher exact test  ثشای ٍGCS  صهبى پزیشؽ اص آصهَىMann-Whitney test  ثیي

 دٍ گشٍُ ثِ دػت آهذ 

 

 بر اساس پیامذ وهائی TBIدر بیماران مبتلا بٍ  6-یىترلًکیهسطح سرمی ا :2جذيل 

 6-سطح سزمی اینتزلوکین پیامد نهائی
(pg/ml) 

P value** 

 *خوب

 ( 6) تعداد = 
6/51±2/85 

03/0 
 تد

 ( 33) تعداد = 
1/141±3/162 

 اًحشاف هؼیبس ثیبى گشدیذ هقبدیش ثِ كَست هیبًگیي *

P value** اص آصهَى Independent-T Test ثیي دٍ گشٍُ ثِ دػت آهذ 
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هبُ پغ اص آػیت ػش  6بیج پیبهذ ثیوبساى ثشسػی ًت

دسكذ اص  4/56ًـبى داد کِ  GOSثش اػبع هقیبع 

 6/25دسكذ ثب صًذگی ًجبتی ،  6/2ثیوبساى فَت گشدیذًذ ، 

ثب  1/5ًبتَاًی هتَػظ ٍ  3/10دسكذ ًبتَاًی ؿذیذ ، 

ثْجَدی کبهل ثَدًذ ، کِ ثش اػبع تقؼین ثٌذی پیـیي هی 

 6/84ٍ  خَةداسای پیبهذ دسكذ  4/15تَاى گفت کِ  

 ثَدُ اًذ . ثذدسكذ داسای پیبهذ 

ًـبى داد کِ هیبًگیي ػغح تی هؼتقل ًتبیج آصهَى 

دس دٍ گشٍُ ثب پیبهذ خَة ٍ ثذ اص  6-ػشهی ایٌتشلَکیي

  (2(. )جذٍل  03/0Pلحبػ آهبسی هؼٌبداس ثَدُ اػت . ) 

-دس ثشسػی استجبط ػٌجی ػغح ػشهی ایٌتشلَکیي

صهبى پزیشؽ ، ًتبیج  GCSدس صهبى اًذاصُ گیشی آى ثب  6

ًـبى داد کِ اگشچِ  اػپیشهيآصهَى ضشیت ّوجؼتگی 

صهبى پزیشؽ استجبط  GCSػغح ػشهی ایي ایٌتشلَکیي ثب 

هؼکَع داؿتِ اهب ایي استجبط اص ًظش آهبسی هؼٌبداس ًجَدُ 

 .اػت

 

 بحث
اّویت صیبدی سا دس ،  TBIفشآیٌذ ّبی ثبًَیِ دس 

اص جولِ ایي فشآیٌذ ، (17ي پیبهذ ثبلیٌی ثیوبساى داسًذ )تؼیی

پشٍتئیي ّبی التْبثی ثب تَجِ ثِ هکبى ّب التْبة هی ثبؿذ ، 

ٍ صهبى آصادػبصی ٍ غلظت ؿبى هی تَاًٌذ ّن اثشات هفیذ 

اص جولِ ایي پشٍتئیي  (18ّن اثشات هضش داؿتِ ثبؿٌذ )ٍ 

ْب دس پبػخ ثِ ایٌتشلَکیي ّب ّؼتٌذ کِ دس ًِ تٌ ّبی التْبثی

تشٍهبی ػش کِ دس اثش تشٍهبی ٍاسدُ ثِ ػبیش ًقبط ثیوبس 

( ، اهب هغبلؼِ هب دس خلَف 19ٍ20ٍ21تَلیذ هی ؿًَذ )

آى دػتِ اص ثیوبساًی اػت کِ تشٍهبی ٍاسدُ تٌْب دس ًبحیِ 

ػش ثَدُ ٍ یب دس كَست ٍاسد آهذى تشٍهب ثِ ػبیش ًقبط 

ثٌبثشایي ثشسػی ثذى ، ایي تشٍهب اصًَع خفیف ثَدُ اػت، 

دس  6-حبضش ثِ هٌظَس تؼییي ػغَح ػشهی ایٌتشلَکیي

ػبػبت اٍلیِ پغ اص آػیت ػش ٍ استجبط آى ثب پیبهذ ثبلیٌی 

( اًجبم GOSثیوبس ثش اػبع هقیبع پیبهذ گلاػکَ )

ًوًَِ ثِ  5پیبهذ پزیشفت .لاصم ثِ رکش اػت دس ایي هغبلؼِ 

هبُ پغ  6 دلیل ػذم دػتشػی ثِ ثیوبس یب خبًَادُ ٍی دس

 اص آػیت ًبهـخق ثَدُ اػت .

ًتبیج هغبلؼِ هب ًـبى داد کِ هیبًگیي ػغح ػشهی ایي 

تش اص گشٍُ  ایٌتشلَکیي دس گشٍُ ثیوبساى ثب پیبهذ ثذ ثیؾ

 Antonio ثیوبساى ثب پیبهذ خَة ثَدُ اػت، ثشسػی 

Chiaretti  ،ّوکبساى اٍ ًتبیج ثشسػی هب سا تبئیذ هی کٌٌذ ٍ

ٍ ػشم  CSFایٌتشلَکیي دس ایي ػغَح  آى ّب  ثب ثشسػی

ؿذیذ ثِ ایي ًتیجِ دػت یبفتٌذ کِ  TBIکَدکبى هجتلا ثِ 

ًـبى دٌّذُ پیبهذ ثبلیٌی  6-افضایؾ دس ثیبى ایٌتشلَکیي

 Alessandra Armstrongچٌیي  (، ّن13ثبؿذ )ضؼیف هی

Antunes  ّوکبساًؾ دس ًتبیج هغبلؼِ خَد دس هیبًگیي ٍ

دس دٍ گشٍُ ثب پیبهذ خَة  6-ػغَح پلاػوبیی ایٌتشلَکیي

کِ  ٍ ثذ تفبٍت قبثل تَجْی هـبّذُ کشدًذ ، ثِ عَسی

اى ثب ثذتشیي دٍسُ دس ثیوبس 6-تشیي ػغَح ایٌتشلَکیي ثیؾ

ثب  (. الجتِ هغبلؼبت دیگشی ک22ٍ23ِ) ثبلیٌی دیذُ ؿذ

ثیوبساى هجتلا  CSFدس  6-اًذاصُ گیشی ػغَح ایٌتشلَکیي

ًتبیج ًـبى داد کِ افضایؾ دس ػغَح ، اًجبم ؿذ  TBIثِ 

ایي ایٌتشلَکیي هشتجظ ثب پیبهذ ثبلیٌی خَة دس ثیوبساى هی 

( ، دس ایي ثبسُ ثبیذ ایي ًکتِ سا خبعش ًـبى کشد 24ثبؿذ )

 GOSظ ثب ثیوبساى هشتج CSFدس  6-کِ ػغَح ایٌتشلَکیي

کِ اًذاصُ گیشی ػغَح ػشهی  هغلَة هی ثبؿذ ، دس حبلی

دس ثیوبساى اػت ،  پیبهذ ثبلیٌی ثذآى ًـبى داد کِ هشتجظ ثب 

سا  TBIچٌیي ًتبیجی پیچیذگی پبػخ التْبة ػلجی ثِ 

ًـبى هی دّذ ٍ ایي ٍاقؼیت کِ ػیتَکیي ّب هی تَاًٌذ 

ٍ یب دس گشدؽ خَى  CSFتحت ؿشایظ هتفبٍت دس 

 (.25چٌذیي ًقؾ سا ایفبء کٌٌذ )، ی هحیغ

حبضش دس هَسد استجبط ػغَح  ًتبیج ثشسػی

ثب ؿذت آػیت ػش ) ثش اػبع هقیبع کوبی  6-ایٌتشلَکیي

 6-( ( ًـبى داد کِ ػغح ػشهی ایٌتشلَکیيGCS) گلاػکَ

صهبى پزیشؽ داسای استجبط هؼٌبداسی ًوی ثبؿذ ،  GCSثب 

ایي دٍ قبثل ی ثیي ت جضیالجتِ استجبط هؼکَع ثِ كَس

تش ثب  صهبى پزیشؽ کن GCSکِ  هـبّذُ اػت ، ثِ عَسی

، هشتجظ هی ثبؿذ  ایٌتشلَکیيتش ایي  ثیؾػغح ػشهی 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Antunes%20AA%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Antunes%20AA%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Antunes%20AA%5Bauth%5D
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Toshiaki Hayakata  ّوکبساى ٍی ًیض دس هغبلؼِ خَد ٍ

-ّیچ استجبط قبثل تَجْی ثیي پیک غلظت ّبی ایٌتشلَکیي

 TBIصهبى پزیشؽ دس ثیوبسى هجتلا ثِ  GCSثب  CSFدس  6

(، اهب هغبلؼِ اًجبم ؿذُ تَػظ 10پیذا ًکشدًذ)

p.kalabalikis  کِ ػغح ػشهی داد ٍ ّوکبساًؾ ًـبى

دس کَدکبى ثب آػیت ػش افضایؾ یبفتِ ٍ ثیي  6-ایٌتشلَکیي

 دجبط ٍجَد داسؿذت آػیت ػش ٍ ػغَح ایي پشٍتئیي است

(26)  ،Antonio Chiaretti  دس هغبلؼِ ًیض ٍ ّوکبساًؾ

هشتجظ ثب  6-خَد ًـبى دادًذ کِ افضایؾ دس ثیبى ایٌتشلَکیي

 ( .13ؿذت آػیت ػش هی ثبؿذ )

 

 نتیجه گیری
ثِ دًجبل  ػلجی یٌذ التْبةآایٌتشلَکیٌْب دس فش

ٍ هی تَاًٌذ  ًقؾ ػوذُ داسًذ (TBIآػیت تشٍهبیی هغض )

ًـبى داد  هبهغبلؼِ ًتبیج  ٍی پیبهذ ثیوبس اثش ثگزاسًذ .ثش س

ثب پیبهذ ثبلیٌی ثذ  6-کِ افضایؾ ػغَح ػشهی ایٌتشلَکیي

اگشچِ هی ثبؿذ ، هشتجظ  ؿذیذ TBIهجتلا ثِ  دس ثیوبساى

تؼذاد کن ًوًَِ ّب ثبػث ثبلاثَدى اًحشاف هؼیبس ػغح 

تش  ػشهی ایٌتشلَکیي ؿذُ ًٍیبص ثِ هغبلؼبت ثب ًوًَِ ثیؾ

-ثب اًذاصُ گیشی ػغَح ایٌتشلَکیيؿبیذ ثتَاى  هی ثبؿذ اهب

قبثل پیؾ ثیٌی   ًتیجِدس ػبػبت اٍلیِ پغ اص آػیت ػش  6

ثتَاى دس ٍ اص ایي عشیق  اص پیبهذ ثیوبس سا اًتظبس داؿت ،

هجتلا ثِ هیش ٍ ثْجَد پیبهذ ثیوبساى  کبّؾ هشگ ٍثِ آیٌذُ 

TBI .یبسی سػبًذ 

 

 تقدیر و تشکر
 هشکض ثبلیٌی تحقیقبت تَػؼِ ٍاحذ اص یلٍِػ ثذیي

 اًجبم صهیٌِ دس ّوکبسی دلیل ثِ پَسػیٌب دسهبًی -آهَصؿی

  .ؿَد هی قذسداًی ٍ تـکش پظٍّؾ ایي
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Abstract 
Background: Damage caused by traumatic brain injury (TBI) 
depends on the extent of primary and secondary damages. The 
latter can cause induced neurological inflammation by releasing 
pro- and anti-inflammatory cytokines and chemokines. 
Measurement of serum interleukin-6 (IL-6), as a pro-inflammatory 
cytokine, can be useful in predicting outcome in patients with TBI. 
Materials & Methods: In a cross-sectional study, 44 patients 
with GCS≤8 (Glasgow Coma Scale) and age ≥ 14 years, 
hospitalized in Poursina teaching hospital, were included in the 
study. Blood samples were collected from patients in the first 6 
hours after the accident; and serum was tested by ELISA method 
for the determination of IL-6 levels. Patients' outcomes were 
recorded 6 months after head injury according to Glasgow 
Outcome Scale (GOS), and were divided in two good (GOS ≥4) 
and bad (GOS<3) outcome groups. Data were analyzed in SPSS 
software version18 using the Spearman's rho, independent-t test, 
Fisher Exact test and Mann-Whitney test. 
Results: Comparison of IL-6 serum levels, in the two groups after 
6 months of  head injury, showed that mean serum levels of IL-6 
in good outcome group was lower than bad outcome group (85.2 
±51.6 vs. 162.3±141.1, respectively) (P <0.03). 
Conclusion: Elevated serum levels of IL-6 in patients with 
severe TBI, is associated with poor clinical outcome. 
Keywords: Traumatic brain injury, Interleukin-6, Neurological 

inflammation, Clinical outcome 
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