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  61/9/29، پذیزش:11/1/29، اصلاح:61/61/21وصول:

 چکیده

 ٍ اّذاف تؼييي براي هبٌایی ًيازّا، هْوتریي ضٌاسایی با ٍ است ًيازسٌدی سيستن، ّر ریسيبرًاهِ در گام تریياساسی ٍ اٍليي مينه و هدف:س

ترهيوی بر اساس ًيازّاي  پسضکیدًذاى سٌدی خذهاتيازهٌظَر ًبِ ،پژٍّصایي  .ضَدهی فراّن ػٌاصر سایر دّیساهاى براي هٌاسب بستري

  .استُاًدام ضذخاهؼِ، 

کِ رٍایی آى تأیيذضذُ؛  فرم ثبت اطلاػات يٍسيلٍِ گردآٍري اطلاػات بِ بَدُ هقطؼیـ  از ًَع تَصيفی ،پژٍّصایي  :هاروشمواد و 

 رٍش با ٍ 1391، درطی سِ هاُ از تير تا ضْریَر هاُکٌٌذگاىهراخؼِ از ًفر 1027 يپرًٍذُاز هياى  ترهيوی پسضکیدًذاى ًيازّاي  است.گرفتِاًدام

 گسارش ًتایح ٍ ُگردیذ   -SPSS 17 افسارًرم ٍارد ٍ استخراج فرٌّگياى اصفْاى، پسضکیدًذاى کليٌيکهحل در  ،ّذفوٌذ غيرتصادفیِ گيريًوًَِ

 .استهٌظَرگردیذُ >P  05/0 دارياسطح هؼٌ ضذُ ٍاز آزهَى کاي دٍ استفادُ ،خْت آًاليس دادُ ّا. استُضذ

بيطتریي خذهات ِ ضذُ ٍ ئ% از کل خذهات ارا5/78ّاي خلفی ضاهل %(. ترهين دًذاى65) استُدادى را زًاى تطکيلابيطتر هراخؼ ها:یافته

. ترهين بيلذاپ آهالگام ٍ استُ%( بَد5/0%( ٍ کوتریي آى گلاس آیٌَهر )4/67ترهيوی هَرد ًياز بيواراى بر حسب تؼذاد دًذاى، آهالگام )

  %(.42)استِکاهپَزیت ضيَع بالایی در خذهات ترهيوی داضت

، بيص از یک بار ترهيوی پسضکیِدًذاىى بِ بيواراًياز اکثر ٍ بَدُ بيطتر از هرداى  ،پسضکزًاى بِ دًذاى يهراخؼِ ،طَرکلیبِ گيزي:نتيجه

رسذ ًظرهیبِ .بسياري از پَسيذگی ّا، در سطح بالایی قرار دارد ست کِ در خاهؼِا. ضيَع بالاي ًياز بِ ترهين بيلذاپ بِ هؼٌاي آىاستبَدُ

 دلایل آى باضذ. خولِ پسضک، از هَقغ بيواراى بِ دًذاىبِ يٍ ػذم هراخؼِپایيي بَدى سطح بْذاضت دّاى ٍ دًذاى ٍ بی تَخْی 

 پسضکی ترهيوی، ًيازسٌدی، ًيازّاي خاهؼِدًذاى :کليديي هاواژه
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 پضؿىي تشهيويدسهاًي خذهات دًذاى تيٍضؼ يتشسػ
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 قدمهم
ًخؼتييِ ٍ  تشيياػاػي ػيؼتن، ّش سيضيتشًاهِ دس

 هثٌايي ًياصّا، هْوتشيي ؿٌاػايي تا .اػت ًياصػٌدي ،گام

 ديگش دّيػاهاى تشاي هٌاػة تؼتشي ٍ اّذاف تؼييي تشاي

 ّا دس هَسديشيتلوين يّوِ .ؿَدهي فشاّن ػٌاكش

-اػتفادُ ٍ هٌاػة آهَصؿي هحتَاي خاف، اّذاف تذاسن

 هادي، ٍ هالي اًؼاًي، اهىاًات ٍ هٌاتغ ػايش اص ثشظه ي

 ػلَم آهَصؽ ًظام دس. اػت ًياصػٌدي هغالؼات ٍاتؼتِ تِ

 گوـذُ دسيحلمًِياص ػٌدي،  ايشاى، تْذاؿت ٍ پضؿىي

 يافتِ تَػؼِ وـَسّاي ػايش تِ ًؼثت آهَصؿي ّايتشًاهِ

 ًظام آهَصؿي، ػغَح يّوِ دسگشدد. هحؼَب هي

 ٍ تذٍيي دس ػاهل تشييوٌٌذُتؼييي آهَصؿي ًياصّاي

 عَستِ ٍ دسػي هَضَػات آهَصؿي، ّايدٍسُ عشاحي

, تٌاتشايي .ّؼتٌذ تْذاؿت ٍ آهَصؽ فشآيٌذ ولي،

-تِاػتشاتظيه  سيضيتشًاهِ ًاپزيشِ خذايي ءخض ًياصػٌدي

صهاًي وِ ًياصّا هـخق  ،فشايٌذ ايي عي آيذ.هيحؼاب

 الذام آًْا كتحمّ يا ءاسضا تشاي ،تة اٍلَيّؼَتشحَؿَد، هي

-هدوَػِ, ًياصػٌدي اص فشايٌذ حاكل ّايدادُ ٍ گشددهي

وٌذ. هي فشاّن سا سيضيتشًاهِ تشاي ًياص هَسد اعلاػات ي

، هؼتمين يهـاّذُ، ًاهِپشػؾ اتضاسّاي ًياص ػٌدي ؿاهل

 هَاسد ػايش ٍ چه ليؼت، گشٍّي ،فشدي يهلاحثِ

 دس آهَصؿي ًياصػٌدي ّايپشٍطُ اخشاي ٍ عشاحي .ّؼتٌذ

 ػولي الگَي ٍ عشح يه اص پيشٍي هؼتلضم ،ّش ػغحي

 هي ،الگَّا تذٍيي ٍ عشاحي يا اًتخاب. هـخق اػت

 فشايٌذِ اػتثاس ٍ دلت افضايؾٍ  تؼْيل تاػث تَاًذ

، للوشٍ، ّذف هٌاػة تايذ الگَي يه. ؿَد ًياصػٌدي

 اًدام يه تشاي لاصم اتؼاد ػايش ٍ اخشايي ّايسٍؽ

 اغلة ،. ًياصػٌدي(1)ًوايذ هـخق سا ًياصػٌدي يپشٍطُ

 اص ٍ تشسػي ًياصّاي تؼذادي آٍسي اعلاػاتخوغ سٍؽتِ

گشٍُ ّذف هغالؼِ اي دسؿذُتؼييييًوًَِ وِ افشاد،

 ٍ سيضيتشًاهِ هٌظَستِ .(2ٍ3) ؿَدهي ّؼتٌذ، ػٌديذُ

 تشييهْن ٍ تشييپيؾ اص ّش چيض تايذ ؿايغ ،گزاسيػياػت

-سيضاى تتَاًٌذ تشًاهِسا تؼييي وشد تا تشًاهِ دسهاًي ًياصّاي

تش اػاع ًياص خاهؼِ  سا خَد ٍ دسهاًي آهَصؿيّاي

 تَاىهي ايي ًياصػٌدي، اص اػتفادُ تا ّوچٌيي وٌٌذ، اكلاح

 . (4) وشدهييأت اتلاف ٍلت تذٍى سا دسهاًي تيواساى اّذاف

-ّاي هْن دًذاىؿاخِ اص يىي ،پضؿىي تشهيويدًذاى

تشهين ٍ تاصػاصي تِ  ٍ ّذف آى، پشداختي اػت پضؿىي

ّاي فشد ّاي عثيؼي ٍ تأهيي صيثايي ظاّشي دًذاىدًذاى

 ،ؿاهل تشسػي اتيَلَطي، تـخيق، پيـگيشي ٍ يَدُ

هٌظَس ّاي ػخت دًذاًي تِضايؼات تافت تشهينِ، دسهاى

ّاي ّاي عثيؼي ٍ تافتحفظ ػلاهت ٍ صيثايي دًذاى

تِ تشهين  ،ّاي تشهيوي دسهاى تاؿذ.هي داسًذُ آًْا ًگِ

ّا دس  كحيح ؿىل، ػولىشد ٍ حفظ يىپاسچگي دًذاى

ٍ  گشددػخت ٍ ًشم هداٍس تشهي ّاي تافت استثاط تا

هَاسد تدَيض دسهاى تشهيوي تش اػاع ػِ ًياص دسهاًي 

تغييش سًگ يافتِ،  تشهيوي ّاي دًذاىاكلاح پَػيذگي، 

 .(5) ّاي لثلي اػت ؿىؼتِ يا تذ سًگ ٍ خايگضيٌي تشهين

-ًياصػٌدي خذهات دًذاى يهغالؼات هتؼذدي دس صهيٌِ

-تِاػت. گشفتِپضؿىي دس داخل ٍ خاسج وـَس كَست

ٍ ّوىاساى  Pekiner يهغالؼِ، 2010ػٌَاى هثال، دسػال 

-ؿذُاًدامتشويِ  خوؼيت اص ايًوًَِ دس هٌظَسّويي تِ

تؼييي  حمگَ ًيض تِ هٌظَسػثاػي ٍ  ي. هغالؼِ(6) اػت

ًياصّاي تـخيلي دسهاًي ٍ الذاهات دسهاًي اًدام ؿذُ 

تشسػي تا پضؿىي دًذاى يّاي هختلف داًـىذُدس تخؾ

ٍ  ِگشفتكَست اىهشاخؼ يدس پشًٍذُّاي هَخَد دادُ

 يّادًذاى تشهين ًياصهٌذ ،تيواساى %70 حذٍد ُداد ًـاى

اكل اهيي آتادي ٍ تالايي ًيض تا  ،ّوچٌيي .(7) ّؼتٌذخَد 

هشاوض  يّذف تشسػي ًياصّاي دسهاًي وَدواى ػمة هاًذُ

  .(8) ًذاُداد اي سا اًدامتْضيؼتي ؿْش تثشيض، هغالؼِ

پَػيذگي دًذاى، يىي اص هـىلات ٍ هؼضلات 

تشيي يىي اص ؿايغ تشهيوي پضؿىيتْذاؿتي ٍ دًذاى

ي هاػت وِ ػذم تَخِ تِ دسهاًي دس خاهؼًِياصّاي 

تشي اص خولِ ّاي پيچيذُتَاًذ تِ دسهاىهي ،دسهاى آى

سفتي اصدػتيا ؿذى ٍ وـيذُ ،دسهاى سيـِ ٍ سٍوـْا

ضشٍست تَخِ تِ پيـگيشي اص ايي هْن، ٍ  هٌدشؿَددًذاى 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D9%81%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D9%81%D8%AA
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ّاي پَػيذُ سا گَؿضد تشٍص پَػيذگي ٍ يا تشهين دًذاى

اصّويي سٍ، تغييي ًياصّاي خذهات تشهيوي  هي ًوايذ.

ػٌَاى هثٌايي تشاي حدن تِ ،دٌّذاىتَاًذ تشاي آهَصؽهي

ايي لزا  ػاػت آهَصؿي ٍ ًَع آهَصؽ، هذًظش لشاس گيشد.

پضؿىي تا ّذف تؼييي ًياصّاي دسهاًي دًذاى ،پظٍّؾ

پضؿىي وٌٌذگاى دس وليٌيه دًذاىتشهيوي هشاخؼِ

ػٌدي ٍ اٍلَيت تٌذي اًَاع هٌظَس ًياصفشٌّگياى، تِ

تشهيوي ٍ تشعشف ػاصي ًياصّاي  پضؿىيِخذهات دًذاى

 .اػتُؿذدسهاًي خاهؼِ، اًدام

 

 هامواد و روش
، اص همغؼي -تَكيفي پظٍّؾ يه  ،هغالؼِايي 

ّاي ثثت سٍؽتِ ،. گشدآٍسي اعلاػاتاػتًَع واستشدي 

 ؿذٍُػيلِ اتضاس اص پيؾ عشاحي تٍِ اي پشًٍذُ ٍ هـاّذُ

 ،ؿاهل هَاسد ػيّ فشم ثثت اعلاػاتكَست تِ ٍ ّوچٌيي

 .اػتُتشهيوي تَد پضؿىيِخٌغ ٍ اًَاع خذهات دًذاى

ًَع  يدسهاًي اص ًظش اسائِـ وِ هشاوض تْذاؿتي اصآًدايي

ي خذهات،  ِئيا هىاى اساٍاي ت يا پَؿؾ تيوِاخذه

پضؿىي فشٌّگياى ّايي داسًذ، وليٌيه دًذاىهحذٍديت

 شايپضؿىي تشهيوي تاًَاع خذهات دًذاى يتا اسائِ اكفْاى

خٌؼي ٍ خوؼيتي ٍ ًيض هيضاى تالاي  ،يّاي ػٌّتوام گشٍُ

پضؿىي، تشاي افشاد تشاي دسيافت خذهات دًذاى يهشاخؼِ

-دًذاى   گَيا تَدى ٍ تؼوين تشسػي ًياصّاي خذهات 

. تا اػتُؿذػٌَاى هحيظ پظٍّؾ دس ًظشگشفتِپضؿىي تِ

دس پيؾ اص هغالؼِ،  ؿذُتشسػي همذهات اًدامتَخِ تِ 

عيف  ،ّش ػال هشاخؼِ دس تاتؼتاىِهـخق گشديذ 

 هٌظَس،ّوييتِ .ذّدتشي سا پَؿؾ هيخوؼيتي هتٌَع

-تِ وٌٌذُ هشاخؼِ پضؿىي تشهيوي تيواساى ًياصّاي دًذاى

 1391كَست همغؼي دس عَل ػِ هاُ تيشتا ؿْشيَس ػال

 . اػتُؿذتشسػي

ٍ هـخق ًوَدى ًياصّاي خذهات  تشاي تٌظين

همذهاتي تش سٍي  يپضؿىي تشهيوي، يه هغالؼِدًذاى

-وٌٌذگاى تِ ولييٌه دًذاى ًفش اص هشاخؼِ 60 يپشًٍذُ

تِ فشم . ايي اػتُگشديذپضؿىي فشٌّگياى اكفْاى، اًدام

 يهشتَط تِ اعلاػات پشًٍذُ ،ثثت اعلاػاتكَست 

همذهاتي، سٍايي هحتَا  يوِ تا اًدام هغالؼِ ُتَد يتيواساً

اى يى ٍ كاحثٌظشاًفش اص هتخلل 10ٍ كَسي آى تَػظ 

. ػپغ تشاي اػتُات آًاى اػوال گشديذيييذ ٍ ًظشأت

 پضؿىيِتشسػي ٍضؼيت هَخَد ًياصّاي خذهات دًذاى

غيشتلادفي ّذفوٌذ يا  گيشيًوًَِ سٍؽتشهيوي تِ

كَست ػشؿواسي ٍِ ت  (Judgment sampling)لضاٍتي 

فشم ثثت  ،(هـخق صهاى عي وٌٌذُهشاخؼِ افشاد يوليِ)

تش حؼة تؼذاد دًذاى ٍ فشاٍاًي افشاد تشاي ّش  اعلاػات

 يتا دس ًظش گشفتي ؿواسُ ٍ ؿذُِئخذهت تشهيوي اسا

-ُگشديذپشًٍذُ تيواساى ٍ حزف هَاسد تىشاسي، اػتخشاج

ٍ  ُؿذ 17ًؼخِ  SPSSافضاس آهاسي ٍاسد ًشم ،ّا. دادُاػت

 ة ػيّؼَتا تؼييي فشاٍاًي ٍ دسكذ هيضاى هشاخؼات تشحَ

ػال(، خٌغ  50ٍ تالاي  15-49، 0-14ي: گشٍُ ػٌّ 3)دس 

ِ ؿذُ ٍ تؼذاد دًذاى، ئپضؿىي تشهيوي اساٍ خذهات دًذاى

تا اػتفادُ اص خذاٍل تَصيغ فشاٍاًي ٍ آهاس تَكيفي، تدضيِ 

اص  ،دسكذّا يهٌظَس همايؼِ. تِاػتگشديذُتحليلٍ 

( اػتفادُ ٍ ًتايح دس ػغح chi-squareآصهَى واي دٍ )

 .اػتُؿذهؼٌي داس دس ًظش گشفتِ 05/0ووتش اص 

-اعلاػات هشاخؼِخْت سػايت ًىات اخلالي ًيض 

پضؿىي فشٌّگياى اكفْاى تذٍى وٌٌذگاى تِ وليٌيه دًذاى

كَست واهلاً هحشهاًِ ًَِؿتي اػاهي آًْا، خوغ آٍسي ٍ ت

اخشاي ّوچٌيي  اػت.ؿذُِگشفتگش لشاسدس اختياس پظٍّـ

ّاي خاهؼِ ايي عشح هغايشتي تا تاٍسّا، اػتمادات ٍ ػٌت

 .ًذاسد

 

 هايافته
تيواس هَسد  1027ًياصّاي دًذاًپضؿىي تشهيوي 

تيـتش  وِ ُدادًـاى ،ّا. يافتِاػتِتشسػي لشاسگشفت

اص ًظش پشاوٌذگي . %(65) اًذُى سا صًاى تـىيل داداهشاخؼ

ػٌي  يدس هحذٍدُخلَف تِّا ٍ دس توام گشٍُ ،يػٌّ

( ٍ دسكذ تالايي اص 6/38)هياًگيي ػٌي  ُػال تَد 80-2
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 ًذ.اِػال لشاس داؿت 15-49دس گشٍُ ػٌي ًيض ى اهشاخؼ

 (1%( )خذٍل57)

پضؿىي هَسد اًَاع خذهات دًذاى 1458 ،هدوَػاً

-گشديذُؿذُ( اسائِتشهيوي )تش حؼة تؼذاد دًذاى تشهين

دّذ، تيـتشيي هيضاى تشهين تش حؼة . ًتايح ًـاى هياػت

%( اػت ٍ 5/78ّاي خلفي )تؼذاد دًذاى، هشتَط تِ دًذاى

پضؿىي ّاي لذاهي هيضاى ووتشي اص خذهات دًذاىدًذاى

%(. هيضاى لاتل تَخْي اص 5/21گيشًذ )تشهيوي سا دس تشهي

هشتَط تِ تشهين تؼذ اص دسهاى سيـِ  ،ذهات تشهيويخ

وِ تيـتشيي هيضاى  ُؿذ%(. ّوچٌيي ديذ5/29ُ) اػتُتَد

ّا، هشتَط تِ پيي داخل سيـِ پيي هلشفي دس تشهين دًذاى

%(. ّوچٌيي تشهين هدذد 2/13تؼذ اص دسهاى سيـِ اػت )

ّا سا %( اص تشهين14يا تؼَيض تشهين لثلي، دسكذ هْوي )

 گيشد. هيدس تش 

تيـتشيي خذهات تشهيوي هَسد ًياص  ،عَسوليتِ

پغ اص آى، ٍ ( 67.4تيواساى، هشتَط تِ تشهين آهالگام )%

ؿذُ ّاي واهپَصيتي ٍ ووتشيي دسهاى تشهيوي اًدامتشهين

. تشهين اػتُ%( تَد5/0هشتَط تِ تشهين گلاع آيٌَهش )

ؿيَع لاتل تَخِ  ،تيلذاج تا دٍ سٍؽ آهالگام ٍ واهپَصيت

%(. خذهات 42)اػتِداؿت ؿذُّاي اسائٍِ تالايي دس تشهين

  ،ًؼثت تِ ديگش اًَاع خذهات تشهيوي تشهيوي آهالگام

-تِ خَد اختلاف دادُتِ عَسهؼٌاداسي هيضاى تيـتشي سا 

( ّوچٌيي خذهات تشهيوي تيلذآج وِ >05/0P. )اػت

ضاى تالايي هي ،ؿَدّاي تيؾ اص ػِ ػغح سا ؿاهل هيتشهين

ػَم ول خذهات  -)حذٍد يه سا تِ خَد اختلاف دادُ

% اص خذهات تشهيوي آهالگاهي( وِ اص ًظش آهاسي 4/48ٍ 

( )تَضيحات تيـتش هشتَط >05/0P. )اػت ُهؼٌاداس  تَد

 تِ فشاٍاًي تشهين تش حؼة تؼذاد دًذاى ٍ افشاد دس خذٍل

تشحؼة ؿذُ تؼذاد دًذاى تشهين ،1ًوَداس . (اػتآهذُ 2

ؿاهل تشهين هدذد، پيي داخل سيـِ، پيي  ًَع خذهت

 دّذ.سا ًـاى هيداخل تاج ٍ تشهين پغ اصدسهاى سيـِ 

 

 بحث
دسكذ 65دّذ وِ ّاي پظٍّؾ ًـاى هييافتِ

صًاى  ،سػذدٌّذ. تِ ًظش هيى سا صًاى تـىيل هياهشاخؼ

-پضؿىي احؼاعدًذاىتيـتشي تِ ًياص ًؼثت تِ هشداى، 

پضؿه صًاى تِ دًذاى يهشاخؼِ ،عَسولياًذ ٍ تِوشدُ

تِ  ،ىاتواهي هشاخؼ تمشيثاًاػت. تَدُتيـتش اص هشداى 

اص ًظش ّن ًذ. اِشهيوي ًياص داؿتپضؿىي تداًذاىخذهات 

تيـتشيي ًياص  ،ّاافشاد ٍ ّن  اص ًظش فشاٍاًي دًذاى اصدياد

وِ اص آى هياى  ُشديذگدس تشهين آهالگام هـاّذُتشهيوي، 

 تَدُهيضاى لاتل تَخْي هشتَط تِ تشهين آهالگام تيلذاج 

: تًزيع فراياوی مراجعه کىىذگان ویازمىذ به دريافت 1جذيل

ر کلیىیک د بر حسب جىس ي سهخذمات دوذاوپسشکی ترمیمی 
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 35 359 هرد

 100 1027 جوع

2 
 گرٍُ سٌي
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 100 1027 جوع
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 يتشيي ًياص خاهؼِؿايغ ،وِ تشهين آهالگاماص آًدايي اػت.

تايذ  ،ّااسيزگسيضي ٍ ػياػتهَسد هغالؼِ تَدُ، لزا تشًاهِ

 گيشد.تهيي ايي ًياص ؿايغ دس خاهؼِ كَستأدس خْت ت

ًياصّاي دس خلَف ّايي پظٍّؾچِ  اگش

 ،گشفتِكَست ،پضؿىي دس خَاهغ هختلفخذهات دًذاى

تِ هٌظَس تشسػي دليك ًياصّاي  تحميمي ،عَس ٍيظٍُلي  تِ

 ياػت. دس هغالؼًِـذُاًدامپضؿىي تشهيوي خاهؼِ دًذاى

Pekiner  ّوىاساى دس تشويِ، تماضا ٍ ًياص دسهاًي ٍ

تشيي ًياص ؿايغ گشديذُ ٍ هـخقؿذتشسػي تيواساى

. ًتايح تشسػي دس ايي هغالؼِ اػتُپشٍتض ثاتت تَد ،دسهاًي

 تيواساى دس پضؿىيدًذاى خذهات اكلي ًياصّاي ًُـاى داد

اػت وِ ايي يافتِ ًيض تا ًتايح پظٍّؾ وًٌَي  صياد تؼياس

صيشا تيواساى داساي چٌذيي ًياص دسهاًي  .هٌغثك اػت

ًتايح ّوچٌيي ًتايح ايي هغالؼِ تا (. 6) تاؿٌذهيتشهيوي 

ػثاػي ٍ حمگَ دس هَسد تيـتش تَدى هيضاى  يهغالؼِ

ًؼثت تِ هشداى ٍ تيـتشيي ًياص   %(6/53) صًاى يهشاخؼِ

، ُ%( تَد71تـخيلي دسهاًي وِ هشتَط تِ تخؾ تشهيوي)

ت ًياصّاي يّاّوّ ي. ايي ًتايح ًـاى دٌّذُ(7) هغاتمت داسد

 سػذ هي ًظشپضؿىي تشهيوي دس خاهؼِ اػت ٍ تِدًذاى

 آگاّي ػوَهي ٍ ػغح، فشٌّگي هؼائل :ّوچَى دلايلي

 دسهاًيـ  تْذاؿتي خذهات تِ دػتشػي يًحَُ، تْذاؿت

 خْت افشاد يهشاخؼِّاي ػٌَاى ػلتتِ التلادي هؼائل ٍ

 .تاؿذ ثشؤه پضؿىيدًذاى    ّايدسهاى

وِ هيضاى لاتل  ًُتايح ايي پظٍّؾ ًـاى داد

تشهين تؼذ  ،تَخْي اص ًياصّاي خذهات تشهيوي تيواساى سا

اص دسهاى سيـِ ٍ پيي داخل سيـِ ٍ تشهين هدذد تـىيل 

ديش ٌّگام  يهشاخؼِ يدٌّذًُـاىايي خَد، وِ  دّذهي

ت اًَاع خذهات يّتشاي دسهاى دًذاى ّاي پَػيذُ ٍ ًيض اّوّ

پضؿىي تشهيوي تشهيوي ٍ ٍاتؼتگي ًضديه خذهات دًذاى

هي پضؿىي تخلَف دسهاى سيـِ تِ ديگش خذهات دًذاى

ًياص تِ تشهين تيلذاج وِ اص دادُ . ايي ًتايح ًـاى تاؿذ

پضؿىي اػت، اص ؿيَع تؼياس ّاي پيچيذُ دس دًذاىتشهين

ػت وِ دس اتالايي تشخَسداساػت ٍ ايي تِ هؼٌاي آى

 .داسد ّا، دس ػغح تالايي لشاسخاهؼِ تؼياسي اص پَػيذگي

ًظش هي سػذ پاييي تَدى ػغح تْذاؿت دّاى ٍ دًذاى ٍ تِ

-هَلغ تيواساى تِ دًذاىتِ يتي تَخْي ٍ ػذم هشاخؼِ

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

 ترميم مجدد پين داخل ريشه پين داخل تاج ترميم پس از درمان ريشه

 1391تابستان  -تعداد دندان ترمیم شده پس از درمان ریشه برحسب نوع خدمت در کلینیک فرهنگیان اصفهان : 1نمودار

 تعداد دندان



 پضؿىي تشهيويدسهاًي خذهات دًذاى تيٍضؼ يتشسػ

 421 1393 ُهرداد ٍ ضْریَر ها/ 3/ضوار21ُدٍرُ                                                                                     هدلِ داًطگاُ ػلَم پسضکی سبسٍار   

، دادًُتايح ًـاى  ،عَس وليپضؿه، اص دلايل آى تاؿٌذ. تِ

پضؿىي تشهيوي دًذاىتاس، تِ تيـتش تيواساى تيؾ اص يه 

ػت وِ اآى ياًذ. ّوچٌيي ايي ًتايح ًـاى دٌّذُداؿتًِياص 

پضؿىاى ٍ تشآٍسدُ ػاصي ًياصّاي تشاي تَاًوٌذػاصي دًذاى

-خاهؼِ، تايذ دس تشًاهِ يپضؿىي تشهيوي پيچيذُدًذاى

ّا دسػي دًذاًپضؿىي تشهيوي، تِ آهَصؽ ايي ًَع تشهين

آهذُ ػولتْاي وافي دادُ ؿَد. دس ايي خلَف تحميك تِ

ىي تْشاى پضؿىي داًـگاُ ػلَم پضؿدًذاى يدس داًـىذُ

وِ تمشيثا تواهي داًـدَياى ػال آخش وِ  ًُـاى داد

، پضؿىي تشهيوي خَد سا گزساًذٍُاحذّاي دسػي دًذاى

 ،ّاي واهپَصيتيهْاست ػولي خَد سا دس اًدام تشهين

كَست هتَػظ، ّاي ػادُ ٍ تيلذآج آهالگاهي تِتشهين

 ًذ. الثتِ تَاًوٌذي آًاى دساُوشدصياد ٍ خيلي صياد اػلام

)دسهاى ػلة  ؿذُّاي سٍت واًال تشاپيتشهين دًذاى

وِ تا  ٍُ دسهاى تا پيي، ووتش تَد وـي يا اًذٍدًتيىغ(

سػذ ًظش هيِت ،تَخِ تِ هيضاى تالاي ايي ًياص دس تيواساى

. دس (8)گيشد تاويذ تيـتشي تش ايي هَاسد كَستتايذ 

گشٍُ آهَصؿي تاداى اػ ييِتش اػاع ًظش ،ّويي ساػتا

پضؿىي تشهيوي حدن دسع دًذاى ،پضؿىي تشهيويدًذاى

-تش سا آهَصؽ هيوِ خذهات تشهيوي ٍػيغ، 3ػولي 

-ػاػت آهَصؿي اختلاف ووتشيي هيضاى اًغثاق سا تادّذ،

پضؿىي ػوَهي دًذاى يؿذُتاصًگشي يؿذُ دس تشًاهِدادُ

 وِ ضشٍست اًغثاق آى تا ًياصّاي خاهؼِ احؼاع ( 9)

 .، داسدؿَدهي

وِ  ًُيض ًـاى داد آتادياهيياكل يهغالؼًِتايح 

وي تا ئّاي ؿيشي ٍ داالگَي تشٍص پَػيذگي دس دًذاى

تيـتشيي ًياص  ،افشاد ػادي خاهؼِ هغاتمت داسد. تشهين دًذاى

ٍ  ُدادرٌّي سا تـىيل  يدسهاًي دس افشاد ػمة هاًذُ

 ّاي ؿيشيهشتَط تِ تشهين دًذاى ،حدن صيادي اص خذهات

 اػت.ُ%( تَد01/62) ويئّاي دادًذاى%( ٍ 93/62)

ّوچٌيي ًياص تالاي دسهاًي دس دختشاى تا پؼشاى ًيض تا افشاد 

ساػتا تا ًتايح ايي پظٍّؾ، ّن(. 10) ػالن هغاتمت داسد

 پضؿىيدًذاى ُدادًـاىتَدُ وِ  اًگلؼتاى دس ايهغالؼِ

 پضؿىاىًياص دًذاى هَسد آهَصؿي ّاياٍلَيت اص ،تشهيوي

، تشهيوي پضؿىيدًذاى ،ديگش ًياصػٌدي يه دس .(11)اػت

 تَػظ تشتية تِ ثاتت، پشٍتض ٍ صيثايي پضؿىيدًذاى

 . (12) اًذُؿذًذ تٌذي تاٍلَيّ پضؿىاىدًذاى

. اػتُّايي ًيض تَدداساي هحذٍديت ،هغالؼِ

تايؼت اص هياى هشاوضي تاؿذ اًتخاب هشوض هَسد هغالؼِ هي

خْت ّن  ٍ تَدُ ًَيؼي هغلَبداساي پشًٍذُّن وِ 

خوؼيت ٍ اص ساديَگشافي اػتفادُ تتَاًٌذ ّا اًدام دسهاى

تؼياسي اص هشاوض اص  ،. تش ايي اػاعوٌٌذ.هتٌَػي سا پزيشؽ

هشاوض تْذاؿتي  ،ػٌَاى هثال. تِاًذُهغالؼِ خاسج ؿذ

تا آى ّن تٌْا خوؼيت ّذف خَد سا وِ دسهاًي داًـگاُ 

ذ، اص ايي ًَع اًوشدُپزيشؽ هيخذهات تؼياس هحذٍد 

 ُتَد آى. اص ػَي ديگش دس اتتذا تلوين تشاػت.هشاوض تَدُ

تؼياس  يگيشي دليك اًدام ؿَد وِ ّضيٌِوِ يه ًوًَِ

. لزا اص اػتُگًَِ هغالؼِ سا هٌتفي وشدتالاي آى، اًدام ايي

وِ گشديذُ اػتفادُ گيشي غيش تلادفي ّذفوٌذسٍؽ ًوًَِ

 .اػتدادُواّؾ  خاهؼِ سادادى آى تِ ول تؼوينتاحذي، 

پضؿىي فشٌّگياى گشچِ اًتخاب وليٌيه دًذاى ،دس هدوَع

تاؿذ، اها اص آًدايي وِ تياًگش ٍالؼي خاهؼِ ًوي ،اكفْاى

 يٍ گؼتشُ ُفمظ هٌحلش تِ خوؼيت فشٌّگياى ًثَد

-، هٌغميُى هٌاػة تَداخذهات آى تش اػاع ًظش هحمم

 .اػتسفتِؿواس تِتشيي ًوًَِ دس دػتشع 

-دليل ؿيَع تالاي ًياص خاهؼِ تِ خذهات دًذاىتِ

اعلاع سػاًي  اصعشيكتشهيوي، آهَصؽ خاهؼِ  پضؿىيِ

تِ ّاي پضؿىي ، تَكيِگشٍّيٍ سػاًِ ّاي  ػوَهي

پضؿه هَلغ افشاد تِ دًذاىٍ تِاي ي دٍسُهٌظَس هشاخؼِ

اص  تشاي هؼايٌِ ٍ تشسػي ٍضؼيت دًذاًْا ٍ پيـگيشي

 تشدس ػٌيي هذسػِ ٍ اص ّوِ هْنخلَف خشاتي آًْا تِ

وِ ؿَد. اص آًداييآهَصؽ تْذاؿت دس هذاسع تَكيِ هي

اسائِ خذهات تْذاؿتي ٍ دسهاًي  ،اسيزگػياػت اكل هْن

-تش اػاع ًياص ػٌدي اػت، هغالؼات ديگش دس اًَاع گشٍُ

ّاي تْذاؿتي ٍ دسهاًي تشاي تشسػي تيـتش ًياصّاي 

ّاي ّذف هاًٌذ وَدواى، صًاى دسهاًي افشاد تشاػاع گشٍُ
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پضؿىاى ؿَد. دًذاىتاسداس ٍ ػالوٌذاى ًيض پيـٌْادهي

دس ايي سا ػغح تالاتشي دس تايذ تَاًوٌذي ًيض ػوَهي 

سيضاى ٍ تشًاهِگفتٌي اػت گشٍُ اص خذهات داؿتِ تاؿٌذ. 

ّن  ،خذهات تْذاؿتي ٍ دسهاًي ياساى اسائِزگػياػت

ًياصّاي خاهؼِ،  وشدىدٌُذي ٍ تشآٍستتتايذ خْت اٍلَيّ

 هَسد ًظش داؿتِ تاؿٌذ.دس خاهؼِ سا ًياصّاي ؿايغ دسهاًي 

   تشکر و قدردانی
-ًَيؼٌذگاى ايي همالِ اص هذيشهحتشم وليٌيه دًذاى

صادُ ٍ ػؼيذ دوتش هْذي ّاؿن اى:پضؿىي فشٌّگياى ٍ آلاي

هؼاًٍت ًيض لذسؿاى ٍ خؼفشي، تاتت ّوىاسي گشاى

پضؿىي تْشاى، ًْايت ػپاػگضاسي پظٍّـي داًـگاُ ػلَم 

-حاكل لؼوتي اص پاياى ًاهِ ،ايي همالِ ًوايٌذ.سا اػلام هي

آى  يتَدُ ٍ ّضيٌِ 20045ؿواسُ ثثت داًـدَيي تِ ي

تَػظ هؼاًٍت پظٍّـي داًـگاُ ػلَم پضؿىي تْشاى 

 ؿذُ اػت.پشداخت
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Abstract 
Background: The first and most important step in planning for 
any system is need assessment and with identifying the most 
important needs, is a basis for setting goals and appropriate 
context for organizing other elements. This study aimed to 
evaluate of restorative treatment need in dental services and was 
done based on community needs. 
Materials and Methods: This was a descriptive-cross sectional 
study and data gathering was done by an objective form that 
confirmed its validity. Restorative dental ‎services of 1027‏ visited 
patients with non-randomized judgment sampling ‎consecutive 
during three months at summer in 2012 in Isfahan Farhangian 
dental clinic was noted on forms and entered into statistical 
software SPSS (version 17) ‏‎ and results reported.  Chi-square 
test was used for data analyzing. Significant level P <0.05 was 
considered. 
Results: Most of the patients were female (65%). Restoration of 
posterior teeth, including 78.5% of total services and most 
patients’‎needs‎for‎restorative‎services‎based‎on‎number‎of teeth 
were amalgam (67.4%) and least was glass ionomer (0.5%). 
Amalgam and composite build up restorations had high 
proportion in restorative services (42%). 
Conclusion: Totally women referring to dentist is more than men 
and more patients have more than one restorative dentistry need. 
High prevalence of need to build up restoration means that many 
caries in the population are at high level, it seems that low level 
of oral hygiene and neglect and lack of access to have visit, are 
its reasons. 
Key words: restorative dentistry, need assessment, community 
needs. 
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