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 چکیده

ّبی  تٌفسی ٍ ببفتعرٍقی، قلبی  ّبی سیستنببضذ. ًیکَتیي برای هغس،  یکی از هَاد هؤثر هَجَد در سیگبر هیًیکَتیي  :سمینه و هدف

(، آسپبرتبت آهیٌَتراًسفراز ALTآلاًیي آهیٌَتراًسفراز )ّبی  بررسی اثر ًیکَتیي بر آًسینبب ّذف هختلف بذى سوی است. پژٍّص حبضر 

(AST( آلکبلیي فسفبتبز ٍ )ALP) ،اًجبم گرفت ّبی دیببتی ضذُدر هَشگلَکس ٍ اًسَلیي  ،پرٍفبیل لیپیذی.  

گرٍُ  5 کِ بِ ضذ استفبدُ گرم 250تب  220ٍزى تقریبی ببلغ ًژاد ٍیستبر بب  ًرسر هَش صحرایی  50در ایي هطبلعِ تجربی از:ها روشمواد و

ٍ  mg/kg125/0  ،5/0 ّبی  دٍز تحت تیوبر کِای  دیببتی ضذُّبی  هَشضبهل   تجربیدستِ  3، دیببتی ، ضبّذ)فبقذ تیوبر( تبیی ضبهل کٌترل10

سیي استفبدُ تَاسترپتَزٍ mg/kg60 درٍى صفبقی ریقّب از تسدر ایي هطبلعِ برای دیببتی کردى هَش ضذًذ.ًیکَتیي قرار داضتٌذ تقسین ، 25/0

تری ، ، کلسترٍلTSA، ALP ،ALT ،LDL ،HDL ّبی آًسین هیساى سرهی ٍ ُگیری بِ عول آهذ خَىّب  در پبیبى آزهبیص از هَش .گردیذ

 SPSS ًرم افسارتَسط  Tukeyآزهَى پیگیری  طرفِ ٍآزهَى تحلیل ٍاریبًس یکبِ کوک ّب  دادُ ذ.گردیگلیسریذ، اًسَلیي ٍ گلَکس بررسی 

 آًبلیس ضذًذ.، 18ًسخِ 
ّبی  در گرٍُ LDLکلسترٍل تبم، تری گلیسریذ ٍ  گلَکس، ،اًسَلیي، ALP ،AST ،ALT ّبیآًسین ًتبیج ًطبى داد کِ غلظت :هایافته

 ذ.ٌببض هی ضبّذهعٌبداری ًسبت بِ گرٍُ کبّص  دارای HDLغلظت  ٍ تجربی دارای افسایص
 ALP ،AST  ٍALT ّبی کبذیّب ٍ آًسیناز قبیل افسایص قٌذ، چربیبیوبری دیببت  عَارض ًبضی از ببعث افسایص ،ًیکَتیي گیزی:نتیجه

 گردد.هی

  .ALP ،AST ، ALT ،ّبگلَکس، لیپیذاًسَلیي،  ًیکَتیي، :های کلیدیواژه

 

 

 مقاله پژوهشی



 ٞبی صحشایی ٘ش دس ٔٛؽ ALP ،ALT  ٚASTٞبی وجذی  اثش ٘یىٛتیٗ ثش ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ، ٌّٛوض،پشٚفبیُ ِیپیذی ٚ آ٘ضیٓ
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 مقدمه
ٔبدٜ ؿیٕیبیی خطش٘بن  ٘ٛع 4000 ثیؾ اص ٚجٛد

ؿٙبختٝ ؿذٜ  دس تشویجبت دٚد ػیٍبس٘یىٛتیٗ اص جّٕٝ 

 ،فـبسخٖٛ اػتؼٕبَ دخب٘یبت ثبػث افضایؾ. اػت

، ایؼىٕی دیبثت، ٞیپشِیپیذٔی ػشٚلی، -اختلالات لّجی

ٞب ٘تبیج ثشسػی .(1) ؿٛدٔیؿٛن اوؼیذاتیٛ ٔغضی ٚ 

دٞذ وٝ ٘یىٛتیٗ ٚصٖ ثذٖ سا ثٝ وٕه تأثیش ثش  ٘ـبٖ ٔی

 ٚ (2) دٞذ وبٞؾ ٌشػٍٙی ٚ افضایؾ تشٔٛط٘ض وبٞؾ ٔی

 ٞبی ٘یىٛتیٙی اػتیُ وِٛیٗ دس ٘ذٜثب اثش ثش سٚی ٌیش

ٞبی ثتبی پب٘ىشاع ثبػث افضایؾ تجضیٝ ٚ ثبصػبصی  ػَّٛ

ت ایٗ ایٙٛصیتَٛ فؼفِٛیپیذٞب ٚ دس ٘تیجٝ افضایؾ حؼبػی

ٌشدد  ٔی ٚ تحشیه تشؿح ا٘ؼِٛیٗ ٞب ثٝ وّؼیٓ ػَّٛ

٘یىٛتیٗ ثبػث افضایؾ ٔیضاٖ ػشٔی ٞٛسٖٔٛ  (.4ٚ3)

دیبثت یىی (. 5) ٌشددٞبی صحشایی ٔیا٘ؼِٛیٗ دس ٔٛؽ

ٞبی ؿبیغ ٔتبثِٛیىی اػت وٝ داسای ػٛاسض اص ثیٕبسی

ثب  ٞبی ٔختّف ثذٖ اص جّٕٝ وجذ ثٛدٜ ٚدس ثبفتصیبدی 

 دس .(6ٔمبدیش ثبلای لٙذخٖٛ دس استجبط ٔؼتمیٓ اػت )

 خٖٛ، ِیپیذٞبی ٔیضاٖ افضایؾ دِیُ ثٝ دیبثت ثیٕبسی

 یبثٙذٔی افضایؾ آتشٚاػىّشٚص ٚ ػشٚلی لّجی ٞبیثیٕبسی

ٞبی ػصجی ٘بؿی اص دیبثت  اص طشف دیٍش آػیت(. 7)

اختلاَ دس ػّٕىشد اػصبة اتٛ٘ٛٔیه ٚ تٛا٘ذ ٔٛجت  ٔی

٘ٛسٚا٘ذٚوشیٗ ؿذٜ ٚ اص ایٗ طشیك ػجت تـذیذ ػیؼتٓ 

(. 8ٚخبٔت ثیٕبسی ٚ افضایؾ ٔشي ٚ ٔیش ثیٕبساٖ ؿٛد )

ٞبی ٚیشٚػی ٚ خٛدایٕٙی اص طشیك تخشیت ثیٕبسی

ٞبی ثتب دس پب٘ىشاع ثبػث ایجبد دیبثت ٘ٛع یه ٚ ػَّٛ

چبلی ٚ وٓ تحشوی ٚ ٔمبٚٔت ثٝ ا٘ؼِٛیٗ اص دلایُ دیبثت 

ٛاسض ٔضٔٗ دیبثت ثب ٔمبدیش ثبلای ػ (.9) ثبؿٙذ٘ٛع دٚ ٔی

ٔیضاٖ تشؿح  (.10ٌّٛوض دس خٖٛ استجبط ٔؼتمیٓ داسد )

 ،ٞبی آٔیٙٝ ا٘ؼِٛیٗ ثب افضایؾ غّظت ٌّٛوض خٖٛ، اػیذ

ٞبی ٌٛاسؿی  ٞبی چشة آصاد خٖٛ، ٞٛسٖٔٛ اػیذ

)ٌبػتشیٗ، وِٛٝ ػیتٛویٙیٗ، ػىشتیٗ ٚ پپتیذ ؿجٝ 

(، ٌّٛوبٌٖٛ، ٞٛسٖٔٛ سؿذ، GLP1) ٌٌّٖٛٛوب

 -وٛسستیضَٚ، تحشیىبت پبساػٕپبتیىی، تحشیىبت ثتب

داسی، یبثذ ٚ ػٛأّی چٖٛ سٚصٜ آدس٘شطیىی، افضایؾ ٔی

آدس٘شطیىی ٚ ِپتیٗ ثبػث  -ػٛٔبتٛاػتبتیٗ، تحشیىبت آِفب

وجذ ثب داؿتٗ آ٘ضیٓ  (.11) ؿٛ٘ذ وبٞؾ تشؿح ا٘ؼِٛیٗ ٔی

 ثٛدٜٚٞبی ٔختّف ٞبی ٔختّف ٔحُ اصّی ٔتبثِٛیؼٓ داس

ٚ ثشخی اص ایٗ داسٚٞب ٘یض ٘ظیش داسٚی صِٚپیذْ  ٔٙجش ثٝ 

افضایؾ ػشٔی ثشخی اص فبوتٛسٞبی وجذی ٔب٘ٙذ  

ALT،AST ٚ  ALPوجذ طی سٚ٘ذٞبی  (.12) ؿٛدٔی

ٞبی ٔختّف ٔٛاد سا ثیٛتشا٘ؼفٛسٔبػیٖٛ ثب دخبِت آ٘ضیٓ

ٌیشی تشا٘غ آٔیٙبصٞب ػبصد. ا٘ذاصٜصدایی ٚ غیشفؼبَ ٔیػٓ

وٝ ٚظیفٝ ا٘تمبَ ٌشٜٚ آٔیٗ سا اص آػپبستبت ٚ یب آلا٘یٗ ثٝ 

وتٌّٛٛتبسات ثش ػٟذٜ داس٘ذ، ٔٙؼىغ وٙٙذٜ ػلأتی ٚ -آِفب

ثبؿذ ٔی یب ثیٕبسی ٚ ثبصتبثی اص ؿذت ٘ىشٚص دس وجذ 

ٞبی وجذی تشیٗ آ٘ضیٓتشیٗ ٚ پشٔصشفحؼبع (.13)

تٛاٖ ثٝ ٞب ٔیآٖ جّٕٝ آٔیٙٛتشا٘ؼفشاصٞب ٞؼتٙذ وٝ اص

AST، ALT ٚ ALP ( 14اؿبسٜ ٕ٘ٛد.)  ٞبی آ٘ضیٓافضایؾ

ػشطبٖ اص جّٕٝ ٞبی وجذی  تمشیجبً دس تٕبْ ثیٕبسیوجذی 

ؿٛد  دیذٜ ٔی چبلی ٚ دیبثت اِىّیؼٓ، وجذ چشة، ،وجذ

اػت ٚ ثٝ  nitrosureaیه تشویت  اػتشپتٛصٚتٛػیٗ (.15)

ػٙٛاٖ یه ػبُٔ ِٔٛذ دیبثت دس حیٛا٘بت تجشثی ثٝ 

ی ٞبی ثتب آیذ وٝ اص طشیك تخشیت غـبء ػَّٛ حؼبة ٔی

پیؾ  (.16)ؿٛد  ٞب ٔیٔٙجش ثٝ ٔشي ٚ ٔیش آٖ پب٘ىشاع

ذ وٝ تؼذاد ٔشي ٚ ٔیش ٘بؿی اص ٙدٞ ٞب ٘ـبٖ ٔی ثیٙی

آیٙذٜ ٔیلادی  2030اػتؼٕبَ دخب٘یبت ٚ ٘یىٛتیٗ تب ػبَ 

د ٔیّیٖٛ ٘فش دس ػبَ افضایؾ پیذا خٛاٞذ وش 10حذٚد ثٝ 

ثٝ ٌؼتشؽ سٚص افضٖٚ ثیٕبسی دیبثت دس   ثب تٛجٝ ( 17ٚ)

چٙیٗ ٔصشف ٞٓ صٔبٖ ػیٍبس تٛػط ٚ ٞٓ ػشاػش د٘یب

، ایٗ ٔطبِؼٝ ثب ٞذف ثشسػی اثش ثؼیبسی اص ایٗ ثیٕبساٖ

ِیپیذٞب ٚ ثشخی  ٘یىٛتیٗ ثش ٔیضاٖ ػشٔی ا٘ؼِٛیٗ، ٌّٛوض،

ٞبی صحشایی دیبثتی ؿذٜ ٞبی وجذی دس ٔٛؽاص آ٘ضیٓ

 ا٘جبْ ٌشفت.

 

  هامواد و روش
 ػش ٔٛؽ صحشایی ٘ش 50 تجشثی اصٔطبِؼٝ ایٗ  دس



 صیبدی ٚ ٕٞىبساٖ
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ٌشْ وٝ اص خب٘ٝ  220-250٘ظاد ٚیؼتبس ثب ٚصٖ  ثبِغ اص

 تٟیٝ ؿذ٘ذ تٟشاٖپشٚسؽ حیٛا٘بت دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی 

 . ٔیبٍ٘یٗ ػٗ حیٛا٘بت دس صٔبٖ ا٘جبْاػتفبدٜ ٌشدیذ

سٚص ثٛد ٚ حیٛا٘بت دس ؿشایط دٔبیی  90 ٞب آصٔبیؾ

ػبػت  12ٌشاد ٚ ؿشایط ٘ٛسی دسجٝ ػب٘تی 2±22

ػبػت سٚؿٙبیی لشاس ٌشفتٙذ. حیٛا٘بت دس  12تبسیىی ٚ 

طَٛ دٚسٜ آصٔبیؾ ثٝ آة ٚ ٔٛاد غزایی ثٝ ٔمذاس وبفی 

دػتشػی داؿتٙذ. پشٚتىُ ا٘جبْ ایٗ پشٚطٜ تحمیمبتی دس 

آصٔبیـٍبٞی تٙظیٓ ٚ دس وٕیتٝ  ٔٛسد وبس ثب حیٛا٘بت

ٞب ایٗ ٔطبِؼٝ ٕ٘ٛ٘ٝ دا٘ـٍبٜ ثٝ تصٛیت سػیذ. دس خلاقا

 ؿبٞذ غیشدیبثتی،ٞبی وٙتشَ بیی ؿبُٔ ٌشٜٚت10ٜ ٌشٚ 5 ثٝ

ٌشٜٚ تجشثی دیبثتی تمؼیٓ ؿذ٘ذ. دسایٗ  3 ٚ دیبثتی

تضسیك دسٖٚ صفبلی  ٞب اصپظٚٞؾ ثشای دیبثتی وشدٖ ٔٛؽ

mg/kg60 ٚاصؿشوتػیٗ تٟیٝ ؿذٜ تٛداسٚی اػتشپتٛصup 

John ػبػت،  72 پغ اص ٌزؿت (.16) آٔشیىب اػتفبدٜ ؿذ

ثب اػتفبدٜ  ، ٞبٌیشی اص ٘بحیٝ دْ ٔٛؽ ضٕٗ خٖٛ

 SUPERٔذَ  GLUCODRاص٘ٛاسٌّٛوٛیبة ٚ دػتٍبٜ 

SENSOR ٕٝ٘ٛ٘ ٖٛٞب ػبخت وشٜ جٙٛثی، ٔیضاٖ لٙذخ

دیبثتی  جٟت اطٕیٙبٖ ثیـتش ٔجٙی ثش ٌیشی ؿذ ٚا٘ذاصٜ

ٌیشی  خٖٛ ،ٞب، یه ٞفتٝ ثؼذ اص تضسیكٔٛؽ ثٛدٖ 

ػشْ  دس mg/dl300 ٞبی ثب لٙذخٖٛٔٛؽ تىشاسٌشدیذ ٚ

. (25)ٌشفتٝ ؿذ٘ذ ٘ظش ٞبی دیبثتی دسخٖٛ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٛؽ

ٞبی وٙتشَ تحت ٞیچ تیٕبسی لشاس ایٗ ٔطبِؼٝ ٌشٜٚ دس

آة  ٔیّی ِیتش1 ٍ٘شفتٙذ ٚ ٌشٜٚ ؿبٞذ ٘یض تحت تجٛیض

ٞبی تجشثی ٌشفتٙذ. ٌشٜٚ لشاس صٛست ٌبٚاطٔمطش ثٝ 

ٚ  25/0، 5/0دٚصٞبی  ٘یض ثٝ تشتیت٘یىٛتیٗ دسیبفت وٙٙذٜ 

سا ثٝ  ٘یىٛتیٗ ٌشْ ثش ویٌّٛشْ ٚصٖ ثذٖٔیّی  125/0

سٚص دسیبفت  5 صٛست ٌبٚاط دس ٞش سٚص ٚ ثشای ٔذت

صجح ا٘جبْ  10 تب 9 . وّیٝ تجٛیضٞب دسػبػت(5)داؿتٙذ

ثؼذ اص ثی  ٚ ٞب ٘جبْ آصٔبیؾآخشیٗ سٚص ا دس ٌشدیذ ٚ

وتبٔیٗ، ثب وٕه ػشً٘ اص  ٚػیّٝٞب ثٝ ٞٛؽ ٕ٘ٛدٖ ٔٛؽ

 ٌیشی ثٝ ػُٕ آٔذ. پغ اص ٞب خٖٛدسٖٚ لّت آٖ

ٞبی سٚؽ ثب اػتفبدٜ اص ٞبی خٛ٘یٕ٘ٛدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ػب٘تشیفیٛط

ٞبی ػبخت آصٔبیـٍبٞی ٔؼَٕٛ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ویت

ٚ  ALP ،ALT ٚASTٞبی آ٘ضیٓ ٔیضاٖ ؿشوت آصٖٔٛ

ٌیشی تشی ٞبی خٖٛ ثب اػتفبدٜ اص ویت ا٘ذاصٜٔیضاٖ چشثی

ٌّیؼیشیذٞبی تٟیٝ ؿذٜ اص ؿشوت ٞیٛٔٗ إِٓبٖ ٚ ٔیضاٖ 

ٌیشی ا٘ؼِٛیٗ ٘یض ثب اػتفبدٜ اص ویت ا٘ذاصٜػشٔی ا٘ؼِٛیٗ 

 DAG rat insulin high range) ٞبی صحشاییدس ٔٛؽ

EIA-3985) ػبخت ؿشوت  DGR International 

Inc.USAٜثب اػتفبدٜ  ٞبٌشدیذ. دس ٟ٘بیت دادٌٜیشی ا٘ذاص

پیٍیشی  آصٖٔٛ( ٚ ANOVAطشفٝ )تحّیُ ٚاسیب٘غ یه صا

Tukey  افضاس ٘شْثٝ وٕهSPSS  ٝتجضیٝ ٚ تحّیُ  18٘ؼخ

ٞب ٔشص اػتٙتبج دس وّیٝ تحّیُ. لاصْ ثٝ روش اػت وٝ ٘ذؿذ

  دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ. 05/0داسی آٔبسی دس ػطح ٔؼٙی

 

 نتایج
ثیٗ ٔیضاٖ    ANOVAآصٖٔٛ  ٘تبیجثب تٛجٝ ثٝ 

ٞبی دس ٌشٜٚ ALP ،ALT  ٚASTػشٔی ا٘ؼِٛیٗ، ٌّٛوض، 

آصٖٔٛ پیٍیشی تفبٚت ٔؼٙی داس ثٛدٜ اػت ٚ ٔختّف 

Tukey  دس  ٌّٛوض ٚ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٞٛسٖٔٛ ا٘ؼِٛیٗ٘یض

ٞبی ؿبٞذ ٚ تجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ تفبٚت ٌشٜٚ

ٚ  ٔیبٍ٘یٗ ٞٛسٖٔٛ ا٘ؼِٛیٗ ثیٗ  سا ٘ـبٖ داد ٚٔؼٙبداسی 

افضایؾ  ،ٞبی تجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذدس ٌشٜٚ ٌّٛوض

آصٖٔٛ پیٍیشی چٙیٗ  ٞٓ (.1)جذَٚ ؿذٔؼٙبداسی ٔـبٞذٜ 

Tukey    ٓثیٗ ٔیبٍ٘یٗ آ٘ضیALT ٜٚٞبی ؿبٞذ ٚ دس ٌش

 ALTثیٗ ٔیبٍ٘یٗ آ٘ضیٓ   ٚتجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ 

افضایؾ ؿبٞذ  ٞبی تجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚدس ٌشٜٚ

دس  AST  ٚALPثیٗ ٔیبٍ٘یٗ آ٘ضیٓ  .٘ـبٖ داد سا ٔؼٙبداسی

ثیٗ  ٚٞٓ چٙیٗ  ٞبی ؿبٞذ ٚ تجشثی ٘ؼجت ثٝ وٙتشٌَشٜٚ

ٞبی تجشثی ٘ؼجت دس ٌشٜٚ ALPٚ AST  ٔیبٍ٘یٗ آ٘ضیٓ

٘تبیج  (.1)جذَٚثٛدٜ اػت ؿبٞذ افضایؾ ٔؼٙبداس ثٝ ٌشٜٚ

ایٗ ٔطبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ غّظت تشی ٌّیؼشیذ 

ٞبی ؿبٞذ ٚ تجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ٚوّؼتشَٚ خٖٛ دس 

ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ غّظت  وٙتشَ افضایؾ ٔؼٙبداس ٌٚشٜٚ 

 تجشثی ٞبیخٖٛ دس ٌشٜٚٚ تشی ٌّیؼشیذ  وّؼتشَٚ



 ٞبی صحشایی ٘ش دس ٔٛؽ ALP ،ALT  ٚASTٞبی وجذی  اثش ٘یىٛتیٗ ثش ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ، ٌّٛوض،پشٚفبیُ ِیپیذی ٚ آ٘ضیٓ
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 (.2)جذَٚ تفبٚت ٔؼٙبداسثٛدٜ اػت٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ 

ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ  ٘یض Tukeyٚ پیٍیشی  ANOVAآصٖٔٛ  ٘تبیج

ٞبی ؿبٞذ ٚ تجشثی دس ٌشٜٚ LDL  ٚHDLغّظت 

 سا ٘ـبٖ داد . ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ افضایؾ ٔؼٙبداسی

ٞبی تجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ دس ٌشٜٚ LDLٔیبٍ٘یٗ غّظت 

دس  HDLثیٗ ٔیبٍ٘یٗ غّظت  ٚ افضایؾ ٔؼٙبداس ثب ؿبٞذ

وبٞؾ ٔؼٙبداسی ثب٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ؿبٞذ  3ٌشٜٚ تجشثی

٘ؼجت ثٝ  2ٚ  1ٞبی تجشثیٚ دس ٌشٜٚسٚثشٚ ثٛدٜ اػت 

 (.2)جذَٚ دیذٜ ٘ـذٜ اػتٌشٜٚ ؿبٞذ تفبٚت ٔؼٙبداسی 

 

 بحث
٘تبیج ایٗ ٔطبِؼٝ ٘ـبٖ داد ٔصشف ٘یىٛتیٗ ثبػث 

ٞبی پشٚفبیُ ِیپیذی ٚ آ٘ضیٓ افضایؾ ا٘ؼِٛیٗ، ٌّٛوض،

-ٞبی دیبثتی ؿذٜ ٔیدس ٔٛؽ ALT ،AST  ٚALP وجذی

ٔختّف ػجت افضایؾ ٘یىٛتیٗ دس دٚصٞبی  ، ٕٞچٙیٗ ؿٛد

ثٝ ٘حٛی وٝ ثب افضایؾ دٚص ٘یىٛتیٗ ٔیضاٖ  ا٘ؼِٛیٗ ؿذٜ 

٘یىٛتیٗ ثٝ طٛس   .(18ؿٛد ) افضایؾ ا٘ؼِٛیٗ ٘یض صیبدتش ٔی

ٞبی  یىَٛصِیٗ اص ٚٔؤثشی ثبػث آصادػبصی اػتیُ وٛ

شاع ىٞبی ثتبی پب٘ ٚ دس ػَّٛؿذٜ ػیٙبپؼی دس ٔغض ٔٛؽ 

٘یض ثب اثش ٔؼتمیٓ ثش سػپتٛسٞبی ٘یىٛتیٙی اػتیُ وِٛیٗ 

سیض غذٜ  ثخؾ دسٖٚ .(19ٌشدد ) ثبػث تشؿح ا٘ؼِٛیٗ ٔی

پب٘ىشاع تٛػط فیجشٞبی ػٕپبتیه ٚ پبساػٕپبتیه ػصت 

ٌبٍّ٘یٛ٘ی  پغٞبی  ؿٛد ٚفؼبَ ٕ٘ٛدٖ ٘ٛسٖٚ دٞی ٔی

اطشاف پب٘ىشاع ثبػث تشؿح اػتیُ وِٛیٗ دس غذٜ 

(. 20ٌشدد ) ِٛصإِؼذٜ ٚ تحشیه تشؿح ا٘ؼِٛیٗ ٔی

ٞبی  ا٘ذ وٝ ٔصشف اٌٛ٘یؼت ٔطبِؼبت ٘ـبٖ دادٜ

ٞبی ٘یىٛتیٙی  ٞبی ٌیش٘ذٜ وِٛیٙشطیه، ٘ظیش اٌٛ٘یؼت

ٞبی ػٕپبتٛآدس٘بَ ٚ  اػتیُ وِٛیٗ ثب افضایؾ فؼبِیت ػیؼتٓ

ٞبی وبتىَٛ آٔیٙی ثبػث افضایؾ  ؿح ٞٛسٖٔٛثب تحشیه تش

ٚػیّٝ فؼبِیت ٔؼتمیٓ ٌّٛوض ٝ لٙذ خٖٛ ٚ تشؿح ا٘ؼِٛیٗ ث

٘ـبٖ ٔطبِؼبت  (.21ٌشدد ) ٔی ٞبی ثتبی پب٘ىشاع ثش ػَّٛ

ٞبی آٖ ٘ظیش  وٝ اػتیُ وِٛیٗ ٚ اٌٛ٘یؼت اػت  دادٜ

 هیانگین(±های هختلف )خطای هعیار هیانگیندر گروه ASTو ALP ،ALT : هیسان سرهی انسولین،گلوکس،1جذول 

ALP 

(ng/ml) 
AST 

(ng/ml) 
ALT 

(ng/ml) 
 گلوکس

(ng/ml) 

 انسولین

(ng/ml) 
 هاگروه

 کنترل 51/0±38/14 36/2±20/73 28/2±30/127 24/2±00/57 16/4±20/371

 شن 27/0±44/3* 62/3±40/343* 71/2±80/178* 71/1±30/109* 33/9±30/556*
 (mg/kg125/0نیکوتین با دوز ) 1تجربی 25/0±50/6,*## 93/5±30/432,*## 38/3±60/200,*# 32/3±10/135,*## 58/24±90/1137,*##
 (mg/kg25/0نیکوتین با دوز ) 2تجربی 33/0±67/8,*## 01/5±60/503,*## 74/4±80/230,*## 72/3±40/172,*## 75/19±40/1488,*##

 (mg/kg5/0نیکوتین با دوز ) 3تجربی 33/0±21/11,*## 69/4±10/591,*## 42/4±10/307,*## 69/5±70/205,*## 67/34±90/2179,*##

 ثبؿذ.وٙتشَ ٔی ثب ٌشٜٚ 0005/0٘ـبٖ دٞٙذٜ تفبٚت ٔؼٙبداس دس ػطح  *
 ثبؿذ.ؿبٞذ ٔی ٌشٜٚثب  0005/0٘ـبٖ دٞٙذٜ تفبٚت ٔؼٙبداس دس ػطح  ##
 ثبؿذ.ؿبٞذ ٔی ثب ٌشٜٚ 001/0٘ـبٖ دٞٙذٜ تفبٚت ٔؼٙبداس دس ػطح  #

 

 هیانگین(±)خطای هعیار هیانگینهای هختلف گروهدر  HDL و LDL تری گلیسریذ، : هیسان سرهی کلسترول تام،2جذول 

HDL 
(ng/ml) 

LDL 
(ng/ml) 

 تری گلیسیرید

(ng/ml) 

 کلسترول تام

(ng/ml) 
 هاگروه

 کنترل 57/1±30/57 75/1±70/47 49/0±20/8 89/0±30/34

 شن 38/1±60/106* 65/3±40/111* 82/0±30/18* 15/1±90/24*

 (mg/kg125/0نیکوتین با دوز ) 1تجربی 35/5±00/120*# 56/2±60/128*# 87/0±20/26,*## 16/1±70/25*

 (mg/kg25/0نیکوتین با دوز ) 2تجربی 93/1±50/132*## 27/3±00/151*## 36/1±50/33,*## 89/0±50/21*

 (mg/kg5/0نیکوتین با دوز ) 3تجربی 89/3±70/159*## 86/3±80/183*## 87/1±40/51,*## 63/0±30/14,*##

 ثبؿذ.ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔی 0005/0٘ـبٖ دٞٙذٜ تفبٚت ٔؼٙبداس دس ػطح  *

 ثبؿذ.ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٔی 001/0٘ـبٖ دٞٙذٜ تفبٚت ٔؼٙبداس دس ػطح  #

 ثبؿذ.ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ٔی 0005/0٘ـبٖ دٞٙذٜ تفبٚت ٔؼٙبداس دس ػطح  ##

 



 صیبدی ٚ ٕٞىبساٖ
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اص ٞیپٛتبلأٛع  CRH ٘یىٛتیٗ ثبػث افضایؾ ٘ٛسٚپپتیذ

 ACTHذ ٔزوٛس ٘یض ثب ٚاػطٝ تحشیه ؿٛد ٚ ٘ٛسٚپپتی ٔی

ٚ وٛستیضَٚ ثبػث افضایؾ لٙذ خٖٛ ٚ تحشیه تشؿح 

( دس تحمیمبت دیٍش ٘ـبٖ دادٜ ؿذ 22) ٔی ٌشددا٘ؼِٛیٗ 

وٝ ٘یىٛتیٗ ثبػث تمٛیت اثش اػتشع ثشػّٕىشد ٔحٛس 

ٚ  ACTHآدس٘بَ  ٚ افضایؾ تشؿح وٛستیضَٚ ٚ  -ٞیپٛفیض

 ِزا ثب تٛجٝ ثٝ ایٗ(. 24،23) ؿٛدٖ ٔیٛچٙیٗ ٌّٛوبٌٞٓ

اثش ، ٌشدد وٝ دیبثت ثبػث ایجبد اػتشع ٞیپشٌّیؼٕی ٔی

جّٕٝ  دس تمٛیت ػٛاسض ٘بؿی اص دیبثت اص ٘یض ٘یىٛتیٗ

ٞبی وجذی ِییپذٞب ٚ ثشخی اص آ٘ضیٓ وّؼتشَٚ، افضایؾ لٙذ،

ٔطبِؼٝ  ،دس ٔٛافمت ثب ثشسػی حبضش لبثُ تٛجیٝ اػت.

ٔیضاٖ تشی دیٍش ٘ـبٖ داد وٝ دیبثت ثبػث افضایؾ 

 ٔی ٌشدد HDLٚ وبٞؾ  LDLٌّیؼیشیذ،وّؼتشَٚ تبْ،

 چٙیٗ ٔصشف ٘یىٛتیٗ داسای اثشات ٔٙفی ثشٞٓ ( ،25)

ٔصشف دخب٘یبت  (.27،26) ثبؿذخٖٛ ٔیپشٚفبیُ ِیپیذی 

ػشٔی،  ٞبیافضایؾ تشی ٌّیؼشیذ ثبػثحبٚی ٘یىٛتیٗ 

ٞبی غٙی اص افضایؾ تِٛیذ ِیپٛپشٚتئیٗ ،LDL ،وّؼتشَٚ

ٔٛافمت دس  (.28ؿٛد )ٔی HDLوبٞؾ  ٚ ٌّیؼشیذتشی 

ثب ٘تبیج پظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ دیبثت دس 

 ,ALT ٔٛؽ ٞبی صحشایی ثبػث افضایؾ آ٘ضیٓ ٞبی

AST  ٚALP (29ٔی ٌشدد .)ٓٞ  چٙیٗ دس پظٚٞـی دیٍش

ٞبی ثبفتی وجذ ٔیضاٖ  وٝ ثٝ دِیُ ثشخی آػیت ٌشدیذثیبٖ 

ٙذ و تغییش ٔی ALT, AST  ٚALPٞبیی ٔب٘ٙذ  فؼبِیت آ٘ضیٓ

ٞب ٚ دٚاْ آٖ ٞٙٛص ثٝ  وٝ ٔیضاٖ تغییشات فؼبِیت آ٘ضیٓ

دس  ثش اػبع ٔطبِؼبت ، ، (30دسػتی ٔـخص ٘یؼت )

ؿشایط ٞیپشٌّیؼٕی ٘بؿی اص دیبثت ٚ اص طشیك افضایؾ 

ٞبی آ٘تی اوؼیذاٖ، ػٛپشاوؼیذ ٔیضاٖ ٌلایىٝ ؿذٖ آ٘ضیٓ

ٞب بتبلاص، فؼبِیت آٖدیؼٕٛتبص، ٌّٛتبتیٖٛ، پشاوؼیذاص ٚ و

 ROSیبثذ ٚ افضایؾ وبٞؾ ٔی ROSػبصی دس جٟت پبن

تشیٗ ػبُٔ ایجبد اختلالات ثب٘ٛیٝ دیبثت اص جّٕٝ  ٟٔٓ

-ٞبی وجذی ٚ افضایؾ فؼبِیت آ٘ضیٓتخشیت ػبختبس ػَّٛ

ِزا ثب  (30آیذ )ثٝ حؼبة ٔی ALP ،ALTٚASTٞبی 

ٞٓ افضایی ٔصشف  اثشROS تٛجٝ ثٝ اثش ٘یىٛتیٗ ثش افضایؾ

ٚ  ALT, AST ٘یىٛتیٗ ثب دیبثت ثش ٔیضاٖ آ٘ضیٓ ٞبی

ALP   .فبثُ تٛجیٝ ٔی ثبؿذ. 

 

 نتیجه گیری
٘تبیج حبصُ اص ایٗ ٔطبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ٘یىٛتیٗ 

ثبػث ٚ سادیىبَ ٞبی آصاد ROSاص طشیك افضایؾ  احتٕبلاً

تـذیذػٛاسض ٘بؿی اص دیبثت اص لجیُ افضایؾ ٔیضاٖ لٙذ 

 ، HDL،LDL ٚALP، ASTتبْ، تشی ٌّیؼشیذ،،وّؼتشَ 

ALT .دس ٔٛؽ ٞبی صحشایی دیبثتی ؿذٜ ٔی ٌشدد 

 

 تشکر و قدردانی
ثذیٗ ٚػیّٝ ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٔمبِٝ اص ٔؼبٚ٘ت پظٚٞـی 

دا٘ـٍبٜ آصاد اػلأی ٚاحذ ػّْٛ ٚ تحمیمبت فبسع وٝ دس 

 جٟت فشاٞٓ آٚسدٖ أىب٘بت ا٘جبْ ایٗ ٔطبِؼٝ ٕٞىبسی

 وٕبَ تـىش ٚ لذسدا٘ی سا داس٘ذ. ، ٙذداؿت لاصْ سا ٔجزَٚ
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Abstract 
Background: Nicotine is one of the ingredients in cigarettes. 
Nicotine is toxic to the brain, cardiovascular system and 
respiratory tract and the body tissues. The present study aimed 
to investigate the effect of nicotine on the enzymes alanine 
aminotransferase (ALT), aspartate aminotransferase (AST) and 
alkaline phosphatase (ALP), glucose, and insulin lipid profile in 
diabetic rats.   
Materials and Methods: In this experimental study, 50 Wistar 
adult male rats weighing 220-250 g were used and divided into 
five groups of 10, including control (no treatment), diabetic 
control, and experimental (diabetic mice) groups 1, 2 and 3 that 
treated with 0.125, 0.25 and 0.5 mg/kg nicotine, respectively. In 
this study, diabetes was induced by intraperitoneal injection of 60 
mg/kg of streptozotocin (STZ). At the end of the treatment period, 
blood samples were taken from mice and serum enzymes AST, 
ALP, ALT; and LDL, HDL, cholesterol, triglycerides, insulin and 
glucose levels were measured. Data analyses were performed in 
SPSS software 18, using ANOVA and Tukey test. 
Results: The results showed a significant increase in the 
concentration of enzymes ALT, AST and ALP; and glucose, total 
cholesterol, triglyceride and LDL levels; but a significant decrease 
in HDL level in the experimental group compared with the control 
group.  
Conclusion: Nicotine increases the complications of diabetes, 
such as increase in glucose, lipids and liver enzymes ALP, AST 
and ALT. 
Keywords: Nicotine, Insulin, Glucose, Lipid Profile, ALT, AST, 
ALP. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corresponding author:  
Islamic Azad University, Fars, Iran  

Email: 

ebrahim.hossini@yahoo.com 


