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 هچكيد

شوند. از طرفیی نشان دادند که برخی از داروهاي ضد افسردگی سبب کاهش علایم سندرم محرومیت اوپیوئیدها میلعات مطا هدف: زمینه و

ثیر عصاره هیدروالکلی جیو أ. هدف مطالعه حاضر بررسی تباشندمی جو دوسر بخشیخواص ضد افسردگی و آرامانجام شده حاکی از مطالعات 

 .ه استبود ن در موش سوري نردوسر بر علایم سندرم محرومیت مورفی

تقسیم  تایی 4گروه  5 طور تصادفی بههگرم( ب 92الی  02) NMRIسر موش سوري نر نژاد  42در این مطالعه تجربی،  ها:مواد و روش

جو دوسر ( و دوزهاي مختلف عصاره هیدروالکلی درصد 9ها اتانول )( و بقیه گروهml/kg 22) شدند: گروه کنترل مورفین و نرمال سالین

(mg/kg 022 را52 و 222 و )  روزه و به ترتیب با دوزهاي 4دریافت کردند. وابستگی به مورفین توسط برنامه  mg/kg05 ،52  ،55  52و 

دقیقه به شکل  92( تزریق و علایم سندرم محرومیت در طی mg/kg 5ساعت بعد تک دوز مورفین؛ نالوکسان ) 0. در روز چهارم القاءگردید

ثبت  9رش و علایمی چون اسهال، خود تیماري، دندان قروچه، سگ خیسی، بالا رفتن، روي دوپا ایستادن و دل پیچه از شدت صفر تا تعداد پ

-براي داده( Mann-Whitney U) و آزمون من ویتنی یو  هاي کمیبراي دادهطرفه  آنالیز واریانس یکگردید. نتایج با استفاده از آزمون آماري 

 در هر مورد معنادار تلقی گردید. >25/2P و مقادیر ندمورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت SPSS 15افزار مهاي کیفی و نر

تعداد ، معناداري طوره بدوزهاي عصاره هیدروالکلی جو دوسر به صورت وابسته به دوز و ینتایج مطالعه حاضر نشان داد که تمام ها:یافته

 هاي وابسته به مورفین در مقایسه با گروه کنترل در موشرا ( 5/92 ±5/0و  2/42±99/5، 20/54±44/4ترتیب برابر پرش )به

 >25/2Pبا  مام دوزهاي این عصاره(. خود تیماري و دندان قروچه توسط ت>22/2Pو  >25/2Pترتیب برابر )به کاهش دادند (02/24±40/229) 

 mg/kgسهال نیز توسط دوزهاي همچنین ا و( mg/kg255نها با دوز زیاد عصاره )پا ایستادن ت پیچه و روي دو سگ خیسی، بالا رفتن، دلو

 (. >25/2P) یافتندعصاره به طور معناداري کاهش  022و  222

  سیبب کیاهش علاییم سیندرم محرومییت میورفین دوسیری جولعصیاره هییدروالک نشان داد کیه حاصل از این تحقیق نتایج گیري:نتیجه

 .دارد نیاز تريمکانیسم دقیق به تحقیقات گستردهجهت تعیین اما  شودمی

 .يسندرم محرومیت، موش سور عصاره هیدروالکلی، مورفین، ،جو دو سر واژه هاي كلیدي:

 مقاله پژوهشی
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 2930 423 مستانز /4/ شماره 02دوره                                                                                                   مجله دانشگاه علوم پزشکی سبزوار   

 مقدمه
با نام  (.Avena sativa Lجو دوسر یا یولاف ) 

( بوده كه Gramineae؛ از خانواده گندمیان ) Oats عمومی

سانتی  05تا  05رتفاع اي به اگیاهی علفی و داراي ساقه

متر و حتی یک متر بوده كه داراي میوه هایی شبیه به جو 

هاي این گیاه برگ باشد.و منتهی به دو نوک باریک می

بلند و نوک تیز بوده و داراي ساقه نسبتاً نازک  ، باریک

 .باشدقسمت مورد استفاده این گیاه دانه آن می بوده و

و به علت سازگاري  جوي دوسر ازعلف هاي خودرو بوده

با انواع آب و هوا در نقاط مختلفی از دنیا و حتی ایران 

 (.2,1) گرددكشت می

از جمله تركیبات موجود در گیاه خشک شده جو  

آهن، روي، منگنز و تركیباتی  توان به سیلیس،دوسر می

 چون 

فلاونوئیدها، كارتونوئیدها و مشتقات كلروفیل اشاره نمود. 

جو دوسر در طب سنتی آیوردا جهت از عصاره نوعی 

-ترک اعتیاد به تریاک استفاده می شد. از سوئی در مطالعه

اي هم عصاره هیدرو الكی جو دوسر سبب كاهش میل به 

سیگار شده است. در طب سنتی از این گیاه به عنوان ضد 

ها، ضد ویروس، مقوي قلب، التهاب، ضد پروستاگلندین

و محافظ  اوریک، مسكنكاهنده كلسترول، كاهنده اسید 

بهترین اثرات گزارش شده  كه ازشود استخوان استفاده می

بخشی و ضد افسردگی آن توان به اثرات آراممی این گیاه

 (. 1) اشاره نمود

اعتیاد به مواد اوپیوئیدي )مثل مورفین( از جمله  

مشكلات جدي در تمام نقاط دنیا از جمله ایران می باشد. 

وپیوئیدي سبب وابستگی و تولرانس مصرف مزمن مواد ا

نگام آنها سبب ه به نسبت به آنها شده و از سوئی قطع نا

كه با علایمی ( 3شود )میبروز علایم سندرم محرومیت 

پذیري چون دردهاي عضلانی، اضطراب، اسهال، تحریک

(. مطالعات 4شود )شدید عصبی و تشنج مشخص می

یک و نورآدرنرژیک هاي دوپامینرژاند كه سیستمنشان داده

نقش مهمی در بروز وابستگی و علایم سندرم محرومیت 

 (.6,0) كنندمورفین ایفاء می

( µطور معمول از متادون )آگونیست گیرنده مو )هب 

اوپیوئیدي( جهت كاهش علایم سندرم محرومیت استفاده 

ولی با این حال متادون خود به تنهایی داراي  . شودمی

سبب سندرم محرومیت بعد از قطع  عوارض جانبی بوده و

برخی داروهاي ضد افسردگی و سایر (. 0)شود آن می

جهت كمک به پیشگیري از نیزداروهاي غیر اوپیوئیدي 

روند. مثلاً داروهاي ضد می كاره سندرم محرومیت ب

افسردگی كلاسیک )مثل فلووكسامین یا سرترالین( سبب 

بنابراین با  ( ،8) شوندكاهش علایم سندرم محرومیت می

بخشی عصاره دانه توجه به اثر ضد افسردگی و آرام

كه مطالعات قبلی اثر  جودوسر و از طرفی با توجه به این

هاي به شكل توام با سایر عصاره عصاره جو دوسر را

گیاهی بر روي تعدادي از علایم سندرم محرومیت بررسی 

یت ( و برروي سایر علایم مهم سندرم محروم9) اندنموده

اي صورت نگرفته از جمله تعداد پرش و یا اسهال مطالعه

یر عصاره أثت بررسی بنابراین هدف مطالعه حاضر، است

سایر علایم  هیدروالكلی جو دوسر به تنهایی و  بر روي

 باشد.سندرم محرومیت مورفین در موش سوري نر می

 

 هامواد و روش

 حیوانات مورد آزمایش

در دانشگاه آزاد اسلالامی  كهاین مطالعه تجربی  در 

سلار ملاوش  45از  ؛ی تهلاران انجلاام شلادیواحد علوم دارو

گلارم  35اللای  25در محدوده وزنی  NMRIسوري نر نژاد 

 8گروه  0هاي جداگانه ). حیوانات در قفسگردیداستفاده 

گلاراد و دوره ملان م درجلاه سلاانتی  23±2تایی( در دماي 

در ایلان سلااعته نگهلاداري شلادند.  12روشنایی و تاریكی 

و از داده شلاده مدت آب و غذاي كافی در اختیار آنها قرار 

در طی  هاو تمام آزمایش گردیدبار استفاده  هر حیوان یک

صلاورت   16اللای  8دوره روشنایی و در محدوده سلااعت 

گرفتند. در بررسی حاضر، اصول اخلاقلای مطلاابق قلاوانین 

 هلاايحمایت و نگهداري از حیوانات آزمایشگاهی و بیانیه



 عباسی ملكی و همكاران
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 دانشگاه علوم پزشكی تهران رعایت گردیدند.

 داروهاي مورد استفاده

سولفات مورفین )شركت تماد،  از در این بررسی 

ایران( و نالوكسان هیدروكلراید )شركت داروسازي تولید 

ایران( استفاده گردید. هر دو دارو در نرمال سالین  دارو،

حل شده و تمام تزریقات به شكل داخل  درصد 9/5

 صورت گرفتند. (ml/kg 15قی و در حجم معین )صفا

 روش تهیه عصاره هیدروالکلی جو دوسر

پس از شناسایی جو دوسر توسط گروه  

فارماكوگنوزي دانشكده داروسازي دانشگاه آزاد اسلامی 

ی تهران، عصاره هیدروالكلی آن توسط یواحد علوم دارو

 گرم از 05بدین من ور به  دستگاه سوكسله تهیه گردید.

درصد اضافه  05لیتر اتانول میلی 205دانه جو دوسر مقدار 

 35شد. سپس این مخلوط به مدت دو ساعت و در دماي 

درجه سانتیگراد با حداقل چهار سیفون حرارت  45الی 

داده شده و عصاره با صافی جدا شد. بعداً الكل اضافی در 

مانده موجود دماي اتاق تبخیر و تلغیظ گردید. تفاله باقی

در صافی توسط دستگاه آون كاملاً خشک شده و به شكل 

پودر جهت تهیه دوزهاي مختلف عصاره هیدروالكلی جو 

 دوسر آماده گردید.

 (روش القاي اعتیاد )تزریق مورفین

روزه  4وابستگی به مورفین از روش  جهت القاء 

متوالی و به شكل زیر استفاده شد: در روز اول تا سوم 

گرم بر میلی 00و  05،  05 وزهايحیوانات به ترتیب د

 11،  8كیلوگرم مورفین را در طی برنامه من م و ساعات 

هر روز دریافت نمودند. در روز چهارم موش ها  10و 

گرم میلی 05و با دوز  8تنها تک دوز مورفین را در ساعت 

ساعت بعد، نالوكسان به  2بر كیلوگرم دریافت نموده و 

میلی گرم بر كیلوگرم به   0شكل داخل صفاقی و با دوز 

 (. 15) آنها تزریق شد

 بندي و مطالعات رفتاريگروه
تایی و مطابق گروه بندي زیلار  8گروه  0حاضر در  بررسی

 انجام گرفت:

 ،معتادسلاازي از منفی: در ایلان گلاروه بعلاد گروه كنترل -1

اوللاین تزریلاق  از سلااعت بعلاد 2در روز چهلاارم  هلااموش

فلالات نملالاوده و علایلالام سلالاندرم ملالاورفین، نالوكسلالاان را دریا

 محرومیت  آنها ثبت گردید.

ها گروه كنترل مثبت یا گروه اتانول: این گروه از موش -2

 از دقیقلالاه قبلالال 35معتادسلالاازي و در روز چهلالاارم،  ازبعلالاد 

حجملای، بلاا  -حجملای درصلاد 3) نالوكسان اتانول ،تزریق

( را دریافت نموده و علایم سلاندرم ml/kg  15تزریقحجم 

  گردید.نها ثبت محرومیت آ

گلالاروه تحلالات درملالاان بلالاا دوزهلالااي مختللالاف عصلالااره  -3

 ازهلاا  بعلادهیدروالكلی جو دو سلار: ایلان گلاروه از ملاوش

تزریلالاق از دقیقلالاه قبلالال  35معتادسلالاازي و در روز چهلالاارم، 

نالوكسان دوزهاي مختلف عصاره هیدروالكلی جو دوسلار 

(mg/kg 255را دریافلالالات نملالالاوده و علایلالالام 05و 155و )

 ثبت گردید.نیز آنها سندرم محرومیت 

اي اي شیشهحیوانات سریعاً به داخل استوانه سپس 

متر منتقل شده و سانتی 45متر و ارتفاع سانتی 20با قطر 

دقیقه بر اساس  35علایم سندرم محرومیت مورفین در طی

(، Climbing) تعداد پرش و بقیه علایم شامل بالا رفتن

(، Grooming) ي( خودتیمارRearingروي دو پا ایستادن )

-(، دلDiarrhea) (، اسهالWet dog shakes) خیسیسگ

( با Teeth chattering) ( و دندان قروچهWriting) پیچه

)وجود  یک بندي صفر ) عدم وجود علامت(،درجه

دو )وجود علامت با شدت متوسط(  علامت با شدت كم(،

 (.11) و سه )وجود علامت با شدت زیاد( ثبت گردیدند

 یه و تحلیل آماريروش تجز

-به )تعداد پرش( هاي كمیدادهدر این مطالعه  

-و داده( Mean±SEM) انحراف معیار±صورت میانگین

 اسهال، پیچه،دل دندان قروچه، )خودتیماري، هاي كیفی

صورت به پیچه(خیسی و دلسگ ایستادن، دوپا بالارفتن،

 یه( بیان شده و جهت تجزدرصد 20 – درصد 00) ±میانه

طرفه  هاي كمی از آزمون آنالیز واریانس یکحلیل دادهو ت

(ANOVAو به )( دنبال آن تست توكیTukey و جهت )



 تأثیر عصاره هیدروالكلی جو دوسر بر علایم سندرم محرومیت مورفین

 2930 422 مستانز /4/ شماره 02دوره                                                                                                   مجله دانشگاه علوم پزشکی سبزوار   

-Mannهاي كیفی از آزمون من ویتنی یو )آنالیز داده

Whitney Uداري ا( در سطح معن(50/5P<)  استفاده

 (.12) گردید

 

 هایافته
نتایج مطالعه حاضر نشان داد كه دوزهاي مختلف  

 (05، 155 و mg/kg 255) ره هیدروالكلی جو دوسرعصا

هاي وابسته به مورفین در موشصورت وابسته به دوز هب

و  >P 50/5در سطح معناداري  در مقایسه با گروه كنترل

51/5P< رفتار پرش ) كاهش سببNumber of 

jumping12/06±46/6ترتیب برابر شود )به( می 

(. هر سه دوز 1( )شكل 0/31 ±0/2و  33/0±5/45،

عصاره سبب كاهش بروز رفتارهاي خود تیماري و دندان 

خیسی، روي دوپا (. سگ1)جدول  دنشوقروچه می

 mg/kg) بالاي پیچه تنها با دوز ایستادن، بالا رفتن و دل

 155و  mg/kg 255 ( عصاره و اسهال توسط دوزهاي255

 3ل طور معناداري كاهش یافت. گروه اتانوعصاره به

نیز در مقایسه با گروه كنترل هیچكدام از علایم را  درصد

 (.1)جدول  (<50/5Pطور معناداري كاهش نداد )به

 

 بحث
نتایج مطالعه حاضر نشان داد كه عصاره  

صورت وابسته به دوز سبب هیدروالكلی جودوسر به

-هاي وابسته به مورفین میكاهش تعداد پرش در موش

ترین علایم جهت تعیین مهم شود. تعداد پرش یكی از

سو با  هم. (13) باشدشدت علایم سندرم محرومیت می

هاي این مطالعه كراچیان و همكاران نیز نشان دادند یافته

هاي كه مخلوط عصاره جو دوسر به همراه عصاره

علف چاي و گل ساعتی سبب كاهش  اسطوخودوس،

ی وابسته به مورفین یهاي صحرادفعات پریدن در موش

(. اسهال نیز از جمله سایر علایم مهم سندرم 9) گرددیم

شود. دوزهاي مختلف محرومیت مورفین محسوب می

صورت وابسته به دوز سبب كنترل رفتار اسهال هعصاره ب

-شود. همسو با یافتههاي وابسته به مورفین میدر موش

اند كه جو هاي مطالعه حاضر سایر مطالعات نیز نشان داده

سایر رفتارها از  (.18مان اسهال كاربرد دارد )دوسر در در
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:  اثر عصاره هیدروالکلی جو دوسر بر پرش های ناشی از نالوکسان در موش های وابسته به مووریی)  در مااسسوه بوا هوروه ک(تورتای نتواس  1شکل 

   >P 51/5 **و  >P 50/5 *سر موش سوری بیان شده استی 8انحراف معیار برای  ±بصورت میانگی) 
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قروچه، بالا رفتن، روي دوپا جمله خود تیماري، دندان

پیچه نیز توسط دوزهاي مختلف خیسی و دلایستادن، سگ

ها دال بر عصاره جو دوسر كاهش یافتند. تمام این یافته

له است كه عصاره هیدروالكلی جودوسر داراي أاین مس

ه سبب كنترل علایم سندرم محرومیت تركیباتی است ك

 .گرددهاي وابسته به مورفین میمورفین در موش

اند كه جو دوسر از اثر تحقیقات مختلف نشان داده 

بخشی و ضد افسردگی قابل توجهی برخوردار بوده و آرام

از آن در موارد وابستگی به مورفین بدون ایجاد عوارض 

ی ی. از سو(14,9-16) است خطرناک استفاده شده

اند كه دوپامین در افسردگی نقش مطالعات نشان داده

هایی هم كه سیستم دوپامینی مهمی داشته و ضد افسردگی

كنند به موازات آن سیستم انگیزشی ثر میأرا مت

(Motivationرا نیز تحت ت )؛(18,10) دهندثیر قرار میأ 

ثیر داروهاي ضد افسردگی بر روي أالبته در بررسی ت

اد سوء مصرف اوپیوئیدها )از جمله مورفین( نكته استعد

هایی است كه از ن ر انگیزشی مهم انتخاب ضد افسردگی

عنوان یک عامل كمكی در اوپیوئیدتراپی طبیعی بوده و به

باشند. در این بین جودوسر برخلاف سایر مفید می

توان داروهاي ضد افسردگی )از جمله علف چاي( كه نمی

كار برد، هسایر داروهاي ضد افسردگی ب آنها را به همراه

(. 19رود )كار میه عنوان گیاهی كمكی و سالم ببه

مكانیسم مهار آنزیم مونو  in vivoو  in vitro مطالعات

 B (Monoamine oxidase inhibitorsآمینو اكسیداز 

B:MAO-B4( و فسفو دي استراز (PDE-

4:Phosphodiesterase-4سردگی ( را در مكانیسم ضداف

-(. دو ایزو فرم از مهار كننده25) دانندجو دوسر دخیل می

در دسترس  MAO-Bو  MAO- A هاينام بهMAO هاي 

سبب كاهش تجزیه سروتونین، MAO- A  باشند. مهارمی

نور اپی نفرین )نورآدرنالین( و دوپامین شده ولی 

فنتیل آمین  باعث كاهش تجزیه دوپامین و  MAO-Bمهار

وهاي این دسته سبب ممانعت از دآمینه شدن شود. دارمی

ها در طی بازجذب آنها به انتهاهاي ثانویه كاتكول آمین

)مثل  هايبنابراین كاتكول آمین، شوندپیش سیناپسی می

هاي پیش سیناپسی تجمع دوپامین( بیشتري دروزیكول

 (.21) كندمی

سبب  PDE كند.را نیز مهار می PDE-4جو دو سر  

 Cyclicآدنوزین مونو فسفات حلقوي )كاهش مقدار 

adenosine monophosphate: c-AMP با تبدیل )c-

AMP ( به آدنوزین مونوفسفاتAdenosine 

monophosphate: AMPبنابراین مهار  ،شود( میPDE 

(. 25) شودمی c-AMPسبب افزایش مقادیر داخل سلولی 

ر اند كه داروهایی كه مقادیی مطالعات نشان دادهیاز سو

دهند، باعث افزایش می را )در مغز( c-AMPداخل سلولی 

كاهش وابستگی به مورفین و اصلاح بسیاري از علایم 

له و موافق با أیید این مسأ(. در ت22) شوندوابستگی می

اند كه رولی پرام )ضد هاي مطالعه حاضر نشان دادهیافته

صورت وابسته به دوز ( بهPDE-4افسردگی و مهاركننده 

ر هاي خود تيماري ، دندان قروچه ، بالا رفتن ، دوپا ایستادن ، سگ خيسی ، دل پيچه و اسهال ناشی از اثر عصاره هيدروالکلی جو دوسر بر رفتا -1جدول 

-Mann( بيان شده و جهت تجزیه و تحليل آنها از آزمون من ویتنی یو )%57 - %57) ±داده هاي کيفی به صورت ميانه نالوکسان در موش هاي وابسته به مورفين. 

Whitney U57/5ی داري ( در سطح معنp< .استفاده گردید 

 پارامتر

 گروه
 اسهال دل پيچه سگ خيسي دو پا ايستادن بالا رفتن دندان قروچه خود تيماري

 3±(2-3) 5/1±(1-2) 2±(1-55/2) 5/1±(1-3) 2±(25/1-2) 2±(2-55/2) 5/2±(2-3) كنترل

 3±(25/2-3) 2±(1-3) 2±(25/1-3) 2±(2-3) 2±(25/1-2) 2±(2-3) 2±(25/1-3) درصد 3اتانول 

 mg/kg 55 (2-1)±1* (55/1-1)±1* (1-1)±1 (55/1-1)±1 (2-25/1)±2 (2-25/1)±2 (3-2)±5/2جو دوسر  

 mg/kg 155 (5 (55/1-25/5)±1* (1-1)±1   جودوسر
(55/1-1)±1 

 
(55/1-1)±1 (55/1-5)±1 (2-25/5)±2* 

 *mg/kg 255 (1-1)±1 (55/1-25/5)±1* (1-5)±5/5 (1-5/5)±5/5* (1-1)±1* (1-5)±5/5* (55/1-25/5)±1  جودوسر
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سبب مهار دو رفتار تعداد پرش و روي دوپا ایستادن در 

وجود (. 23) شودهاي وابسته به مورفین میموش

رولی پرام همچون بعضی گزارشات حاكی از آن است كه 

از داروهاي ضد افسردگی سبب افزایش فعالیت سیستم 

 شود.)اوپیوئیدي( می اوپیوئیدي و افزایش رسپتورهاي آن

رولی پرام ممكن است ناشی از اثر تحریكی  ثیرأتاین 

باز نورآدرنرژیک با دو اثر افزایش  انتقال عصبیروي 

پیش سیناپسی نورآدرنرژیک و مهار ( Turnoverگردش )

-(. به24) در بخش پس سیناپسی باشد c-AMPتجزیه 

عبارت دیگر نقش سیستم نورآدرنرژیک در پاداش و 

ز مورفین در هسته آكومبنس آزادسازي دوپامین ناشی ا

(Nucleus accmbence:NAcضروري می باشد ) (20.) 

نتایج حاصل از این تحقیق نشلاان داد كلاه عصلااره  

هیلالادروالكلی جودوسلالار سلالابب كلالااهش علایلالام سلالاندرم 

اما جهت تعیین مكانیسم دقیق  ،شودمحرومیت مورفین می

 باشد.تري میآن نیاز به تحقیقات گسترده
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به انجام رسیده است. نویسندگان این مقاله از سركار خانم 
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Abstract 
Background and Purpose: It showed that antidepressants may 

reduce the abuse potential of opioid. In other hand, studies showed 
avena sativa has antidepressant and sedative properties. So the aim 
of this study was to investigate the effect of ethanolic extract of 
Avena sativa on morphine withdrawal signs in male mice. 

Material and Methods: In this experimental study forty male NMRI 

mice (20-30 g) were randomly divided into 5 groups of 8: control 
groups received morphine and normal saline (10ml/kg) and other 
groups received ethanol (3%) and different doses of ethanolic extract 
of Avena sativa (50,100 and 200mg/kg).Morphine dependency was 
induced using a four- day schedule method with 50, 50, 75 and 50 
mg/kg dosing respectively. In fourth day 2 hours after single dose of 
morphine, naloxone was injected (5 mg /kg) and withdrawal signs 
were recorded with number of jumping and diarrhea, grooming, wet 
dog shake, teeth chattering, writing, climbing as scores of 0 to 3 
during 30min.The data were expressed with one-way ANOVA for 
quantities and Mann-Whitney U test for qualities data’s and they 
were analyzed with SPSS 15 and P values less than 0.05 were 
considered significant. 

Results:  The present study findings showed that all doses of 

ethanolic extract of Avena sativa compared to control group, 
significantly and dose- dependently decrease the number of jumping 
in morphine dependent mice (56.12±6.46, 40.0±5.33 and 31.5±2.5 
respectively)) P<0.05 and P<0.01 respectively).Grooming and teeth 
chattering also decreased with all doses of extract (P<0.05).Wet dog 
shakes, climbing and rearing significantly decreased only by high 
doses (200mg/kg) of extract. Diarrhea also decreased with 100 and 
200 mg/kg of extract (P<0.05). 

Conclusion: Findings of present study  showed that hydroalcoholic 

extract of avena sativa attenuate  morphine withdrawal signs .But, 
Further studies need to be carried out to better understanding of their 
mechanism. 

Key words: Avena sativa L., Hydroalcoholic extract, Morphine, 

Withdrawal syndrome, Mice 
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