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   چكيده
مه دودهاي  و  اكسيدنيتروژناكسيد گوگرد، ديتوان به مونوكسيدكربن، دي هواي شهري ميرد هاي مهماز جمله آلاينده :هدف زمينه و

عنوان ها بهپي بردن به ميزان اين آلايندهمطالعه حاضر ف از ده. همراه دارنداي را بهشدهعوارض شناخته  كه اثرات واشاره نمودفتوشيميايي 
  . ناشي از وسايط نقليه موتوري بوده استهاي اصليآلاينده

هاي هواي نقاط مختلف شهر سبزوار مورد سنجش قرار گرفته آلايندهدر آن  كه باشدميي مقطع-توصيفياين مطالعه از نوع  :هاروشمواد و 
اكسيدگوگرد و براي دي  6004NIOSH و 4800 شماره  بر اساس متداي در طول زمان وگيري طبقهبرداري از روش نمونهبراي نمونه .است
، ) ليتر در دقيقه5با دبي (برداري ي براي پايش شامل پمپ نمونهربردا نمونه كه وسايلاستفاده شد 6604اكسيد نيتروژن و مونوكسيد كربن دي

مدت برداري بهنمونه ،بر اساس ميزان ترافيكسبزوار  نقطه از شهرچهار در  .هاي انتخابي منتقل شدندروتامتر به مكان ايمپينجر، لوله آشكار ساز و
  وSPSS 16آماري  افزارها با استفاده از نرم آناليز داده.آوري گرديد نمونه جمع324 مجموع در.  بار انجام شد3هر روز   روز و3 ماه، هر ماه 12

 . انجام گرفتايتي تك نمونهآزمون آماري  ضريب همبستگي پيرسون و روش توصيفي و
 )>01/0p( ميكروگرم بر متر مكعب 11/63 اسفند و ميكروگرم بر متر مكعب 1/64 مردادهاي بالاترين غلظت مونوكسيد كربن در ماه :هايافته
 ميكروگرم 13/97و بيشترين غلظت فلكه طبس  ميكروگرم بر متر مكعب در 71/21مونوكسيد كربن كمترين غلظت يك ساعته .  بوده استمعنادار

كعب بوده است كه در م  ميكروگرم بر متر61/2- 34/95 در گستره SO2متوسط غلظت ساليانه . تعيين گرديدپست فلكه بر متر مكعب در نقطه 
 ميكروگرم بر متر NO2 89/87ساليانه متوسط غلظت بالاترين .  بوده استبيشترين مقدار >05/0p ميكروگرم بر متر مكعب با 83مهر هاي ماه

   .)>05/0p( آبان ماه تعيين گرديد مكعب در
ها از حد استاندارد فراتر بوده است ولي غلظت ماهي برخاكسيد گوگرد در ها و غلظت دي ماههمه مونوكسيد كربن در غلطت :گيرينتيجه

 شماره/18 مجله دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سبزوار، دوره( . استهاكسيد نيتروژن در هيچ ماهي بالاتر از حد استاندارد نبوددي
  .)140-147صص/ 2

  .داكسيد گوگر دي؛مونوكسيدكربن؛  سبزوار؛آلودگي: كليدي هايواژه



 هاي هواسنجش ميزان آلاينده
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    مقدمه
به يك نگراني از سه دهه گذشته آلودگي هوا   

بزرگ عمومي از آغاز صنعتي شدن از جمله خروج 
اين . آلاينده از وسايط نقليه موتوري تبديل شده است

علاوه بر اثرات مستقيم بر موجودات زنده، بر روي پديده 
اين . گذاردثير ميأهم چنين آب وهوا ت ها وساختمان

، ازن،  So2، No2  وموجودات زندهن بر روي پديده همچني
بر  ذرات داراي اثرات سمي و هاي خاص وهيدروكربن

هاي هوا، مشكل آلاينده .ها اثر مخرب دارندروي ساختمان
-عنوان يكي از مهمتواند بهمي ويژه در شهرهاي بزرگبه

اخير با آن هاي ها در قرنترين مسائلي باشد كه انسان
 هر گونه تغيير تركيب لودگي هوا معمولاًآ .روبرو هستند

طبيعي هواي محيطي از طريق افزايش يا كاهش كميت 
 دود، تركيبات طبيعي يا با اضافه كردن تركيبات ديگر مانند

 ).1 (دشوبخارات يا بوها در هوا تعريف مي دوده، گازها،

توانند از طريق فرايندهاي طبيعي اين تغييرات مي   
ها يا گردبادهاي صحرايي ز آتشفشانمانند خروج ذرات ا

يا از طريق فرايندهاي مصنوعي ناشي از كاربردهاي 
علل اصلي . نقل ايجاد شوند حمل و مختلف صنعتي و

 ها وسوزيترافيك، آتش عبارتند از لودگيآانساني 
 عبارتند ازنيز هاي شاخص هوا لايندهآ .فرايندهاي صنعتي

، مونوكسيدكربن، اكسيد نيتروژناكسيد گوگرد، ديدي
 استانداردهاي .دوده ها، ذرات، ازن، بنزن وهيدروكربن

هاي خطرناك در محيط  هوا اساس كنترل آلايندهتكيفي
پيشرفت در بهتر  براي حفظ سلامت افراد وي اتمسفر

 مطالعات اپيدميولوژيكي و .باشندكردن كيفيت هوا مي
ابي هاي كنترل شده انسان بخش مهمي را در ارزيمواجهه

  ).2 (كندكمترين سطح مواجهه بازي مي
توان به هواي شهري را مي هاي موجود درهآلايند  
مايع  بندي نمود كه شامل جامد وذرات تقسيم گازها و

مانند ) هاي اوليههآلايند(هوا گازهاي خارج شده  .باشندمي
با توجه به فعاليت . شوندهوا پخش ميدر تركيبات طبيعي 

هاي گازي بعضي مواقع ط محيطي، آلايندهشراي شيميايي و

مانند ) هاي ثانويهلايندهآ(هاي جديد جهت تشكيل آلاينده
  ).3 (دهندازن با يكديگر واكنش مي

اي به ذرات قابل تنفس با قطر هاي ذرههآلايند   
ابل تنفس با قطر تا ق و غير )PM10( ميكرون 10كمتر از 

ذرات  .)TSP() 4( شونديندي مي ميكرون تقسيم100
 ؛شوندنشين ميتر تهتر از ذرات سبك سريع،ترسنگين
توان در نزديك منابع خروجي ها را مي اثرات آن،بنابراين

بعضي مواقع ذرات كوچك رفتاري . انتشار مشاهده نمود و
-باقي ميدر هوا براي مدت طولاني  شبيه گازها دارند و

-ينده آلا وي و همكاران، با توجه به تحقيقات ).5 (مانند

هاي مزمن مانند انسداد توانند در بروز بيماريهاي هوا مي
 ).6 (سرطان نقش داشته باشند ريوي، قلبي عروقي، آسم و

داري ا پاسخ، رابطه معن–اساس الگوي دوز  همچنين بر
 زارش گرديدگ اكسيد نيتروژن و تحريك چشميبين دي

، همكاران ونوري طبق بررسي انجام شده توسط  .)7(
باعث افزايش كربوكسي  يش منواكسيد كربن محيط،افزا

هموگلوبين خون جنين و كاهش وزن موقع تولد نوزادان 
زاده و نجف زاده قليمطالعاتنتايج همچنين  .)8 (دوشمي

نشان داد كه ارتباط در خصوص آلودگي شهر تهران 
هاي مورد معناداري بين مرگ و مير ناشي از بيماري

طور كلي بيشترين  به ووجود داردمطالعه با آلودگي هوا 
هاي مختلف سال در همبستگي بين آلودگي هوا در ماه

) اكتبر و نوامبر(ارتباط با مرگ و مير مربوط به فصل پاييز 
 برابر دو كه جمعيت جهان 1950از سال  ).9 (باشدمي

 برابر و در 10نيز هاي جهان  تعداد اتومبيل،شده است
  .)10 (رابرشده است ب4همين دوره جمعيت شهري 

هاي زيادي براي ارزيابي در دو دهه گذشته، تلاش  
  وها در شهرهاي بزرگ مانند تهران، اصفهان، شيرازآلاينده

 در شهرهاي كوچك تر مانند .مشهد انجام شده است
همچنين  سبزوار با توجه به افزايش ميزان شهرنشيني و

 دنافزايش روزانه تعداد وسايط نقليه موتوري مان
هاي سواري بنزين سوز تاكنون اتومبيل موتورسيكلت و

 مشكل ،بنابراين. صورت نگرفته است خاصي بررسي



 احمدي آسور و همكار
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ها در شهر آلايندهبالا بودن غلظت اصلي در صورت 
 افزايش استفاده از وسايط نقليه  به سببتواندسبزوار مي
هاي ديزلي،  به گذشته، كيفيت پايين ماشينتموتوري نسب

داشتن سبزوار  ها، قرارزان سوخت اتومبيلتنظيم نبودن مي
مواقع از  وجود بادهاي محلي در اكثر در منطقه كويري و

ر ساله روند افزايش يا ه لذا ضروري است كه .سال باشد
 ،بنابراين. ها مورد ارزيابي قرار گيردكاهش ميزان آلاينده

منظور هاي آلودگي هوا در شهر سبزوار بهبررسي موقعيت
براي ويژه ژي تترسيم يك استرا لودگي وآ علل كردنپيدا 

 .ضروري استكاهش انتشار آلودگي هوا در اين شهر 

 675- 650شهر سبزوار در شرق ايران با ارتفاع   
  دقيقه شمالي و18  درجه و32(ح دريا متر بالاتر از سط

يكي از شهرهاي  قرار دارد و)  دقيقه شرقي18  درجه و30
شد كه از غرب با شاهرود، از بااستان خراسان رضوي مي

از جنوب با  شرق با نيشابور، از شمال با اسفراين و
هواي  داراي آب واين شهر  .باشدبردسكن همسايه مي

-ميافزايش جمعيت شهري آن نيز در حال  خشك بوده و

صنايع  با توجه به افزايش تعداد وسايل نقليه و. )11 (باشد
د مسافرين به همچنين در مسير ترد و اطراف شهردر 

 هاي شهري مورد ارزيابي ومشهد، تاكنون غلظت آلاينده
پژوهش حاضر  لذا هدف اصلي .سنجش قرار نگرفته است

 و مقايسه آن با هاي شهريآلايندهسنجش غلظت 
  .بوده استاستاندارد 

   
  هاروش مواد و
مقطعي در طول -توصيفيصورت اين مطالعه به  

ي هواي شهر سبزوار سال جهت برآورد وضعيت آلودگيك
گيري برداري از روش نمونهبراي نمونه .انجام گرفت

چهار استفاده شد كه براي انجام آن اي در طول زمان هطبق
زياد بودن يا كم از نظر  نقطه از نقاط اصلي شهر سبزوار

، حجم ترافيك در ساعات مختلف روز تعداد وسايط نقليه
  كليده موقعيتدهنتوانست نشانكه ميو تردد مسافرين 

براي  . انتخاب گرديد،دنباشميزان آلودگي  لحاظه بشهر 

برداري از ابتداي  نمونهاي قابل قبول،دستيابي به نتيجه
 تا پايان فروردين سال بعد )آغاز اجراي طرح( ارديبهشت

  .نجام گرديداسال مدت يكبه
برداري عبارت بودند از لازم براي نمونهتجهيزات   

 ليتر در دقيقه، ايمپينجر، 5داري با دبي تا برپمپ نمونه
-به مكانكه  )detector tube(هاي گازياب  لوله وروتامتر

در آزمايشگاه  قبل از انتقال، وبرداري منتقل هاي نمونه
ييد قرار أها مورد تنآصحت عملكرد  كاليبراسيون انجام و

  . گرفت
ثير شرايط جوي در افزايش يا أ بررسي تجهت  

لودگي، با استفاده از دماسنج، آنمومتر و آان كاهش ميز
ترتيب دما، سرعت باد و رطوبت نسبي سنج بهرطوبت

 .ندگيري قرار گرفتمورد اندازه

 از متد شماره ،اكسيد گوگردديز برداري ادر نمونه  
4800 niosh  و از روش west و Gaekeبا استفاده از   و

 محلول جاذب بردار وينجر، پمپ نمونهپايم
 ليتر بر 5/1با دبي   مولار1/0تتراكلرومركورات سديم 

 6004اكسيد نيتروژن از متد شماره براي دي ودقيقه 
nioshمحلول  روش سالتزمن به كمك ايمپينجر و  و

  و استفاده گرديد ليتر بر دقيقه2/0  با دبيجاذب سالتزمن
استفاده از دستگاه اسپكتروفتومتر غلظت اين دو  سپس با
 با ههاي آشكارساز همراو از لوله  تعيين گرديد،آلاينده

 2به تعداد  ضربه و سي در هر سي100پمپ پيستوني با 
برداري از هن دقيقه براي نمو4ضربه در مدت 

 به NIOSH 6604اساس متد شماره   برمونوكسيدكربن
  .كار گرفته شد

صورت  بهبرداري نمونه،در نقاط انتخاب شده  
 رسه با ماه و سه روز در  سال وطول درماهي يك مرتبه 

هاي برداري در زمانكه عمل نمونهدر روز انجام گرفت 
غروب با توجه به افزايش  صبح، ظهر ومختلف روز يعني 

در مجموع در . انجام گرديدكاهش تردد وسايط نقليه  و
-در كل سال تعداد نمونه لاينده وآ نمونه از هر 9 ،هر ماه

 نمونه بوده 324 ،نده مورد نظرلايآهاي گرفته شده از سه 
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اكسيد نيتروژن در دي اكسيد گوگرد وهاي دينمونه .است
زمايشگاه با استفاده از روش اسپكتروفتومتري مورد آناليز آ

برداري از كه براي نمونهبا توجه به اين قرار گرفت و
 با پمپ ه همراآشكارسازهاي مونوكسيد كربن از لوله
برداري  بلافاصله بعد از نمونه،ودپيستوني استفاده شده ب

غلظت مونوكسيد كربن قرائت  ،آشكارسازبا لوله محل  در
شد كه البته براي محاسبه نهايي غلظت هر يادداشت مي و

 .لحاظ گرديدنيز لاينده، پارامترهاي محيطي آسه 

ند فتگرميبرداري در نقاطي قرار تجهيزات نمونه  
 براي جلوگيري از غيرطبيعي كه عوامل مزاحم طبيعي و

برداري و ايجاد خطا وجود نداشته باشند تداخل در نمونه
   .ها به حداقل ممكن برسد آنثيرأتيا  و

قرار ها در آزمايشگاه مورد آناليز سوم از نمونه دو  
 SPSSافزار آماري با استفاده از نرمها دادهو سپس گرفتند 

ه به تحليل قرار گرفتند كه با توج مورد تجزيه و 16
هاي ميزان بارندگي در ماه(گيري پارامترهاي محيطي اندازه

ارتباط بين غلظت )  رطوبت نسبي ومختلف، سرعت باد
ها در ثيرگذاري آنأميزان ت ها با اين پارامترها وآلاينده

ها مورد بررسي قرار لايندهآافزايش يا كاهش ميزان غلظت 
  .گرفت

هاي  ماهز امختلفي ها در روزهالايندهآغلظت   
 براي انجام .گرديدصورت ميانگين بيان گيري شده بهاندازه

انجام  برداري وتحليل نهايي با استفاده از نمونه تجزيه و
ه در نهايت براي  مربوطهايمحاسبات توسط فرمول

نقاط  ها وها در ماهمقايسه غلظت آلاينده قضاوت بهتر و
 بيان ينصورت ميانگ بهبراي هر ماه يك غلظتمختلف 

چهار هاي ذكر شده در هر ماه براي  بر اساس غلظتو شد
تحليل  سبزوار، تجزيه و برداري شده درمنطقه نمونه

ها  براي بيان همبستگي ميان غلظت آلاينده.صورت گرفت
از ضريب همبستگي پيرسون استفاده و سرعت جريان باد 

  .گرديد
  هايافته

هاي  در ماهشهر سبزواردر نقطه  چهار ها ازنمونه  

كه از مجموع شد آوري سال جمعمختلف در طول يك
- نمونهمحل نمونه در 108  نمونه در آزمايشگاه و216

-هبا توجه به نتايج ب. تعيين مقدار گرديدند و برداري آناليز
يك ساعته  ساليانه  كمترين غلظت متوسطدست آمده،

ميدان مكعب در  متر گرم برو ميكر45/38 مونوكسيد كربن
مكعب  متر  ميكرگرم بر72/70 بالاترين غلظت و بهمن 22

همچنين ). 1 نمودار(گرديد ن يتعي راه بيهق چهاردر 
 1/64  ماهمرداد در  از نظر زماني متوسطبيشترين غلطت

كمترين مقدار در   و)>01/0p (مكعب متر گرم بروميكر
 تعيين) >05/0p (مكعب متر گرم بروميكر 77/42ماه دي 
 كمترين غلطت مونوكسيد ،مكاني زماني ور ظاز ن .شد

ميدان در   ماه وتيربيشترين غلطت در   آذر ماه و دركربن
   .)2 نمودار( )>05/0p (گيري شدزهااند بهمن 22

متوسط غلظت ساليانه دي اكسيد ، 3 نموداربا توجه به  
ميكروگرم بر متر مكعب  61/2-34/95 گسترهگوگرد در 

 فلكه اسرارلظت متوسط در بيشترين غ .وده استبمتغير 
 درغلظت كمترين  ومكعب   ميكرو گرم بر متر33/47

مشاهده مكعب   ميكروگرم بر متر28/22  بهمن22ميدان 
 06/83 ماه مهرگيري شده در بيشترين غلظت اندازه .شد

  .)>05/0p (گرديدمكعب  ميكرو گرم بر متر
در   NO2بيشترين غلظت ميانگين ،4 نمودار با توجه به  

و ) =01/0p ( ميكروگرم بر متر مكعب89/87  ماهآبان
ميكروگرم بر متر  03/55 كمترين غلظت در ارديبهشت ماه

 مونوكسيد كربن در نقاط  ميانگين يك ساعته غلظت: 1 نمودار
 مختلف سطح شهر سبزوار

0
10
20

30
40
50
60

70
80

فلكه طبس  فلكه اسرار  چهارراه بيهق  فلكه پست 



 احمدي آسور و همكار

 

144 1390تابستان /2اره شم/18دوره                                                                      مجله دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني سبزوار  

فلكه كمترين غلظت در  . بوده است)=01/0p( مكعب
 بهمن 22در ميدان بيشترين غلظت ميانگين   واسرار

  .سنجش شده است
  
  حثب

يا كاهش  اطلاعات خيلي دقيقي از روند افزايش و  
محدود بودن دوره با توجه به لودگي در شهر سبزوار آ

دست آمده ه ولي اطلاعات ب،دست آوردتوان بهنميپايش 
هاي آينده مورد استفاده تواند در بررسيمي مفيد بوده و
ساعته مونوكسيد كربن در ميانگين غلظت يك، قرار گيرد
با . بوده استهاي سال نسبت به استاندارد بيشتر اغلب ماه

خصوص هوجه به زياد بودن تعداد وسايط نقليه بت
موتورسيكلت در شهر سبزوار و همچنين عبور مسافرين 

ي نرسابالطبع تنظيم نبودن سيستم سوخت از اين شهر و

  در مقايسه با استاندارد هاي مختلف سالماه در ميا نگين غلظت يك ساعته  مونوكسيد كربن :2 نمودار
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 مقايسه با استاندارد در نقاط اندازه گيري شدهدر ميا نگين غلظت سالانه  دي اكسيد گوگرد:3 نمودار
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اي براي كنندهقانع ند دليل محكم واتوها ميموتورسيكلت
بالاتر بودن نسبت به  ش غلظت مونوكسيد كربن ويافزا

بالا  از طرف ديگر، وزش بادهاي فصلي و .استاندارد باشد
بودن سرعت جريان باد در اين منطقه كه باعث انتقال 

- مي،شودآلودگي صنايع اطراف شهر به داخل شهر مي

 تواند دليل ديگري بر بالا بودن غلظت مونوكسيد كربن
  .باشد

ها غلظت يك ساعته مونوكسيد كربن در تمامي ماه  
بيشتر بوده ) مكعب متر گرم برو ميكر40( از حد استاندارد

ماه كمتري  و دي)>01/0p (است كه در ماه اسفند بيشترين
 . داشته است)>05/0p (انحراف را از حد استاندارد

و ايران  EPA استاندارد ساليانه  ازSO2غلظت همچنين 
)μg/m380(  فلكه اسراردر )يك (  فلكه طبس و) سه بار

كه در در حالي . استهاي مختلف تجاوز كردهدر ماه) بار
 الي 3  بين) بهمن22ميدان  راه بيهق و چهار( نقاط ديگر

ها غلظت در بعضي از ماه.  درصد استاندارد بوده است97
موزشي آدليل شروع فعاليت مراكز هاكسيد گوگرد بدي

 سفرهاي دليلبه(اوايل فروردين  و) ماه اوايل مهر(
شهر سبزوار در  قرار گرفتن  وافزايش يافته است) نوروزي

طت دلايل بالا بودن غلاز توان مي رامسير جاده ترانزيتي 
 ،هاي مهر، آذر و ديدر ماه .تلقي نموداكسيد گوگرد دي
فراتر از  فلكه اسرار اكسيد گوگرد درگين غلظت دينميا

هاي سال ميانگين ماه در بقيه نقاط و حد استاندارد و
) مكعب  ميكروگرم بر متر80(ز تر از حد مجاغلظت پايين
فلكه اكسيد گوگرد در لظت ديبالا بودن غ .تعيين گرديد

نقاط ديگر نسبت به دليل تردد بيشتر وسايط نقليه هب اسرار
 عدم آگاهي بعضي از  با توجه به،بوده  و از طرف ديگر

آلودگي هوا  كه براي مسائل بهداشتي وافراد جامعه 
همچنين استفاده از اهميت كمتري قايل هستند و 

يا اضافه كردن  هاي دودزا و تنظيم نشده وموتورسيكلت
روغن به بنزين جهت كمتر مصرف شدن بنزين و 
مانورهاي جوانانه، افزايش بالا بودن غلظت اين آلاينده 

   .باشدقابل توجيه مي

كه در سبزوار همانند ديگر شهرهاي با توجه به اين  
 كوير از موتورسيكلت اي حاشيههاستان خراسان و شهر

هاي ناشي از  آلاينده،كنندبراي تردد داخل شهر استفاده مي
داشته را در آلودگي هوا اي تواند سهم عمدهاين وسيله مي

 درصد 70عامل عمل آمده، هباشد چنان كه طي بررسي ب
   ).4 (هاي شهر مشهد وسايل نقليه موتوري هستندآلودگي

در مركز شهر واقع يهق راه ب كه چهاربه دليل اين  
 بالا بودن ،باشدهاي اصلي شهر مييكي از چهار راه شده و
نسبت به نقاط ديگر مورد انتظار ها در آن  آلايندهغلظت
بالا بودن  از طرف ديگر، وزش بادهاي فصلي و. است

سرعت جريان باد در اين منطقه كه باعث انتقال آلودگي 
تواند دليل  مي،دشوصنايع اطراف شهر به داخل شهر مي

  .ديگري بر بالا بودن غلظت مونوكسيد كربن باشد
 از حد ايغلظت دي اكسيد نيتروژن در هيچ نقطه  

 نزديك به حد  بهمن22ميدان در  ولي استاندارد فراتر نبود
 7/93(باشد مي)  ميكرو گرم بر متر مكعب100( استاندارد

ت اين كه غلظبا توجه به اين .)ميكرو گرم بر متر مكعب
زمستان  تابستان كمتر از پاييز و لاينده در فصول بهار وآ

همكاران   وژائويانگاي كه توسط  با مطالعه،بوده است
-ه بالا نبودن غلظت ديبت ال).12 (انجام شد مطابقت دارد

باشد كه وسايط نقليه اكسيد نيتروژن به اين دليل مي
نيتروزن اكسيد اي در توليد ديسوز كه سهم عمدهگازوييل

  . اجازه تردد در داخل شهر را ندارند،دارند
نشان داد كه در شهر و عليخاني  صفوي مطالعه  

تر از فصول ها بيشتهران در فصل پاييز غلظت آلاينده
اين مطالعه مشخص نمود كه بين ). 13 (دنباشگرم سال مي
هاي باز ارتباط غلظت آلودگي در مكان جهت باد و

 اين ارتباط هاي بستهولي در مكان معناداري وجود دارد
مشخص گرديد كه بين همچنين . معنادار نبوده است

داري اغلظت مونوكسيد كربن ارتباط معن سرعت باد و
  وبيدختياي در مطالعات  چنين نتيجه؛وجود داشته است

؛ به  اثبات رسيده استههمكاران در شهر تهران نيز ب
ي افزايش  ميزان آلودگنحوي كه با كاهش سرعت هوا
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  ).14 (يافته است
-به لحاظ اينعمل آمده، هاي بهبا توجه به بررسي  

هاي صنعتي محدوده شهر كه صنايع توليدي به شهرك
كه تعداد صنايع مولد ضمن اين  وشدهسبزوار منتقل 

- چنين مي،باشدهاي مورد بررسي چندان زياد نميآلاينده

 آلودگي در ترين منابع توليداصليتوان نتيجه گرفت كه 
 .باشدشهر سبزوار وجود وسايط نقليه زياد در اين شهر مي

هاي  ميكرون آلاينده10كمتر از   و)TSP (ذرات معلق كل
زوار هستند كه بايد مورد بررسي قرار بمهم در شهر س

 4توان معلول نتايج حاصل از اين بررسي را مي. گيرند
هاي محيط،  بعضي نقاطدرترافيك سنگين  :عامل دانست

 شروع فصل گرما،، هوايي بسته با شرايط بد آب و
افزايش تردد ، گرمايش سنتي با راندمان سوختي پايين

عبور دليل هان بتخصوص در فصل تابسهوسايط نقليه ب
  .زائران مشهد از سبزوار

و  هرشاين  در هوا كيفيت بهبود براي در نهايت  
  :كرد عنوان را زير اتپيشنهاد توان ميشهرهاي مشابه

 وبيشترين غلظت مربوط به مونوكسيد كربن است  -1
 سيستم و خودروها شهرها در مونوكسيدكربن عمده منبع
 گازسوز جهت در قوانين بايد  كهدنباشمي نقل و حمل
 نقل و حمل سيستم بهبود عمومي، نقليه وسايل نمودن
وضع شده و مورد اجرا  سوخت كيفيت بهبود و عمومي

 .قرار گيرد

توجه به طول عمر مشخص وسايط نقليه، خروج با  -2
جهت كاهش قل ن وسايط نقليه فرسوده از سيستم حمل و

  .ضروري استميزان آلودگي 
ها با توجه به  براي كاهش ميزان اثرات مضر آلاينده-3

گردد افزايش روز افزون تعداد وسايط نقليه، پيشنهاد مي
ب نص ول نسبت به پايش دايم هوا وؤهاي مسسازمان
   .لودگي در نقاط پرتردد اقدام نمايندآهاي سنجش ايستگاه

 اساس برپزشكي  آموزش و درمان بهداشت، وزارت -4
 و بينيپيش با هوا، آلودگي از جلوگيري نحوه قانون 7 ماده

 بر هوا آلودگي از ناشي شديد مخاطرات موقعبه تشخيص
 موقت هايمحدوديت برقراري زمينه انسان، سلامت
 هايسازمان توسط را نقليه وسايل نوعي و مكاني زماني،

 عموم را در اسرع رساني بهاطلاع  نموده وول فراهمؤمس
 .وقت انجام دهد

 
  قدرداني تشكر و
اين مطالعه با حمايت معاونت پژوهشي دانشگاه   

وسيله از آزاد اسلامي سبزوار انجام شده است كه بدين
 شكر وونت تآن معاهمكاران محترم  ولين وؤمساعدت مس
 .شودقدرداني مي
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  و با مقادير استانداردهاي سال در نقاط مختلف سطح شهر سبزواردر ماهاكسيد نيتروژنديغلظتقايسهم: 4نمودار 
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