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  چكيده
ي به  ا ناحيهيكردآناتومي از روي برنامه هاي آموزش تغيير و) Integration( علوم تشريحيدروس  در دهه اخير ادغام :مقدمه وهدف

 هستندتعليم وتربيت كه محور اصلي دانشجويان  هاي يادگيري سبكشناختو  است در آموزش مورد توجه جدي قرار گرفته سيستميك
حل  به روش سخنراني و آناتومي آموزش در دانشجويان يادگيري هايسبكبررسي منظور به مطالعه اين  لذا.باشدمي مهميآموزشاستراتژيدر
  .احي و اجرا شدر طهاي كوچكهروگدر) Problem based learning ) PBL  لهأمس

 را كه واحد آناتوميسبزوار  دانشگاه علوم پزشكي  جامعه آماري دانشجويان در1389 -90 سال در تحليلي مطالعه اين: هاو روش مواد
 هايسبك توضيح پس از. شركت نمودند  دانشجوي دختر91 و  دانشجوي پسر51 شامل  نفر142 در اين مطالعه .انجام شد ،انتخاب نموده بودند

معلم صورت  بهآموزش آناتومي ابتدا. گرفت صورت كوچك ايهگروه در ألهمس حل و )سخنراني( سنتيصورت  به آناتومي آموزش ،يادگيري
 با استفاده از پرسشنامهها ه داد. كوچك شش نفري اجرا شد هايهرو گدر لهأمس حل اساس اهداف طرح درس به صورت بر سپس و محوري

دار در نظر گرفته  معني05/0  كمتر ازP مقادير .تحليل شدنده وتجزيا وآنو و وزمون مجذور كاي د آبا SPSS 11.5  با نرم افزار وجمع آوري 
  .شد

 به تنهايي بيان مسألهرا بهتر از هر يك ازدوروش سخنراني و يا حل  )مسألهسخنراني وحل (دانشجويان آموزش آناتومي به روش توام  :هايافته
 شد شاهده مآماري داريمعني اختلاف دانشجويان جنسيت و )سنتي و مسألهبرحلمبتني( ناتومي آموزش اول اولويت انتخاب بين. نمودند

)001/0P<( ،نشد مشاهده داريمعني اختلاف تدريسروش و داز يك هر با ديداري و شنيدارييادگيري هايسبك بين كهحالي در) 10/0P= و 
79/0P=(  

دو روش سخنراني و يا حل  بهتر از هر يك از) مسألهحل  راني وسخن(م أاز ديدگاه دانشجويان آموزش آناتومي به روش تو :گيرينتيجه
  .ارزيابي گرديدمسأله به تنهايي 

  لهأحل مسيادگيري براساس آموزش آناتومي،  : كليديهايهواژ
  

 مقاله پژوهشي
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  مقدمه
 برايكاربردي  صورتبهآناتومي يادگيري آموزش 

كاهش منظور هاي علوم پزشكي بهدانشجويان رشته
آموزش نوين هاي ، روشي استضرور پزشكي خطاهاي
 در دهه اخير خاطر افزون شدن توليدات علمي بهآناتومي

دغام ا از ناشي تغييراين  ،دچار تغييرات زيادي شده است
 و، ميكروآناتومي Gross anatomy( علوم تشريحيدروس 
هاي  برنامهتغيير ، با ساير دروس علوم پايه) شناسيجنين

ش تدريس آناتومي از رو  و)Curriculums( آموزشي
هر چند كه تعدادي  .)1(است رويكرد ناحيه به سيستميك 

هاي هاي علوم پزشكي كشور هنوز از روشاز دانشگاه
در آموزش آناتومي ) Integration(  ادغامبدونسنتي 

 اصلي در برنامه يك ركنآناتومي   تدريس.كننداستفاده مي
  و)2( شودهاي آموزشي پزشكي در دنيا محسوب مي

 كشوردر سازمان آموزش   يادگيري مهميكي از فرآيندهاي
 روش يا  سنتي آموزشبااساتيد   بيشتر.شودمحسوب مي

 .)3( كنندبه دانشجويان منتقل مي يادگيري را مسألهحل 
كه بعضي از مسأله روش يادگيري مبتني بر حل  در

 هاي كوچك آموزشگروه در آن يادگيري محققين از
)small group learning(  هاي يكي از روش كنندميياد

تغيير نظام آموزش  از طرفي ،)4 (باشدمهم يادگيري مي
 در) PBL(مسأله  به يادگيري بر اساس حل وريمعلم مح

ادغام دروس  .)5(باشد  حال تغيير ميها دربعضي از رشته
خاطر كاهش  به، عمودي ياصورت افقيهپزشكي بعلوم 

 روش بهمبتني بر يادگيري  آموزش اهميت زمان تدريس
 نظرات محققين هر چند ).6( كندبيشتر مي را مسأله حل

روش تدريس  هر يك از دو معايب ها ودر مورد مزيت
 متفاوتتربيت  تعليم ودر سيستم مسأله سنتي و حل 

همكارانش  كه توسط يانگ و در مطالعهكه طوريهباست 
دهد كه  شده است نشان ميگزارش ميلادي 2008در سال 

و   بر يادگيريثير مثبتيأت PBLتدريس مبتني بر روش 
در حالي . )7(  دارد پرستاريپيشرفت تحصيلي دانشجويان

در  را PBL رمبتني بس محققي تدريس درو كه بعضي از

اين شيوي  دانند وكارشناسي روش مفيدي نميمقاطع 
 تكميلي مناسب تتحصيلاتدريس را براي دانشجويان 

كار هوجود اطلاعات ضد نقيضي در مورد ب با )8(دانند مي
دروس   در تدريس آموزشروش گيري هر يك از اين دو

عدم دانش كافي در استفاده از ، )8-10( علوم پزشكي
تواند  ميدر آموزشي تدريس هاهركدام از اين روش

 روشتغيير مضافاً بر اينكه  شبيه يك تيغ دودم عمل كند
-دانشگاهه به سيستميك در ناحي از علوم تشريحيتدريس 

از طرفي  باشد حال انجام مي پزشكي درهاي علوم
مختلفي از جمله  هايرا با سبك دانشجويان آناتومي

كه زمانيگيرند شنيداري، ديداري و حركتي  فرا مي
طريق  را ازد فراگير دانش خواي باشد كه آموزش به گونه

 واقع از در دهدارتقاء  شنيدنو  فعاليت سيستم كلامي
 در است هاستفاده نمودبراي يادگيري سبك شنيداري 

-  فعالدر يادگيري بينايي سيستم كه در سبك ديداريحالي

سبك   و درگيرداز طريق ديدن ياد مي فراگير  وباشدمي
- سيستم صورت عملي يعنيه فراگير ب)عملي(حركتي 

 ر عين حالد )11 (شودمي فعال ادگيري يدر حركتي
عنوان اولويت هبيادگيري  بك سباشد كداممشخص نمي

  ازشودي ممحسوب آناتومي آموزش در فراگيران اول
كه يك  فراگيران هاي يادگيريسبك شناخت طرف ديگر
انتخاب  در شوندنظام آموزشي محسوب مي در ركن اصلي

 و استكننده كمك  ومهميادگيري  روش تدريس ونوع 
 .ثيرگذار باشدأت فراگيران زشارتقاي كيفي آمو در تواندمي

و  سنتي( آموزش روش دو تالذا اين مطالعه طراحي شد 
كارآيايي  ميزان تلفيقي و صورتهب ) مسألهمبتني بر حل

و حركتي در  شنيداري، ديداري يادگيري هايسبك سه
  .گرفت قرار ارزيابي و بررسي موردفراگيري آناتومي 

  
  هامواد و روش

 1390 و 1389مطالعه توصيفي تحليلي در سال      اين  
 روش پس از توضيح دو    در دانشگاه علوم پزشكي سبزوار    

 صـورت سـخنراني و    دانـشجويان بـه     آناتومي بـه     آموزش



 آموزش مورد دو روش در پزشكيعلوم  دانشجويانديدگاه 
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  گرفـت،  انجـام هاي كوچـك    ه در گرو  مسأله حل   مبتني بر 
صورت آسان انجـام شـده      گيري در مطالعه حاضر به    نمونه
كه شامل   داشتند شركت    دانشجو 142در اين مطالعه    است  

-4علـوم آزمايـشگاهي    -3 مامـايي، -2  گروه پزشـكي،   -1
نيمـسا ل    دررا   فوريت هاي پزشكي بود كه واحد آناتومي      

 51 مطالعه مورد جامعهدر  . اخذ نموده بودند  دوم تحصيلي   
ــسر ــشجو پ ــر 91و  دان ــشجو دخت ــشاركت داشــتند دان  .م

 يـا معلـم    )سـنتي ( صـورت سـخنراني   آموزش آناتومي بـه   
 Powerبـا اسـتفاده از    دقيقـه  75به مدت حدود محوري 

point بـا اسـتفاده از طـرح        دقيقـه  20حدود   مسأله   حل و
 قبلاٌ آمـاده شـده    كهرشته بر طبقه سر فصل هاي هر    ال  ؤس

هاي كوچـك شـش نفـري       ه به گرو  دانشجويانسپس   .بود
 طـرح درس آنـاتومي     و اهـداف  اسـاس  برتقسيم شدند و    

يـك   گروهـاي كوچـك عملـي      در را الاتؤسدانشجويان  
پايان  در گذراندند و ميبه بحث    حضور استاد  در هفته بعد 

بـا هميـاري     )1(  شـده  اسـتاندارد با استفاده از پرسـشنامه      
  .دانشجويان اين مطالعه انجام شد

 الاتؤس ـ از يتعـداد بر اساس اهـداف پـژوهش        
 هــاي يــادگيري حركتــي، ديــداري وبــه ســبكپرســشنامه 
پايـان   در آن توضيحقبل از    و تصاص داده شد  اخ شنيداري

آموزش آناتومي كه به دو صورت سـخنراني         دوره تدريس 
 )دانـشجويان  (يـران گفرا اجـرا شـده بـود از        مـسأله و حل   

سـپس   را ننويـسند و   نام خـانوادگي     خواسته شد كه نام و    
  شد جمع آوري با استفاده از پرسشنامه     نشجويان  دا نظرات

-اصلاح نظرات ازپرسشنامه  روايي ي برالازم به ذكر است   

تا اطمينان حاصل    شد   استفادهدانشگاه    محترم  خبره اساتيد
شود كه پرسشنامه همان نكـات مـورد نظـر پژوهـشگر را             

آلفا   روش تست  از  پرسشنامه با استفاده   پايايي وسنجد  مي
 نـرم افـزار     توسـط هـا   داده .درصد برآورد شد   80باخ  كرون

SPSS )با استفاده ازآزمون مجذور كـاي      و  ) 5/11 ويرايش
  كمتر از  P مقادير   .و تحليل شدند  تجزيه   اوآنوتست   و   دو
  .دار در نظر گرفته شد معني0/ 05
  

  هايافته
 دانشجو مشاركت داشتند 142 در مطالعه حاضر

 45، )درصد31( دانشجوي پزشكي 44: كه شامل
دانشجوي  24، )درصد7/31( دانشجوي علوم آزمايشگاهي

-دانشجوي فوريت) 4/20(  نفر29 و) درصد9/16( مامايي

-دختر رشته ميانگين سن دانشجويان. هاي پزشكي بودند

هاي علوم آزمايشگاهي، پزشكي، مامايي و فوريتهاي 
 ميانگين سن كه بود، در حالي25/19±36/1پزشكي 

  . بود 75/19±40/1 هاي فوقرشته در پسردانشجويان 
م أبه روش تواكثر دانشجويان آموزش آناتومي 

روش  دو را بهتر از هر يك از) مسألهحل  سخنراني و(
 يادگيري و  به تنهايي بيان نمودندمسألهسخنراني و يا حل 

 يادگيري در اولويت اول انتخاب عنوانه ب)عملي( حركتي
  مسألهحل بر مبتني (آناتومي آموزشهاي هر يك از روش

 بود دارمعني ختلافاي بيان داشتند و از نظر آمار) سنتي و
)001/0P<()  سبك كه بينحالي در). 1 نمودار وجدول-

- روش و داز يك هر با يداري دو شنيداري يادگيري هاي

 و =10/0P( نشد مشاهده داريمعني اختلاف تدريس
79/0P=(.خاب اولويت نتا دانشجويان و جنسيت ين ب

 شد مشاهده آماري داريمعني اختلاف آناتومي تدريس
)01/0P<(نفر4 كهطوريه ب  )دانشجويان  از)  درصد8/2

نث ؤاز دانشجويان م)  درصد19(  نفر27 كهمذكر در حالي
عنوان هصورت سخنراني بروش تدريس آناتومي را به

بين  .)2جدول (تخاب نمودندنااولويت اول يادگيري 
هاي رشته  تحصيلي و انتخاب اولويت تدريس در گروه

  مشاهده شدآماري داريمعني اختلاف مختلف
)001/0P<.(كه در مطالعه  دانشجوي 142كه از طوريه ب

روش )  درصد8/21(  نفر31 فوق شركت داشته است
عنوان هآموزش آناتومي بيادگيري معلم محوري را براي 

نفر آن در  14كه (روش مناسب انتخاب نموده است 
هاي ته فوريترشر  نفر د2رشته علوم آزمايشگاهي 

 كهحالي در ) نفر مامايي بود6  نفر پزشكي و9، پزشكي
%) 7/50( نفر72 مسأله وروش حل ) درصد5/27(  نفر39



 محمدي و همكاران گل
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را بعنوان روش مناسب ) حل مسأله/ سخنراني( روش توام
  ).3جدول   (كردنديادگيري در آموزش آناتومي انتخاب 

اولويت تدريس   دانشجويان وبين، سندر حاليكه 
و روش مبتني دوروش مورد مطالعه سخنرانيدرومي آنات
اختلاف مورد مطالعه در گروههاي كوچك  مسألهحل بر

از نظر  .)<05/0P(  مشاهده نشد آماريمعني داري
 در ترم يك مان دروس علوم پايه چيدشجويان بهترين ندا

آن دررشته پزشكي وكمتريندررشته علوم آزمايشگاهيودو
  . )>001/0P( شدمشاهده 

 تدريس  كمك آموزشي در يادگيريهبهترين وسيل
 در حاليكهعلوم تشريحي از نظردانشجويان پزشكي كاداور 

  فوريت هاي پزشكي ، مامايي: ساير دانشجويا نكه از نظر
بين  .بودمولاژ  براي تدريس آناتومي وعلوآزمايشگاهي

وسايل ديدگاه دانشجويان پزشكي وغير پزشكي از نظر
تفاوت   آناتومي هايگيري ساختاريادكمك آموزشي در
ديدگاه . )>009/0P (مشاهده شد معني دار آماري

دانشجويان در مورد تدريس دروس علوم تشريحي اكثر 
سخنراني  (توام دانشجويان تدريس آناتومي با روش

- مبتني رابهتر از هريك از دو روش) مسألهني بر حل تومب

 تدريسواين روش  ندستدان سخنراني يا  مسألهبرحل
از هريك از روش ها مبتني بر موثر تر براي يادگيري را

) معلم محور ( ويا سخنراني) دانشجو محور( مسأله حل 
 از نظرآماري اختلاف معني دار مشاهده شدو  بيان داشتند

)021/0(P<.   
ي برنامه هاي آموزشي هنحواز دانشجويان پزشكي

)Curriculums( ،ادغام )Integration (وم پايهعل دروس 

هاي تدريس ادگيري حركتي از ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي سبزواردرروش اولويت هاي يتوزيع فراواني: 1جدول 
  سخنراني ، مبتني بر حل مسأله  و توام در تدريس آناتومي

  يادگيري حركتي هاياولويت  جمع  سوم  دوم  اولويت اول
  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  روش تدريس

  8/21  31  7  10  8/2  4  12  17  سخنراني
  5/27  39  2/4  6  9/4  7  3/18  26  حل مسأله

  7/50  72  7/0  1  12  17  38  54   حل مسأله/سخنراني
  100  142  12  17  7/19  28  3/68  97  جمع

  
 انتخاب اولويت هاي يادگيري از ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي سبزوار در روش هاي تدريس توزيع فراواني: 2جدول 

  ني بر حل مسأله و توام بر حسب جنسيتسخنراني ، مبت
  تدريسروش  جمع  حل  مسأله/ سخنراني  حل مسأله  سخنراني

  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  جنسيت
  9/35  51  8/21  31  3/11  16  8/2  4  مذكر
  1/64  91  9/28  41  2/16  23  19  27  مونث
  100  142  7/50  72  5/27  39  8/21  31  جمع

  
 انتخاب اول اولويت هاي يادگيري از ديدگاه دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي سبزوار در روش توزيع فراواني: 2جدول : 3جدول 

  وتوام بر حسب رشته تحصيليتدريس سخنراني ، مبتني بر حل مسأله هاي
  رشته تحصيلي  جمع  فوريت هاي پزشكي  مامايي  پزشكي  علوم آزمايشگاهي

  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  دادتع  درصد  تعداد  روش تدريس
  8/21  31  4/1  2  2/4  6  3/6  9  9/9  14  سخنراني
  5/27  39  3/6  9  1/2  3  6/5  8  4/13  19  حل مسأله

  7/50  72  7/12  18  6/10  15  19  27  5/8  12  حل مسأله/ سخنراني
  100  142  4/20  29  9/16  24  31  44  7/31  45  جمع
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عصبي وعضلاني كه بطور جداگانه بصورت  دروسبويژه
در دانشكده پزشكي حاضردرحال دوسيستم جداگانه 

 مي شود ديدگاه متفاوتي را بيان داشتند كه بايد در تدريس
 در همچنين.  مد نظر قرار بگيرد آيندهبرنامه هاي آموزشي
 را بر )Regional( يناحيه مطالعه تدريس آناتومي

  .ارج مي دانستند  كسيستمي
  

  بحث
بين دوجنس وانتخاب اولويت در مطالعه حاضر

 يا  و روش سخنرانيدر آموزش آناتومي بااول يادگيري 
بنابراين حل مساله اختلاف معني دار مشاهده شده مبتي بر

فاكتور هاي مختلفي در يادگيري تاثير مي توان گفت كه 
نيداري ،  مختلف، شكه مي توان به سبك هاي گذار هستند

از طرفي  اشاره كرد  و جنسيتمنطقيي عملي ، مباحثه
ژي،  يادگيري آناتومي به  برنامه ي آموزشي ، متدلوديگري 

  Dissection وداشتن زمان كافي براي هردوره)Course (
دانشجويان تدريس حاضر مطالعهدر  )13و12(مي باشد

و سخنراني يعني تعليم آناتومي باآناتومي باروش توام 
 را بهتر از در گروه هاي كوچكمسأله سپس مبتني بر حل 

 از بيان داشتند كه مسألههر يك ازدو روش سنتي وحل 

بعضي از   هر چند.بود نظر آماري اين ارتباط معني دار
يادگيري با رويكرد حل  دارند و يمحققين نظر متفاوت

با توجه به نداشتن دانش . )13( مي دانندرا بهتر مسأله
به تنهايي ) PBL(مسأله ومي استفاده ازروش حل كافي آنات

در تدريس آناتومي براي دانشجويان مشكلاتي را در 
-  بنابراينكندميدرك آناتومي كاربردي ايجادوتحليلتجزيه

آموزش آناتومي بهتر از  در س توامياستفاده از روش تدر
. ي بر حل مسئله مي باشدن مبتمطالعه يروش سخنراني يا

 و همكارانش در Jane Kerbyكه توسط   در مطالعه ي
 شده نشان گزارشدانشگاه ناتينگهام از  ميلادي2010سال 

 درآموزش آناتوميپزشكي مي دهد كه نظرات دانشجويان 
يادگيري  با دانشجويان ديگر كمي تفاوت دارد بطوريكه

كادوار و تشريح از استفاده در آناتومي را موثر
)Dissection( نددان ميتوسط دانشجو)در مطالعه .)14 

 تشريح كاداور را دريادگيري ي دانشجويان پزشكحاضر
آناتومي بعنوان مهمترين فاكتور يادگيري قلمداد نمودند كه 

 در مطالعه ي كه توسط با مطالعه فوق همخواني دارد
دهين گرا و همكارانش انجام شد نشان مي دهد كه نمونه 

 يت آموزشي افزايش كيف باعثشدهنه هاي كاداور پلاستي
 در مطالعه ي كه .) 15( مي شوددر تدريس آناتومي 
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 شده است نشان گزارش تايوان از ميلادي 2007درسال 
تاثير  PBL مي دهد كه روش سخنراني در مقايسه با روش

 اين تفاوت مي تواند به )16(كمتري در يادگيري دارد 
در .  باشدتدريسفاكتورهاي مختلفي از جمله شيوي

 ميلادي توسط وانگ 2010ه در سال مطالعه ي ك
درچين انجام شده است  Pekingوهمكارانش در دانشگاه 

 Gross(آموزش آناتومي ماكروسكوپيكنشان مي دهد كه 

anatomy( روش مبتني بر PBL كه تدريس به  در صورت
صورت ناحيه ي باشد باعث افزايش يادگيري آناتومي در 

 پژوهش حاضر فوق بامطالعه. )17(دانشجويان مي شود
 متفاوت روشدواحتمالاًناشي ازتفاوت دارد اين تغيير 

زيرا در دودانشگاه مي باشد Gross anatomy  تدريس
روش تدريس آناتومي در دانشگاه علوم پزشكي سبزوار 

 در حاليكه شود ارائه مي)سيستميك(به روش نوين
- به روش ناحيه Pekingدانشگاه  تدريس آناتومي در

 توضيح  مي شوداجرابراي دانشجويان  )Regional(يا
اينكه درتعدادي از دانشگا ه هاي كشور تدريس دروس 

انجام مي گيرد و هنوزعلوم تشريحي به روش ناحيه اي 
يس آناتومي رز روش تدا لشايد يكي از دلايل عدم استقبا
دانشجويان پزشكي اساتيد وبه روش سيستميك براي 

در  2011ل  ديگري كه در ساگزارشدر. همين باشد
 شده است نيجريه Lagos دانشگاه ازآموزش آناتومي 

تركيبي از سنتي (  توامنشان مي دهد كه دانشجويان روش
 بر هر يك از را در تدريس آناتومي )مسألهحل  و مبتني بر

 اجرا منفردكه به صورت  PBL يا روش هاي سخنراني و

 فوق با مطالعه حاضر تحقيق .)10( دهندمي ترجيح شود
 دو ديدگاه دانشجويانبه عبارت ديگر همخواني دارد

 نزديك به هم مي س آناتوميودر تدريس دردانشگاه 
بعنوان  ك حركتيب با توجه به اينكه يادگيري س.باشد

اولويت اول در هر يك از روش ها ي تدريس را فراگيران 
اولويت يادگيري  نمودند اين احتمال داده مي شود كه ابراز

-سبك همچون آناتومياير دروس ديگرسدر  فراگيران

اول باشد بنابراين توصيه مي شود يحركتي بعنوان گزينه
 الگوي  يادگيري سبك حركتي را بعنوان آناتوميكه اساتيد

در  جذابفعالي به آموزش نخروج از آموزش امهم جهت 
با . حركت نمايندنمودن دانشجو مسئوليت پذير راستاي

مي توان گفت آموزش يادگيري توجه به نتايج اين مطالعه 
آناتومي مبتني بر سبك حركتي براي دانشجويان 
غيرتحصيلات تكميلي بهتر از سبك شنيداري و ديداري 

 پيشنهاد . استمسألهباهريك از دوروش سخنراني يا حل 
وآمادگي بيشتر بر  به منظور تعميق يادگيريمي شود

بك سدر علوم تشريحي دانشجويان فرآيندهاي يادگيري
   . شودمطالعهنوين وهم آموزي  خود آموزيهاي

  
   و قدرداني تشكر

 EDCمحترم  پرسنل مدير واز تقدير و تشكر 
كه در اين طرح ودانشجوياندانشگاه علوم پزشكي سبزوار

  .همكاري نمودند
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Abstract 
Background: Identifying the learning styles of anatomy in 
students is one of the most important considerations for applied 
anatomy education. During the last decades, the methods for 
teaching anatomy have undergone extensive changes in the 
entire the world. For example, the systemic approach in 
anatomical education has replaced the regional approach for 
better educational outcome. In this study, the traditional lecturing 
method and the modern problem-based learning (PBL) method 
were compared.  
Materials and methods: This descriptive analytical study was 
conducted on 142 medical students, 51 male and 91 female, at 
the Sabzevar University of Medical Sciences. After explaining the 
learning styles, general anatomy was taught using the 
conventional method (lectures) or PBL method to small groups of 
students (n = 6). Data was collected using a questionnaire 
consisting of check lists to assess the students’ views and 
attitude.  
Results: The average age of the students was 19.75±1.40 years 
in males and 19.25±1.36 years in females. There was a 
significant difference between selection of anatomical education 
(PBL and lectures) as the first priority and gender (p<0.01). On 
the other hand, there was no significant difference between 
audiovisual learning methods and any of the two teaching styles. 
Integrated teaching style (including both lectures and PBL 
method) was rated better by students than either of the two 
teaching styles.  
Conclusion: As expressed by the students, the integrated style 
(including both lectures and PBL method) was evaluated better 
than either lectures method or PBL method for anatomical 
education. 
Key words: lecturing, problem based learning, learning styles, 
anatomy. Education 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corresponding author:  
Sabzevar University of 
Medical of Sciences, School of 
Medicine, Sabzevar, Iran 
Email: 
Rahimgolmohammadi@yahoo.
com 
 
 


