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Abstract 
Introduction: Contemporary scholars believe that critical thinking provides the 
learner with the ability to understand and evaluate new knowledge, which relates to 
a variety of extrinsic factors, including academic self-concept and classroom 
structure. Accordingly, the present study aimed to investigate the relationship 
between academic self-concept and classroom structure with critical thinking in 
medical students of Sabzevar University of Medical Sciences. 
Materials and Methods: The present study was a descriptive correlational study. 
The population of this study included all medical students of Sabzevar University of 
Medical Sciences in 2018-19 was 250 people. A total of 148 people were selected 
by systematic random sampling. The required data were collected using standard 
questionnaires of critical thinking, academic Self-Concept and Classroom Structure. 
Descriptive statistics, Pearson correlation and regression analysis with SPSS20. 
Results: The results showed that there is a positive and significant relationship 
between the variables of academic self-concept and critical thinking (r = 0.519; 
p≤0.001) and this variable explains 25.4% of changes in students' critical thinking. 
Also, the research findings indicate that there is a positive and significant 
relationship between the variables of class structure and critical thinking (r = 0.628; 
p≤0.001) and this variable is able to explain 22.4% of changes in students' critical 
thinking. 
Conclusion: Academic self-concept and classroom structure play a role in the 
development of students 'critical thinking, and can lead to students' academic 
success. Thus, with increasing levels of academic self-concept and improve the 
structure of the classroom can provide them develop critical thinking. 

 
*Corresponding Author: Ali 
Mohammad Naemi 
Address:  Assistant Professor, Ph.D. of 
Educational Science, Department of 
Educational Science, Sabzevar branch, 
Islamic Azad University, Sabzevar, Iran 
Tel: 09155716495 
E-mail: amnaemi@gmail.com 
 

 

 
Keywords: Academic Self-
Concept, Classroom Structure, 
Critical thinking 

 

How to cite this article: Mirchuli N., Naemi A.M. The Relationship between Academic Self-Concept and Classroom Structure with critical 
Thinking in Medical Students of Sabzevar University of Medical Sciences, Journal of Sabzevar University of Medical Sciences, 2021; 28(4):790-
800.  
 

 

 
 
 
 



                                                                                                                                           Nasrin Mirchuli & Ali Mohammad Naemi 
 

791 
 

September 2021, Volume 28, Issue 5 

 

Introduction  
Nowadays, most experts believe that high-level 

thinking includes skills such as knowledge 
transfer, critical thinking and problem solving. 
Critical thinking is a skillful and responsible 
thinking. We should know that critical thinking is 
a working procedure for solving the problems of 
everyday life, because solving these problems 
requires logical reasoning, interpretation, analysis 
and accurate evaluation of information to be able 
to make appropriate and reliable decisions. Various 
factors play a role in predicting critical thinking. 
Some of them are internal and some external. 
These factors include personality traits, culture, 
spiritual and mental development, self-esteem, 
communication and interpersonal skills. 

Self-concept includes attitudes, feelings, and 
knowledge about ability, skill, and social 
acceptance, and encompasses all cognitive, 
perceptual, emotional, and procedural dimensions. 
The academic self-concept refers to the student's 
perception of his / her competence in relation to 
university learning. Research findings indicate that 
there is a positive and significant relationship 
between critical thinking and self-efficacy through 
thinking. 

Perception of the classroom structure as a 
contextual variable is introduced as a pervasive 
perception of the various psychosocial 
characteristics of the classroom. It includes the 
dimensions of the task (attractiveness, diversity, 
challenge of the homework), evaluation (providing 
feedback to learners) and authority (providing 
learners with the opportunity to make decisions and 
take responsibility). The results of studies have 
shown that critical thinking is negatively 
associated with the control in the classroom. 

Teaching medical disciplines is one of the areas 
in which experts make great efforts to improve its 
quality and consider critical thinking skills 
necessary for students, because they must always 
be involved in homework to be able to adapt their 
knowledge to current knowledge. Therefore, it is 
necessary to identify and improve the factors that 
lead to the growth of students' critical thinking. 
Considering the importance of critical thinking for 
medical students, the present research aimed to 
investigate the relationship between academic self-
concept, classroom structure and critical thinking 
in medical students of Sabzevar University of 
Medical Sciences. 

 

Methodology 
The present research was a cross-sectional 

descriptive and correlational study with the 
ethical code of (IR.IAU.S.REC.2018.018). The 
statistical population consisted of 250 medical 
students of Sabzevar University of Medical 
Sciences in the academic year 2017-18; we 
selected 150 people as a sample based on 
Cochran's formula and systematic random 
method. After reviewing the questionnaires, we 
discarded 2 questionnaires due to 
incompleteness and analyzed the questionnaires 
of 148 people. Inclusion criteria included 
willingness, studying in the second semester or 
higher in the field of medicine at Sabzevar 
University of Medical Sciences, and exclusion 
criteria included lack of proper cooperation, 
cancellation or expulsion from medical 
education, distorted and incomplete 
questionnaires. After selecting the sample, the 
researcher became present among them and 
while distributing the questionnaires, informed 
them about the purpose of the research, the 
importance of their honest cooperation, 
confidentiality of information and the 
completion of the questionnaires. Subjects 
completed the questionnaires and delivered them 
to the researcher within the predicted time 
interval (approximately 60 minutes). 
Questionnaires included demographic 
characteristics (age and gender), critical 
thinking, academic self-concept, and classroom 
structure. 

1. California Critical Thinking Questionnaire 
Form B: Fashion and Fashion developed this 
questionnaire. It has 34 multi-option questions 
with a correct answer in 5 areas including 
inductive reasoning, deductive reasoning, 
analysis, evaluation and inference. The final 
score of test is 34. The time required to respond 
to it is 45 minutes. Thus, for each subject, we 
obtain 6 scores; 5 scores for critical thinking 
skills and an overall score. This questionnaire 
has a strong content validity and its reliability 
was 20, 0.71 using the Richardson Cord formula. 
The content validity of this scale was confirmed 
in Iran and its reliability was 0.62 using 
Richardson Cord formula [18]. 

2. Academic self-concept questionnaire: Liu 
and Wang designed the academic self-concept 
questionnaire. This questionnaire includes two 
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subscales of academic confidence (10 items) and 
academic effort (10 items). The academic 
confidence subscale measures students' feelings 
and perceptions about their academic 
competence. The subscale of academic effort 
measures the students' commitment, 
involvement and interest in work. The scoring is 
through 4 degrees (Yes, always, score 4) and 
(No, always, score 1). Its convergent validity 
was 0.73 for Butler's academic self-esteem scale, 
0.71 for Marsh, Relic and Smith self-concept and 
0.63 for Pierce and Harris general and 
educational base comparison. Cronbach's alpha 
coefficient of this questionnaire was 0.82 and for 
its components was 0.71 and 0.76 (Liu and 
Wang, 2005). Gurui and Khair obtained the 
reliability of the questionnaire by Cronbach's 
alpha method by 0.67. 

3. Blackburn (1998) developed the perception 
questionnaire based on classroom structure. This 
questionnaire includes three components of 
motivational tasks (8 items), autonomous 
support (5 items) and skill assessment (5 items). 
The answers to the questions in the five-point 
range are as follows: I strongly agree, I agree, I 
am indifferent, I disagree, and I strongly 
disagree. Cronbach's alpha in the Blackburn 
study was 0.85 for motivational tasks, 0.65 for 
autonomy support, and 0.80 for skill assessment. 
The reliability of the three components of the 
questionnaire in Iranian society was 0.76, 0.68 
and 0.73, respectively. The indices (SRMR = 
0.06, AGFI = 0.91, GFI = 0.95) confirm the 
complete proportion with the observed data. 

We used descriptive statistics (mean and 
standard deviation), Pearson correlation 
coefficient and multivariate regression analysis 
to analyze the data using SPSS software version 
20. We considered the significance level of these 
tests by 0.05. 

Results 

Findings showed that 28% of the sample were 
male and 72% were female; 21% were under 20 
years old, 63% were between 21 and 25 years old, 
13% were in the age group of 26 to 30 years old 
and 3% were 31 years old and older. The mean 
and standard deviation of the variables of 
academic self-concept, classroom structure and 
critical thinking were 51.16±2.24, 41.08±3.72 and 
27.02±1.73 respectively. 

We used simultaneously Pearson correlation 
coefficient and regression analysis to investigate 
the relationship between academic self-concept 
and classroom structure with critical thinking. 

The results of Pearson correlation test showed 
that the correlation coefficient between academic 
self-concept and classroom structure with critical 
thinking was 0.519 and 0.628, respectively. It 
indicates a positive and significant relationship 
between these variables (P˂0.01). 

According to the results of Table 1, the 
correlation of research variables in a linear 
combination simultaneous with the tendency to 
critical thinking is 0.519, which indicates a 
significant relationship between research 
variables. The value of the determination 
coefficient (0.269) indicated that the predicting 
variables explain 26.9% of the variance of critical 
thinking, which is significant according to the 
results of Table 2 of regression analysis of 
variance (F = 18.741; P < 0.001). B and β values 
represent non-standardized and standardized 
regression coefficients, respectively, which show 
the effect of each variable in the regression 
equation. According to t-values, we observed that 
the effect of academic self-concept variables and 
classroom structure is significant in the 
Regression equation (P <0.01). 

Table 1. Results of analysis of variance test to examine the relationship between academic self-concept and classroom 
structure with critical thinking 

Model Total 
squares 

Mean 
squares 

F Significance 
level 

R R2 Significance 
level 

Durbin-
Watson 

Regression 2573.886 2573.886 18.741 0.0001 0.519 0.269 0.001 2.14 
Residual 25025.941 81.253       

Total 27599.826        
 

Table 2. Coefficients of regression analysis test between academic self-concept and classroom structure and students' 
critical thinking 

Variable  b ß T  Significance level 
Constant value 8.228 - 33.481 0.000 
academic self-

concept 
2.467 0.519 1.268 0.000 

classroom structure 1.247 0.628 1.045 0.000 
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Discussion 
The present research investigated the 

relationship between academic self-concept and 
classroom structure on the one hand and critical 
thinking on the other in medical students of 
Sabzevar University of Medical Sciences. Data 
analysis showed that there is a positive and 
significant relationship between academic self-
concept and critical thinking of medical students. 
Explaining this finding, we can say that having 
critical thinking requires a proper and positive 
understanding of self-perception or self-concept. 
Because the students in the education system do 
not have a correct perception of themselves due to 
age and position, and rather their self-concept is a 
result of their look and knowledge, they are more 
influenced by the opinions of parents and peers, so 
this can hinder the development of critical thinking 
in them. Those students, who are in a better 
position for their perception in terms of age and 
educational status, have a relatively higher level of 
critical thinking. Moreover, in our education 
system, especially in lower education, the reliance 
is on archives and information and it did not give 
importance to growth of thinking, and this can 
make it difficult to develop critical thinking skills. 
At higher levels of education, to some extent, the 
conditions are better for students to use active 
learning methods so that they provide the basis for 
improving academic self-concept and, 
consequently, the development of critical thinking 
skills. 

Another finding showed that there is a 
significant relationship between classroom 
structure and critical thinking in medical students. 
Although some studies have been conducted on the 
relationship between classroom structure, 
achievement goals, self-efficacy, self-regulation 
and the fulfillment of individual goals, there is no 
research on the relationship between classroom 
structure and critical thinking so that we can 
directly compare it with our finding. Tuyserkani et 
al. reported that the relationship between 
classroom environment, mastery goals, reflective 
thinking and students' mathematical performance 
is positive and significant. In his research, Pirjavani 
concludes that being active in the classroom - 
through writing activities and discussion in the 
classroom - can help develop their critical thinking 

skills. Cheng and Wan stated that the learning 
process in the classroom is strongly associated with 
critical thinking skills. Lordpornklera et al. showed 
that perception of classroom space has a significant 
relationship with students' motivational tendencies 
and level of interaction and helps motivate them to 
continue their studies at university. Accordingly, 
we can argue that when the classroom environment 
and the prevailing atmosphere are appropriate, 
students are more confidently involved in learning 
activities and take a critical look while evaluating 
and monitoring their own learning process and that 
of others. In this regard, researchers argue that 
perceived classroom structures are related to 
personal goals and learners' understanding and 
competence. Because in the classroom 
environment, the students carried out designs such 
as homework, authority, cognition, grouping, 
evaluation and scheduling, which lead to the 
realization of educational goals, including critical 
thinking skills.  

Conclusion 
The cooperation of teachers, knowledge, 

experiences and ideas as creating a social network 
and dense cooperation and the facilitation of these 
cases by educational officials may affect the 
activities of the class and in turn pave the way for 
achieving educational goals for students. This 
research, like other ones, was associated with 
limitations such as the use of self-report 
questionnaires and sample selection from among 
the medical students of Sabzevar University of 
Medical Sciences. We suggest that, in future 
researches, other methods such as interviews and 
questionnaires be used and the study be done on 
other populations and the results be compared with 
the findings of this research. 
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تفکري ماهرانه و مســئولانه اســت که قضــاوت    ، انتقادي ]. تفکر  2[ 
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 ها:کلیدواژه
تفکر    ه خودپندار  تحصیلی، 

 انتقادي، ساختار کلاس 

 چکیده
 

که با   کندایجاد مهارت فهم و ارزیابی دانش جدید را براي فراگیران فراهم می هزمین ،انتقادي تفکر: زمینه و هدف
اساس، پژوهش حاضر با    بر این  کند.ارتباط پیدا میتحصیلی و ساختار کلاس    هخودپنداری از جمله  عوامل گوناگون

پزشکی دانشگاه علوم    هتحصیلی و ساختار کلاس با تفکر انتقادي در دانشجویان رشت  هخودپندار  ههدف بررسی رابط
   .پزشکی سبزوار انجام شد

پزشکی    هآماري را تمامی دانشجویان رشت  هتوصیفی از نوع همبستگی بود. جامع  ، پژوهش حاضر:  هامواد و روش
روش    نفر براساس فرمول کوکران و به  148اد  نفر تشکیل دادند که تعد  250دانشگاه علوم پزشکی سبزوار به تعداد  

هاي استاندارد تفکر انتقادي،  نامههاي موردنیاز با استفاده از پرسشعنوان نمونه انتخاب شدند. داده دار بهتصادفی نظام
همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون با    يهاي آمارآوري شد و با روشخودپنداره تحصیلی و ساختار کلاس جمع 

 وتحلیل شد. تجزیه  20SPSSافزار م کمک نر
و تفکر انتقادي رابطۀ مثبت و معنادار وجود دارد    پندارة تحصیلیبین متغیرهاي خودنتایج نشان داد که    :هایافته

)519 /0r = 0/ 001؛p≤(    ها  همچنین یافته  .کندرا تبیین می  تغییرات تفکر انتقادي دانشجویان  درصد   25/ 4و این متغیر
و   )≥0p/ 001؛ = 0r/ 628(متغیرهاي ساختار کلاس و تفکر انتقادي رابطه مثبت و معنادار دارند    است کهحاکی از آن  

  .را تبیین کند تغییرات تفکر انتقادي دانشجویان  درصد 22/ 4توانسته است 
تواند  و این امر می  نقش دارد تفکر انتقادي دانشجویان    در رشد،  خودپنداره تحصیلی و ساختار کلاس:  گیرينتیجه

ساختار کلاس   بهبود  و  تحصیلی  خودپنداره  افزایش سطح  با  بنابراین،  شود؛  سبب  را  دانشجویان  تحصیلی  موفقیت 
 توان زمینه رشد تفکر انتقادي دانشجویان را فراهم ساخت. می
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 5، شمارة 28دورة ، 1400 آذر و دي دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، 

دگی روزمره   ابی منطقی در کلاس و زنـ ه ارزیـ گیرد  را دربرمی بلکـ
اگونی در پیش 7[  ل گونـ د.  ]. عوامـ ادي نقش دارنـ بینی تفکر انتقـ

ــتنـد. از فردي و بر درون   هـا آن برخی از  جملـه این  خی بیرونی هسـ
شــخصــیت، فرهنگ، رشــد معنوي و  هاي  ویژگی به   توان عوامل می 

ــاره کرد  هـاي ارتبـاطی و بین فردي  مهـارت   نفس،   عزت ذهنی،   اشـ
 ]8 [ . 

توانایی،    ه ها دربار ها، احساسات و دانش خودپنداره شامل نگرش 
شناختی،   ابعاد  تمام  و  است  اجتماعی  پذیرش  قابلیت  و  مهارت 

افکار و عقاید   ]. بنابراین 9[   گیرد ها را دربرمی ادراکی، عاطفی و رویه 
دهد، خودپنداره  فرد که دانش او را در مورد خودش تشکیل می 

می  [ نامیده  خودپندار 9شود  از   ادراك به  تحصیلی  ه ].   دانشجو 
 بر  یادگیري دانشگاهی اشاره دارد که  رابطه با  در  خود  شایستگی 

نشان  هاي پژوهشی  ]. یافته 10گذارد [ می  اثر  تحصیلی او  موفقیت 
  پیشرفت تحصیلی   خودکارآمدي و   با   تفکر انتقادي که بین    دهد می 

 . مثبت و معناداري وجود دارد   ه ] رابط 9[ مثبت  ]، تفکر  11[ 
در فرایند    بافتی   عنوان یک متغیر ادراك ساختار کلاس درس به 

  - هاي مختلف روانی تصور فراگیر از ویژگی  عنوان به  ] 12[ یادگیري  
کلاس   می اجتماعی  دربرگیرنده معرفی  و    تکلیف ابعاد    شود 

چالش (  تنوع،  درسی تک   انگیزي جذابیت،  ارزشیابی  ) الیف    ه ارائ ( ، 
به  به   ه ارائ ( و مرجعیت  )  یادگیرندگان بازخورد  یادگیرندگان  فرصت 

تصمیم  م براي  و  است  ولیت سئ گیري  کارشناسان  ].  13[ پذیري) 
  طور به   است   ممکن   فراگیران   انتقادي   تفکر   کنند که می   استدلال 

  از جمله: رابطه   کلاس   محیط   مختلف   هاي جنبه   تأثیر   تحت   ضمنی 
  بین   تعامل   آموزشی،   محتواي   ماهیت   دانشجویان،   و   استادان   بین 

نتایج مطالعات نشان داده    . ] 14[ گیرد    وظایف محوله قرار   و   فراگیران 
و با    ] 15[ با کنترل در کلاس، ارتباط منفی  است که تفکر انتقادي  

 .  ] 12[ انگیزي و آزادي بیان ارتباط مثبت دارد  چالش 
-هایی است که صاحب هاي پزشکی یکی از حیطه آموزش رشته 

هاي  کنند و مهارت نظران براي بهبود کیفیت آن تلاش زیادي می 
دانند. دانشجویان علوم  براي دانشجویان ضروري می تفکر انتقادي را  

پزشکی باید همواره در تکالیف درسی درگیر باشند تا بتوانند دانش  
  مناسب پیشرفت تحصیلی    د و به هن خود را با دانش روز انطباق د 

رشد تفکر    ]. بنابراین باید عواملی را که منجر به 16[   دست یابند 
کرد و آن را بهبود بخشید.    شود، شناسایی انتقادي دانشجویان می 

فدراسیون جهانی آموزش پزشکی، تفکر انتقادي را یکی از  که  چنان 
داند و رشد این مهارت را در بحث  استانداردهاي آموزش پزشکی می 

اهمیت  ا توجه به  ب .  ] 21[   کند تلقی می   مهم ها  اعتباربخشی دانشگاه 
بررسی  با هدف    پژوهش حاضر تفکر انتقادي در دانشجویان پزشکی،  

خودپندار رابطه   تفکر    ه بین  با  درس  کلاس  ساختار  تحصیلی، 

انجام  انتقادي در دانشجویان پزشکی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 
 شده است. 

 ها روش . مواد و  2

ر  تگی و مقطعی    ، پژوهش حاضـ یفی از نوع همبسـ با کد اخلاق  توصـ
 )IR.IAU.S.REC.1397.018  (عــ ود. جــامـ مــامـی    ه بـ تـ را  آمــاري 

ت  جویان رشـ بزوار   ه دانشـ کی سـ گاه علوم پزشـ کی دانشـ ال در    پزشـ   سـ
ــیلی   ــکیل دادند که تعداد    250به تعداد    1396  - 97تحص نفر تش

ــاس فرمول کوکران و بـه   150 ــادفی نظـام   نفر براسـ دار  روش تصـ
  2ها تعداد  نامه پس از بررسـی پرسـش   عنوان نمونه انتخاب شـدند. به 

هاي  نامه اقص بودن کنار گذاشته شد و پرسش نامه به علت ن پرسش 
د. نفر تجزیه   148 امل داوطلب بودن،    وتحلیل شـ معیارهاي ورود شـ

گاه   کی دانشـ ته پزشـ یل در ترم دوم به بعد در رشـ تغال به تحصـ اشـ
علوم پزشـکی سـبزوار بود و معیارهاي خروج دربرگیرنده همکاري  

ته   تن، انصـراف یا اخراج از تحصـیل از رشـ ب نداشـ کی،  مناسـ پزشـ
، با  پس از انتخاب نمونه ها بود.  نامه مخدوش و ناقص بودن پرســش 

ها در اختیار پژوهشـگران گذاشـتند،  توجه به فرصـتی که آزمودنی 
ها، درباره  نامه در جمع آنان حضــور یافتند و ضــمن توزیع پرســش 

ه بودن   انـ ان، محرمـ ه آنـ انـ ــادقـ اري صـ هـدف پژوهش، اهمیـت همکـ
ها توضیحات لازم ارائه شد.  نامه تکمیل پرسش اطلاعات و چگونگی  

دقیقه)    60بینی شـــده (حدوداً  ها در فاصـــله زمانی پیش آزمودنی 
  ها شـامل ه نام پرسـش ها را تکمیل کردند و تحویل دادند.  نامه پرسـش 

ــات دموگرافیکی  (ســـن و جنســـیـت)، تفکر انتقـادي،    مشـــخصـ
 .   بود   تحصیلی و ساختار کلاس درس   ه خودپندار 

نامه  کالیفرنیا فـرم ب: این پرسش  انتقادي  تفکر   ه نام پرسش   - 1
 ] فاشیون  و  فاشیون  داراي  17را  و  کردند  تدوین  ال  ؤ س   34] 

در چندگزینه  صحیح  پاسخ  یک  با  استدلال    5  اي  شامل  حوزه 
تجزیه  قیاسی،  استدلال  و و استقرایی،  استنباط  ارزشیابی،    تحلیل، 

  45سخگویی به آن  است. زمان لازم براي پا   34متیاز نهایی آزمون  ا 
  6دقیقه در نظر گرفته شده است. بدین ترتیب براي هر آزمودنی  

هاي تفکر انتقادي و یک نمرة کلی  نمره مربوط به مهارت   5نمره،  
این پرسش دست می به  برخوردار  آید.  از روایی محتواي قوي  نامه 

از فرمول کورد ریچاردسون   با استفاده  پایایی آن    ، 20  – است و 
]. روایی محتواي این مقیاس در ایران  17[   است   شده   ش گزار   0/ 71

کودر ریچاردسون    20و پایایی آن با استفاده از فرمول    شد یید  أ ت 
 ].   18محاسبه گردید [   0/ 62

پرسش   ه نامه خودپندار پرسش   - 2 این  و    را نامه  تحصیلی  لیو 
مقیاس  نامه شامل دو خرده . این پرسش ند ] طراحی شد 19[   وانگ 

 ) تحصیلی  (   10اعتماد  تحصیلی  تلاش  و  گویه).    10گویه) 
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مقیاس اعتماد تحصیلی، احساسات و ادراکات دانشجویان را  خرده 
مقیاس  کند. خرده گیري می ها اندازه صلاحیت تحصیلی آن   ه دربار 

کار   به  علاقه  و  درگیري  و  (سرسپردگی)  تعهد  تحصیلی،  تلاش 
می  را  شیو دانشجویان  به گ نمره   ه سنجد.  اي  درجه   4صورت  ذاري 

نمره می  (بلی همیشه،  نمره 4  باشد  و (خیر همیشه،  روایی  1  )   .(
، با خودپنداره  0/ 73  مقیاس عزت نفس تحصیلی باتلر همگراي آن با  

و قیاس پایگاه عمومی و تحصیلی پیرز    0/ 71مارش، رلیک واسمیت 
هاریس   این    0/ 63و  کرونباخ  آلفاي  ضریب  است.  شده  گزارش 

(لیو    اعلام شد   0/ 76و    0/ 71هاي آن  لفه ؤ و براي م   0/ 82ه  نام پرسش 
نامه مذکور را  ] پایایی پرسش 20گورویی و خیر [ ). 2005و وانگ،  

 دست آوردند.  به   0/ 67به روش آلفاي کرنباخ  
برن  ادراك از ساختار کلاس درس توسط بلک   نامه پرسش   - 3

داستا  )  1998(  و  مظلوم، چراغی  از  نقل  شد به  این    ]. 21[   تهیه 
م پرسش  سه  انگیزشی   ه لف ؤ نامه  حمایت    8(   وظایف  گویه)، 

-گویه) را شامل می   5گویه) و ارزشیابی تبحري (   5خودمختارانه ( 
پاسخ ش  س ود.  درجه ؤ هاي  پنج  طیف  در  به الات  کاملاً  اي  صورت 

می  مخالفم  کاملاً  و  مخالفم  ندارم،  نظري  موافقم،  باشد.  موافقم، 
در   کرونباخ  آلفاي  بلک میزان  براي مطالعه  انگیزشی،   برن  وظایف 

و براي ارزشیابی تبحري    0/ 65، براي حمایت از خودمختاري  0/ 85
م 0/ 80 پایایی سه  است.  پرسش ؤ گزارش شده  در  لفه  مذکور  نامه 

دست آمد و همچنین  به   0/ 73و    0/ 68،   0/ 76ترتیب  ایرانی به   ه جامع 
انطباق شاخص  برازندگی  ،  =0SRMR=   ،91 /0  AGFI/ 06(   هاي 

95 /0GFI= کند هاي مشاهده شده را تأیید می ) تناسب کامل با داده  
تجزیه ].  22[  داده براي  از وتحلیل  (میانگین  آمار  ها   و  توصیفی 

رگرسیون   انحراف  تحلیل  و  پیرسون  همبستگی  ضریب  معیار)، 
شد. سطح   استفاده  20  ه نسخ   SPSSافزار  چندمتغیري با کمک نرم 

 ظر گرفته شده است. در ن   0/ 05ها  معناداري این آزمون 

 ها یافته .  3

  72درصــد افراد نمونه مرد و    28که   داد  نشــان  پژوهش  هاي یافته 
  25تا    21بین    د درص   63  سال،   20درصد زیر    21درصد زن بودند.  

سال    31درصـد    3سـال و    30تا    26درصـد در گروه سـنی    13  ، سـال 
 ارائه شده است.   1  و بالاتر بودند. سایر نتایج توصیفی در جدول 

ی ارتباط بین خودپندار به  اختار کلاس    ه منظور بررسـ یلی و سـ تحصـ
درس با تفکر انتقادي از آزمون ضــریب همبســتگی پیرســون و  

 زمان استفاده شد. تحلیل رگرسیون هم 
)  2  (جدول   حاصل از اجراي آزمون همبستگی پیرسون   نتایج 

با    ه شان داد که بین خودپندار ن  تحصیلی و ساختار کلاس درس 
 ).   P>0/ 01(   مثبت و معناداري وجود دارد   ه رابط   ، تفکر انتقادي 

، میزان همبستگی متغیرهاي پژوهش  3  براساس نتایج جدول 
  0/ 519انتقادي  زمان با گرایش به تفکر  در یک ترکیب خطی هم 

معنادار بین متغیرهاي پژوهش است. مقدار    ه است که حاکی از رابط 
بین  ) حاکی از آن بود که متغیرهاي پیش 0/ 269ضریب تعیین ( 

کنند که با توجه  درصد از واریانس تفکر انتقادي را تبیین می   26/ 9
جدول   نتایج  معنی   4به  رگرسیونی  واریانس  می تحلیل  باشد  دار 

 )741 /18 = F 0/ 001  ؛  P< همچنین ترتیب  به    βو    B  مقادیر ،  ). 
رگرسیون  نشان  شده  استاندارد  و  نشده  استاندارد  ضرایب  دهنده 

رگرسیونی    ه ثیر هریک از متغیرها را در معادل أ باشند که میزان ت می 
ثیر  أ شود که ت نیز مشاهده می    tدهند و با توجه به مقادیر  نشان می 

  ه ار کلاس درس در معادل تحصیلی و ساخت   ه متغیرهاي خودپندار 
 ). >0P/ 01(   رگرسیونی معنادار است 

 
. میانگین و انحراف استاندارد متغیرهاي پژوهش 1جدول  

 

  
 
 

 تحصیلی و ساختار کلاس درس با تفکر انتقادي   ه خودپندار   پیرسون   همبستگی   آزمون   . 2  جدول 
 
 
 
 
 

 

 متغیرها  میانگین  انحراف استاندارد 
 خودپنداره تحصیلی  51/ 16 4/ 24
 ادراك از ساختار کلاس درس  41/ 08 3/ 72
 هاي تفکر انتقادي مهارت  27/ 02 1/ 73

 سطح معناداري  ضریب همبستگی  ها متغیر 
 0/ 000 0/ 519 خودپنداره تحصیلی 

 0/ 000 0/ 628 ساختار کلاس 
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 تحصیلی و ساختار کلاس درس با تفکر انتقادي   ه . نتایج آزمون تحلیل واریانس براي بررسی رابطه خودپندار 3  جدول 
مجموع   مدل 

 مجذورات 
سطح   R 2R سطح معناداري  F میانگین مجذورات 

 معناداري 
دوربین  
 واتسون 

 2/ 14 0/ 001 0/ 269 0/ 519 0/ 0001 18/ 741 2573/ 886 2573/ 886 رگرسیونی 
 81/ 253 25025/ 941 باقیمانده 

 27599/ 826 کل 

 
 تحصیلی و ساختار کلاس درس و تفکر انتقادي دانشجویان   ه ضرایب آزمون تحلیل رگرسیون بین خودپندار .  4  جدول 

 سطح معناداري  B ß T متغیر 
 0/ 000 33/ 481 -  8/ 228 مقدار ثابت 

 0/ 000 1/ 268 0/ 519 2/ 467 خودپنداره تحصیلی 
 0/ 000 1/ 045 0/ 628 1/ 247 ساختار کلاس درس 

 

 گیري نتیجه  بحث و .  4

تحصـــیلی و    ه خودپنـدار   ه پژوهش حـاضـــر بـا هـدف بررســـی رابطـ
پزشـکی    ه سـاختار کلاس درس با تفکر انتقادي در دانشـجویان رشـت 

ها  وتحلیل داده دانشـگاه علوم پزشـکی سـبزوار انجام گرفت. تجزیه 
ان داد که بین خودپندار  جویان    ه نشـ یلی و تفکر انتقادي دانشـ تحصـ

ــت  ــکی   ه رش مثبت و معناداري وجود دارد. این نتایج با    ه رابط   ، پزش
  و همکاران   انصــار   عبداللهی عدلی    ] 8[ رامبد و همکاران    هاي یافته 

  ] 23[ هاي نعیمی و همکاران  ولی با یافته سـو  ] هم 9[   امري   ] و 11[ 
ــو  ناهم  ــت. در تبیین این یافته  س ــتن تفکر    توان گفت می اس داش

ا   اســـب و مثبتی از ادراك خود یـ ادي، مســـتلزم درك منـ انتقـ
آموزان در نظام آموزش به دلیل سن  خودپنداره است و چون دانش 

و موقعیت ادراك درســتی از خود ندارند و بیشــتر به جاي این که  
ها برآیندي از نگاه و شـناخت خودشـان باشـد، بیشـتر  خودپنداره آن 

گیرند و این  نظرات والدین، همسـالان و دیگران قرار می تحت تأثیر  
ــد  امر می  ؛ امـا  ] 23[ در آنـان شـــود    تفکر انتقـادي توانـد مـانع از رشـ

ــرایط   ــی در ش ــنی و موقعیت آموزش ــجویان که به لحاظ س دانش
تري براي ادراك خود قرار دارند، از ســطح تفکر انتقادي  مناســب 

ه بر این در نظام آموزشــی  گردند. علاو نســبتاً بالاتري برخوردار می 
ویژه در مقاطع تحصـیلی پایین، تکیه بر محفوظات و معلومات  ما به 

د تفکر بهایی داده نمی  ت و به رشـ ود و این امر می اسـ د  شـ تواند رشـ
. امـا در  ] 24[ هـاي تفکر انتقـادي را بـا مشـــکـل مواجـه کنـد  مهـارت 

جویان براي   رایط براي دانشـ طوح بالاي تحصـیلی تا حدودي شـ سـ
شـود و زمینه را براي  هاي فعال یادگیري فراهم می تفاده از روش اسـ

ــد مهـارت  هـاي تفکر  بهبود خودپنـداره تحصـــیلی و بـه تبع آن رشـ
 سازد.  انتقادي فراهم می 

دیگر پژوهش نشان داد که بین ساختار کلاس درس با  یافته  
عناداري وجود  ه رابطۀ    ، پزشکی   ه تفکر انتقادي در دانشجویان رشت 

 اهداف پیشرفت، رابطه ساختار کلاس درس با   ه در مورد گرچ دارد.  
خودنظم  و  [ خودکارآمدي  هدف   ] 25بخشی  تحقق  فردي و    هاي 

مطالعاتی انجام شده است اما در مورد رابطه ساختار کلاس    ] 26[ 
طور مستقیم  درس با تفکر انتقادي، پژوهشی انجام نشده است که به 

یافته پژوهش حاضر مقایسه شود.   این    و همکاران   تویسرکانیبا 
رابطه بین محیط کلاس، اهداف تسلطی،    گزارش دادند که   ] 27[ 

.  مثبت و معنادار است   ، آموزان ملی با عملکرد ریاضی دانش أ تفکر ت 
  که فعال   در پژوهش خود به این نتیجه دست یافت   ] 28[ پیرجوانی  

  بحث   و   نوشتاري   هاي فعالیت   طریق   از   کلاس   دانشجویان در   بودن 
به رشد مهارت می   کلاس   در  آنان تواند  انتقادي  تفکر    کمک   هاي 

  اعلام کردند که فرایند یادگیري در کلاس   ] 12[   چنگ و وان کند.  
]  29[ و همکاران    لردپورنکلرا قوي دارد.    رابطه   انتقادي   تفکر   مهارت   با 

-گرایش   با   معناداري   ارتباط   کلاس،   فضاي   از   ادراك   دادند که نشان  
  ادامه   انگیزه   به   و   دارد   دانشجویان   تعامل   سطح   و   انگیزشی   هاي 

توان ادعا کرد  بر این اساس می   . کند می  کمک   دانشگاه  در  تحصیل 
باشد،   مناسب  آن  بر  و جو حاکم  زمانی که محیط کلاس درس 

اطمینان  با  فعالیت خاطر  دانشجویان  در  یادگیري بیشتري    هاي 
و ضمن ارزیابی و نظارت بر فرایند یادگیري خود و  شوند  درگیر می 

می  پیدا  نقادانه  نگاهی  پژوهشگران  کنند.  دیگران،  راستا  این  در 
می  ساختارهاي استدلال  که  درس   شده   ادراك   کنند    با   کلاس 

و درك و کسب شایستگی فراگیران، ارتباط پیدا    هاي شخصی هدف 
طراحی ] 26[ کند  می  درس،  کلاس  محیط  در  زیرا  چون  ؛  هایی 

بندي صورت  زمان   و   ارزیابی   بندي، گروه   شناخت،   اقتدار،   تکلیف، 
هاي  هاي آموزشی و از جمله مهارت گیرد که سبب تحقق هدف می 

می  انتقادي    استادان،   همکاري   میزان   بنابراین،   ؛ ] 30[ شود  تفکر 

https://www.sid.ir/fa/journal/SearchPaper.aspx?writer=304034
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به ایده   و   تجربیات   دانش،  ایج ها    و   اجتماعی   شبکه   یک   اد عنوان 
مسئولان آموزشی    توسط   امر   این   تسهیل   میزان   و   متراکم   همکاري 

خود زمینه    نوبه   به   و   بگذارد   تأثیر   کلاس   هاي فعالیت   بر   است   ممکن 
.  ] 31[   هاي آموزشی در دانشجویان فراهم سازد را براي تحقق هدف 

پژوهش  سایر  همانند  پژوهش  محدودیت این  با  جمله  ها  از  هایی 
پرسش  از  بین  نامه استفاده  از  نمونه  انتخاب  و  خودگزارشی  هاي 

بود.   همراه  سبزوار  پزشکی  علوم  دانشگاه  پزشکی  دانشجویان 
آینده شود که در پژوهش پیشنهاد می  هاي دیگري  از روش   ، هاي 

نامه استفاده گردد و مطالعه روي جوامع  مانند مصاحبه و پرسش 
 هاي این پژوهش مقایسه گردد. دیگر انجام شده و نتایج آن با یافته 

 و قدردانی  تشکر 

دانشـــجویـان پزشـــکی و  داننـد از تمـامی  محققـان بر خود لازم می 
که در انجام این    ســبزوار   دانشــگاه علوم پزشــکی محترم  کارکنان  

اند، قدردانی و تشکر کنند. اي داشته پژوهش همکاري صمیمانه 
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