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 مقدمه. 1

د و از دو کلمه دار( ریشه یونانی Mycotoxinکلمه مایکوتوکسین )
Mykes لاتین  به معنی قارچ و کلمهToxicum یبه معنی تیر سم 

ها ثانویه قارچ یهاها متابولیت(. مایکوتوکسین2) گرفته شده است

ترین مایکوتوکسین کنندهترین و نگران( مهم7) هستند
 یسم ترکیبات از گروهی هاآفلاتوکسین (.2)ها هستند آفلاتوکسین

ات ( که در بیشتر محصول2) باشندیها ماز دسته مایکوتوکسین
، پسته، نارگیل، سویا، ذرت، برنج، پنبه یمانند بادام زمین یگیاه

ط و شرای یشوند و به راحتی در خلال انبارداریدانه و گندم یافت م

 71/06/7318تاریخ دریافت:  

 73/01/7318تاریخ پذیرش:

 ها:کلیدواژه
 ، شیر خام،آفلاتوکسینالایزا، 

 .خوراک دام
 

 چکیده
 

 ایبر لذا .شودیم وارد شیر داخل به و تولید دام کبد در B1 آفلاتوکسین شدن متابولیزه از M1 آفلاتوکسین زمینه 

در نمونه شیر  M1با هدف بررسی آفلاتوکسین این تحقیق،  .گردندیم محسوب تهدید یک ،جامعه یعموم سلامت
 .گرفته است صورت ،در خوراک دام در شهر اسلامشهر B1خام گاو و آفلاتوکسین 

 مرکز پنج از گاو خام شیر نمونه 85 فصل هر در و 2214تابستان  و بهار ،2212زمستان  فصول در روش کار
ف ــمختل یهانمکااز ها راک دامخوده در ستفارد اموت ترکیبااز هریک م از رـگ 255مقدار  .شد آوریدامداری جمع

ها در آنالیز دادهمیزان افلاتوکسین سنجش گردید.  با روش الایزا،منتقل شدند. ه مایشگاآزبه و ت ــشدابر ،راــنبا
 .صورت گرفت  ANOVAبا کمک روش آماری˂p 1/5 دارسطح معنی

 قابل قبولبالاتر از حد مجاز  M1 آفلاتوکسین دارای هانمونهدرصد  70 ،در فصل تابستاندر این مطالعه،  هایافته
 0/27 در فصل بهارو  هانمونه درصد 0/2. در فصل زمستان اندبوده لیتر( در نانوگرم 05) کدکس اروپایی کمیته
، به طور B1آلودگی انواع خوراک دام به آفلاتوکسین . بوده است آلوده بالاتر از استاندارد مذکور هانمونهاز  درصد
 .بوده استدرصد  4/20 در فصل بهارو درصد  4/24 در فصل زمستان، درصد 7/04در فصل تابستانکلی، 

در  M1در جیره دام و آفلاتوکسین  B1بین آفلاتوکسین داری ارتباط معنی نتایج این تحقیق،براساس  گیرینتیجه
از طریق شیر به زنجیره غذایی M 2برای جلوگیری از ورود آفلاتوکسین بنابراین  .(P<0.1) وجود دارد خام گاوشیر 

 .دکر به خوراک دام جلوگیریB  انسان، باید از ورود آفلاتوکسین
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( به وسیله 7) مناسب یو رطوبت و با وجود سوبسترا یمناسب دمای
 ، 7آسپرژیلوس پارازیتیکوس ، 2سه گونه قارچ آسپرژیلوس فلاوس

د ینآمی( در خوراک انسان و دام به وجود 8) 2آسپرژیلوس نومیوس
نوع آفلاتوکسین در  24(. حداقل 7) کنندمی آلودگی و ایجاد

 آفلاتوکسین عمده تیپ (. چهار2) است طبیعت شناخته شده

 ازB1 آفلاتوکسین آنها بین در . کهG1 ،G2 ،B1 ،B2 :عبارتند از

مواد خوراکی آلوده  ،که حیوانات ی(. زمان2)است تر خطرناک همه
 به متابولیسم اثر در سموم این خورند،یمرا  B1آفلاتوکسین  به

 ،عبارتیه ب ؛(0) شودمی وارد آنها شیر در M1صورت آفلاتوکسین 
 دام کبد در B1 آفلاتوکسین شدن متابولیزه از M1  آفلاتوکسین

(. این توکسین به کازئین شیر 2) شودیم وارد شیر داخل به و تولید
 (.6) و از این طریق در شیر دام قابل شناسایی است رددگمیمتصل 

از قبیل پاستوریزه کردن،  ؛در مقابل تغییرات حرارتی
مقاوم  یند غذاییاهای تولید فراستریلیزاسیون، اتوکلاو و دیگر روش

رد اندام اصلی مو .(0) و تأثیری در کاهش سم نخواهد داشت است
های موجب اختلال ،ها کبد است و در انسانحمله آفلاتوکسین
 عمومی جامعه سلامت برایاز این رو  ؛(8) شوندشدید کبدی می

 و غذا سازمان محاسبات (. طبق2)شود می محسوب تهدید یک
 با جهان در کشاورزی محصولات از درصد 70 ،جهانی خواربار
برداشت نامناسب محصولات  .هستند آلوده هاو مایکوتوکسین کپک

ن نامناسب، دستکاری زیاد محصول، شرایط کردکشاورزی، خشک 
اعث ب ،بندی، ذخیره و انتقال محصولات کشاورزینامناسب بسته

 تولید احتمال و افزایش آلودگی قارچی محصولات کشاورزی

 شرایط فقدان و هوا گرمای و (. رطوبت2) شودمی مایکوتوکسین

 ،ها( و رعایت نکردن بهداشت محیط دامداری2) نگهداری مناسب
از جمله  ،زده در خوراک داماستفاده زیاد از نان خشک و ذرت کپک

عوامل قابل توجه در افزایش میزان این توکسین در این دسته از 
از M 2(. برای جلوگیری از ورود آفلاتوکسین 8) مواد غذایی است

هر کاری باید از ورود  از پیشطریق شیر به زنجیره غذایی انسان، 
حد  .(2) دکر های شیری جلوگیریبه خوراک دامB  آفلاتوکسین

 در نانوگرم 100طبق استاندارد ملی ایران  ،مجاز آفلاتوکسین شیر
و استاندارد  لیتر در نانوگرم 50کدکس  غذایی و اروپایی کمیته لیتر

FDA  سنجش (. برای1-4)است  لیتر در نانوگرم 055برابر 

 لایه کروماتوگرافی نظیر ؛متعدد هایروش از توانمی وکسینآفلات

و  6بالا کارایی با مایع ، کروماتوگرافی0مایع کروماتوگرافی ، 8نازک
 بالا سرعت علت به الایزا روش ،( که امروزه25) دکر استفاده 2الایزا

قاسمیان در سال که  ای(. در مطالعه22)است  استفاده مورد بیشتر
                                                                                                                                                                                                 

1. A.flavus 
2. A.parasiticus 
3. A.nomius 
4. Thin Layer Chromatography 
5. Liquid Chromatography 

مزرعه گاو شیری ناحیه بهبهان  0نمونه شیر خام از  15روی  7521
دارای میزان ( درصد 08/26)نمونه  20 دادانجام با روش الایزا 
 بالاتر از حد مجاز قابل قبول کمیته اروپایی M1آفلاتوکسین 

( درصد 255)ها تمامی نمونهو  اندبوده لیتر در نانوگرم 05کدکس 
 هشی،پژونوری و همکاران در  .(27) آلوده بودند M1به آفلاتوکسین
شیر و ارتباط آن با فلور قارچی خوراک دام مصرفی  M1 آفلاتوکسین

نتایج وجود ضریب همبستگی اند. دهکررا بررسی  در استان مرکزی
های آسپرژیلوس در خوراک قوی بین کنجاله کلزا و سویا با کپک

 .(22) دکردندام و آلودگی شیر به آفلاتوکسین را تأیید 
های آن، وردهاترین عوارض ناشی از کمبود مصرف شیر و فرمهم
ویژه در کودکان و نوجوانان، ابتلا به هافتادگی رشد جسمی، بعقب
های دندان و لثه، ایجاد شرایط های استخوانی و بیماریبیماری
 های عفونی، مشکلات بینایی، پوکیبرای ابتلا به بیماری مناسب

های عصبی و اختلال در ودرس، بیماریاستخوان، عمر کوتاه، پیری ز
های آن در وردهاهمچنین شیر و فر (.22) شده است بیان خواب

هاى مفید خون، جلوگیرى از ابتلا کاهش فشار خون، افزایش چربى
از این رو بهداشت و سلامت شیر . (22) به سرطان، مفید و مؤثر است

تأمین شیر سالم  ها وو به سلامت دام رندهای آن اهمیت داوردهاو فر
 ،استفاده از خوراک دام ناسالم و آلوده. و عاری از آلودگی بستگی دارد

 هکنندسبب ایجاد اختلال در چرخه سلامت دام، شیر و افراد مصرف
این پژوهش با هدف بررسی  .گرددهای لبنی میوردهاشیر و فر
در  B1 1 در نمونه شیر خام گاو و آفلاتوکسین M1 4 آفلاتوکسین

و مقایسه آن با محدوده قابل پذیرش خوراک دام در شهر اسلامشهر 
ای المللی و با توجه به اینکه تاکنون مطالعهاستانداردهای ملی و بین

  گرفته است. صورتدر این شهرستان انجام نشده، 

 هامواد و روش. 2

 برداری خوراك دام نمونه. 7.7
ــامل: نان خشــک،  کاه ســفید، یونجه، عمده نمونه خوراک دام ش

شـــده، آرد، ســـبوس، کاه، خوراک مخلوط، کنجاله  ذرت ســـیلو
ت ترکیباپودر چربی بود. از  و دانــه، مکمــل غــذایی، گنــدمپنبــه
. شــدداری نمونهبر ،لفصدر سـه  ،دهستفارد اموی هاراک داموــــخ

راک خوده در ستفارد اموت ترکیبااز هریک م از رـــــگ 255مقدار 
ی اــههــکیسو در ت ــشدابر ،راــنباف ــمختلی هانمکااز ها دام

با منتقل شدند. ه مایشگاآزستریل به ا و یذــــــکاغدار بــــــبرچس
گرم از خوراک در پلیت و افزودن مقداری آب مقطر به  25ریختن 

6. High-Performance Liquid Chromatography 
7. Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA) 
8. AFM1(Aflatoxin M1) 
9. AFB1(Aflatoxin B1) 



 ...رابطه آندر نمونه شیر خام گاو و  M1بررسی آفلاتوکسین  
 

373 

   3، شمارة 71دورة ، 7311 مرداد و شهریوردانشگاه علوم پزشکی سبزوار،    

گراد به درجه ســانتی 25ها بسـته و در انکوباتور نآدرب  ،هر نمونه
میکروســـکو   باه و لام تهی ،روز قرار داده شـــد و از نمونه 2مدت 

 مشاهده شد.
 و اربه زمستان، فصول در ،برداری شـیرخام: برای این تحقیقنمونه

دامداری  مرکز 0 از گاو خام شیر نمونه 85 فصل هر در و تابسـتان
 .شد آوریشهر اسلامشهر جمع

 ها مراحل انجام آزمایش نمونه. 7.7
 25به مدت  7555دار با دور نمونه شیر سرد در سانتریفوژ یخچال

 همونشیر خارج شد. از ن چربی بالای هسانتریفوژ گردید و لای ،دقیقه
 .  استفاده شد M1بررسی وجود آفلاتوکسین  برایشیر بدون چربی 

 M1و  B1روش سنجش افلاتوکسین  .7.3
ــــاخــت بــه مـنظور شـــرکــت  انجــام این تحقیق از کیــت س
 :دشاستفاده با مشخصات زیر   Eurocloneایتالیایی

 Aflatoxin, Cod. EEM 550510.LOT. AM (Quantitative 

Euro Clone22225V) 

ها به روش گیری نمونهاندازهبرای این کیت شـــامل مواد مورد نیاز 
ها به وسیله OD نتایج  ،بود M1برای آنالیز کمی آفلاتوکسین الایزا 

آنالیز نانومتر قرائت گردید.  805با طول موج  2ریدر الایزا دســـتگاه
  ANOVAبا کمک روش آماری   ˂p 1/5 دارها در سطح معنیدهدا

ــورت گرفت ــتفاده نمودارها طراحی برای Excel افزارنرم . ازص  اس
 .شد

 های پژوهش. یافته3

 ANOVA. نتایج آنالیز داده ها با کمک روش آماری 3.7
ارتبــاط آلودگی انواع خوراک دام در فصـــول  بـه منظور بررســـی

با آلودگی شـــیر خام گاو آلوده به ، B1مختلف بـه افلـاتوکســـین 
از آنالیز واریانس اسـتفاده گردید. نتایج نشان داد  M1افلاتوکسـین 
داری بین سم ارتباط معنی ،اطمینان دامنه درصد 15که در سطح 
و نتایج آن در در فصول مختلف وجود دارد  M1و  B1افلاتوکسـین 

 آورده شد. 2جدول 

 ANOVAنتایج آنالیز داده ها با کمک روش آماری  .7جدول 

 درجه آزادی
( df ) 

 توانمجموع 
 MS F crit P-value F)واریانس ) منبع تغییرات SS)دوم )

 5/80722212 5/02420522 8/088225257 227/666662 بین گروه ها 6662/227 2
    781/266662 درون گروه ها 6662/116 8

     کل 222/2251 0
 

در انواع خوراك دام در  1Bآلودگی آفلااتوکسااین  .3.7
 فصول مختلف 

ـــویا با  ،بـالاترین میزان آلودگی  24مربوط به کنجاله کلزا و س

مورد  28به نحوی که از  ؛درصـد آلودگی در فصل زمستان بود
ـــده تعداد نمونه ـــین  22برداری ش آلوده  1Bمورد به آفلاتوکس

 .(7بودند )جدول 

 در انواع خوراك دام در فصول مختلف B1درصد آلودگی آفلاتوکسین تعداد و  .7جدول 

مخلوط ذرت کاه  کنجاله کلزا و سویا یونجه ذرت سیلو شده نان خشک فصول سال 
 یونجه و سبوس

تعداد 
نمونه 

آلوده از 
 کل

درصد 
 آلودگی

تعداد نمونه 
آلوده به 

 کل

درصد 
 آلودگی

تعداد 
نمونه 

آلوده به 
 کل

درصد 
 آلودگی

تعداد نمونه 
آلوده به 

 کل

درصد 
 آلودگی

تعداد 
نمونه 

آلوده به 
 کل

درصد 
 آلودگی

 72 (28/2) 77 (1/7) 4 (27/2) 28 (28/7) 28 ( 2/2) بهار
 62 (22/4) 68 (22/22) 85 (20/6) 61 (22/1) 02 ( 28/4) تابستان
 80 (22/0) 24 (28/22) 1 (22/2) 05 ( 6/2) 27 (4/2) زمستان

 2/87 (24/26) 6/08 (82/78) 21 (24/4) 2/88 (22/28) 6/72 (71/25) میانگین ستونی

                                                                                                                                                                                                 
1. ELISA Reader 
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در شیر گاو در فصول  1Mغلظت آفلاتوکسین .3.3
 مختلف 

 تر از استاندارد ملیها پایینغلظت آفلاتوکسین در تمام نمونه

بود. حد مجاز آفلاتوکسین شیر طبق  FDAایران و استاندارد 
 و اروپایی کمیتهلیتر،  در نانوگرم 100استاندارد ملی ایران 

 055برابر  FDAو استاندارد  لیتر در نانوگرم  50کدکس  غذایی
 .(2( )جدول 1-4) باشدمی لیتر در نانوگرم

 30) کدکس غذایی و اروپایی کمیتهو درصد نمونه های آلوده بالاتر از حد مجاز  1Mهای آلوده به آفلاتوکسین تعداد و درصد نمونه .3جدول 
 ( در شیر گاو در فصول مختلفلیتر در نانوگرم

اخذ های کل نمونه فصول سال
 شده

از حد مجاز  نمونه های آلوده بالاتر های آلوده نمونه
 لیتر در نانوگرم 30

 آلودگی دامنه

 (لیتر در نانوگرم)
 درصد تعداد درصد تعداد

 <50 0/27 0 0/02 72 85 بهار
 46-08 70 25 0/17 22 85 تابستان
 25-02 0/2 2 20 25 85 زمستان

 
در انواع خوراك دام  B1رابطه آلودگی آفلاتوکسین . 3.3

 در شیر گاو M1با آفلاتوکسین  در فصول مختلف

های خوراک دام در فصول تابستان، زمستان و بهار به نمونه
بیشترین درصد آلودگی به  درصد، 4/20، 4/24، 7/04ترتیب 

های آلوده به آفلاتوکسین نمونهو  را نشان دادند B1آفلاتوکسین 

M1  در شیر گاو در فصول تابستان، زمستان و بهار به ترتیب
های تعداد نمونهباشند. همچنین درصد می 0/02و  20، 0/17
( بر اساس استاندارد لیتر در نانوگرم 05)بالاتر از حد مجاز  ،آلوده

درصد و  0/2درصد، در زمستان  70اتحادیه اروپا در تابستان با 
 (.2)نمودار شماره  استدرصد  0/27در بهار 

 

 (لیتر در نانوگرم 30) های آلوده بالاتر از حد مجازو نمونه M1و  B1رابطه درصد آلودگی آفلاتوکسین  .7نمودار

 . بحث و نتیجه گیری4

که بالاترین درصد آلودگی  ندنشان دادنتایج مطالعه حاضر 
در انواع خوراک دام در فصول مختلف به ترتیب  B1آفلاتوکسین 

درصد، ذرت سیلو  24در کنجاله کلزا و سویا در فصل زمستان با 
درصد و کمترین درصد آلودگی  61شده در فصل تابستان با 

درصد و در فصل  4در یونجه در فصل بهار با  B1آفلاتوکسین 
طور میانگین کنجاله کلزا و ه درصد بوده است. ب 1تان با زمس

بیشترین و  6/08سویا در سه فصل بهار، تابستان و زمستان با 
در انواع  B1کمترین آلودگی آفلاتوکسین  ،درصد 21یونجه با 

اند. همچنین نتایج مطالعه حاضر در مورد خوراک دام را داشته
در شیر گاو  1Mهای آلوده به آفلاتوکسین تعداد و درصد نمونه

نمونه مورد آزمایش در  85در فصول مختلف نشان داد که از 
 25و تعداد  1Mمورد آن آلوده به آفلاتوکسین  22فصل تابستان 

( کمیسیون لیتر در نانوگرم 05)از حد مجاز  آلوده بالاترنمونه 
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ه آلوده نمون 72غذایی کدکس بوده است. در مقابل در فصل بهار 
نمونه بالاتر از استاندارد مذکور بوده است که این  0و تعداد 
نمونه  25نمونه مورد آزمایش  85ها در فصل زمستان از نسبت

نمونه از حد مجاز استاندارد اتحادیه اروپا و  2آلوده و تعداد 
 کمیسیون غذایی کدکس بالاتر بوده است.

آوری مراکز جمعنمونه از شیرهای محلی  87نظری و همکاران، 
نمونه از شیرهای پاستوریزه توزیع شده در شهرستان  85شیر و 

از  را در دو فصل تابستان و زمستان 2248خرم آباد در سال 
 0 که نددند. نتایج نشان دادکربررسی   M1نظر سم آفلاتوکسین

های محلی تمام نمونهو  های محلی فصل تابستاندرصد نمونه
را نشان  AFM1آلودگی به سم  ،درصد( 255فصل زمستان )
های پاستوریزه در تابستان و نمونهدرصد  00دادند. همچنین 

 را نشان دادند AFM1آلودگی به سم  ،های زمستانتمام نمونه
در  هک است خشکی نان یا خشک علوفه که دلیل آن، استفاده از
 ،طولانی اقامت و رطوبت علت به و شودمی فصل زمستان انبار

از از طرفی،  .است شده فراهم هاقارچ رشد برای مناسب شرایط
های فقط یک نمونه از پاستوریزه ،فصل دوها در تمام نمونه
د ها کمتر از این حبیشتر از حد مجاز بود و بقیه نمونه ،تابستان

از کل  درصد 0/17(. در مطالعه حاضر 28) را نشان دادند
آلوده  ،ها در زمستاننمونهدرصد  20ها در فصل تابستان و نمونه
بودند که این مطالعه از نظر آلودگی فصلی در  AFM1به 

اختلاف و نسبت به  درصد 0/42تابستان نسبت به شیر محلی 
 درصد 0/22آباد های پاستوریزه توزیع شده در شهر خرمنمونه

به هم نزدیک  ،تفاوت وجود دارد. ولی میزان آلودگی در زمستان
آلوده در شیرهای محلی و شیرهای های و اختلاف نمونه

آباد نسبت به مطالعه ما پاستوریزه توزیع شده شهرستان خرم
بوده است. از طرفی در مطالعه ما تعداد نمونه بالاتر درصد  70

از حد مجاز براساس استاندارد اتحادیه اروپا و کمیسیون غذایی 
به نمونه در زمستان و  2( به تعداد لیتر در نانوگرم 05کدکس )
نمونه در تابستان بوده که نسبت به نتایج بررسی  25تعداد 

 فاصله وجود دارد.  ،نظری و همکاران
شیر و ارتباط آن با فلور  M1 آفلاتوکسین ،نوری و همکاران

 اند.کردهرا بررسی  قارچی خوراک دام مصرفی در استان مرکزی
 املش ؛خوراک دام هدهندنتایج نشان داد بیشترین مواد تشکیل

های غذایی، جو، سبوس دانه و کلزا، مکملذرت، کنجاله پنبه
ج نتایهمچنین . ندهستگندم، نان خشک، پودر چربی و یونجه 

ها وجود مطالعه سالانه آفلاتوکسین در شیر دامداری
های آنالیز آماری داده. را در همه آنها نشان داد M1 آفلاتوکسین

 ریب همبستگی قویوجود ض ،سالیانه خوراک دام و آفلاتوکسین
های آسپرژیلوس در خوراک دام بین کنجاله کلزا و سویا با کپک

در مطالعه ما،  .(22) دکرو آلودگی شیر به آفلاتوکسین را تأیید 

، درصد 0/17در شیر گاو با درصدهای  M1آلودگی آفلاتوکسین
در سه فصل تابستان، زمستان و بهار،  درصد 0/02، درصد 20

کند اما رابطه بین یید نمیأهمه شیرها را توجود آلودگی در 
موجود در شیر را طبق نمودار شماره  خوراک دام و آفلاتوکسین

به نحوی که آلودگی انواع خوراک دام به  ؛کندیید میأت 2
های آلوده درصد و نمونه 7/04در فصل تابستان B1آفلاتوکسین 

درصد  0/17در شیر گاو در همین فصل  M1به آفلاتوکسین 
های خوراک دام آلوده به آفلاتوکسین نمونه ،از طرفی .بوده است

B1 های آلوده به درصد و نمونه 4/24در فصل زمستان
درصد بوده  20در شیر گاو در همین فصل  M1آفلاتوکسین 

 B1است که در مورد آلودگی انواع خوراک دام به آفلاتوکسین 
 M1اتوکسین های آلوده به آفلدرصد و نمونه 4/20در فصل بهار

 شود. درصد گزارش می 0/02 در شیر گاو در همین فصل
گاو شیری ناحیه بهبهان با روش الایزا در مطالعه قاسمیان بر 

 از بالاتر M1دارای میزان آفلاتوکسین  درصد 08/26نمونه  20
 لیتر در نانوگرم 05کدکس / مجاز قابل قبول کمیته اروپایی حد
 آوریجمعبا توجه به اینکه نمونه در فصل بهار  .(27) اندبوده
 0های مورد مطالعه ما در فصل بهار ه است نسبت به نمونهشد

 مجاز حد از بالاتر M1میزان آفلاتوکسین  درصد 0/27نمونه 
 ها وجود دارد. داشته که تفاوت کمی در درصد نمونه

در  M1آفلاتوکسین میزان آلودگی  (7554عزیزی و همکاران )
ابل های شهر بپاستوریزه و استریلیزه از سوپرمارکت مونه شیرن

ها بیش از حد صد درصد نمونهاند که دهکررا بررسی و گزارش 
که با نتایج مطالعه ما  بود مجاز کمیته اروپایی و غذایی کودکس

 (.25) فاصله داشت کاملاً
ارزیابی »ای با عنوان ( در مطالعه7522) صادقی و همکاران

های سطح کرمانشاه در شیر خام کارخانه M1آفلاتوکسین 
به بررسی حداقل و  «آوری شده برای لبنیات پاستوریزهجمع

از نظر شرایط میکروگرم در  M1حداکثر محتوای آفلاتوکسین 
اد نشان د هانتایج آن اند.لیتر برای هر کارخانه و فصل پرداخته

 22/7و  87/7به ترتیب با  Dکارخانه  ،که در بهار و تابستان
را داشته و میانگین  B1بالاترین نمونه آلوده به افلاتوکسین 

کارخانه در فصل تابستان بیشتر از فصل  8درصد آلودگی در هر 
آوری شیر از قبیل علت آن را مراکز جمعو  پاییز بوده است

ا ب که اندوضعیت انبارداری دانسته و خوراک دام، ذخیره علوفه
  .(20) نتایج ما همخوانی دارد بخشی از

از جمله سموم خطرناک قارچی از دسته  ،آفلاتوکسین
که در صورت وجود رطوبت و گرمای هوا  استها مایکوتوکسین

و فقدان شرایط مناسب نگهداری در حین انبارداری مواد غذایی 
ها به دو شکل آید. سمیت حاصل از آفلاتوکسینوجود میه ب

پیامد سمیت مزمن،  شود. معمولاًده میسمیت حاد و مزمن دی
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 (. 2، 6)است ایجاد سرطان 
 ،های قارچ مولد سموم افلاتوکسینشرایط اپتیمم رشد گونه

گراد درجه سانتی 24تا  72درصد و دمای  40رطوبت نسبی 
ارتباط  ،براساس مطالعات صورت گرفته( و همچنین 27) است

در شیر حیوان وجود  AFM1در جیره دام و  AFB1خطی بین 
 برایآوری نمونه مراکز جمعاز سفانه در برخی أ(. مت26) دارد

 نرعایت نشدانبار علوفه،  برایاین پژوهش، نبود فضای کافی 
های بهداشتی و عبور برخی سرویساز برخی در نظافت 
ها، کمبود ها، نزدیکی خوراک دام به محل دامفاضلاب
 رارها، قم دما در انبار علوفههای نگهداری هوشمند تنطیسیستم

 های بعضاً ها در فضای آزاد، خریداری ناندادن برخی علوفه
مصرف  برایزده و غیرقابل مصرف خانوارها و خرید آنها کپک
ها از جمله کنجاله کلزا ها، رطوبت بالا در برخی خوراک دامدام

 های مورد تحقیق بودهو سویا باعث ایجاد آلودگی در دامداری
فراهم  AFM1تولید  برایکه در نهایت شرایط لازم را  ستا

ها محدود کردن رشد قارچ برایهایی روش دکند. بنابراین بایمی
ها در اجزای غذایی مورد مصرف حیوان و تولید سموم آن

ثر در رشد کپک ؤدو عامل اصلی م ،استفاده کرد. دما و رطوبت
در رطوبت و دمای  دها را بایند خوراک دامهستو تولید سم 

نگهداری کرد. با کاهش میزان  ،تر از شرایط اپتیمم رشدپایین
 اکسیدکربن، رشد کپکاکسیژن محیط و نیز افزایش میزان دی

. از ترکیبات ضدقارچ مختلف که رشد دادکاهش را و تولید سم 
صورت مدیریت شده ه کنند در جیره غذایی بکپک را محدود می

ای به دامداران های لازم و خدمات مشاورهاستفاده شود و آموزش
 انجام پذیرد.

 تشکر و قدردانی 

قحطاریان  کردی و مهدی از همکاری آقایان غلامرضا
 .است شده انجام شخصی هزینه سپاسگزاریم. این مقاله با
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Abstract 

Introduction: Aflatoxin M1 is produced by metabolizing aflatoxin B1 

in the liver of the animal and is introduced into milk. Therefore, they are 

a threat to public health. The aim of this study was to investigate 

aflatoxin M1 in cow's milk and aflatoxin B1 in animal feed in 

Islamshahr. 

Materials and Methods: In the winter of 1397, spring and summer of 

1398, raw cow milk samples were collected from 5 livestock centers in 

each season. And 100 grams of feeds were taken, fed and taken to the 

laboratory for feed from livestock. The amount of aflatoxin was 

measured by ELISA. Data analysis was performed at the significant level 

of p <0.01 using ANOVA.  

Results: In this summer study, 25% of samples had aflatoxin M1 above 

the European Codex Committee's acceptable limit (50 ng / L). In winter, 

7.5% of samples and in spring, 12.5% of samples were higher than 

mentioned standard. Contamination of livestock feed with aflatoxin B1 

was 58.2% in summer, 38.8% in winter and 15.8% in spring.  

Conclusion: According to the results of this study, there is a significant 

relationship between aflatoxin B1 in livestock diet and aflatoxin M1 in 

cow's raw milk (P <0.1). Therefore, to prevent the entry of aflatoxin M 

1 through the milk into the human food chain, the entry of aflatoxin B 

into animal feed should be prevented.   
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