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 مقدمه
ترین و حتی در برخی هاست که گياهان دارویی مهمسال

مردم در سراسر شود. ها محسوب میموارد تنها راه درمان عفونت
ها، از جمله ها و عفونتوسااايلة انواو گوناگون بيماریجهاان به 
یا کلپوره  توکریوم پوليوم[. 1اند ]های قارچی، احاطه شدهعفونت

علت خواص ضاادميکروبی و اساات که به ایگياه دارویی قدیمی
تحقيقات در مورد ترکيبات  شااود.ضاادقارچی آن اسااتفاده می 

[. نقش گياهان 7راً افزایش یافته اسااات ]ضااادقاارچی آن اخي 
هااای دارویی در درمااان اختلا ت پاااتولوژیکی م تل  در دهااه

 [..  3گذشته ثابت شده است ]
گياهی از خانوادة نعناو اساات که با بيش  توکریوم پوليوم

کلپوره  [.4جنس در ساراسار جهان پ ش شاده است ]    333از 
م یریباً تمام ضاااماتقبا پوش و خزی، گياهی اسااات پایا، کرکينه
متر، سانتی 43تا  13چوبی، به ارتفاو  ةپوششی متفاوت در قاعد

 50/50/60  دریافت:تاریخ 
 05/56/60تاریخ پذیرش: 

 ها:کلیدواژه
، تاکااندیدا گلابرا ، توکریوم پوليوم

 .هاکبد، طحال، کليه

 
 

 چکیده
 
اسااتفاده  یاز دوهزار سااال اساات در طت ساانت يشآن ب یهااساات که گونه ییدارو ياهیگ يومپول یومتوکر هدافا
 یی،دارو کست مقاومت ییتوانا يلدلکه به یداستجنس کاند یهاگونه ترینیعاز شاا  یکیگلابراتا  یدا. کاندشاود یم

 یومتوکر ياهگ یاثر عصارة اتانول رزیابیا يقتحق یناست. هدف از ا یها ضرورآن در درمان عفونت یعسار  ییشاناساا  
 .استيهکبد، طحال و کل یگلابراتا در بافت ها یداکاند کردنيزهبر کلن يومپول

 ين،نرمال سال ،: گروه شاهدشاملگروه  3به  که بالغسار موش ماده   33 یبر رو یتجرب ةمطالع ینا هاو روشمواد 
 انجام شدند، تقسايم (منفی کنترل گروه 3 عصااره ( و مثبت کنترل گلابراتا یداکاند ،(تيمار گروه 3عصااره  -کاندیدا
و  يانروز در م یکصورت به يلوگرمگرم بر کيلیم 733و  133، 03 یدوزها با يومپول یومتوکر یاتانول ة.  عصاار شاد 
د، های کباندام ةمایع هموژنيز  سپس. شد تزریق یازدهم روز در گلابراتا کاندیدا و یصفاق صورت بهروز  73مدت به

 انجام شد.طحال و کليه روی محيط کشت سابورو دکستروز آگار کشت و شمارش کلنی 
عصااااره  -یداکاند يمارهایاز ت يلوگرمبر ک يليگرمم 733و  133 یدر دوزها يق،تحق ینا یجنتابر اسااااس  هایافته

 وجود نداشت. يهکبد، طحال و کل یدر بافت ها یم مر يچه
 کند. یکرگلابراتا را تح یداکاند يهبر عل یمنیتواند ا یم يومپول یومتوکر ياهگ یاحتما  عصاره اتانل گیرینتیجه
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های های متعدد، از قاعده و پایين منشاااعت، با شااااخهبا ساااقه 
بيش وخيزان یا ایستاده و گاهی خوابيده، غالباً پيچ و تابدار و کم

پوشااايده از  و های باریک، درازبرگباا  شاااده، در پاایين چوبی 
ای، ای در هر دو ساط  پهنک و در حاشيه کنگره پنبههای کرک

های مجتمع متر. این گياه گلميلی 15تا  5دار به طول دناداناه  
 مترميلی 73تا  13مرغی به قطر آذین نيمه کروی یا ت مدر گل

متر به شکل ميلی 0/4تا  0/3گل و کاسه به طول م تصاراً دم  و
اه سافيد، سفيد مایل به  های گي. رنگ گلداردای، اساتکانی  لوله

 ،ستزرد، زرد یا حتی ارغوانی گزارش شده است و بسيار خوشبو
های این گياه تفاوتی در اماا طعم بساااياار تل ی دارد. در گوناه   

که گاهی پرپشت  طوریبه ،شودهای گياه نيز مشاهده میسااقه 
 .  [2-0است ] و خيزان و گاهی خوابيده

واحل سااانگلاخی و این گياه معمو ً در نواحی بایر، سااا
مدیترانه، شمال آفریقا  ةزارهای نواحی م تل  اروپا، منطقماساه 

روید و در مصر، عربستان، غربی آسيا، از جمله ایران میو جنوب
 .[5] قطر و اردن یافت شده است

فنيااک، اساااترول، گياااه کلپوره ترکيبااات مونوپرن، پلی
 واياادهاا و فنولی، آلکاال سااااپونين، ایریادول، فلاونواياادهااا، پلی 

[. این ترکيبااات ضاااادالتهاااب، 3هااای ضاااروری دارد ]روغن
 [.13دهندة درد، قند و چربی خون است ]کاهش

. تجویز اسااتمدت مجاز مصاارف کلپوره تنها برای کوتاه
بروز مساااموميات کبادی و کليوی و    موجات مادت آن  طو نی

. [11شود ]میهای کبدی، اوره و کلسااترول خون افزایش آنزیم
کلپوره حااوی آلکاالوايادی اسااات کاه در کبد توساااط آنزیم     

يت این متابول .شودبه متابوليت فعال اکسيد می 450Pسيتوکروم 
. استفاده شودهای کبدی میو سبت ت ریت سلول اسات سامی  

آسااايت کبدی  موجت ایجاد کلپورهاز گياه ماداوم یاا متنااوب    
د مجاری صاورت هپاتيت مزمن یا حاد بدون انسدا و به شاود می

 .[11است ]صفراوی 
وسااايلة داروهای ها بهاخيراً درماان بساااياری از بيماری 

[. کمبود عوارض، امکان استفاده 17گياهی افزایش یافته اسات ] 
تربودن گيااهان دارویی از  صااارفاه باه از دوزهاای باا ، و مقرون  

طرف و افزایش عوارض داروهای شاايميایی از طرف دیگر، به یک
 .[14، 13ز داروهای طبيعی انجاميده است ]استفادة انسان ا

 ، ندیمی و همکاران[12] حشاامتی و همکاران تحقيقات
 آثار، [10] و ارباابی و همکااران   [15] ، بهزادی و همکااران [5]

ضااادکاندیدایی بساااياری از گياهان از جمله پنيرک، ساااما ،  
شان داده را نکاندیدا آلبيکنس و آویشن بر عليه  توکریوم پوليوم

 است.
ها، بيوتيکافزایش اساااتفاده از آنتی ،های اخيرطی دهاه 

ساايسااتم ایمنی،  ةکنندکورتيکواسااتروايدها، داروهای ساارکوب
های نقص ایمنی، درماانی، رادیوتراپی، افزایش بيمااری  شااايمی

های دیابت و ایدز راه را برای گسااترش طي  وساايعی از عفونت
 قارچیطلت م اطی، جلدی، گوارشی، ریوی و سيستمی فرصت

عفونت کاندیدایی، در [. 15] از جمله کاندیدا هموار کرده اساات
صااورت تهاجم شاادید، حتی ممکن اساات به مرگ بيمار منتهی 

 [.73، 13] شود
ترین ترین و شاااایعشاااک یکی از مهمیکاااناادیاادیاااز ب

طلت در انساان است. جنس کاندیدا  قارچی فرصات  هایبيماری
صورت حاد، تحت به عفونت[. 71] گونه است 103شامل حدود 

 و حااد یاا مزمن در پوسااات، نااخن، م اا  واژن، برونش، ریه    
ه، د و کليشوشود. گاهی نيز منتشر میدساتگاه گوارش دیده می 

ساااازد. واکنش ميزبان در برابر ریاه، کباد و قلات را گرفتار می   
بيماری از خارش و التهاب م تصاار تا فرم مزمن، حاد چرکی یا 

 [.77] در تغيير است (Granulomatous  گرانولوماتوز
علت شااايمی عواملی نظير آسااايت ساااطوی م اطی  به

ي  های با طبيوتيکدرمانی(، جراحی، نوتروپنی، استفاده از آنتی
وسيع، ایدز، اختلا ت نئوپلاستی و شکنندگی پوست خطر ابتلا 

 [.  74، 73دهد ]به عفونت کاندیدایی را افزایش می
 کاندیدا آلبيکنسپس از  براتاکاندیدا گلا، 7333در سال 

دومين عامل کاندیدیازیس ساااطحی و مهاجم بزرگساااا ن در 
از عوامل شاااایع  [. این قارچ70] ایاا ت متحده گزارش شاااد 

م چهار ةدر بيماران مستعد، رتب و استهای بيمارساتانی  عفونت
نس های جترین گونهیکی از شایع کاندیدا گلابراتا [.75دارد ]را 

دليل توانایی کست مقاومت دارویی، شناسایی که به کاندیداسات 
 [.72] رسدنظر میها ضروری بهدرمان عفونت درسریع آن 

هااای آزمااایشاااگاااهاای ایاان قااارچ، وجود  از ویاژگای  
 توان توليد ميسليوم کاذبشکل و عدمهای بيضیبلاستوکونيدی

 pseudohyphae)[.75] زایا و کلاميدوکونيدی است ة، لول 
که در درمان کاندیدیاز سيستمی  Bتریسين داروی آمفو

[. با وجود اینکه 75شااود، بساايار ساامی اساات ]  اسااتفاده می
داروهای ضادقارچی جدیدی شاناخته شده است، مرگ ناشی از   

 [.73کاندیدیازیس همچنان با ست ]
ها و های م مر، های ها به سلولها و مونوسيتنوتروفيل

د برنها را از بين مید و آنرسانهای کاندیدا آسيت میهای شبه
[74.] 

در مهار رشاااد  توکریوم پوليومباا توجاه به توانایی گياه   
های کاندیدا در شارایط آزمایشگاهی، بر آن شدیم تا  برخی گونه

کاندیدا  نکرديزهکلن بر را توکریوم پوليوماتانولی گياه  ةعصار اثر
 .بررسی کنيم هادر کبد، طحال و کليه گلابراتا
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 شناسیروش 

 گیاه ةتهي
قاضااای اساااتان اصااافهان  گياه کلپوره از ارتفاعات کلاه

مرکز تحقيقات کشاورزی و منابع طبيعی استان  درآوری و جمع
هرباریوم آن در ب ش  ةنمون ،د. ساااپسشااايد أیاصااافهاان تا  

شاناسی دانشگاه آزاد اسلامی واحد فلاورجان کدگذاری و با  گياه
از پاکساااازی و  ياد و ثبت شاااد. پس أیتا  331/333/114کاد  

های هوایی گياه سه مرتبه های زیرزمينی، قسمتجداسازی اندام
 های گياه جداها و گلها، ریشهها، ساقهبا آب شاساتشاو و برگ   

تا  گرفتو در معرض هوای آزاد دور از نور خورشااايد قرار شاااد
 در ،شدن گياهکاملاً خشک شود. بعد از اطمينان کامل از خشک

يز آسياب برقی تم بابندی و هنگام نياز جای خنک و سایه بسته
های و عاری از هر گونه آلودگی پودر و پودر حاصاال در شاايشااه

 [.33] ای مات نگهداری شدقهوه

 اتانولی ةعصار ةتهی
های گرم از اندام 133اتاانولی،   ةعصاااار ةمنظور تهيا باه 

 ،گياه به درون ارلن اساتریل منتقل شد. سپس  ةهوایی پودرشاد 
انول به گياه پودرشده اضافه شد تا جایی که م لو  به ميزانی ات

منظور . بهآیدصااورت سااوسااپانساايون در همراه حلال بهگياه به
دسترسی نور به سوسپانسيون درون ارلن، اطراف آن با فویل عدم

نازک پوشاانده و در ارلن با پنبه محکم بسااته شد و   یآلومينيم
گيری و لهتفا ساپس، . گرفتسااعت قرار  45مدت روی شايکر به 

انجام  73 ةکمک کاغذ واتمن شماراتانولی به ةکردن عصارصااف 
تا  منظور حذف اتانول، عصاره در دمای محيط قرارگرفتشاد. به 

از ک  ظرف جدا و پودر  هشدخشک خشک شود. سپس، عصارة
 رمنظوبهای تا زمان استفاده نگهداری شد. قهوه ةحاصل در شيش

در حلال، وزن کاغذ صافی از  شاده وزن پودر گياه حل ةمحاساب 
بدین ترتيت وزن  شااد.کساار  ة گياهوزن کاغذ صااافی حاوی تفال

ياه گ ةآمده از وزن اوليدستهعدد ب ،آید. سپسدست میهتفاله ب
گياه در  ةشدميزان پودر حل ةدهندعدد حاصال نشاان   .کم شاد 

 [.31] حلال است

 تزریق به موشمنظور بهمحلول عصاره  ةتهی
درصد تزریقی  3/3کردن عصاره، سدیم کلراید رقيقبرای 

گرم بر کيلوگرم ميلی 733و  133، 03های استفاده شد و غلظت
 40/3آمده از فيلتر سرنگی دستهب ةاز عصااره تهيه شاد. عصاار   

ای در ی چال در مات قهوه ةو در شااايشااا داده ميکرونی عبور
 [.37] گراد تا زمان استفاده نگهداری شدسانتی ةدرج 4دمای 

 کردن حیوان آزمایشگاهیآماده

دارای  و NMRIدر این تحقيق از موش سااوری بالغ نژاد 
ها پس از انتقال به د. موششگرم استفاده  33±0وزنی  ةمحدود

حيوانات آزمایشااگاه تحقيقاتی دانشااگاه آزاد اساالامی واحد  ة ن
صاااورت تصاااادفی  هااای مجزا بااهفلاورجااان، در داخاال قفس

ها در تمام مدت تحقيق، نگهداری شاادند. موشبندی و تقساايم
دساترسی آزاد به آب تازه و غذای م صوص  کنسانتره گياهی(  

گراد و در سااانتی ةدرج 33تا  70ها تحت دمای داشااتند. نمونه
 .سااعته، روشانایی/ تاریکی نگهداری شاادند   17های منظم دوره

طور مداوم انجام تعویض بسااتر پوشااالی و نظافت ظروف آب به 
منظور ساااازگاااری بااا محيط جاادیااد و اطمينااان از بااه .شاااد
مدت دو هفته در شرایط های تحت آزمایش بهموش بارداری،عدم

ذکرشاااده نگهداری شااادند و پس از این مدت، تزریقات انجام 
 [.33، 33] گرفت

 محیط کشت سابورو دکستروز آگار ةتهی
کشات قارچ از محيط کشات سابورو دکستروز آگار    برای
گرم از پودر سااابورو دکسااتروز آگار به ارلن  50شااد.  اسااتفاده

ليتر آب مقطر به آن اضافه و در  1اساتریل انتقال داده و ميزان  
 171دقيقه در اتوکلاو  10مدت و بهشد آن محکم با پنبه بسته 

ة درج 40. هنگامی که دما به حدود گرفتگراد قرارسانتی ةدرج
 [.33] منتقل شد هارسيد، محيط کشت به پليت گرادسانتی

 کردن میکروارگانیسمفراهم
، از دانشگاه ATCC 90030ساوش   کاندیدا گلابراتام مر 

روی محيط سابورو دکستروز  کاندیدا گلابراتا از تهران تهيه شد.
 های ایجادشاادهکلنیاز ساااعت  74کشاات داده و پس از آگار 

 تهيه و برای، cfu/ml 61×10برابر ساااوساااپانسااايون م مری  
 [.34شد ] استفاده اتتزریق

 بندی حیوانات مورد آزمونتقسیم
 33های آزمایشاااگاهی مورد مطالعه در این تحقيق موش

تایی تقسيم شدند. هر گروه در درون سر بودند، که به نه گروه ده
 [.75های جداگانه نگهداری شدند ]قفس

 های مورد آزمونگروه
روز  73مدت های این گروه بهگروه تيماار اول. باه نمونه  

 mg/kgصااورت یک روز در ميان عصااارة اتانولی کلپوره با دوز به
صب  تزریق  11تا  13روش درون صفاقی در حدود ساعت به 03

 [.33، 75شد ]

روز  73مدت های این گروه بهگروه تيماار دوم. باه نمونه  
 mg/kgصااورت یک روز در ميان عصااارة اتانولی کلپوره با دوز به

 [.33، 75تزریق شد ] 133

روز  73مدت های این گروه بهگروه تيمار سااوم. به نمونه
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 mg/kgصااورت یک روز در ميان عصااارة اتانولی کلپوره با دوز به
 [.33، 75تزریق شد ] 733

 7/3های این گروه با دریافت گروه تيمار چهارم. به نمونه
جمين پس از پن کاندیدا گلابراتاليتر ساوساپانسيون م مر   ميلی

صورت روز به 73مدت ره به حيوانات تزریق شااد. بهتزریق عصاا 
تزریق  mg/kg 03یک روز در ميان عصاارة اتانولی کلپوره با دوز  

 [.33، 75شد ]

 7/3های این گروه با دریافت گروه تيماار پنجم. به نمونه 
جمين پس از پن کاندیدا گلابراتاليتر ساوساپانسيون م مر   ميلی

صورت روز به 73مدت د. بهتزریق عصااره به حيوانات تزریق شاا 
 mg/kg 133یاک روز در مياان عصاااارة اتاانولی کلپوره با دوز    

 [.33، 75تزریق شد ]

 7/3های این گروه با دریافت گروه تيمار شاشم. به نمونه 
جمين پس از پن کاندیدا گلابراتاليتر ساوساپانسيون م مر   ميلی

ورت صروز به 73مدت تزریق عصااره به حيوانات تزریق شااد. به 
 mg/kg 733یاک روز در مياان عصاااارة اتاانولی کلپوره با دوز    

 [.33، 75تزریق شد ]

 لابراتاکاندیدا گدر این گروه عفونت تجربی  کاندیدا گلابراتا.گروه 
 ایجاد شد.

گونااه تزریقی دریااافاات هااای این گروه هيچگروه کنترل. نمونااه
 [.33، 75نکردند ]

سای سرم  سای  0/3 های این گروهگروه دارونما. به نمونه
صاااورت یک روز در ميان روز به 73مدت فيزیولوژی تزریقی به

تأثير اساااترس تزریق شاااد. هدف از این عمل اطمينان از عدم
 [.33، 75تزریق طی آزمایش بود ]

 تشریح حیوان آزمایشگاهی
ی هادر اندام کاندیدا گلابراتامنظور بررسی وجود م مر به

 يوان پس از قطع سر انجام شد.ها تشری  حکبد، طحال و کليه
درصااد تميز  23الکل  باقساامت شااکمی موش  ن ساات،

رش ببدن حيوان بيستوری پوست  ةتيغ ةوسايل به ،ساپس  شاد. 
ا شااد. بجدا  هابافتبه کمک قيچی تيز و پنس اسااتریل داده و 

کبد، طحال و های بافت اسااتریلساارم فيزیولوژی اسااتفاده از 
افت هر ب ،تا خون اضافی پاک شود. سپس یافتها شستشو کليه

 و ليتر ساارم فيزیولوژیميلی 3اسااتریل حاوی  هایدر شاايشااه

ر هشد. مش صات  بساته ها و در شايشاه   قرارگرفتسايلين  پنی
تکثير م مر در بافت تا شروو اطمينان از عدم برای لوله نوشته و

ها در ی چال نگهداری کردن و کشت بافت، نمونهعمل هموژنيزه
 [.30، 33] دش

 هاهای کبد، طحال و کلیهکشت اندام
کردن بااافاات در سااارم فيزیولوژی از ميکسااار لااه برای

های هموژنایزر اساتفاده شاد. این دستگاه دارای یک سری تيغه  
کردن بافت در مانند اسااات که با سااارعت با  قابليت لهچناگ 

حالت شاااود باافات در سااارم به  ماایعاات را دارد و بااعا  می    
طور هها باز مایع هموژنيزه بافت ،سااوسااپانساايون درآید. سااپس
𝟏جداگانه رقت سریال به نسبت 

𝟏𝟎
 د. شتهيه  

 ،13-1 ترتيتهموژنيزه به ةشاااده از نمونهای تهيهرقات 
 13-13و  13-3، 13-5، 13-2، 13-5، 13-0، 13-4، 13-3، 13-7

در  ت وبرداشاا ليترميلی 1مقدار طور جداگانه بهبود. از هر رقت 
چمنی داده شااد. کشاات  سااابارو دکسااتروز آگارمحيط کشاات 

 45 مدتبه گرادسااانتی ةدرج 33در دمای های کشاات محيط
در هر های رشدیافته تعداد کلنی نگهداری شاد. ساپس،  سااعت  

 [.33] شمارش شدمحيط کشت 

 یافته ها
های در بافت کبد در رقت کاندیدا گلابراتابررسااای تعداد کلنی 

 هاتمامی گروهم تل  در 
ون اصلی تهيه ي، در ساوسااپانس 1بر اسااس نتایج جدول  

از آن، اختلاف معناداری بين  5تا  1های شاااده از کباد و رقات  
 ةهای عصارغلظت یعصاره در تمام-چهار گروه کاندیدا و کاندیدا

(. نتایج آزمون تعقيبی P<331/3  مشاهده شد 733و  133، 03
 .نشااان داد 7و  1های تدانکن در سااوسااپانساايون اصاالی و رق

ی طور معنادارههای کبد در گروه کاندیدا بمياانگين تعداد کلنی 
 ،(. همچنينP<30/3  بودعصاااره -بيشااتر از سااه گروه کاندیدا

 ةعصاااار-مياانگين تعاداد کلنی موجود در کبد در گروه کاندیدا  
(. P<30/3طور معناداری کمتر از ساااه گروه دیگر بود  هب 133
عصااااره -کاندیدا 733تعاداد کلنی کبد در غلظت   ،بر اینعلاوه

عصااااره بود -کاااناادیاادا 03طور معناااداری کمتر از غلظاات هباا
 30/3>P.) 

 کبد ةهای مختلف در بافت هموژنیزمیانگین تعداد کلنی در رقت .0جدول 

 شاخص

 گروه
 سطح 055عصارة -کاندیدا  055عصارة -کاندیدا  05عصارة -کاندیدا  کاندیدا

 معناداری
 معیارخطای میانگین  معیارخطای میانگین  معیارخطای میانگین  معیارخطای میانگین

  شمارشغیرقابل کبد
05/01

1 
10/1  36/60 81/0  61/05 01/0 

550/5< 



 ... توکریوم پولیوماتانولی گیاه  ةثیر عصارأت 
 

000 

 0، شمارة 10، دورة 0961دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، فروردین و اردیبهشت    

سااوسااپانساايون ، در 7هابر اساااس نتایج جدول های م تل  در تمامی گروهدر بافت طحال در رقتکاندیدا گلابراتا بررساای تعداد کلنی 
، 03 ةهای عصااارعصاااره در تمام غلظت-اختلاف معناداری بين چهار گروه کاندیدا و کاندیدا 5تا  1های شااده از کليه و رقتاصاالی تهيه

ای هکه ميانگين تعداد کلنی طوریهب ،ها مشابه بود(. نتایج آزمون تعقيبی دانکن در تمامی رقتP<331/3مشااهده شاد     733و  133
ميانگين تعداد کلنی  ،(. همچنينP<30/3عصااااره بود  -کاندیدا طور معناداری بيش از ساااه گروههطحال در گروه کاندیدا ب موجود در

(. ميانگين تعداد کلنی در این دو گروه P>30/3تفاوت معناداری نشان نداد   733 ةعصار-و کاندیدا 133 ةعصار-طحال در گروه کاندیدا
 (.P<30/3بود   03 ةعصار-گين تعداد کلنی در گروه کاندیداطور معناداری کمتر از ميانهب

 طحال ةهای مختلف بافت هموژنیزمیانگین تعداد کلنی در رقت .1 جدول

در  ،3 بر اسااااس نتایج جدولهاهای مختلف در تمامی گروهدر بافت کلیه در رقت کیانیدییدا گابراتا   بررسییی تعیداد کلنی  
های عصاره در تمامی غلظت-اختلاف معناداری بين چهار گروه کاندیدا و کاندیدا 5تا  1های شده از کليه و رقتسوسپانسيون اصلی تهيه

(. نتایج آزمون تعقيبی دانکن در سوسپانسيون اصلی و P<331/3عصااره مشااهده شد    -کاندیدا 733و  133، 03 ةتهيه شاده از عصاار  
عصاااره -طور معناداری بيش از سااه گروه کاندیداههای کليه در گروه کاندیدا بصااورت بود که ميانگين تعداد کلنیینبد 3تا  1های رقت
ری کمتر از ساااه گروه دیگر بود اطور معنادهب 733 ةعصاااار-مياانگين تعاداد کلنی کلياه در گروه کااندیدا     ،(. همچنينP<30/3بود  

 30/3>Pعصااااره بود -کاندیدا 03طور معناداری کمتر از غلظت هعصااااره ب-کاندیدا 133در غلظت  تعاداد کلنی کلياه   ،بر این(. علاوه
 30/3>Pه عصااار-طور معناداری بيش از سااه گروه کاندیداههای کليه در گروه کاندیدا ب، ميانگين تعداد کلنی5تا  4های (.ولی در رقت

تفاوت معناداری نداشت  733 ةعصار-و کاندیدا 133 ةعصار-کاندیدا ميانگين تعداد کلنی کليه در گروه ،(. همچنينP<30/3بوده است  
 30/3<Pبوده است  03 ةعصاار -طور معناداری کمتر از ميانگين تعداد کلنی در گروه کاندیداه( و ميانگين تعداد کلنی در این دو گروه ب
 30/3>P). 

 کلی ةهای م تل  بافت هموژنيزميانگين تعداد کلنی در رقت .3 جدول

  شمارشغیرقابل 0رقت 
00/06

0 
11/6  00/00 10/5  06/86 50/5 

550/5< 

  80/5 55/600 0رقت 
55/00

5 
60/0  36/1 31/5  61/06 00/0 

550/5< 

 >550/5 55/5 55/0  55/5 55/5  53/0 10/11  00/5 10/001 6رقت 

 >550/5 55/5 55/5  55/5 55/5  05/0 06/11  33/6 05/010 4رقت 

 >550/5 55/5 55/5  55/5 55/5  10/5 10/36  01/0 10/056 5رقت 

 >550/5 55/5 55/5  55/5 55/5  50/5 11/00  50/5 11/10 6رقت 

 >550/5 55/5 55/5  55/5 55/5  01/0 00/63  58/5 05/80 1رقت 

 >550/5 55/5 55/5  55/5 55/5  50/5 06/06  30/0 06/01 1رقت 

 شاخص

 گروه
 سط  733ة عصار-کاندیدا  133ة عصار-کاندیدا  03 ةعصار-کاندیدا  کاندیدا

 معيارخطای ميانگين  معيارخطای ميانگين  معيارخطای ميانگين  معيارخطای ميانگين معناداری

 >331/3 37/1 55/55  45/1 53/50  53/1 70/115  شمارشغيرقابل طحال

 >331/3 31/3 13/43  31/3 13/43  57/3 53/133  شمارشغيرقابل 1رقت 

 >331/3 >331/3 03/77  31/3 13/73  13/1 53/50  45/17 70/301 7رقت 

 >331/3 >331/3 03/2  20/3 53/2  34/3 03/27  15/5 03/757 3رقت 

 >331/3 >331/3 33/3  33/3 33/3  31/3 55/51  35/0 70/155 4رقت 

 >331/3 >331/3 33/3  33/3 33/3  31/7 03/42  53/7 03/52 0رقت 

 >331/3 >331/3 33/3  33/3 33/3  31/3 55/31  34/1 33/40 5رقت 

 >331/3 >331/3 33/3  33/3 33/3  31/3 13/15  31/3 13/73 2رقت 

 >331/3 >331/3 33/3  33/3 33/3  53/3 35/3  55/3 20/17 5رقت 

  

 شاخص
 سط  733 ةعصار-کاندیدا 133 ةعصار-کاندیدا 03 ةعصار-کاندیدا کاندیدا

 معيارخطای ميانگين معيارخطای ميانگين معيارخطای ميانگين معيارخطای ميانگين معناداری



 زارعیو مدنی  

 

000 

 0، شمارة 10، دورة 0961دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، فروردین و اردیبهشت 

 بحث
های نتاایج این تحقيق کااهش تعاداد کلنی را در باافت    

 ةدهندترکيبات تشکيلا توجه به ب کبد، کليه و طحال نشان داد.
 وکریومتاتانولی  ةرساد که عصار نظر میبه توکریوم پوليوم، گياه

 تعدادعامل مهار رشاااد کاندیدا در ميزبان بوده اسااات.  پوليوم
ن درنظرگرفتبر علاوه ،هاا نسااابت به کبد کلنی در کلياه کمتر 
 به این دليل باشااد که ممکن اساات و کبد هاکليه ةاندازتفاوت 

 .کندجریان ادرار و مواد اکساید عبور می هاکليهاز طور مداوم به
 بافت کليه نسااابت به کبد باه کااهش تعداد کلنی در   این امر

ميزان کلنی کاندیدا در طحال نساابت به  همچنين،. انجامدمی
س کليران اینکه کباد و کلياه بسااايار کمتر اسااات. با توجه به  

دنبال انتقال قارچ توساااط به ،دهدایمنولوژی در طحال رخ می
و  است ها رخ دادهماکروفاژهای طحال کشاتن ميکروارگانيسام  

  تحقيقات نشان داده است که گياهکاهش ارگانيسم را شاهدیم. 
شااود. با توجه باع  کاهش ميزان قند خون می پوليوم یومتوکر
که کاهش کاندیدا  ها نيز احتمال داردبودن قارچقنددوساااتبه 

 باشد. های حيوان به این دليلدر بافت
و  توکریوم پوليوم ةشااده، عصااار های انجامدر بررساای

ا کاندیدهای بالينی اثر مهاارکننادگی بر رشاااد گونه   زنجبيال 
کاااناادیاادا هااای گونااه اثری بر گونااهولی هيچ د،دار آلبيکنس

 [.35]ندارد  یاکاندیدا کروزو  تروپيکالس، کاندیدا گلابراتا

دریایی – دارویی که منشاااأ گياهی MS14تأثير داروی 
 Balb/Cهای دارد( بر سااپتيس کاندیدایی ایجادشااده در موش

های گروه نشاااان داد تعاداد مااکروفاژهای صااافاقی در موش  
کنندة دارو افزایش معناداری نسااابت به گروه کنترل مصااارف

کنندگی در مقابل داشاات واین داروی گياهی دارای اثر حفاظت
 [.32است ] کاندیدا آلبيکنسم مر 

بر را  وراآلواهگيااه   ةثير عصاااارأنژاد و همکااران تا  فری
ه کبررساای کردند. نتایج نشااان داد ژها تحریک پاساام ماکروفا

گياه باع  افزایش فعاليت ماکروفاژی در حضور مایتوژن  ةعصار

 [.35] شوددر موش آلوده به کاندیدا می

بررسای آثار ضدکاندیدایی و ایمونومدو توری اسانس و  
با  رازیانهنشااان داد عصااارة اسااتونی   رازیانههای گياه عصاااره

موش سبت توليد نيتریک اکسيد  تحریک ماکروفاژهای صفاقی
شاااود. در نتيجااه، اثر هااای فعااال اکسااايژنی میو واساااطااه

 [.33ایمونومدو توری روی دستگاه ایمنی ذاتی دارد ]
 ترخونهيدروالکلی گياه  ةشده روی عصاربررسای انجام 

در کاندیدا آلبيکنس نشاااان داد که این عصااااره باع  کاهش 
 [.33]شود میبافت کبد و کليه 

گياه  13متانولی  ةردن فعاليت ضاد کاندیدایی عصار در ا
یدا کاندو  کاانادیادا گلابراتا   ، کاانادیادا آلبيکنس   اردن در برابر 

های متانولی گياهان اثر بررساای شااد. بيشااتر عصاااره   کروزی
چ گونه هي توکریوم پوليومولی گياه  ،ضادکاندیدایی نشان دادند 

 [.43] فعاليت ضدکاندیدایی نشان نداد

های کلروفرمی، اتانولی و آبی گياهان دارویی عصااارهاثر 
ها و از جملاه پنيرک در شااارایط آزمایشاااگاهی روی باکتری 

های جداشااده از عفونت زخم نشااان داد که عصااارة آبی و قارچ
د. دار کااندیدا آلبيکنس  اثر مهااری بر کلرفرمی در غلظات کم  

 [.41عصارة اتانولی گياه تأثير کمتری داشت ]
مش ص شد که  پنيرکشده روی گياه انجام در بررسای 

ها در موش آلوده به این گيااه بااع  افزایش تعداد مونوسااايت  
 به این .شااوددر مقایسااه با گروه شاااهد می  کاندیدا آلبيکنس

 [.47کند ]ایجاد میترتيت ایمنی در حيوان 

دیدایی کردن کانبر کلونيزه اکااليپتوس گلوبولوس تاأثير  
 اکاليپتوسلم و دیابتی نشان داد که های صاحرایی سا در موش

در هموژنة کبد  کاندیدا آلبيکنسموجت کاهش معنادار غلظت 
موجت  اکاليپتوسشاااود. نتایج نشاااان داد گياه ها میو کلياه 

ود شااهای سااالم و دیابتی میبهبودی عفونت کاندیدایی در رت
[43.] 

 گروه

 >331/3 20/1 35/33 34/3 03/52 51/5 03/122 شمارشغيرقابل کليه

 >331/3 57/3 70/71 57/3 20/03 72/4 32/174 شمارشغيرقابل 1رقت 

 >331/3 31/3 55/5 31/3 13/75 31/3 13/35 شمارشغيرقابل 7رقت 

 >331/3 >331/3 33/3 52/3 13/12 31/3 13/53 40/3 33/320 3رقت 

 >331/3 >331/3 33/3 31/3 13/5 57/3 70/21 77/5 20/773 4رقت 

 >331/3 >331/3 33/3 33/3 33/3 57/1 52/05 13/3 20/143 0رقت 

 >331/3 >331/3 33/3 33/3 33/3 37/1 52/35 53/1 20/133 5رقت 

 >331/3 >331/3 33/3 33/3 33/3 31/3 13/73 34/3 03/37 2رقت 

 >331/3 >331/3 33/3 33/3 33/3 00/3 55/5 31/3 13/25 5رقت 



 ... توکریوم پولیوماتانولی گیاه  ةثیر عصارأت 
 

001 

 0، شمارة 10، دورة 0961دانشگاه علوم پزشکی سبزوار، فروردین و اردیبهشت    

 داد نشان توکریوم پوليومگياه  رویشده تحقيقات انجام
 ةعصار به کاندیدا گلابراتاهای استاندارد کاندیدا شامل ونهکه نم

ثير دود این گياه بر أت ،. همچنيناناد حسااااس توکریوم پوليوم
های بالينی و اسااتاندارد قارچ نشااان داد که در شاارایط   نمونه

کاندیدا قادر به مهار رشاااد  توکریوم پوليومآزمایشاااگاهی دود 
 [.44است ] آلبيکنس

بر علياه کاندیدیازیس در   داناه اهسااايا اثر عصاااارة آبی 
های آلوده نشان داد عصارة این گياه با دوز تزریقی داخل موش

سااعت پس از تلقي  باع  کاهش رشد   ml/kg5/5 ،74 وریدی 
برابر در کبد و  5ها، برابر در کليه 0به ميزان  کاندیدا آلبيکنس

 [.40شود ]برابر در طحال می 11
های ها در گروهتعداد نوتروفيلگياه کلپوره باع  افزایش 

 کاندیدا آلبيکنسآبی در مقایساااه با گروه  ةتيماار باا عصاااار  
های تيمار با ها در گروهتعداد لنفوسااايت ،شاااود. همچنينمی

 طور معناداریهآبی کلپوره در مقایسااه با گروه کنترل ب ةعصااار
عامل  ةدهندهای ذاتی نشاااانیابد. افزایش سااالولافزایش می
کلپوره دارای  ،همچنين[. 45] نت در موش اساااتکنترل عفو

 [.42] ضد کاندیدایی است و آثارترکيبات فلانوايدی 

و  3-هيدروکسااای -2فلاونوايدها دارای ترکيبی به نام 
 [.42است ]کاندیدا آلبيکنس فلاوان و مؤثر بر ضد م مر  -4

 اکسااای دنتاليسمشاااابه با گياه  توکریوم پوليومگيااه  
 . ترکيبات فلاونوايدی قادر به تحریکداردترکيباات فلانوايدی  

کاندیدا این امر به کاهش تعداد  است.ایمنی سالولی و همورال  
. فلاونوايدها ترکيبی انجامدمیهای م تل  در باافات   گلابراتاا 

د که بر ضاااد م مر دارفلاوان  -4و  3-هيدروکسااای -2نام به
 [.42است ] ثرؤمکاندیدا آلبيکنس 

رسای تأثير عصارة آبی و اتانولی  ندیمی و همکاران در بر
هاری ، تأثير مما سااازیاو دو گونه  کاندیدا آلبيکنسکلپوره بر 

های م تل  و متفاوت و اثر مهاری عصاااارة کلپوره در ساااویه
کاندیدا طوری کاه در  وابساااتاه باه دوز را گزارش کردناد، باه    

بااا افزایش غلظاات عصااااره از تعااداد  NCPF 3153آلبيکنس 
 mg/mlهای موجود در محيط کشاات کاسته و در غلظت کلنی

 [.5کاملاً از رشد قارچ جلوگيری شد ] 5
سير بر  ةثير عصارأبه بررسای ت  [45] بکاايان و همکاران

پرداختند و به این نتيجه رسااايدند که در  کاانادیدا آلبيکنس  
دیدا کانی تعداد کلنی های دیابتهای کبد و کليه در موشباافت 

 .کاهش یافته است آلبيکنس

د شااوکاندیدیاز تجربی باع  ایجاد عفونت تحت حاد می
ها و ماکروفاژها نوتروفيل ،در واقع. تحمل استموش قابل درکه 

 [.73است ] کاندیدا آلبيکنسمسئول دفاو ميزبان بر عليه 

کردن قارچی ممکن است ناشی استعداد کبد به کلونيزه
نابالغ از مغز است وان  PMNهای ها و سالول از ورود منوسايت 

ها حاوی تعداد بيشااتری باشااد. بر همين اساااس، این ساالول 
آسااااسااات کاه در فرایند ادغام  هاای غيرطبيعی غول ليزوزوم
ی اليزوزوم کارآمد نيساتند. این وضعيت فرصتی را بر  -فاگوزوم

های عفونت در کبد فراهم می آورد رشد م مرها و ایجاد کانون
[43.] 

های شاوهام و همکاران به این نتيجه رسيدند که سلول 
خارجی را در  ةکه ماد استدفاعی دارای رساپتورهای سطحی  

شااادن مساااير دهد و باع  فعالخون یا بافت تشااا يص می
دن شااباع  غيرفعالکاندیدا آلبيکنس شااود. فاگوساايتوز می

 [.74] شودمی سازوکار اکسایش و غيراکسایش
توان دید های کبدی می، در رابطه با کلنی1جادول   در

در گروه کاندیدا  است.ميزان کلنی در گروه شاهد و عصاره صفر 
شود که امری طبيعی است. بهترین با ترین تعداد مشاهده می

شود. مشااهده می  mg/kg 133نتایج در کبد تحت بيمار با دوز 
شااااهد نتایج متناسااات با نتایج  7در باافت طحال در جدول  

های کبدی هستيم با این تفاوت که بهترین نتيجه مربو  گروه
هر چند تعداد کلنی  اسااات، 733 و mg/kg 133به دوزهای 

 بر اساس جدول ،کاندیدا در کبد بيش از طحال است. همچنين
. اسااات mg/kg 733در باافات کليه بهترین دوز مربو  به    ،3

تعداد کلنی کاندیدا در کليه نسااابت به دو بافت دیگر بيشاااتر 
در  يومپول توکریومبر اساس نتایج این تحقيق، گياه  ،اسات. لذا 
شاده است. این   گلابراتا کاندیداقادر به حذف  in vivoشارایط  

ثير مستقيم گياه بر قارچ یا ناشی از أامر ممکن اسات ناشی از ت 
یط هموسااتازی بوده باشااد یا تحریک ساايسااتم ایمنی و شاارا

 مجموو این عوامل در این امر نقش داشته است.

 تشکر و قدردانی
دانشاااجویی با کد  ةناماین مقاالاه مسااات رپ از پاایان   

در دانشگاه آزاد اسلامی واحد فلاورجان  12733032331342
افرادی که در انجام  تمامیارشد است. از جهت اخذ کارشاناسی 
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Abstract 
 

Backgrond: Teucrium polium is a medicinal plant with species that 
have been used for over 2000 years in traditional medicine. Candida 
glabrat is one of the most prevalent  Candida species, which is 
critical for the treatment of diseases due to being resistant against 
drugs. The aim of this study is to evaluate the effect of ethanolic 
extract of Teucrium polium on Candida glabrata colonization in 
liver, kidney and spleen. 
Materials and Methods: This experimental study was performed on 90  
mature male mice which were divided into 9 groups including:  
normal, placebo, candida-extract (three treatment), Candida 
glabrata (positive control) and extract (three negative control). 
Treatment and negative groups were received 50, 100 and 200 
mg/kg dosages of extract for 20 days (every other day) by 
intraperitoneal injection. Candida glabrata was injected in the 
eleventh day. Then  homogenized liver, spleen and kidney were 
cultured on SDA medium and colony count were performed. 
Results: According to the results, in 100  and 200 mg/kg of ethanolic 
extract of Teucrium polium, there exist no yeast in liver, kidney and 
spleen.. 
Conclusion: It is likely that ethanolic extract of Teucrium polium, can 
stimulate the immunity against Candida glabrata. 
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