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 بدو  بتوا  که صورتیبه پزشکی علوم در مجازی و الکترونیکی آموز  نوین فنو  به روزافزو  نیاز :مقدمه
هدف شود. هر روز بیشتر از قبل احساس می کرد، استفاده آموزشی کامل امکانات از نقطه هر در زمانی محدودیت

رو  تحقی  کارشناسا  تأثیر آموز  مبتنی بر وب بر روی یادگیری شناختی در درس  از این مطالعه بررسی
 است. 1393بهداشت دانشگاه علوم پزشکی اراک در سال 

آزمو  است پس -آزمو  با طرح پیش parallelصورت کارآزمایی بالینی و به ایپژوهش حاضر مطالعه ها:روش
مبتنی و  صورت کاملاً تصادفی به دو گروه سنتیکارشناسا  بهداشت دانشگاه علوم پزشکی اراک به نفر از 60 که

روزه در مورد  3صورت سخنرانی آموز  به ةشامل یک دور نخستبر وب تقسیم شدند. رو  مداخله برای گروه 
آموزشی مبتنی بر وب بود. در شروع و پایا  هر دوره میزا  دانش  ةرو  تحقی  و برای گروه دوم شامل یک دور

آزمو  فرضیات  و برای تحلیل آماری و گیری شداندازهآزمو  آزمو  و پسفراگیرا  هر دو گروه با انجام پیش
 گرفته شد.  ها بهرهدر استنباط داده t های آمار توصیفی و آزمو پژوهش از شاخص

دو  را یثر بود و بین یادگیری شناختی فراگؤم را یآموز  الکترونیکی در ایجاد یادگیری شناختی فراگ :هایافته
( و p=001/0(، فهمید  )p=001/0(. در سطح دانش )p=001/0ی وجود داشت )گروه مورد مطالعه تفاوت معنادار

اند تفاوت که آموز  سنتی دیده یرانیاند و فراگکه آموز  الکترونیکی دیده یرانی( فراگp=001/0کاربستنِ )
( p=181/0( و ارزشیابی )p=628/0(، ترکیب )p=714/0در سطح تحلیل ) نیمعناداری وجود داشت. همچن

 اند تفاوت معناداری وجود نداشت.که آموز  سنتی دیده یرانیاند و فراگکه آموز  الکترونیکی دیده یرانیفراگ
شود و به کار برد  های آموز  مجازی باعث افزایش یادگیری در حیطة شناختی میگیری: استفاده از رو نتیجه

منظور افزایش میزا  یادگیری در کنار آ  بهآموز  الکترونیکی با توجه به پیشرفت علوم، از ضروریات است ولی 

  شود.های سنتی مانند سخنرانی نیز توصیه میدر سطوح بالاتر استفاده از رو 
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  مقدمه:
 محور، رایانه مانند یادگیری مختلف از طرق مجازی آموز 
 تحت آموز  و محور شبکه یادگیری برخط )آنلاین(، یادگیری
 را برای یموضوع هر در یادگیری امکا  و شده ارائه شبکه
از جمله مزایای این رو  آموزشی . ]1[کند می فراهم همگا 

 آموز  گستر  آمد، و رفت هزینة و زما  توا  به کاهشمی
آموزشی، امکا   مختلف منابع به دسترسی همه، سهولت برای

 بازخورد ،]2[ مکا  و زما  هر در دانش انتقال یادگیری و
 و کارآمد از منابع استفادة دانشجو، پیشرفت مورد در تکوینی

 را اشاره کرد. ]3[ موضوعات تهیة در کاریدوباره از جلوگیری
 یادگیری رو  ترینپیشرفته الکترونیکی یادگیری

 یا شبکة محلی فشرده، لوح طری  از است که فناوریبر  مبتنی
 آموز  و بر رایانه مبتنی آموز  شامل شده و ارائه اینترنت
 به اینترنت سریع پیشرفت دلیل به. ]5و  4[وب است  بر مبتنی

های راه آموز  نوع این درما ، -بهداشت  سیستم خصوص در
 فراهم کلی طور. به]6[است  داده افزایش را یاددهی و یادگیری
 کارکنا  بهداشتی از آموز  برای استراتژی مناسب یک کرد 

اندرکارا  دست اکثر است و برخوردار ایالعادهاهمیت فوق
مؤثر  آموزشی وسیلة عنوا به را اینترنت های بهداشتی،حوزه
 مزایایی داشتن دلیلبه وب بر آموز  مبتنی ]7[اند کرده تأیید

 مدرسا  برای اعتماد و قابل مفید ابزاری به متعدد تبدیل
این  شده است و با کیفیت آموز  برای پزشکی و بهداشتی

 پزشکی در های آموز رو  از یکی حاضر حال شیوه در
 وب طری  از آموز  ]9و  8[ .است کشورهای جها  از بسیاری

را  سنتی رو  به آموز  در موجود هایتواند محدودیتمی
 فراهم کند را پذیریانعطاف و آسا  یادگیری و کرده برطرف

های اکثر دانشگاه در سخنرانی رو  بود  مرسوم وجود با ]10[
 رو  این شده توسط ارائه هایآموز  درصد 80حدود  کشور،

 نه وب بر مبتنی شود. آموز می فرامو  هفته 8عرض  در
 بلکه یاددهی و یادگیری هایتغییر رو  برای تواندمی تنها
استفاده  سنتی آموز  در تکمیلی هایاز رو  یکی عنوا به

 های مختلفرو  وب، بر مبتنی یادگیری از استفاده با. شود
 در شود،می ممکن دور از راه یادگیری رود،بکار می آموز 
 به امکا  همچنین و جویی شدهصرفه هزینه و وقت

 .]11[شود می فراهم برای فراگیرا  اطلاعات گذاریاشتراک
دو رو   سگهیو همکارا  که با هگدف مقا یصادق ةمطالع

پرستار شرکت  40 یبر آگاه یو سخنران کیآمگوز  الکترون
کننده در دوره آموز  مداوم در خصوص اختلالات آب و 

نشا  داد که اجرای رو  آموز   ،انجام شد تیالکترول
 .]12[دارد  یمشابه رو  سنت یجینتا کیالکترون

و  دنیا در ایرایانه آموز  روزافزو  نظر به گستر 

 نیاز تغییرات سریع و حتی روزانه در علوم پزشکی و بهداشتی،
 هدفدارد. بنابراین صورت همیشگی و مستمر به یادگیری به

 و الکترونیک آموز  رو  دو تأتیر این مطالعه بررسی
کارشناسا   در یادگیری درس رو  تحقی  بر میزا  سخنرانی

 است. پزشکی اراک علوم بهداشت دانشگاه

  ها:مواد و روش
با  parallelصورت کارآزمایی بالینی و به ةپژوهش حاضر مطالع

آ  تأثیر دو رو ،  که در آزمو  استپس -آزمو  طرح پیش
( و آموز  از طری  وب سخنرانیآموز  به رو  سنتی )

آماری، کارشناسا  بهداشت  ةدر این مطالعه جامع .مقایسه شد
های شاغل در معاونت بهداشتی و ستاد شبکه ةعمومی و خانواد

پس از اخذ مجوز  .بودندهای تابعه بهداشت و درما  شهرستا 
نام از علاقمندا  شرکت ثبت لازم و انجام مکاتبات از مسئولین
که با توجه به  شد انجامهای آموز  ضمن خدمت در برنامه

 براینفر  80رفت اسا  و مطالعات مشابه انتظار میتعداد کارشن
نام در روی ثبت برایای ها ثبت نام کنند. سامانهشرکت در دوره

. پس از شدپورتال سازمانی دانشگاه علوم پزشکی اراک طراحی 
درصد  30برآورد حجم نمونه با توجه به میزا  انتظار تفاوت 

آزمو  معادل  قبل و بعد از مداخله و با لحاظ کرد  توا 
نفر از  61، تعداد درصد95و حدود اطمینا   درصد90

کارشناسا  به شکل تصادفی ساده از بین علاقمندا  انتخاب و 
 30) و شاهد نفر(31) با تخصیص تصادفی به دو گروه مداخله

ها شامل معیار پذیر  نمونه تقسیم و وارد مطالعه شدند. نفر(
برخورداری از مهارت کار با دسترسی به رایانه و اینترنت، 

حضور در بازآموزی در خصوص رو   ةعدم سابق و اینترنت
ای از پژوهش، ح  خروج برای . در هر مرحلهاستتحقی  
پیشگیری از تبادل اطلاعات یا  منظوربه ها وجود داشت.نمونه

ههای مورد پژوهش، هر گروه بتور  توزیع اطلاعات بین گروه
آموزشی گروه دیگر مطلع  ةشد و از شیوطور مجزا آموز  داده 

و ارزیابی به رو  سنتی  علاوه، کارگاه گروه آموز به شد.نمی
ی تهیه های آنلاین اجرا شد. محتوای آموزشآنا ، قبل از آموز 

الکترونیکی یکسا  بود. در گروه  برای هر دو گروه سنتی و شده
ز شروع روزه ارائه شد. قبل ا 3صورت کارگاه سنتی محتوا به

از فراگیرا   برخطصورت آزمو  بهآموز  در هر دو گروه، پیش
سنجی های جمعیت شناختی و آگاهیپرسشنامه وبه عمل آمد 
. پس از آ  آموز  فراگیرا  آغاز شدها تکمیل توسط نمونه

در سه روز و هر روز هشت ساعت  ی آموزشیهاکلاس شد.
صورت در بودند بهکنندگا  در طول دوره قابرگزار شدند. شرکت

فعال در رابطه با مطالب درسی سؤالات خود را پرسیده و در 
بحث شرکت کنند. منابع آموزشی حین برگزاری دوره در اختیار 
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کنندگا  این گروه فراگیرا  قرار گرفت. در پایا  دوره از شرکت
نیز در رابطه با رو  آموزشی که برای آموز  در آینده ترجیح 

. در نهایت آزمو  پایانی برگزار و نمرات دهند سؤال شدمی
. در این رو  آموزشی نقش مدرس آماده شدکسب شده ثبت 

کنندگا ، جواب به سؤالات کرد  و ارائه مطلب برای شرکت
 ةقبل از شروع دور کنندگا  و مدیریت بحث بود.شرکت

ای در اینترنتی، برای گروه مربوطه، کارگاه آموزشی یک روزه
. مهمترین مواردی شددانشگاه برگزار  هداشتیمعاونت بمحل 

که در طی کارگاه به آنها پرداخته شد شامل مراحل ثبت نام، 
 ةچگونگی ورود به داخل سامانه، اجزای مختلف سامانه، طریق

استفاده از اتاق گفتگو برای  ةآموزشی، نحو ةدسترسی به برنام
افزارهای برقراری تعامل با مدرس و سایر فراگیرا ، اسامی نرم

مورد نیاز برای استفاد از برنامه، و رو  ساختن آدرس 
و رمز  کاربری ةالکترونیکی بود. همچنین به هر نفریک شناس

 اختصاص یافت. عبور 
یک متن خودآموز بود  و برنامه الکترونیکی، شامل فیلم

فراگیرا  در هر ساعتی از شبانه روز پس از اتصال به  که
ند ستتواناینترنت و وارد کرد  شناسه کاربری و رمز عبور می

برنامه بپردازند. در این پژوهش،  ةوارد سامانه شده و به مطالع
محتوای مورد استفاده در گروه آموز  الکترونیکی، فیلم 

مطالب خودآموز آموز  به طری  سخنرانی و  ةبرگرفته از دور
بود. سپس فیلم )محتوا( گرفته شده از کارگاه و همچنین 
مطالب خودآموز، بر روی پورتال سازمانی دانشگاه قرار داده شد. 

پس از ثبت نام در کلاس درس مجازی، فیلم کنندگا شرکت
های آموزشی، مطالب درسی و تکالیف خود را در طول دوره 

ت و تکالیف محوله را به الاؤطور منظم دریافت و پاسخ سبه
پست الکترونیکی استاد درس و یا به محیط مجازی طراحی 

که با حداکثر  بود. سعی بر آ  کردندمیشده در پورتال ارسال 
ایجاد انگیزه و  برایای و اینترنت استفاده از امکانات رایانه

در طی کارگاه از  شته شود.پیشبرد اهداف آموزشی گام بردا
 ةشد و به هم گرفتهکتبی  ةنامدگا  رضایتکننتمام شرکت

 .چگونگی کار با سیستم، پاسخ داده شد ةسؤالات در زمین
منظور برقراری تعامل بین مدرس و فراگیرا  و نیز میا  به

فراگیرا ، امکا  گفتگوی همزما  و غیرهمزما  در اتاق گفتگو 
وجود داشت. امکا  استفاده از پست الکترونیکی نیز برای 

گویی به سؤالات و مشکلات احتمالی فراگیرا  فراهم بود. پاسخ
عبور فراگیرا  باطل شده و  ةبعد از سه هفته نام کاربری و کلم

آموزشی آنها به اتمام رسید و فراگیرا  دیگر قادر  ةاین دور
 برایدسترسی به مطالب آموزشی نبودند. در انتهای دوره به

از رو  پژوهش، بررسی میزا  یادگیری شناختی فراگیرا  
آمد و در انتهای پژوهش از فراگیرا  خواسته  لآزمو  به عمپس

شد که رو  ترجیحی آموزشی را بیا  کنند. نقش مدرسا  در 
های ذکر شده، آماده کرد  مبتنی بر وب، مدیریت کارگاه ةدور

مطالب آموزشی، در دسترس قرار داد  آنها در اینترنت، پاسخ 
های از طری  ایمیل، تلفن و اتاق کنندگا به سؤالات شرکت

 گفتگو و در نهایت برگزاری آزمو  پایانی بود. 

گیری یادگیری درس رو  تحقی ، پس از برای اندازه
تهیة جدول مشخصات پیشرفت تحصیلی این درس و تحلیل 

روز تدریس، برای مشخص کرد  تعداد  3محتوای مطالب در 
تلف، با مراجعه سؤالات هر فصل )بخش( و سطوح یادگیری مخ

های جامع در این درس، با نظر استاد مربوطه و مشاوره به کتاب
چند نفر از اساتید مجرب رو  تحقی  تعدادی سؤال از 

های معرفی شده طرح شد و سپس با همکاری های کتاببخش
گیری، سؤالات و راهنمایی یکی از استادا  سنجش و اندازه

تر جایگزین شد که بنامناسب حذف و سؤالات بهتر و مناس
نهایتاً چهار آزمو  )تعداد سؤالات هر آزمو  در جدول زیر ارائه 

های ارائه شده در سختی آزمو  پرسشنامهشده است( تهیه شد. 
 قبل و بعد از آموز ، یکسا  بود.

 

 سطوح یادگیری             
 آزمو                       

 ترکیب کاربستن فهمید  دانش
تجزیه و 
 تحلیل

 جمع ارزشیابی

A1 25 77 سؤال 7 سؤال 2 سؤال 7 سؤال 17 سؤال 19 سؤال 

A2 29 80 سؤال 7 سؤال 2 سؤال 7 سؤال 17 سؤال 18 سؤال 

A3 28 80 سؤال 7 سؤال 2 سؤال 7 سؤال 20 سؤال 16 سؤال 

A4 25 77 سؤال 7 سؤال 2 سؤال 7 سؤال 17 سؤال 19 سؤال 
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دست آورد  روایی آزمو  از روایی محتوایی برای به
استفاده شد. بدین منظور با نظر استاد درس مربوطه تعدادی 
سؤال طرح شد. سپس سؤالات توسط تعدادی دیگر از مدرسا  

ت مناسب جایگزین شد و در نهایت چهار مربوطه حذف و سؤالا
های مختلف هر آزمو  تدوین شده که در برگیرندة قسمت

ها از رو  آلفای کرونباخ درس بود. در این تحقی ، پایائی سؤال
طور و به 81/0و  80/0، 88/0، 82/0ترتیب ها بهبرای آزمو 
ها دست آمد. در نتیجه پایائی کل آزمو به 83/0متوسط 
 ارزیابی شد. مطلوب 

ها تجزیه و تحلیل شد که ضریب دشواری آزمو 
 5/72طور متوسط و به 0/70و  0/73، 0/76، 0/71ترتیب به

آزمو  متفاوت بود آزمو  و پسضمناً در این پژوهش پیش بود. 
در هر دو گروه سنتی و اینترنتی، سختی آزمو  پرسشنامه و 

بود. کوشش شد تا ارائه شده در قبل و بعد از آموز ، یکسا  
ای انتخاب شوند که ضمن پوشش سؤالات هر آزمو  به گونه

محتوای مربوطه، تعداد سؤالات آسا ، متوسط و سخت آنها 
برابر و متوسط درجة سختی چهار آزمو  به یک اندازه باشد که 

درصد آنها  17درصد متوسط و  20ها آسا ، درصد از سؤال 63
ه به اینکه بهترین ضریب مشکل طراحی شده بودند. با توج

توا  گفت که ضریب درصد است، می 70-30دشواری در دامنة 
های برگزار شده در سطح مناسب بوده است. دشواری آزمو 

ها های تدوین شده تجزیه و تحلیل دادهآزمو  فرضیه منظوربه
 به دو صورت توصیفی و تحلیلی انجام شد. 
ع آوری شده با های جمدر تجزیه و تحلیل توصیفی داده

بندی شد. های آمار توصیفی خلاصه و طبقهاستفاده از شاخص
اختلاف  ةآزمود  فرضیات، پس از محاسب منظورهمچنین به
آزمو  تک تک افراد، میانگین دو گروه آزمو  و پسنمرات پیش

 شد. بررسیمستقل و زوجی  تیبا استفاده از آزمو  

 نتایج: 
 25سال )کمینه  34±1/8مطالعه میانگین سنی کارکنا  مورد 

سال( بود. میانگین سابقة کار کارکنا   57سال. بیشینه 
جدول شماره سال( بود.  28و بیشینه  2سال )کمینه  6/7±10
آزمو  و اختلاف آنها را در آزمو ، پسمیانگین نمرات پیش 1

دو گروه کنترل و آزمایش در شش حیطة یادگیری نشا  
آزمو  در هر دو گروه انگین نمرات پیشطور کلی میدهد. بهمی

در تمام سطوح یادگیری پایین و نزدیک به هم بوده است که 
آزمو  افزایش یافته که بعد از انجام آموز  میانگین نمرات پس

این افزایش در گروه آزمایش در تمام سطوح یادگیری بیشتر 
آزمو  در بوده است . همچنین اختلاف میانگین نمرات پس

سطوح یادگیری به جز سطح ترکیب در گروه آزمایش تمام 

 بالاتر بوده است. 
آزمو  در دو آزمو  و پساختلاف میانگین نمرات پیش

گروه ب استفاده آزمو  تی زوجی بررسی شد و نتایج نشا  داد 
که در سه حیطة یادگیری شناختی، فهمید  و کاربستن 

ف میانگین در ( بود اما با وجود اینکه اختلا>001/0pمعنادار )
سه سطح تجزیه و تحلیل،ترکیب و ارزشیابی در گروه آزمایش 
بیشتر از گروه کنترل بود ولی این اختلاف از نظر آماری معنادار 

 (  <001/0pنبود )
نیز نشا  داد که تفاوت معناداری بین  t-testآماره 

های دو گروه در سطوح شناختی، فهمید  و اختلاف میانگین
عملکرد وجود دارد. اما این اختلاف در سطوح تجزیه و تحلیل، 

 ترکیب و ارزشیابی معنادار نبود.

 بحث:
دست آمده از این پژوهش آموز  الکترونیکی براساس نتایج به
وز  سنتی بر یادگیری شناختی دانشجویا  در مقایسه با آم

رو  در مرات فراگیرا  نمیانگین  بیشتری داشته و تأثیر
از میانگین نمرات بالاتر  داریاطور معنآموز  الکترونیکی به

بسیاری مانند های پژوهشبوده است. رو  سنتی  درفراگیرا  
 ،]16[ریچارد ]15[، سالپیتر]14[ الکحتانی ،]13[ پیتر آبیو 

 های و ،]19[و همکارا  شین ،]18[آگاروال ،]17[ماینارد
اثربخشی آموز  ةنشا  دهند ]21[ زادهتقی ،]20[همکارا 

های الکترونیکی در افزایش یادگیری شناختی فراگیرا  بوده 
نتایج  کند.بررسی ما را تأیید میآمده ازدستهنتایج ب کهاست 

 و تام .اندنداشتههمخوانی  ما برخی از مطالعات با نتایج پژوهش
طور کلی پژوهشی نشا  دادند که به در، ]22[ همکارا 

ثیر تأمحیط غنی یادگیری است، نه صرفاً  یادگیری نتیجه
آموزشی و در واقع با ایجاد محیط مناسب  یاجرای روش
سنتی می یا های نوین آموز هر روشی اعم از رو  ،یادگیری

یادگیری حاصل شده را تنها به  توا تواند مفید باشد و نمی
روی  پژوهشی که بر در ]23[ آرو  آموز  نسبت داد. تاتانه

که یادگیری  نتیجه گرفتدانشجویا  رومانی انجام داد، 
ای موف  رو  و دسترسی رموف ، ناشی از اج دانشجویا ِ

 ة، و نه نتیجاستدانشجویا  به منابع کامپیوتری و اینترنت 
ایشا  معتقدند که هر رو  . صاجرای رو  آموزشی خا

تواند موجب ایجاد تجربیات ارزشمند یادگیری شود آموزشی می
 .اجرا شود به شرط آ  که مبتنی بر اصول یادگیری، طراحی و

 انجام شده در کشورما  توسط هایهمچنین نتایج پژوهش
مرتبط با  ةنشا  داد که برنام ]25[ بهادرانیو  ]24[ فراهانی

آموز  الکترونیکی نتوانسته به اهداف یادگیری خود دست 
به دلایلی تواند ، میی مختلفهایابد. تفاوت در نتایج پژوهش
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و متفاوت  گسترده ة، دامنانتخاب شدهمحتوای درسی  همچو 
 ، تعداد نمونه و رو  انجام بررسی باشد.موضوعات

دانشِ نشا  داد که بین عملکرد در سطح  مانتایج 
اند و فراگیرانی که الکترونیکی دیده فراگیرانی که آموز 
اند، تفاوت معناداری وجود دارد. که پژوهشآموز  سنتی دیده
، ]27[ دایگل و درا  ،]26[ سالپیتر توسطهای انجام شده 

 ]28[و ریم  ]7[کوچ  ]20[ های و همکارا و ]18[ آگاروال
نوین آموزشی مانند  هایاند که استفاده از رو نشا  داده
الکترونیکی میزا  یادگیری در سطح دانش فراگیرا  را  آموز 

تحت تأثیر قرار داده و با نتایج پژوهش حاضر همخوانی دارد. 
های الکترونیکی بر یادگیری البته مؤثر بود  و اثربخشی آموز 

های در سطح دانشِ فراگیرا  و استفاده از این رو  در محیط
ری توسط برخی صاحبنظرا  و تحقیقات قبلی آموز  و یادگی

در  ]19[و همکارا   . برای نمونه شینبا تردید همراه بوده است
رو  آموز  الکترونیکی و سنتی در سطح دانش  ةمقایس

که برای ایجاد یادگیری در اند هفراگیرا  به این نتیجه رسید
از رو  سنتی استفاده شود. بهتر است  سطح دانشِ دانشجویا 

 از آموز  که دارد اصرار نکته این خود بر مطالعة در یکن
 در پاورپوینت و سخنرانی رو  با باید همگام وب طری 
  .]29[ شود استفاده های درسکلاس

، نشا  داد که بین عملکرد در سطح فهمید ِ بررسی ما
اند و فراگیرانی که الکترونیکی دیده فراگیرانی که آموز 
اند، تفاوت معناداری وجود دارد. در واقع در آموز  سنتی دیده

این پژوهش، میانگین نمرات در سطح فهمید ِ فراگیرانی که به 
طور بودند، به یادگیریرو  آموز  الکترونیکی مشغول به 

در رو  سنتی  فراگیرا داری بیشتر از میانگین نمرات امعن
است. مؤثر بود  و اثربخشی رو  آموز  الکترونیکی در 

یری سطحِ فهمید  دانشجویا  و بهره برد  از این رو  در یادگ
های آموز  و یادگیری توسط پژوهشگرانی، در تحقیقات محیط

 عنوا  مثال سالپیترگذشته مورد تأیید قرار گرفته است. به
 ةدر ارزشیابی رو  یادگیری مبتنی بر کامپیوتر به وسیل ]26[

رو  مذکور،  بندی بلوم به این نتیجه رسیده است کهطبقه
یادگیری شناختی دانشجویا  را تحت تأثیر  نخستینسطوح 
 ]7[ ماینارد ،]18[ آگاروال ]27[ دهد. دایگل و درا قرار می

های مشابهی بر تأثیر نیز در پژوهش ]20[ های و همکارا و
رو  آموز  الکترونیکی در میزا  یادگیری و افزایش درک و 

 ]19[و همکارا   شین هر چنداند. فهم فراگیرا  تأکید داشته
در تحقیقاتشا ، چنین ادعایی، مبنی بر تأثیر آموز  

سطحِ فهمید  فراگیرا  را مورد  الکترونیکی بر یادگیری در
 تردید قرار دادند.

، نشا  داد که بین عملکرد در سطح مطالعة حاضرنتایج 
اند و فراگیرانی الکترونیکی دیده کاربستنِ فراگیرانی که آموز 

پژوهش اند، تفاوت معناداری وجود دارد.که آموز  سنتی دیده
. کردندپژوهش حاضر را تأیید  ةهای گذشته نیز این یافت

در پژوهش خود به بررسی  ]27[ دایگل و درا  عنوا  مثالبه
تأثیر آموز  الکترونیکی بر روی یادگیری دانشجویا  پرداخته 

دگیری به یا نخستینو به این نتیجه رسیدند که سطوح 
خصوص سطح کاربرد، متأثر از رو  آموز  الکترونیکی بوده 

بندی شناختی نیز با در نظرگرفتن طبقه ]18[است. آگارول
بلوم، یادگیری مبتنی بر وب را در افزایش یادگیری دانشجویا  

نیز  ]20[ های و همکارا  در سطحِ کاربرد مؤثر دانسته است.
های انجام اند. اما پژوهشکرده های پژوهش مذکور را تأییدیافته

 ]19[و همکارا  و شین ]26[سالپیتر ]17[ شده توسط ماینارد
هرسید  به اهداف شناختی و ب الکترونیکی را در راه آموز 

ناموف  ، بندی بلومطبقهدرخصوص یادگیری در سطح کاربرد 
میانگین داری بین تفاوت معنا ،پژوهش مااند.ارزیابی کرده
سطح تحلیلِ فراگیرانی که به رو  آموز  نمرات در 

بودند و میانگین نمرات  الکترونیکی مشغول به تحصیل
گذراندند، فراگیرانی که به رو  سنتی دوره آموزشی را می

هایی که توسط خصوص پژوهشتحقیقات گذشته به نشا  نداد.
 انجام شده ]17[ و ماینارد ]27[ ، دایگل و درا ]26[ سالپیتر

ی لااند که آموز  الکترونیکی در سطوح باداده است، نشا 
بندی بلوم مزیتی یادگیری به خصوص تجزیه و تحلیل طبقه

 کنند.و یافته ما را تأیید مینسبت به رو  سنتی ندارد 
که بین عملکرد در  مشخص شد، در بررسی انجام شده
، در دو رو  آموزشی مقایسه شدهسطح ترکیبِ فراگیرا  

انجام  هایاین یافته با پژوهشداری وجود ندارد. اتفاوت معن
 ،]17[ و ماینارد ]27[ ، دایگل و درا ]26[ سالپیتر توسطشده 

اند که آموز  به این نتیجه رسیدههمسو است. آنا  
یادگیری را تحت تأثیر قرار الای تواند سطوح بالکترونیکی نمی

کمل در عنوا  روشی مدهد و باید از رو  آموز  سنتی نیز به
و  ، شین]18[ کنار آ  استفاده شود. اگرچه تحقیقات آگاروال

را در پژوهش  این یافته ]20[ های و همکارا  ،]19[همکارا  
ی لااند که آموز  الکترونیکی، سطوح باخود نشا  داده

یادگیری مانند توانایی در ترکیب توسط فراگیرا  را تحت تأثیر 
  عه ما همخوانی ندارند.که با نتایج مطالاست  قرار داده

میانگین تفاوت معناداری بین ، حاصل از بررسی مانتایج 
نمرات در سطح ارزشیابیِ فراگیرانی که به رو  آموز  
الکترونیکی مشغول به تحصیل بودند و میانگین نمرات 

گذراندند، فراگیرانی که به رو  سنتی دوره آموزشی را می
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و  شین ،]18[ های آگاروالپژوهشآنکه  با وجود نشا  نداد
همچو  دو سطح تحلیل  ]20[ های و همکارا  ،]19[همکارا  

الکترونیکی را در  های خود آموز و ترکیب، در پژوهش
نتایج آنها  کهاند ثر دانستهؤیادگیری سطح ارزشیابیِ فراگیرا  م
هایی نیز نتیجه ، اما پژوهشبر خلاف بررسی ما بوده است

عنوا  مثال کنند. بهرا تأیید می مادست آمده از پژوهش به
بندی در تحقی  خود که به بررسی کاربرد طبقه ]17[ ماینارد

که  نشا  داد کهبلوم در یادگیری مبتنی بر وب پرداخته است، 
یادگیری مبتنی بر وب تنها سطوح دانش و فهمید  را تحت 

ی یادگیری الادهد و در ایجاد مهارت در سطوح بتأثیر قرار می
 و دایگل و درا  ]26[ زم را ندارد. سالپیترلایی آشناختی کار

 کنند.را تأیید می ]17[ ی مایناردنیز یافته ]27[
 و پزشکی هایآموز  فراگیرا  افزایش به رو تعداد

 بود، خواهد هادانشگاه در جزئی جدانشدنی علوم سریع پیشرفت
 کیفیت است ممکن نیز مناسب هایساختزیر با حتی که

 را ما بتواند که قبولقابل و بینیپیش قابل طیف در را آموزشی
 دنیا در قبولی قابل سطح در پژوهشی و علمی اندازهایچشم به

 نگاهی دیگر طرف از. کرد خواهد روروبه مشکل با برساند،
 کیفیت ارتقای مسئلة گروه در مخصوصاً آموز  رو  به سنتی
 نیز روز به روز و بوده توجه مورد همواره پزشکی علوم آموز 

  کند.می پیدا بیشتری اهمیت

  گیرینتیجه
مقایسه با  الکترونیکی در آموز بررسی نشا  داد که  نتایج

تر بوده فراگیرا  موف یادگیری شناختی  در آموز  سنتی
سوی حرکت در جهت به عطفی ةعنوا  نقطبه نتیجهاین  است.
 شود.چه بیشتر بها داد  به این رو  نوین علمی قلمداد می هر

های لازم مانند دسترسی به رایانه و البته فراهم کرد  زیرساخت
العة مط. اینترنت از ضروریات اجرای آموز  الکترونیکی است

حاضر نشا  داد که آموز  الکترونیکی در مقایسه با رو  
بندی بلوم سخنرانی در افزایش یادگیری در سطوح پایین طبقه
و برای  .یعنی دانش، فهمید  و کاربستن مؤثرتر بوده است

افزایش میزا  یادگیری در این سه حوزه بهتر است مطالب از 
. همچنین با توجه طری  الکترونیکی آموز  داده و ارائه شوند

به اینکه آموز  الکترونیکی در افزایش یادگیری در سطوح 
بندی بلوم یعنی ترکیب، تجزیه و تحلیل و ارزشیابی بالای طبقه

های سنتی آموز  چندا  مؤثر نبوده است؛ لذا استفاده از رو 
های عنوا  مکمل رو مانند سخنرانی و جلسات بحث به

مقالة حاضر حاصل طرح  شوند.آموز  الکترونیکی توصیه می
 است. 93-145-6پژوهشی با کد اخلاق 

 

 یادگیری شناختی در دو گروه مورد مطالعههای مختلف . میانگین و انحراف معیار نمرات حیطه1جدول شماره 

 P value آزمایش)وب( کنترل)سخنرانی( حیطة یادگیری

For Pretest, posttest 

difference 
 اختلاف آزمو پس آزمو پیش اختلاف آزمو پس آزمو پیش

 >001/0 35/12±54/1 03/21±78/2 6/3±44/1 51/9±49/1 29/15±64/2 74/3±59/1 شناختی 

 >001/0 8/2±61/0 8/4±92/0 8/0±71/0 8/1±54/0 74/2±09/1 87/0±8/0 دانش

 >001/0 56/2±69/0 53/4±07/1 6/0±81/0 2±91/0 12/3±23/1 87/0±95/0 فهمید 

 >001/0 1/2±53/0 73/3±84/0 46/0±49/0 12/1±53/0 87/1±84/0 38/0±49/0 کاربستن

 714/0 75/1±38/0 0/3±74/0 50/0±68/0 69/1±74/0 90/2±39/1 48/0±62/0 تجزیه و تحلیل

 628/0 55/1±56/0 76/2±13/1 33/0±47/0 61/1±44/0 83/2±86/0 38/0±49/0 ترکیب

 181/0 58/1±9/0 2/2±49/1 96/0±61/0 27/1±88/0 8/1±27/1 74/0±81/0 ارزشیابی
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Background & Objectives: Electronic learning is a pre-constructed 

and programmed use of electronic system and computer for supporting the 

process of learning. This study aimed to investigate the effect of electronic 

education on cognitive learning of health pratitioners and compares this new 

education with traditional one in research methodology in Arak University 

of Medical Sciences in 2014. 

Materials & Methods: This was a quasi-experimental study with a 

pre-and-post test design. All of health practitioners of Arak University of 

Medical Sciences (60 people) were chosen as the study sample, and 

randomly divided into two, conventional and web-based groups. The 

intervention method for the first group was a 3-days workshop on research 

methodology and for the second group it consisted of a web-based education 

course on same subject. The students’ knowledge in both groups was 

measured at the beginning and end of each course with pre and post tests 

and the scores was compared through paired T- test. 

Results: The cognitive learning is measured with 81% significance in 

pre and post-test processes (p=0.001). We use the descriptive statistics 

indexes and T-test to understand the data with purpose of statistics analysis 

and hypothesis test. The result shows that electronic education in cognitive 

learning is successful. There is significant different between students with 

electronic education and traditional one. In addition electronic education 

increases student’s knowledge (p=0.001) and understanding (p=0.001). 

Ability of analysis and assessment in students who pass electronic learning 

is very high in comparison with those who don’t pass it. 
Conclusion: Using web-based education as a training method causes 
promotion of student’s cognitive learning and paves the way for using this 
method along with classic training methods in research methodology. A 
combination of the mentioned factors is effective on e-learning for higher 
education. 
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